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1. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

CODIGO | NOME DA DISCIPLINA | N° DE HORAS-AULA TOTAL DE HORAS-
" SEMANAIS AULA SEMESTRAIS
. . Con BN CR TTEORIGAS
ARA 7473 Fisioterapia em 04" ] ; 72
Procedimentos Pré e Pos : ' S
Operatorios _ \ '
AP - HORARIO
~ TURMAS TEORICAS ~ | TURMAS PRATICAS MODULO
07654 SRR B e At sl r s PRESENCIAL
II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S) o
Ana Carolina Leonardi Dutra ’ is N

III. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

ARA7461 Fisioterapia em Cardiologia |

V. CURSO(S) PARA O(S) GUAL(!S) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacdo em Fisioterapia . ok .
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V. JUSTIFICATIVA

A disciplina de Fisioterapia eni Procedimentos Pré e Pos Operatorios ¢ de fundamental importancia para a
formagao do profissional fisioterapeuta. pois parte do pressuposto de capacitar fisioterapeutas generalistas
através do conhiecimentc téenizo-cientifico centrado na assisténcia ¢ orientacio ao paciente cirdrgico.

A disciplina justifica-se na medida em-que o alunc possa entender a complexidade de um centro
cirtrgico, a intervengao cirtrgica, anesicsia atilizada ¢ as implicagoes do tipo cirdrgico € anestesia para o
tratamento fisioterapéutico tanto no pic Coimo no Pos: yperatdrio. Outro ponto importante ¢ a relagdo da
disciplina com as demais inseridas na jormagio do fisioterapeuta, como a fisioterapia preventiva, ética
profissional. e as disciplihas profissionalizantes. Bl -para a formacdo do fisioterapeuta. atual ¢
fundamenta! que scjam trabalhados contcddos diversos para atingir o objetivo maior de formar o

profissional generalista. :

Vl' EMENF[‘A - - AW - — - TS &8 & R T S

Avaliacio e tratamento fisiotcra Sich 110 pré e nos-operatorio de cirurgias neurologicas. traumatologicas.
s b = &

toracicas. abdominais, £ineco-obstétricas. estéticas e demais cirurgias.

VII. OBJETIVOS

Obijetivos Gerais:




P10p01c10na1 aos alunos uma visdo ab »nlk sobre 0s principais atos cirtirgicos. suas implicacoes e
consequéncias. além dos métodos. téenicas o objetivos da atuacao fisioterapéutica no pre ¢ postoperatorio
das diversas condicies cirnreicas. enfil izando as evidéncias cientificas dluan

‘Objetivos Especificos:

Proporcionar conhecimento sobre:

- as principais cirurgins realizadas nos LlilLlLllth\ sistenas corporais:

- 0s tipos de cirurgias: :

- 0s 1iscos cirtrgicos pré, frans ¢ pos-ope ratorio e a abordagem fisioterapéutica:
- as complicagdes cirtrgicas mais hmuunu

- a avaliagfio pré-operatdria ¢ conduta | Jjoterapéutica;

- a avaliagio pos-operatdria e ;--."..:h_'-,'.:' '.-lt.mr. dutica:

- Refletir sobre a equipe multidisciplirar

VIIL. CONTEUDG P ROGR, AMATICO .

Contetado Teorico

1. Introduco: requisitos hasicos de. centro cirireico. tipos de citurgias. fases de um ato cirurgico.
termos cirurgicos mais utilizados. ~:

2. Riseo cirurgico. Se

3. Compl]cawu ‘n- -cirdrgicas mais ficquentes.

4: Principios da Fisiot: .‘.pua em Cirurgia Geral : ;

5. Preparagiio para seminarics e 1isiolc capia pré e pos-operatorio com discussao de artigos e video com
discussao. ‘ : ‘ i :
6. Fisioterapia no pré ¢ pos-operator jo de cirurgias pulmonares € pleurais.

7. Fisioterapia no pré ¢ nos-ope ratorio de ci irurgias cardiacas.

8. I“lSlOtCldpl"l no pré ¢ nés-aperatoric de cirurgias do esterno e parede tordcica

9. Fisioterapia no pré e pds peratinio de citurgi ias abdominais.
10. Fisioterapia no e ¢ phs-operatoric de siruroias do oescogo e esdfago.
11. Fisioterapia no pré ¢ pas-operatéri de cirurgias da mama. '

12. Fisioterapia no pré ¢ pos-operatoriv de ai nputagoes ;
13. Fisioterapia no pre e pos-operatorio :*c ciruraias oinecologicas ¢ uroldgicas.

14, Fisioterapia no pré ¢ pos-operatorio de cirurgias nunologlcua.

15. Fisioterapia 1o pre € pos-operatorio de cirurgias orlopédicas ¢ traumatologicas.
16. Rccu]‘sus.l'muncrapulpc:m para produzir anaigesia.

IX. METODOLOGIA DE £ NSING / DESENVOLY IMENTO DO PROGRAMA

e "

Aula expositiva: pin .1\1!'0!1 /ideos. lehu._.n.a aulas iEOIlL'IS
s PIS) Lo <l s e fawic

X. MFTOI)DLR,I(‘I GORIKIS ""' '\H {TOS DE ;\\’»'»a Ll ACAO

o CA \,-'c!‘l.i-'.:,gm‘ ic rendjmento escoldr compreenderd frequéncia ¢ '1pro\0|tdmcnt0 nos estudos. o0s

: quai‘s deverdo ser  atingidos -onjuntamenitc. Scera obrigatoria a frequéncia as atividades

correspondentes a zada disciplina. ficando nela reprovado o aluno que nao comparecer, no minimo a
75% das mesnas. =




o A nota mninima paia aprovacio e lisciplina seré 6.0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n® 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliacdes do semestre entre 3.0 e 5.5
tera direitc a uma nova avaliacao no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no
art.70.$ 2°. A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes
parciais (MF)-¢ a nota obtida na rova avaliagdo (REC). (Art. 70 ¢ 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = Ml -+ REC

o . Ao aluno que nic coraparecer, as wvaliagdes ou nito apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70. § 4° daRes. n® 17/CUn/1997) “

e Avaliacio Tedrica . - _ ! s
02 avaliagdes teéricas ndo cumulativas, contendo guestoes dissertativas. e/ou de multipla escolha, a
critério do professor responsa el A v dia final serd obtida pela média das notas das 02 avaliagdes. todas
com peso igual @ 10, ' ;
e Avaliagiio Pratica - : .
" na. ' »
Nova avaliagao (RRINU)

e Nio hi avalinczo de —cuners o nas disciplicas de eardter pritico que envolve atividades de
laboratorio ;

(Res.17/CUNYT). ' ' : ;
. - 4
Prova substitutiva
o Para pedido deéegunda avaliagdo somente em casos enque o aluno, por motivo de for¢a maior e
plenamente justificado deixai de-realizar avaliacics previstas no plano de ensino. devera formalizar

-~

pedido de avaliagdo & Dirécao do Campus Aratangud dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando
comprovagdo. (Ver formulario) N AR S FR

)
X1 CRONOGRAMATEORIGO™ " "% w0 e - 2 :
AULA | DATAL 5 ASSUNTO
(Semana) |- e o S B o ! ‘
12 1617002+ V! Apresentagdo da disciplina.
| Reqtisitos basicos de um centro cirtrgico, tipos de cirurgias. fases de
L S “um A o_cmig):__lﬁn 108 cirurgicos mais utilizados.
2 _w___\_.;'_‘ 2400372 ¥ \_1 ceito de equipe. iu!‘c&ﬁo h(_};;*ﬁlahl—r ¢ a fisioterapia.
At 130 - 31403 ) | Tipes de anestesias. incisoes mais utilizadas, drenos e sondas. .
AN/ 106, 09/04 | Rigecirfrgico. . [ ¢ - B :
5" 113 - 14/04 1 Comnlicagdes pos-ciriirticas mais frequentes. Principios da Fisioterapia
N R Bl ntee Rt Glringta Glral JVE oo )
6T 1[20221/04 ¢ T Diandcletivo/Feriado 1] --
7" 27 - 28/04 ' Revisd0 sobre procedimentos cirlirgicos. anestesia ¢ tempo de
‘covroragio. / 18 AV ALIACAOQ TEORICA(28/04)




BT

j SR av LU (e i
05/037 1 7 - itDia hao letivo o LT 3
< 1263 Pro racdo para scijindrios de_fisioterapia pré e pos-operatorio com

discissdo de artiges. . e 2
i lerapia no pré e pos-operatorio de cirurgias pulmonares e pleurais.
Cisicizrapia no pre e ;~_.'u':.—_ngrz_l_l_o_{_'_io_clc_cirurgias cardiacas.

-26/05 . Fisivierapia no pre ¢ nos-operatorio de cirurgias abdominais:
- 02/06 Hisioerapia no. pri ¢ pos-operatorio de cirurgias ‘do esterno ¢ parede
loracica. ' ]

i

['isioterapia no pre ¢ ostoperatdrio de cirurgias do pescogo ¢ esofago.

{570t 2rapia no pré ¢ sos-operatorio de cirurgias da mama.
“isicterapia no pré ¢ pos-operatorio de amputagdes.

— 16406 1si0terapia no pre & ros-operatorio de-cirurgias plasticas,

“isioferapia mo pré e pos-operatorio de cirurgias ginecologicas e
¢ ' srapia no e e pos-operatorio  de cirurgias ortopédicas e
traumatologicas. Fisioterapia no pré e pos-operatorio de  cirurgias
N < Fneurelogicast AT T g AN
30/06 _ Recuisos fisioterapéuticos. para produzir analgesia. 2 AVALIACAO

- TEORICA (30/006)

~U7/07 % 5 (N oy avaliaghio (REC) || J1 Y- i

XIIL, BIBLIOGRAFIA BASICA™ '

2008.

| GAMA:RODRIGUES. J I* MAUHADO, M C C: RASSLAN 8. Clinica Cirargica. USP. Ed. Manole.

IRWIN, S. & TECKLIN. J S Fisioterania cardiopulmonar. 2. ed. Manole, 1994 ;
SARMENTO. G Fisintarapia Hospitsinr — pré e pos aperatorios. Manole. 2009

X1V, BIBLIOGR /. F1 s COV.2LE v NTAR

| Knobell, E. Condutas no paciente

o b s

2 volumes. 3. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2006

| Sarmento. G.J.V. Fisiotarania Respiraioria no paciente critico: rotinas clinicas. 3. ed. Sdo Paulo: Manole.
. P -

2010.

| West. John B. Fisiafogia Respiratdriz Moderna. Sio Pavjo Editora Manole 3" edigéo

' West. John B. Fisiopatologia Resplr: toria Moderna. Sia Paulo Editora Manole 4* edigéo 2004.
"'Weeber, B.A. ¢ Prvor, 1A Fisioterap 1 para problemas -espiratorios e cardiacos. 2* Ed. Guanabara
'Koogan. 2002. i

i b
| Sites recomendados: he indiegscapes,org b, ncbi.nim.rib.gov/ipubmed; scielo.com.br. .
Os livros acima ciados consiunt” nz iblioteca: Setorial {de Ararangua ou estdo em fase de

compras pela UFSC. Algumgs bibh rafias tambim podem 'ser encontradas no acervo da
disciplina, impressos o em CLodisportveis para consultagem sala.
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