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[I. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Janeisa Franck Virtuoso

I11. I’RE-RICQUISITO(S)

CODIGO |[NOME DA DISCIPLINA

ARA 7433 | Imunologia

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduagdo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Ofertar ao aluno conhecimentos sobre avaliagiio e intervengio fisioterapéutica em reumatologia.

VI. EMENTA

[:tiologia. semiologia. patogénese. diagnostico. avaliagio dos exames complementares e evolucdo das
doengas reumatoldgicas. bem como de suas consequéncias com vistas a aplicagio fisioterapéutica. Avaliagao
e tratamento fisioterapéutico nas doengas reumatoldgicas: eletroterapia, cinesioterapia e hidroterapia.
Andlise de casos clinicos.

VII. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:
Estudar métodos de avaliagdo e tratamento fisioterapéuticos para as doengas reumatoldgicas.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO
v" Introdugdo a Reumatologia;
v" Exames laboratoriais em Reumatologia;
v' Avaliagdo em Reumatologia:
v Avaliagdo e tratamento fisioterapéuticos das doengas reumatolégicas.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA
As aulas conjugardo o uso de projetor multimidia, para exibi¢do audio-visual, a exposi¢io oral para




abordagem dos conceitos e discussdo, bem como 0 uso de quadro (Lousa) quando necessario. Durante as
aulas. sera sugerido aos alunos a leitura extra de artigos cientificos. Na aula subsequente, o assunto
abordado nesse artigo sera discutido. Esse material ira aprimorar os conceitos estudados. bem como
introduzira uma alternativa para despertar o interesse sobre a aplicagdo pratica dos recursos terapéuticos.
pautando a escolha das terapéuticas na fisioterapia baseada em evidéncias.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verificacio do rendimento escolar compreenderd frequéncia e aproveitamento nos estudos. o0s
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes
a cada disciplina. ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer. no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovagdo na disciplina serd 6.0 (seis). ( Art. 69 ¢ 72 da Res. n® 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3.0 e 5.5 tera
direito a uma nova avaliacio no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais
(MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n® 17/CUn/1997)

e Avaliagoes
Avaliagio tedrica 1: peso 2
Avaliagdo tedrica 2: peso 2
Seminarios: peso 0.5

* As provas poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas ¢ dissertativas.
Poderiio ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos sera incluida na avaliacio tedrica.

Observacoes:

Avaliacio de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que O aluno., por motivo de for¢a maior e
plenamente justificado. deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avaliacdo a coordenagio do curso dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando comprovagao.

_l-lurérin de atendimento ao aluno: 3.1330-2. Sala C113

"XI. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas | Datas Assunto

17 09/03 a 13/03
2" 16/03 a 20/03

3¢ 23/03 a 27/04

4 30/03 a 03/04

Apresentagdo do plano de ensino.
Doengas reumaticas e aspectos importantes;

5 06/04 a 10/04 E T _ :
xames laboratoriais em reumatologia
Avalia¢do em reumatologia
6" 13/04 ¢ 17/04 Osteoartrose: Avaliagdo e Tratamento
I 20/04 a 24/05 Artrite reumatoide: Avalia¢do e Tratamento
L 27/04 a 01/05 Osteoporose: Avaliagdo e Tratamento
9 04/05 a 08/05 Fibromialgia: Avalia¢@o ¢ Tratamento
10" 11/05 a 15/05 Dor miofascial Avalia¢do e Tratamento
| 11* [18/05 a22/05 Estudos de casos
12° 25/05 a 29/05 Prova 1 (29/05)




08/06 a 12/06 )
15/06 a 19/06
22/06 a 26/06
29/06 a 03/07
06/07 a 10/07

01/06 a 05/06 ' Corpus Christi

Semindrio: Gota / Lupus Eritematoso Sistémico 4‘
Semindrio: Febre reumatica / Espondilite Anquilosante T
Artrite Psoridsica / Artrite Idiopética Juvenil 4

J

Estudo de casos/ Prova 2 (03/07)
Prova substitutiva / Nova Avaliagiio, Divulgacio das notas

XII. Feriados previstos para o semestre 2015.1

| DATA

‘ 03/04/2015

03/04/2015  Paixao de Cristo
‘ 20/04/2015  Dia nio letivo
1 21/04/2015  Tiradentes
‘ 01/05/2015  Diado T rabalhador

04/05/2015

04/06/2015  Corpus Christi
[ 05/06/201 5 Dias ndo letivo

Aniversério da Cidade — Ararangua

Dia da Padroeira da Cidade - Ararangua
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SATO. Emilia Inoue; SCHOR.
Xvi, 519 p.

- SKARE. Thelma Larocca, Reumatologia: principios e pratica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.

. YOSHINARI. Natalino Hajime:

ed. Sdo Paulo: Roca, ¢2011. Xxii

Nestor. (Coord.). Guia de reumatologia. 2. ed. Barueri: Manole. 2010.
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- FREITAS. Paula Pardini. Reab
- PRENTICE. W.E. Modalidades Terapéuticas para Fisioterapeutas. 4. ed. Porto Alegre: Artmed. 2014 —
Livro Digital — Minha biblioteca.

CARVALHO. M.A.P. et al.

Farmacéutica. 2014 — Livro Digital — Minha biblioteca.

MOREIRA. C.; PINHEIRO. G.R.C.: MARQUES NETO. J.F. Reumatologia Essencial. 1. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2009 — Livro Digital — Minha biblioteca.

- PERAZZIO, S.F. Manual de 1

biblioteca.

ilitagdo da mio. ed. rev. atual. Sao Paulo: Atheneu. [2006?]. 578 p.

Reumatologia: diagnostico e tratamento. 4. ed. Sido Paulo: AC

eumatologia. 1. ed. Sdo Paulo: Rocca. 2012 — Livro Digital — Minha
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