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[11. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)
Prof. Dr. Aderbal Silva Aguiar Junior

I11. PRE-REQUISITO(S)
CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

| 1V. CURSO(S) PARA O(S) QUALC(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
l@‘adua(;ﬁo em Fisioterapia.

|
[V.JUSTIFICATIVA |

A ortopedia é a especialidade médica que cuida das doengas e deformidades dos 0ssos, musculos, ligamentos, ‘

articulagdes, enfim, elementos relacionados ao aparelho locomotor. A traumatologia ¢ a especialidade médica que
lida com o trauma do aparelho musculoesquelético. A disciplina apresenta 0s fundamentos da especialidade ¢ sua

relagio com a Fisioterapia

VI. EMENTA |
Aplicar as bases morfofisiologicas no paciente portador de doengas traumato-ortopédicas, entendendo e

relacionando a biomecénica da doenga, sua evolugio e desfecho. Acompanhar o paciente ortopédico, desde sua
avaliacio até sua alta.

VI1I. OBJETIVOS
Objetivos Gerais:

e Discutir topicos sobre a especialidade Fisioterapia Traumato-Ortopédica
Objetivos Especificos:

« Discutir topicos sobre a Fisioterapia aplicada a Ortopedia.

« Discutir topicos sobre a Fisioterapia aplicada a Traumatologia.

e Discutir topicos sobre a Fisioterapia aplicada 4 Medicina do Esporte. J

VIIL. CONTEUDO PROGRAMATICO |
Conteudo Tedrico:

1) Ortopedia

2) Traumatologia: fraturas e luxagoes.

3) Medicina do esporte: lesoes traumato-ortopédicas do esporte.




IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aula expositiva e dialogada com dinamicas em grupos.
Esta proibido o registro audiovisual nio-autorizado do professor.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Verificagio do rendimento escolar: compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais deverdo ser
atingidos conjuntamente. Serd obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes a cada disciplina, ficando nela
reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovagfo na disciplina serd 6,0 (seis). (Art. 69 ¢ 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 e 5.5 terd direito
a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°. A nota sera
calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais (MF) e a nota obtida na
nova avaliagdo (REC). (Art. 70 ¢ 71 da Res. n® 17/CUn/1997).

e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera atribuida
nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997).

¢ Todas as avaliagdes tem o mesmo peso.

Nova avalia¢ao

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior e plenamente
justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido de avaliagdo a
Dire¢do do Campus Ararangua dentro do prazo de 3 dias tteis apresentando comprovagdo. Serd incluida uma data
especifica para a realizagdo de provas de segunda chamada, esta data devera ser inica, além disso, o contetido desta
avaliagdo podera abranger todo o contetido da disciplina.

Avaliagio #3

Fonte: justificada, Arial 11, espago 1,5. Arquivo digital versido PDF.

Citagdes e referéncias utilizando normas bibliograficas a escolha.

Na capa, deve estar discriminado o papel de cada aluno: revisdo de literatura, elaboragio do trabalho escrito, e/ou

apresentagao.

* Introdugdo e conclusdo (maximo % pagina cada, peso 1)

e Manuscrito (maximo 5 paginas, peso 3): doenca ortopédica — video — SOAP

¢ Referéncias bibliogrificas (peso 1): capitulos de livros ¢ resumos/artigos Pubmed (www.pubmed.com). Os
resumos devem estar copiado-colados abaixo de cada referéncia.

* Apresentacio e argumentacio (maximo 5 slides/30 minutos, video mudo, peso 3)

* Manuscrito: ortografia, gramatica e papel dos autores (peso 1)

XI. CRONOGRAMA TEORICO

AULA DATA ASSUNTO
1 10/3/2015 | Apresentagio do plano de ensino. Introdug¢do a ortopedia.
2 17/3/2015 | Introdugao a ortopedia. Avaliagdo ortopédica SOAP — anamnese.
3° 24/3/2015 | Avaliag@do ortopédica SOAP — exame fisico.
4° 31/3/2015 | Ortopedia da coluna vertebral.
5° 7/4/2015 | Ortopedia do ombro.
6" 14/4/2015 | Ortopedia do joelho.
7° 21/4/2015 | Tiradentes
8" 28/4/2015 | Avaliagio #1 — Prova 1
9* 5/5/2015 | Introdugdo a traumatologia. Formagao do calo 6sseo.
10° 12/5/2015 | Traumatologia: fraturas Gsseas.
11° 19/5/2015 | Traumatologia: luxagoes.
12 26/5/2015 | Medicina do esporte: lesdes traumaticas
13° 2/6/2015 | Medicina do esporte: lesdes por esforco repetitivo
14° 9/6/2015 | Avaliagdo #2 — Prova 2. Entrega manuscrito Avaliagdo #3
15° 16/6/2015 | Apresentagdo Avaliagio #3
16° 23/6/2015 | Prova substitutiva




17 30/6/2015 | Prova REC
18° 7-11/7/2015 Viagem de estudos: /JBRO 9" World Congress, Rio de Janeiro, RJ.
12-14/7/2015 Viagem de estudos: Cel/ Symposia: Exercise Metabolism, Amsterdam, Holanda.

XII. BIBLIOGRAFIA BASICA

COHEN, Moisés (Coord.). SOCIEDADE BRASILEIRA DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA. Tratado de
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XIII. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ADAMS, John Crawford. Manual de ortopedia. 8.ed. Sio Paulo: Artes Medicas, 1978.

ADAMS, John Crawford; HAMBLEN. David L. Manual de fraturas: incluindo lesdes articulares. 10. ed. [Sdo
Paulo]: Artes Medicas, 1994, ¢1992. :
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