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RESUMO

A partir das Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de Fisioterapia,
apoiadas nos principios do Sistema Unico de Sadde, seguidas da
institucionalizacdo dos Nucleos de Apoio & Salde da Familia, exige-se um novo
modo de desenvolver a préatica profissional em Fisioterapia. Assim constroi-se a
relevancia da observagdo a pratica docente em Fisioterapia que fomente essa
transformagdo. A formagdo docente em fisioterapia constitui foco de
investigacdo j& iniciada, porém, até entdo, ndo desenvolvida a partir da
investigacdo da construcdo e da observacdo da pratica do Conhecimento
Pedag6gico do Contetdo (CPC), caracteristica do professor experimentado tal
como proposto por Lee Shulman. O CPC s6 é evidenciado no fazer docente, em
interacdo com os discentes, e ndo apenas na narrativa de sua prética. Nesse
sentido o presente estudo objetivou: compreender os processos de construcdo e
pratica do CPC pelo docente experimentado, fisioterapeuta, que atua na
formagéo para a Atengdo Priméaria a Salde (APS) em curso de graduagdo em
Fisioterapia; conhecer os momentos que constituem a formagdo profissional
deste docente; identificar as implicagfes do CPC deste docente a esta formagao.
Trata-se de um estudo qualitativo de carater exploratério-descritivo do tipo
estudo de caso, com vistas a explorar em profundidade as peculiaridades
envolvidas no processo de préatica docente em conteldo especifico. O contexto
educacional intencionalmente selecionado foi uma instituicdo publica e antiga
na formac&o de fisioterapeutas na regido sul do Brasil. O caso selecionado foi
Unico com uma docente experimentada (com 15 anos ou mais de atuagdo
docente), fisioterapeuta, em disciplina que envolvesse a formacao para a APS,
em sala de aula. A coleta, sistematizagdo e andlise dos dados foram
desenvolvidas com base na obra de Lidke e André por meio do
desenvolvimento da Fase Exploratdria, Delimitacdo do Estudo e de Andlise
Sistematica e a Elaboragdo do Relatdrio. A coleta dos dados ocorreu no ano
letivo de 2014. A organizacdo dos dados envolveu um processo de leituras e
releituras com vistas a deteccdo de temas e tematicas mais frequentes,
culminando na construgdo das categorias de analise, desenvolvidas em cada
momento de coleta de dados e em seu conjunto. Os momentos de coleta de
dados envolveram: a Entrevista Autobiogréafica, a Observacdo Nao Participante
e a Entrevista Semiestruturada com a docente, assim como o Grupo Focal com
os discentes implicados na pratica observada da docente. Buscou-se assim a
exploracdo do caso em profundidade, além da confirmacdo ou refutacdo dos
achados em especial no Grupo Focal dando maior confiabilidade as
interpretacbes da pesquisadora sobre o fendmeno explorado. A partir dos
resultados construiram-se trés manuscritos: “A formacdo do docente
fisioterapeuta que atua na formacdo para a Atencdo Priméaria a Salde: um
estudo de caso”; “O Conhecimento Pedagégico do Contetido do docente
fisioterapeuta na formagdo para a Atengdo Primaria a Satide”; “Contribui¢do da
investigacdo proposta por Shulman a formacdo do docente novato”. Estes
resultados consolidaram a identificacdo do Modelo de Acdo e Raciocinio



Pedag6gico do docente fisioterapeuta experimentado que atua na formagdo de
fisioterapeutas para a APS e alcance dos objetivos propostos. Assim a tese foi
confirmada, pois existe uma pratica docente, propria do docente experimentado,
que estimula a atuacdo profissional na perspectiva da integralidade
principalmente voltada a APS. E outra hip6tese foi desvelada: a investigacdo
sobre a pratica do docente experimentado pode contribuir a formagédo
continuada de docentes novatos por meio do mentoring, e para a formagédo
permanente de docente experimentado por meio da interacdo entre docentes
com vistas ao compartilhamento de experiéncias e praticas pedagdgicas.

Palavras-chave: Docentes; Educacdo Superior, Fisioterapia, Atencdo Priméria
a Salde, Educacdo Permanente.



ABSTRACT

From the National Curriculum Guidelines for the Physical Therapy Course,
supported the principles of the Unified Health System, followed by the
institutionalization of the Family Health Support Centers, it requires a new way
of developing professional practice in Physiotherapy. So build up the
importance of observing the teaching practice in physical therapy that promotes
this transformation. Teacher training in physical therapy research focus is
already under way, but so far not developed from the research of construction
and observation of practice of Pedagogical Content Knowledge (CPK),
professor feature experienced as proposed by Lee Shulman. CPC is only evident
in the Teaching do, in interaction with the students, not just in the narrative of
his practice. In this sense the present study aimed to understand the processes of
construction and CPK practice by experienced teacher, physical therapist,
engaged in training for Primary Care in undergraduate degree in Physical
Therapy; know the moments that make up the training of these teachers;
identify the implications of this teaching CPK to this training. This is a
qualitative exploratory and descriptive study of the type case study, in order to
explore in depth the peculiarities involved in teaching practice process in
specific content. The intentionally selected educational context was a public and
old institution in the training of physiotherapists in southern Brazil. The selected
case was unique with an experienced teacher (15 years or more of teaching
practice), physical therapist, in discipline involving training for Primary Care in
the classroom. The collection, organization and analysis were developed based
on the work of André Lidke and through the development of the exploratory
phase, Scoping Study and Systematic Analysis and Report Preparation. Data
collection occurred in the academic year 2014. The organization of data
involved a process of reading and rereading in order to detect most frequent
subjects and themes, culminating in the construction of categories of analysis
developed in every moment of data collection and as a whole. The data
collection periods involved: Autobiographical Interview, a non-Participant
Observation and semi structured interview with the teacher, as well as the Focus
Group with students involved in the observed teaching practice. So sought up
the case of in-depth exploration, beyond the confirmation or refutation of
findings particularly in the Focus Group with greater reliability to the
interpretations of the researcher about the explored phenomenon. From the
results built-three manuscripts: "The formation of the physiotherapist teacher
engaged in training for primary health care: a case study"; "The Pedagogical
Knowledge physiotherapist teaching contents in training for primary health
care"; "Research Contribution proposed by Shulman training of novice
teachers." These results consolidate the identification of the action and
Pedagogical Reasoning Model of teaching experienced physiotherapist engaged
in the training of physiotherapists to Primary Care and achieves the proposed
objectives. So the theory was confirmed, as there is a teaching practice, own the
experienced teacher who encourages professional performance from the



perspective of mainly geared entirely to the Primary Care. And another
hypothesis was unveiled: research on the practice of experienced teachers can
contribute to the continuing education of novice teachers through mentoring,
and teaching continuing education experienced through interaction between
faculty to share experiences and teaching practices.

Keywords: Faculty. Education Higher. Physical Therapy Specialty. Primary
Care. Pedagogical Content Knowledge.
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1 INTRODUCAO

Por tratar-se de um estudo de caso qualitativo e, como tal, impregnado
do conhecimento, experiéncias e intencionalidade da pesquisadora, é relevante
apresentar o contexto pessoal e formativo desta para entdo, seguir com a
apresentacdo do problema, da tese, além do contexto de vinculagdo académica e
institucional considerados para o desenvolvimento deste estudo.

1.1 APESQUISADORA

A minha formagdo em fisioterapia na graduacdo até o nivel de
especializacdo (Fisioterapia em Ortopedia, Traumatologia e Desportiva) foi
puramente biomédica, centrada na atua¢do sobre o movimento humano, seus
sistemas e aparelhos, voltados a reabilitagdo, desvinculando aspectos
psicossociais dessa “maquina”, o corpo humano. Essa perspectiva, a de que eu
trabalharia apenas com a doenga, no maximo com o “paciente doente”, sempre
me incomodou. Minha percepg¢do era de que os individuos com quem trabalhava
nos estagios, e mais tarde nos meus locais de trabalho profissional, era de que
suas questdes iam muito além do que eu estava olhando e objetivando atender.

Por volta do meu quinto ano de egressa, ja com experiéncia profissional
que me permitiu alguns sucessos nos tratamentos tragados, com tentativas de
associar uma atuagdo mais humanizada e acolhedora (intuitivamente utilizadas e
tal como séo descritas pela Politica Nacional de Humanizagdo (PNH) de 2010, e
somente anos mais tarde saberia dar o nome adequado), ingressei como docente
substituta na Instituicdo que me formei. Ndo me sentia preparada ou havia sido
formada para a atuagdo docente, mas ao mesmo tempo me encantava o desafio e
se realizava um antigo sonho. Essa experiéncia me fez buscar a formagéo que se
espera de um docente, a pés-graduagdo, naquela etapa o mestrado.

Nas primeiras incursdes em disciplinas isoladas no Programa de Pos-
Graduagdo da Enfermagem da Universidade Federal de Santa Catarina (PEN-
UFSC), ainda em 2008 como aluna especial daquele programa, uma disciplina
foi especialmente enriquecedora, a de Educacdo em Salde, ministrada pelas
Professoras Dra. Vania Marli Schubert Backes e Dra. Marta Lenise do Prado.
As aulas apresentavam questdes e orientagdes sobre uma formacgdo critica,
reflexiva sobre suas a¢des, sobre a educacdo libertadora de Paulo Freire, sobre o
sistema de salde e Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) que eu estava
inserida como profissional da assisténcia e da docéncia, porém até entdo,
desconhecidos por mim. Estes conhecimentos me fizeram perceber a
necessidade de reconhecer e conhecer mais profundamente a ampliacdo da
atuacdo do fisioterapeuta, para além da reabilitacdo, mas para a satde também.

Finalmente mestranda, ingressa ao Programa de Po6s-Graduacdo em
Saude Coletiva em agosto de 2009, orientada pela Professora Josimari Telino de
Lacerda, desenvolvi dissertacdo sobre a atuagdo do fisioterapeuta na Atengao
Primaria a Salde (APS). Estudo que visou o concatenamento de ideias
cientificamente relatadas e exploradas a partir de experiéncias dessa atuacéo,
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referenciais tedricos da salde coletiva (metanalise) refletida em uma Proposta
de Atuacdo do Fisioterapeuta na APS. Tal proposta foi apresentada e discutida,
chegando-se ao consenso de especialistas sobre quais competéncias e atividades
eram pertinentes ao fisioterapeuta que atuasse na APS e, portanto, atendendo ao
seu objeto de atuagdo, o ser humano e o movimento do corpo e suas
repercussdes a satde do individuo e aos principios e diretrizes do Sistema Unico
de Saude (SUS).

Uma das consideracdes finais deste estudo, minha dissertacdo, foi que
ndo se tratava apenas de um problema formado por falta de orienta¢fes politicas
especificas a esta atuagdo vindas do Ministério da Salde ou mesmo das
entidades representativas da categoria. Mas o que interfere é que o
fisioterapeuta ainda ndo esta sendo formado para atuar neste nivel de atengdo a
salide, pois a maioria dos docentes ainda ndo percebe ou ndo idealiza essa
formagdo como pertinente. O primeiro impulso do fisioterapeuta que vai atuar
profissionalmente na APS é repetir praticas ja estabelecidas e reconhecidas
como pertinentes a sua formagdo voltada a reabilitagdo individual. Incorrendo
ao equivoco de apenas transpor uma pratica tipica aos niveis secundario e
terciario da assisténcia fisioterapéutica para o local fisico onde se desenvolve a
aten¢do basica, os centros de salde, comunidade e domicilios.

Desejando uma atuagdo em que o fisioterapeuta seja capaz de contribuir
para a saude da populagéo, independentemente da condigéo socioecondmica dos
individuos e ndo exclusiva a reabilitagdo, a estratégia, a seguir, seria a
investigacdo dos atores dessa formagao, os discentes e os docentes da graduagdo
em fisioterapia. O contexto educacional atual, apesar de todo o movimento
politico provocado pelas DCN, é que o discente ainda é formado, ou seja, ainda
ndo é ator ativo de sua formagdo, esperando que o docente transmita seu
conhecimento a ele. O docente, ainda repetindo os modelos de formacéo sobre a
docéncia que teve, geralmente as praticas admiradas, e evitando as que julgaram
equivocadas. Mas a inquietude esta ai. Serd que ndo existe uma pratica docente
adequada e profissional que favoreca a construcdo de individuos criticos-
reflexivos e ativos em sua formagdo? Nesse sentido, é que minha inquietacdo
maior faz voltar meu olhar ao individuo capaz de modificar efetivamente esses
modelos, o préprio docente.

Mantendo o foco para a formacdo e futura atuacéo profissional docente,
iniciou-se a busca para o doutorado, ainda no dltimo ano de mestrado.
Identificando o Grupo de Pesquisa em Educacdo em Enfermagem e Salde
(EDEN) como grande mediador do desenvolvimento da investigagdo que
respondesse a estas questbes, foi que em 2012 fui aprovada no Curso de
Doutorado do Programa de Pés-Graduagdo em Enfermagem. Curso que ja havia
me aproximado no ultimo ano de mestrado ao cursar a disciplina de “Formacéo
e desenvolvimento docente na Saude e na Enfermagem” que permitiram
aprofundar e fundamentar minhas inquietagdes. Nesse processo, orientada pela
Dra. Vania e toda sua conducdo construtivista de minha formagcdo, chego até
este momento com uma formacdo docente, tedrica e pratica, fortalecida e
enriquecida pelas experiéncias no préprio curso e no desenvolvimento da tese,
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coerente as politicas publicas ndo apenas para a formagdo docente, mas também
a formacgdo discente em salde. Assim sinto-me preparada para apresentar esta
tese e contribuir & construcdo e pratica docente em fisioterapia e, quica, para a
salde, condizentes as politicas puablicas de salide e para a formacdo do
profissional critico, reflexivo e transformador da realidade com vistas ao
desenvolvimento e preservacao da salde de todos os cidaddos brasileiros.

1.2 O PROBLEMA

Um dos aspectos a se considerar na formag&o para a atencéo a salide sob
a perspectiva da integralidade da assisténcia é a analise da educacdo dos
profissionais de salde (CECCIM, 2005). Para mudar a concepgdo hegemonica,
biologicista, mecanicista, centrada no docente e na transmissdo do
conhecimento, para a concepgdo construtivista na perspectiva da interagéo entre
os  discentes-discentes,  discentes-docentes,  docentes-docentes,  da
problematizac&o das praticas e dos saberes, é necessario modificar:

[..] a concepcdo ldgico-realista, elitista e
concentradora da producdo do conhecimento (por
centros de exceléncia e segundo uma producdo
tecnicista) para o incentivo a producdo de
conhecimento dos servicos e a producdo de
conhecimento por argumentos de sensibilidade.
(CECCIM, 2005; p. 166)

Julga-se necesséria essa transformagdo também da investigagao sobre as
competéncias docentes para 0 ensino em salde sob a perspectiva da
integralidade da assisténcia. Para essa transformag&o, compreende-se que a APS
tem maior capacidade de desestabilizar a ldgica da atuacdo do profissional com
foco apenas na doenca, tratamento e cura. A atuacdo profissional na APS exige
e do profissional da salde e promove para a formagdo profissional, a
compreensao aprofundada do processo salde-doenca, ampliando seu olhar e
foco de atuacdo para a prevencdo de doencas e para a promogao da saude.
Assim, é possivel atingir a formacdo e atuagdo para a integralidade da
assisténcia em todos os niveis de atengdo que atuar de modo mais critico e
reflexivo sobre as condicGes de vida e salde dos individuos e da populagéo, ndo
necessariamente vivenciados em outros niveis de atencdo a saide (CAMPQOS,
FORSTER, 2008). Em especial para a fisioterapia, por esse ser um campo de
atuacdo ainda em construcdo e recente (BISPO JUNIOR, 2013), desenvolvida
apenas apos a publicacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para a
Graduagdo em Fisioterapia no ano de 2002 onde prevé e orienta a formacéao para
a atuacdo profissional na APS (BRASIL, 2002; BISPO JUNIOR, 2013).

Por APS compreende-se a atengdo orientada a comunidade, suas
familias, seus individuos, seu territério, servindo as suas necessidades
considerando sua “cultura e suas representagdes, grupos sociais, etnias,
religides, saberes, identidades, micropoderes, modos de vida, relacdes no
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trabalho, formas particulares de organizacéo, distribuicdo de renda, educacéo,
caracteristicas ambientais e, segundo Starfield (2002, p. 23), ‘caracteristicas
comportamentais da sua populacéo e o senso de conexdo e de graus de coesdo
social na comunidade’” (VERDI et al., 2012; p.59). A todo este contexto
implica a atuacdo do profissional da saude, portanto incluindo o fisioterapeuta,
na perspectiva da integralidade.

Reconhece-se a complexidade do conceito de integralidade e suas varias
faces, mas assume-se aqui o entendimento de que se trata de uma perspectiva de
cuidado, ou seja, visa a assisténcia nas diversas dimensdes do processo saude-
doenca, questdes biopsicossociais buscando atender as necessidades individuais
e coletivas para a promogdo da salde, prevencdo, tratamento, cura e reabilitagdo
de doencas (PINHEIRO, MATTOS, 2007). E ¢ justamente nesta complexidade
assistencial que cresce a necessidade de romper com um modelo assistencial
que ndo pode dar conta apenas do bioldgico, deve ir além. E é seguindo essa
perspectiva que a formag&o e pratica docente ndo podem manter-se respaldada
exclusivamente na producdo cientifica, na fisioterapia em especial, ndo pode
centrar-se apenas nas técnicas reabilitadoras e achados quantitativos como os de
perimetria, goniometria e outros aspectos técnicos. A fisioterapia é uma das
profissdes da salde, e assim deve evoluir, para a salde e ndo apenas para a
doenca.

A formacdo do docente em salde, como em qualquer outra area, deve
ocorrer na poOs-graduacdo stricto-sensu, porém mantém-se centrada na
capacitagdo para a pesquisa em detrimento a capacidade pedagodgica (COSTA,
2007). As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para Graduagdo em
Fisioterapia também ndo preveem a formacdo para a docéncia ainda na
graduacdo, tdo pouco orienta para as competéncias docentes necessarias no
desenvolvimento do profissional critico-reflexivo apto a atuar em todos os
niveis assistenciais a salde e em equipe interdisciplinar (BRASIL, 2002;
MENEGAZ et al., 2014).

Apesar do pensamento hegemonico de que o bom docente € o bom
profissional da pratica; pois quem sabe fazer, sabe ensinar; autores como Paulo
Freire (2011; 2014), Donald Schén (1995), Antonio N6voa (2000; 2009) e Lee
Shulman (2005), confirmam em seus trabalhos que o bom docente é aquele que
além do conhecimento especifico € competente no desenvolvimento de
individuos criticos e reflexivos, aptos a construirem seu préprio conhecimento.
Os mesmos autores afirmam que para isso, 0s bons docentes, devem ter
competéncias didatico-pedagdgicas que transformem o contelido a ser ensinado
em algo compreensivel a seus discentes.

Recentemente Menegaz et al. (2014), em investigacdo integrativa sobre
quais as qualidades do bom docente, identificaram aspectos como boas
caracteristicas pessoais, pedagégicas e relacionais além do conhecimento do
contedo em si. Para adquirir essas caracteristicas o docente se constr6i ao
longo de sua atuagdo que segundo Schulman (2005) sdo marcados por trés
momentos em sua trajetdria profissional: novato (com experiéncia de 1 a 5
anos), intermediario (com experiéncia de 6 a 14 anos) e experimentado (com
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experiéncia de 15 anos ou mais) (BACKES, MOYA, PRADO, 2011). A
experiéncia ndo é condicdo obrigatéria para um docente ser considerado bom,
porém, mais facilmente encontraremos esse perfil em um docente
experimentado. Segundo Santana (2011):

[...] a experiéncia ensinando a pratica clinica e o
trabalho académico possibilitaram a observagdo
de certas dificuldades, por parte dos alunos [...]
observa-se escassez de estudos que avaliem os
docentes, quanto aos métodos de ensino e seu
posicionamento no tocante a promog¢do do PC
[pensamento critico], elemento vital para a
formagcdo integral e bom desempenho no exercicio
profissional (SANTANA, 2011; p.45).

Ao considerar a area da salde, as especificidades aumentam, pois entra
em debate o contexto do sistema de salide vigente, no caso do Brasil, o Sistema
Unico de Saude (SUS) e o0 modelo assistencial preconizado, o da integralidade
da assisténcia. Especificidades a serem consideradas na investigagdo do bom
docente na area da salide (MENEGAZ et al., 2014).

Na perspectiva de investigar o que possa ser o bom docente em
fisioterapia, na formacdo para a atuagdo na APS, opta-se por seguir a
investigacdo da compreensdo do raciocinio e agdo pedagégica de Shulman
(1987), a fim de contribuir com elementos que poderdo incorporar experiéncias
de formacao docente do ensino superior na Fisioterapia. Evidenciar elementos
envolvidos na constante transformagdo do raciocinio e acdo pedagogicos, as
diversas experiéncias e concepgdes originarias desse fazer a partir das
realidades politicas, econdmicas e culturais. Possibilitando também a
identificagdo e andlise do processo de descobrimento na profissdo docente e os
desafios enfrentados para a transformagdo do seu conhecimento em uma forma
de aprendizagem significativa para o discente (GROSMAN, WILSON,
SHULMAN, 2005; FREIRE, 2005).

Utilizando para este fim o construto Conhecimento Pedagdgico do
Contetdo (CPC) de Lee Shulman (1987), como uma possibilidade para
evidenciar como vem acontecendo a formacdo de docentes universitarios na
fisioterapia. Este constructo visa a descricdo da capacidade do docente em
transformar pedagogicamente, seu conhecimento especifico, disciplinar, em
elemento significativamente compreensivel para o discente, apontando a
diferenca existente entre o docente e o bacharel, entre 0 docente experimentado
e 0 novato, desvelando o bom docente (SHULMAN, 2005).

Apesar do CPC ser estudado em diversos paises europeus e nos Estados
Unidos da América, no Brasil, na area da salide, ainda restringe-se ao estudo do
docente em enfermagem (BACKES, MOYA, PRADO, 2011). Fato que
evidencia a inovacdo desta proposicao investigativa.
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A partir do exposto temos o intuito de responder a seguinte pergunta de
pesquisa: Como acontecem o0s processos de construgdo e pratica do
Conhecimento Pedagdgico do Conteido pelo Docente Experimentado,
Fisioterapeuta, que atua na formacao para a Aten¢do Priméaria & Salide em
curso de Graduacéo em Fisioterapia?

1.3 ATESE

Considerando que existe uma pratica pedagégica docente, prépria do
docente experimentado, que estimula a atuagdo profissional na perspectiva da
integralidade, principalmente voltada para a Atengdo Primaria & Salde, propde-
se 0 reconhecimento e organizacdo dos processos de construcdo e pratica do
Conhecimento Pedagégico do Contelido pertinente a este docente e para a
formacéo de fisioterapeutas para a atuagdo na APS.

Este fendmeno, uma vez elucidado, exposto e organizando sob a
orientacdo tedrica de Lee Shulman e sua estruturagdo conceitual sobre o
Conhecimento Pedagodgico do Contelido, podera fundamentar a formacgdo de
docentes nesta categoria profissional e contribuir para outras da salde.

1.4 VINCULACOES ACADEMICA E INSTITUCIONAL

O presente estudo estd vinculado a linha de pesquisa Formagdo e
Desenvolvimento Docente do Grupo de Pesquisa em Educagdo em Salde e
Enfermagem (EDEN), vinculado ao Programa de Pés-Graduagdo em
Enfermagem (PEN), da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).
Integra-se e da continuidade ao Projeto de Pesquisa Interinstitucional e
Multidisciplinar intitulado “Pré-Ensino na Saude: caminhos para a superagao
dos desafios na formagdo profissional para o SUS”, coordenado pela Dra.
Marta Lenise do Prado e que tem por pesquisadora/docente vinculada a
orientadora Dra. Véania Marli Schubert Backes.

Esta tese, também é uma derivacdo da realizacdo de Curso de Pos-
Doutorado da Dra. Vania, cujo titulo é “O conhecimento profissional do docente
universitario de enfermagem: processo de construgdo e transferéncia para a
pratica docente”, porém, em uma vertente de ampliacdo a outras profissdes da
salde.

A temaética tem grande importancia para a consolidacdo da pesquisa
sobre 0o Conhecimento Pedagégico do Contelido no grupo de pesquisa EDEN-
UFSC e para o fortalecimento da parceria entre os grupos de pesquisa EDEN e
FODIP — Grupo de Formacién Docente y Innovaciéon Pedagdgica da
Universidad de Barcelona (UB) na Espanha. O FODIP foi o grupo que acolheu
a Dra. Vania e proporcionou os elementos necessarios para a realizagdo de seu
estudo de pds-doutorado naquele pais sob coordenacéo e orientacdo do Dr. José
Luis Medina Moya.

Além disto, esta articulado a outros quatro estudos de investigacdo do
Conhecimento Pedagdgico do Contetido de docentes na saide. Na graduacdo
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em Enfermagem e Medicina na Formagdo para a Atuacdo na APS com tese em
desenvolvimento pelo doutorando do EDEN/PEN Alexandre Pareto da Cunha;
assim como a tese também em desenvolvimento sobre a Educacéo Profissional
de Nivel Técnico em Enfermagem da doutoranda na modalidade
interinstitucional UFSC/UFRN (EDEN/PEN) Lauriana Medeiros Costa, ambos
orientados pela Dra. Vania. A mesma investigacdo ocorre na formagdo em
Odontologia desenvolvido pela Dra. Daniela Lemos Carcereri em sua pesquisa
Pds-Doutoral e no Programa de Pds-Graduagdo de Odontologia em Salde
Coletiva, com tese em desenvolvimento pela doutoranda Graziela Garrett da
Silva.

Assim, este estudo de caso visa ndo apenas a exploragdo do proprio
caso. Mas também, compor um macroprojeto ao qual est4 agregado que tem
como objetivo explorar o CPC de docentes experimentados na formag&o para a
APS sob a perspectiva da integralidade, nos cursos de medicina, enfermagem e
odontologia, além da Fisioterapia.

1.5 OBJETIVOS

Para examinar tal tese norteadora deste estudo, delinearam-se 0s
seguintes objetivos:

» Compreender os processos de construgdo e pratica do Conhecimento
Pedag6gico do Conteldo pelo docente experimentado, fisioterapeuta,
que atua na formagdo para a Atengdo Priméaria a Salde em Curso de
Graduagdo em Fisioterapia;

e Conhecer os momentos que constituem a formacdo profissional do
docente experimentado, fisioterapeuta, que atua na formacdo para a
Atencdo Primaria a Satde em Curso de Graduagdo em Fisioterapia;

+ ldentificar implicagbes do Conhecimento Pedagégico do Conteldo do
docente experimentado, fisioterapeuta para a formacéo para a Atencdo
Primaria a Satde em Curso de Graduacgdo em Fisioterapia.
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2. REFLEXOES SOBRE A FORMACAO DO FISIOTERAPEUTA
DOCENTE

Propondo uma reflexdo tedrica sobre a formacdo do fisioterapeuta
docente, convido-os a olharmos para histéria da formacdo da profissdo
fisioterapeuta e reflexos para a construgdo do corpo docente. Também
conhegamos como se configura essa formagdo no Brasil nos dias atuais
conforme os discursos dos préprios docentes.

Sugiro colocarmos os éculos que direcionem nossa imagem objetivo a
formacéo profissional descrita pelas DCN para o curso de Bacharelado em
Fisioterapia (BRASIL, 2002), que indicam uma formacéo generalista, critica e
reflexiva sobre sua realidade e pratica profissional com vistas a atuagéo no SUS,
vigente no Brasil, considerando-se mister a capacitagdo docente a esta formacédo
(MENEGAZ et al., 2014). Superando a formagdo biomédica e “bancaria”, ainda
hegemdnica, pois ndo poderemos ultrapassar o sistema de ensino, enquanto ndo
torné-lo sistema de aprendizagem (DEMO, 2012).

Mas para isso, é necessario modificar a aprendizagem do docente que
precisa rever sua propria funcdo e prética. Esta pratica inclui colocar os
discentes no centro do processo de ensino-aprendizagem, olhando cada
individuo, suas condi¢des e necessidades, balizando suas intervengdes e
condugdes pedagdgicas, em contelidos especificos. Também envolve sua
propria produgdo cientifica, excluindo a mera transmissdo de conteldos e
almejando a construgdo do conhecimento de sua pratica e de cada discente sob
sua responsabilidade (FREIRE, 1996, SHULMAN, 2005; DEMO, 2012).

Respaldemo-nos ainda sobre a premissa de que o docente sabe, conhece,
é 0 que serd apresentado por ele (PIVETTA, 2011). Assim, evidencia a
necessidade de um corpo docente apto a construir seu proprio conhecimento a
partir de uma pratica critica e reflexiva em constante desconstrucéo-
reconstrucdo do contelido e da aprendizagem.

2.1 A CONSTRUGCAO DA PROFISSAO DE FISIOTERAPEUTA:
COMO FOI FORJADA?

Falar da formacdo docente em qualquer area do conhecimento requer
uma revisdo, mesmo que breve, da construcdo da propria profissdo. Por este
motivo, um olhar a histéria da formacdo da profissdo Fisioterapeuta torna-se
importante.

Alguns autores contribuem no desenvolvimento de pesquisas acerca da
construgdo da profissdo Fisioterapeuta, dentre eles, destacam-se José Rubens
Rebelatto e Silvio Paulo Botomé (2008); Valéria Rodrigues Costa de Oliveira
(2002); David A. Nicholls e Julianne Cheek (2006); Maria do Carmo
Nascimento et al. (2006); Fabio Batalha Monteiro de Barros (2008); Daniela
Simoni Espindola e Miriam S. Borenstein (2011), Adriana de Lima Pimenta,
Andréia Catine Cosme e Maria de Lourdes de Souza (2013), dentre outros.
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Todos identificando relagdes da fisioterapia com o contexto historico politico e
social do Brasil e do mundo.

Explorando estes estudos podemos reconhecer que a fisioterapia comeca
a estruturar-se como profissdo autdbnoma a partir da organizacéo profissional de
massoterapeutas na Inglaterra por volta de 1880 — 1890 e ir4 direcionar a
formacdo da profissdo nos Estados Unidos da América (EUA), o qual sera o
principal influenciador da formacdo em fisioterapia no Brasil principalmente, a
partir da década de 1940 (OLIVEIRA, 2007; NASCIMENTO et al., 2006;
BARROS, 2008; ESPINDOLA, BORENSTEIN, 2011; MIRANDA, 2011).

As massoterapeutas inglesas surgem em uma época em que a mulher
ganhava espago no mercado de trabalho, mas ainda limitada a profissdes
julgadas como “dignas” (no sentido de adequadas a moral da época) muitas
vezes exclusivas ao sexo feminino. Com a preocupacdo de ndo serem
confundidas com prostitutas, essas massoterapeutas, que visavam o tratamento
de enfermidades utilizando o recurso da massagem, associaram-se a
organizagdes profissionais ja existentes como parteiras e enfermeiras, profissdes
exclusivas as mulheres. Nesta aproximagdo, enfermeiras e parteiras também
passaram a reconhecer as possibilidades terapéuticas da massagem e aos poucos
foram estruturando cursos e organizagbes profissionais, e agregando outros
recursos como a eletroterapia, exercicios terapéuticos, hidroterapia, dentre
outros as suas praticas profissionais assistenciais (OLIVEIRA, 2007;
NICHOLLS, CHEEK, 2006). Ampliaram também as aplicagfes terapéuticas,
sempre mantendo o foco no tratamento e reabilitagcdo de doengas como as lesdes
laborais, sequelas da poliomielite, sequelas decorrentes do pds-guerra (Primeira
e Segunda Guerras Mundiais), deformidades congénitas, doencas
reumatoldgicas, leses medulares, ligadas ao envelhecimento e doencgas
cronicas, principalmente (OLIVEIRA, 2007; NICHOLLS, CHEEK, 2006;
NASCIMENTO et al., 2006; BARROS, 2008; ESPINDOLA, BORENSTEIN,
2011).

No mesmo periodo histdrico do surgimento das organizagdes
profissionais de massoterapeutas, encontra-se o desenvolvimento industrial e do
modelo socioecondmico capitalista. Nestas circunstancias, ha a necessidade de
se preservar tanto a mao de obra e suas condigdes de salde para a producédo
guanto para o consumo de bens. Para atender a estas necessidades e retirar a
responsabilidade da indUstria pelas péssimas condi¢cdes de salude ambiental e
laboral, principalmente nas grandes cidades, incentiva-se o fortalecimento da
medicina baseada na ciéncia. Esta compreendida como a verdade absoluta que
descobre agentes microscdpicos causadores de doengas e que para combaté-los
é preciso desenvolver remédios e construir hospitais. O corpo humano passa a
ser visto como uma maquina que sob ataque de algum agente perde sua
estabilidade e desencadeia doengas, e estas é que devem ser tratadas e ndo as
pessoas (REBELATTO, BOTOME, 2008; FLECK, 2010).

E importante reconhecer o contexto da formag&o em satde a época do
desenvolvimento da fisioterapia como profissio da salde. A medicina,
formacdo direcionadora de todas as outras profissdes da salde, era
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especialmente fundamentada no modelo francés anatomo-clinico, em que os
estudantes aprendiam ao lado do leito do paciente e em anfiteatros anatémicos,
no hospital treinavam técnicas diagndsticas e terapéuticas, e nas faculdades de
medicina desenvolviam pesquisas clinicas. Com o desenvolvimento do relatério
Flexner (em 1910), que associou a formacdo francesa ao modelo de formacéo
médica alemd. O modelo alem&o centrado em laboratério, na hierarquia, na
especializacdo e nas pesquisas experimentais, fez fortalecer o rigor na admissdo
de alunos, um curriculo centrado em dois ciclos. O primeiro ciclo de dois anos
desenvolviam contetdos bésicos em laboratdrios, seguido de outros dois anos
dedicados a estudos clinicos das doengas, para o qual o hospital era
reconhecidamente o local mais apropriado a desenvolver tais estudos. Associada
a esta formacdo estd o fato do crescimento da indUstria farmacéutica e seu
financiamento a formagdo a partir da perspectiva da “medicina cientifica”
(PAGLIOSA, DaROS, 2008).

Nas palavras do proprio Flexner: “O estudo da
medicina deve ser centrado na doenga de forma
individual e concreta”. A doenca ¢ considerada
um processo natural, bioldgico. O social, o
coletivo, o publico e a comunidade ndo contam
para 0 ensino médico e ndo sdo considerados
implicados no processo de salde-doenga. [...] As
posturas  sdo  assumidamente  positivistas,
apontando como Unico conhecimento seguro o
cientifico, mediante a observacdo e a
experimentagdo. A ciéncia substitui a arte. O
método cientifico, assumido como a forma
legitima de produzir conhecimento, exprime o
processo de racionalizagdo que atinge o Ocidente.
E a medicina ilustra claramente este processo
(PAGLIOSA, DaROS, 2008; p. 496).

Sob este estilo de pensamento (FLECK, 2010) é que a medicina,
profissdo exclusiva ao sexo masculino neste periodo, é desenvolvida e
fortalecida. A medicina orienta, e em alguns casos determina os conhecimentos
e praticas a serem ensinadas e desenvolvidas por outros profissionais da salde.
Esse mesmo direcionamento formativo influencia a formacdo de
massoterapeutas, em associacdo as enfermeiras, também subordinadas a
medicina. Os cursos passam a ser organizados como pds-graduacdo de
enfermeiras ou educadoras fisicas com disciplinas de anatomia, fisiologia, e
como recursos terapéuticos a massagem e exercicios fisicos, mais tarde
associando a eletroterapia (OLIVEIRA, 2007; NICHOLLS, CHEEK, 2006;
ESPINDOLA, BORENSTEIN, 2011).

Com a Primeira e Segunda Guerra Mundial, a reabilitagdo ganhou
destaque e importancia cruciais para o restabelecimento das condicOes de vida e
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salide das pessoas e necessidade social para reestruturacio das nacdes. E neste
periodo que os EUA passam a configurar novas estruturas de formacéo na area
da reabilitacdo fisica. Dentre os profissionais que contribuiam para construgdo
da fisioterapia, destacou-se a Educadora Fisica Mary McMillan. Formada na
Universidade de Liverpool e com po6s-graduagdo em Londres e que mais tarde
seria a primeira “soldado raso” do exército norte-americano — até entéo,
exclusiva ao sexo masculino — em (1918) e posteriormente a 12 Presidente da
American Physical Therapy Association — APTA. Mary era especialista em
eletroterapia, exercicios terapéuticos, massagem e anatomia (OLIVEIRA,
2007).

De volta aos EUA em 1916 dedicou-se a reabilitacdo de individuos
vitimas da poliomielite e por seu destaque nessa atuagdo é que em 1917 foi
convidada pelo exército americano a colaborar na emergéncia da Primeira
Guerra Mundial. Atuando no Walter Reed General Hospital, foi responsavel
pelo desenvolvimento dos recursos terapéuticos e também na organizagdo do
curso de formagdo de “Auxiliares de Reconstrugdo”. Programa ligado ao
exercito que visou a formagdo de contingente apto a atender aos portadores de
sequelas pela guerra, em carater emergencial. Por essa atuagdo é considerada a
pioneira na formacdo de profissionais da fisioterapia tal qual esta profissdo
ainda se apresenta nos dias atuais. No mesmo periodo, em Havard Medical
Scholl, foi formado o curso de Terapeuta Fisica, para mulheres com durag&o de
4 meses, e com corpo docente formado por médicos ortopedistas (OLIVEIRA,
2007).

A década de 20, do século passado, foi especialmente marcada pela
formacdo de diversas associagdes e sociedades de profissionais ligadas a
reabilitacéo fisica em todo 0 mundo como Associagdo Canadense de Massagem
e Ginastica Terapéutica (1920), American Physical Therapy Association —
APTA (1922), Sociedade Sul Africana de Massagem e Ginastica Médica
(1924). Foi nesta década também, que surgiu o curso completo de pos-
graduacdo em Fisioterapia para enfermeiras e educadoras fisica com duragéo de
9 meses e 1.200 horas. Somente em 1942, por iniciativa da APTA é que surgiu
0 Conselho Nacional de Reabilitacdo nos EUA, seguida da formacdo em
fisioterapia (curso de formagdo profissional com duragdo de 3 anos), sendo
instituida a profissao fisioterapeuta como nivel superior em 1944 (OLIVEIRA,
2007).

Em 1951, na Inglaterra, foi fundada a World Confederation for Physical
Therapy (WCPT), Confederacdo Mundial de Fisioterapia, existente até os dias
atuais e de extrema importancia para o fortalecimento e evolucéo da categoria.
E em 1960 a APTA passou a exigir grau minimo de bacharelado para
qualificacdo na formacdo de fisioterapeutas. Mas apenas em 1972, na Inglaterra
€ que um fisioterapeuta assumiu a presidéncia da Sociedade Patenteada de
Fisioterapeutas, e ndo mais um médico como até entdo (OLIVEIRA, 2007).

No Brasil a formacdo em fisioterapia ndo teve um percurso muito
distinto destes paises. Esta formacdo iniciou principalmente estimulada pela
epidemia de poliomielite, lesbes decorrentes do trabalho, seguida pelas
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influéncias da 12 e 22 Guerra Mundial e assisténcia aos individuos com sequelas
(PIMENTA, COSME, SOUZA, 2013). Os primeiros cursos profissionalizantes
de técnicos em fisioterapia surgiram nas cidades do Rio de Janeiro/RJ e em S&o
Paulo/SP, onde os docentes dos contetidos basicos eram médicos e as praticas
supervisionadas por enfermeiras e desenvolvidas em hospitais (REBELATTO,
BOTOME, 2008; BARROS, 2004; BARROS, 2008; MIRANDA, 2011;
PIMENTA, COSME, SOUZA, 2013).

Em 1954, na cidade do Rio de Janeiro, foi fundada a Associagdo
Beneficente de Reabilitacdo (ABBR), onde foi criado o curso destinado a
preparar e diplomar fisioterapeutas, com dois anos de duracdo, mais tarde
ampliado para trés anos de duracdo. Para formar as primeiras turmas a
instituicdo contou com a vinda da fisioterapeuta escocesa Dra. Edith Mac
Connel e a canadense Dra. Ann Winter como docentes. Em 1962 foi fundada a
Associagdo Brasileira de Fisioterapia (ABF) (PIMENTA, COSME, SOUZA,
2013).

Segundo Barros (2004), um dos cursos destinados a formar
fisioterapeutas no Brasil, surgiu a partir da modificagdo de um curso “técnico de
fisioterapia” que em 1959 passa a ter a duragdo de dois anos na Faculdade de
Medicina da USP. Mais tarde esta instituicdo regulamentou o Curso de
Fisioterapia por meio da Portaria G.R. n. 347 de 7 de abril de 1967. Entre 1956
e 1960, enviada pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) o curso contou com
a presenga da fisioterapeuta sueca Karen Lunborg, como docente, que ministrou
aulas e supervisionou o ensino de fisioterapia.

O Parecer n° 388/63 do Conselho Federal de Educacdo instituiu o
primeiro curriculo minimo para graduagdo em fisioterapia, porém manteve a
denominagao “Técnica em Fisioterapia” o que corroborou com a subordinagio
como auxiliar médico. Perpetuando essa subordinagdo, por interesse na
manutencdo de cargos estratégicos ocupados por médicos representantes de
setores de reabilitagdo, o Conselho Federal de Educagéo e a Comissdo de Salde
do Congresso Nacional estabeleceram o curriculo minimo da graduacdo
reduzindo o ndmero de matérias as indispensaveis apenas (PIMENTA,
COSME, SOUZA, 2013).

Em 1964, com o governo militar brasileiro, por intermédio do Ministério
da Educacdo e Cultura (MEC) em associacdo a United States Agency of
International Development (USAID) dos Estados Unidos da América (EUA),
direciona a reforma educacional (aos moldes daquele pais) fundamentada no
utilitarismo profissional e com perfil acritico dos profissionais, ou seja, centrado
no treinamento para a inser¢do nos processos produtivos (PIMENTA, COSME,
SOUZA, 2013). Assim, em 1969, neste periodo de ditadura militar no Brasil, a
Fisioterapia é reconhecida como curso de formacdo de nivel superior
(REBELATTO, BOTOME, 2008; BARROS, 2004; BARROS, 2008;
MIRANDA, 2011; PIMENTA, COSME, SOUZA, 2013).

Nesta perspectiva é que em Decreto Lei n° 938 de 13 de outubro de 1969
o fisioterapeuta é reconhecido como profissional de nivel superior, citando
como finalidade de seu trabalho a restauracdo, desenvolvimento e conservacgao
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da capacidade fisica do paciente, a partir da execugdo de métodos e técnicas
fisioterapéuticas. Neste mesmo documento é prevista a permissdo a este
profissional exercer o magistério em Instituicdes de Ensino Superior, a
supervisdo do trabalho de outros profissionais e alunos, nos aspectos técnico e
pratico (REBELATTO, BOTOME, 2008; SANTANA, 2011).

Assim, paulatinamente os cursos de formagdo em fisioterapia foram
avancando, de 16 escolas até 1984, para 479 até 2008, ampliando o tempo de
formacéo, conteidos e recursos terapéuticos, porém mantendo como docentes
principalmente profissionais da medicina e enfermagem. Manteve também sua
formagéo centrada na reabilitagdo, j& que era visto como profissional a efetivar
as terapias principalmente desenvolvendo suas praticas em hospitais e em
ginasios de reabilitacdo (BISPO JUNIOR, 2009; SANTANA, 2011).

Segundo Barros (2008):

A indefinicdo com relagcdo ao nome da categoria
profissional ndo foi mera formalidade burocrética,
mas representava, entre outros aspectos, as
disputas e atritos por espagco no mercado de
trabalho, interesses relacionados a hierarquizagédo
das profissdes, reconhecimento  social,
reconhecimento entre 0s  proprios  pares,
autonomia ou subordinagdo da categoria e
participagdo ou exclusdo na producdo dos
conhecimentos cientificos (p.952).

Cabe entdo, uma reflexdo de quanto esse percurso histérico ainda hoje
compde a formagdo, a pratica profissional e as relagdes docente e discente em
fisioterapia. Na sequéncia, busquemos olhar mais especificamente para a pratica
docente no Brasil atualmente.

22 A FORMACAO DOCENTE EM FISIOTERAPIA NO BRASIL:
COMO ESTA?

Alguns autores exploraram especificamente a construcdo do docente em
fisioterapia, sua pratica e preparo para este oficio a partir da narrativa destes
individuos. Dentre eles destacam-se as dissertagdes de mestrado de: Adriane
Mazola de Araljo Perpetuo (2005); Alessandra Tiemi Ynoue (2011); Andre
Luiz Lopes de Oliveira (2007); Angela Cristina Ferreira da Silva (2011);
Claudinéa Guedes Yamashiro (2010); Hedioneia Maria Foletto Pivetta (2006);
Verdnica Cardoso Austria (2009) e Débora Viviane Albuquerque Granja
Santana (2011)".

! A busca de trabalhos de conclusdo de curso, ao invés de artigos cientificos, foi
necessaria devido a producdo de conhecimento acerca da formagdo docente em
fisioterapia ser escassa, especialmente no que se refere ao contexto brasileiro.
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Em todos estes estudos ficou evidenciada a falta de formac&o docente na
graduacdo, pds-graduagdo e formacgdo continuada que deveria ser incentivada
pelas Instituices de Ensino Superior (IES). Assim como o ingresso na docéncia
ter ocorrido por ser a primeira oportunidade de trabalho ou complementagdo
financeira para os docentes entrevistados (ndo comum a todos os participantes
da pesquisa, mas a sua maioria). Outro aspecto comum é a manutencéo de uma
prética pedagogica tradicional, respaldada principalmente na especialidade e
prética profissional como fisioterapeuta destes docentes, privilegiando aulas
expositivas, centradas no docente e transmissdo de conhecimento, com
avaliacdo somativa, e com dificuldade em adotar estratégias inovadoras na
condugdo do processo de ensino-aprendizagem.

Quando encontrada, a preparacdo para docéncia ocorreu muito mais por
iniciativa dos prdprios participantes das pesquisas, configurados em cursos de
aperfeicoamento, leituras livres e a reflexdo sobre sua propria préatica
profissional (YNOUE, 2011; OLIVEIRA, 2007; SILVA, 2011). Estes mesmos
estudos evidenciaram ndo ocorrer nenhuma preparacgéo docente na graduacéo, o
que para alguns dos docentes pesquisados é lamentavel. Para alguns docentes a
auséncia de formacdo a docéncia na graduacdo € normal, ja que ndo compde
uma especialidade da fisioterapia e que por isso os estimulos aos discentes a
monitorias e participagcdo em projetos de pesquisa sdo suficientes para prepara-
los para este oficio (YNOUE, 2011).

Em alguns estudos os participantes das pesquisas deixaram claro que a
formagédo do docente é fortalecida principalmente na relagdo docente-docente,
docente-aluno e no proprio exercicio da docéncia e na reflexdo sobre si mesmo
e sua préatica docente, mas que foi favorecida principalmente pela implantagdo
das DCN para o Curso de Fisioterapia (PIVETTA, 2006; AUSTRIA, 2009).

Estes estudos permitiram desvelar a falta de preparo para o oficio, a falta
de cientificidade para tal. O que chega a ser irbnico quando pensamos que a
fisioterapia, assim como todas as formagbes em nivel superior, requer uma
cientificidade positivista em suas praticas profissionais. Pelo exposto proponho
entdo, refletirmos: a formacdo e atuacdo do docente em fisioterapia ndo compde
a ciéncia da fisioterapia, ou ndo sdo relevantes a formacdo dos futuros
profissionais e crescimento da prépria profissdo? Penso que é um cuidado
necessario a perpetuacdo da profissdo docente e da prépria formagdo de
fisioterapeutas coerentes as politicas publicas da salide e da formacédo para a
salde.

Além da relevancia pelo contexto brasileiro que envolveu estes estudos, estes
apresentam mais claramente seus achados, que em muitas vezes sdo reduzidos
em relatérios cientificos por necessidade imposta pela realidade das revistas
cientificas.
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2.3 CONSIDERAGOES FINAIS OU INICIAIS?

Ao olhar para a histéria da formagdo em fisioterapia, apresentei a
perspectiva de que esta foi desenvolvida em uma base cultural sexista das
profissdes da salde, e em relagdes enrijecidas tais como as militares por suas
divisdes em patentes e cargos hierarquizados. Em uma comunicagdo
unidirecional, com proibicéo velada ou declarada ao direito do desenvolvimento
da capacidade critico e reflexiva sobre as acles, j& que eram relacBes de
subordinagdo, estabelecidas por ordens de superiores determinando a conduta
terapéutica e os fisioterapeutas apenas aplicando as técnicas necessarias a
reabilitacdo. Fatos refletidos desde o modelo de ensino transmissor até a préatica
e relacdo com o paciente, individuos passivos na intervencéo sobre seu proprio
corpo. Atitudes complementadas pela racionalidade positivista sobre o corpo,
com pratica centrada na doenga, 0 que determinard os contelidos a serem
considerados pertinentes a formacdo do fisioterapeuta e entdo de dominio
especializado de seus docentes.

Como instrumento da transformacédo da formag&o discente e docente em
fisioterapia, estdo o Sistema Unico de Saude. Em especial o nivel de atencio
primaria que, por sua complexidade e recente inclusdo na préatica
fisioterapéutica exige uma assisténcia sob a perspectiva da integralidade, muito
mais que em outros niveis de atencdo melhor estruturados e fortalecidos pela
prépria histéria da formacdo, atuagdo e pesquisa em salde ter ocorrido quase
que exclusivamente nas especialidades clinicas. O SUS, por sua vez,
impulsionou a diregdo de desenvolvimento das DCN para 0s cursos da salde e,
portanto, da fisioterapia para que sejam formados fisioterapeutas aptos a
atuarem nele e com formacg&o melhor estruturada.

As DCN para os cursos de fisioterapia orientam para a formacdo do
profissional generalista, humanista, apto a atuar no SUS em diferentes niveis de
atencdo a salde, capaz de pensar criticamente, de analisar os problemas da
sociedade e solugdes para estes, com capacidade de aprender continuamente na
sua formagdo e pratica profissional. Estas especificagbes impulsionaram a
construgdo de Projetos Pedagogicos dos Cursos (PPC) dos cursos da sadde a
contemplarem tais exigéncias. Porém, os docentes e o recrutamento desses,
permanecem resistentes a estas modificacfes. Associado a este fato estd a
manuten¢do da avaliacdo da qualificagdo do corpo docente por sua producao
cientifica, dedicacdo a instituicdo, tipo de contratacdo e formacgéo stricto sensu,
sem considerar suas competéncias didatico-pedagdgicas gerais e na area da
salde, o contetido pertinente ao SUS e seu modelo assistencial na perspectiva da
integralidade da assisténcia (MORETTI_PIRES, 2009; PIMENTA, COSME,
SOUZA, 2013).

Apesar de facilitar a compreensdo e objetivos para a formacdo discente,
as orientacbes das DCN ainda sdo pouco exploradas na capacitagcdo docente.
Mas conforme apresentou Austria (2009), ja tem direcionado a pratica docente.
Também Pivetta (2006) demonstrou que a reestruturacdo do PPP quando
desenvolvido pelo corpo docente da instituicdo pode gerar a compreensdo sobre
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a importdncia do preparo didatico-pedagdgico para atingir uma formag&o
critico-reflexiva, ética e criativa de cidaddos além de profissionais da
fisioterapia.

Com estas reflexfes até aqui expostas, ndo pretendia apresentar uma
formula de como um docente em fisioterapia deve ser formado, tdo pouco como
deve atuar. Mas desejo sim instigar meus colegas fisioterapeutas, docentes e
discentes, a repensar como ocorre a formagdo do docente fisioterapeuta que visa
uma formac&o de outros fisioterapeutas para o SUS, como ele desenvolve suas
acOes pedagdgicas para a formagdo de um fisioterapeuta critico-reflexivo e apto
a aprender a aprender continuamente?

Para isso acredito que devemos olhar para o passado como um jovem
adulto, j& maduro, olha para sua trajetria até o presente, identifica suas
fortalezas e reconhece suas fragilidades, supera seus equivocos e olha para um
futuro mais promissor e que deseja sim, olhar e atuar na salde de seus
semelhantes, para além do acolhimento ao tratamento e reabilitacdo, sem
abandona-los.

2.4 REFLEXOES SOBRE A FOF}MACAO DOCENTE EM SAUDE E
INTERFACE COM A FORMACAO PARA O SUS

A formagdo docente em sadde, no nivel superior, é prevista na Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB) em seu Art. 66. Este
documento limita-se a descrever que essa formagdo ocorrera em pds-graduagdo
stricto-sensu, sem identificar a carga horéria especifica dedicada as
metodologias de ensino-aprendizagem ou seus conteldos e as competéncias
necessarias a docéncia universitaria (BRASIL, 1996). Nas DCN também ndo
estdo especificados o perfil do docente que precisara contribuir para o
desenvolvimento das competéncias dos futuros profissionais da salde; também
ndo preveem a formagédo docente na graduagdo; ou as competéncias do docente
para formacéo nesta perspectiva (BRASIL, 2002).

O desenvolvimento histérico brasileiro sobre a formagdo docente
entrelaca-se com a formacédo discente, fato coerente a realidade, ja que se trata
de um processo que s6 ocorre com a presenca desses atores em associacao.
Resgatando esse contexto Baltazar, Moysés e Bastos et al. (2010), apresentam
alguns fatores que contribuiram para a depreciacdo da profissdo docente e de
sua formacdo, tais como: a supervalorizacdo das ciéncias exatas e tecnoldgicas
com a consequente desvalorizagdo da filosofia, da teologia e das ciéncias
humanas; aliada a crescente oportunidade de atuacdo de profissionais sem
qualificacdo para a docéncia ingressando nas IES visando mais uma fonte de
renda; além da supervalorizacdo dos aspectos quantitativos da produgdo
cientifica desses profissionais.

Compreende-se que a formagdo docente ndo pode ser dicotdmica, ou
seja, centrada apenas nas instituicbes e em conhecimentos especialistas
especificos ou apenas nas escolas e em métodos didatico-pedagdgicos. Também
ndo pode ser estanque, somente inicial, mas que deve ser permanente, pois a
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préxis é o local de produgdo da consciéncia critica e de agdo qualificada
(NOVOA, 2008). Deve também acompanhar as modificagfes que a sociedade
vem passando pelo acesso facilitado & informag&o e comunicagdo, compreender
que os profissionais e futuros profissionais ndo podem prender-se as habilidades
especificas das &reas de conhecimento. Exige uma formacdo que auxilie os
discentes a aprender a aprender, criticos e reflexivos sobre suas agdes para
identificar meios para transformar suas realidades (BALTAZAR, MOYSES,
BASTOS, 2010; COSTA 2010; FARIA, CASAGRANDE, 2004).

Grossman, Wilson e Shulman (2005, p.6) afirmam que néo é suficiente
que o docente domine o contelido da disciplina que ministra, é preciso que o
aprimoramento seja respaldado também em praticas didatico-pedagdgicas, pois
sdo conhecimentos necessarios para uma boa docéncia. Estes autores sdo
especificos ao afirmarem: “[...] a crenga que os professores que sabem mais
acerca do contelldo podem provavelmente ensinar mais sobre o contetdo esta
atrelada a uma ideia que tem que ser abandonada o quanto antes.” [traducdo
nossa). Pois a esta ideia relaciona-se outra, a de que a formac&o profissional
destina-se apenas a técnica e ndo a construcdo de um individuo critico-reflexivo,
autdbnomo na construgao de seu saber e da propria profissdo, ético e politico.

Assim evidencia-se que o docente ndo pode mais atuar sem competéncia
para a formagdo do profissional com este perfil, com estas competéncias e
habilidades. Como profissional, ético, politico da educacdo e neste caso, da
salde, deve capacitar-se permanentemente, refletindo criticamente sobre sua
atuacdo relacionando teoria e pratica (FREIRE, 1997).

Algumas pesquisas quanto a efetividade da pratica docente, tentaram
estabelecer relacdo entre o conhecimento do docente e o rendimento dos
discentes, ou seja, na perspectiva de “processo-produto” (GROSSMAN,
WILSON, SHULMAN, 2005). Estudos que confirmaram ndo haver relacdo
direta ou obrigatéria entre 0 que o docente sabe e 0 que o discente aprende,
colocando em duvida a ideia de que quem sabe fazer, consequentemente sabe
ensinar.

Segundo Shulman (2005) a modificacdo dessa compreensdo de que
quem sabe ensina, é necessaria para que a docéncia seja reconhecida como
profissdo mais respeitada, mais responsavel, mais gratificante e melhor
remunerada. Complementando esta ideia faz a provocagao: “aqueles que sabem
fazem, aqueles que compreendem ensinam” (SHULMAN, 1986 apud
SHULMAN, 2005, p.19).

Esse apontamento vai ao encontro da proposta de formacdo e de
educacdo permanente dos profissionais de salde, pois as politicas publicas
afirmam a necessidade de inserir o formando e o profissional para o
desenvolvimento de uma pratica contextualizada com o processo satde-doenca
da comunidade onde estiver inserido. E para a formacdo do docente essa
realidade também se aplica, pois como afirma Freire “ensinar nio ¢é transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua producdo ou a sua
constru¢ao” (FREIRE, 1996; p.22).
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Quanto a qualidade do ensino, Freire é muito claro ao afirmar que a
valoracdo que se dé & educacdo ndo € neutra, pois 0s valores sdo atribuidos “em
funcdo de interesses de classes ou de grupos”. Assim como Freire descreve,
partilha-se da compreensdo quanto a necessidade de reorientar a educacdo
implicando na opgdo politica de materializagdo do SUS e sua proposta
assistencial sob a perspectiva do futuro profissional em satde descrito nas DCN.
Visando-se uma “Educacdo para a Qualidade”, a qualidade da assisténcia a
salde, que reflete a qualidade da educacdo, da formacdo do profissional da
salde. Deseja-se, neste caso, a pratica fisioterapéutica na perspectiva da
integralidade da assisténcia na APS, com atuacdo critico-reflexiva e
comprometida com seu préprio desenvolvimento e qualificacdo profissional
(FREIRE, 2001).

Ainda como problemas para o desenvolvimento da profissionalizacéo do
docente em salde, encontra-se a valorizagdo da pesquisa em detrimento a
prética de ensino-aprendizagem. A pesquisa é fundamental para que o educador
ndo seja apenas um transmissor de conhecimento, mas um produtor e que
instigue seus discentes a desenvolverem novos conhecimentos. Porém, néo deve
ser 0 centro de seu desenvolvimento. Essa € uma postura desenvolvida desde o
periodo de ditadura militar, quando se centravam esforgos para a produgéo de
tecnologias e profissionais que atendessem o mercado politico econdmico e ndo
social (COSTA, 2007). Pressup8e-se que as politicas publicas de salde vigentes
associadas a processos avaliativos da educagdo em salde que priorizem a
atuacdo docente para o desenvolvimento de praticas pedagdgicas critico-
reflexivas e modificagdo do modelo assistencial, para o da integralidade,
modifiqguem também o perfil do profissional da salde apto a atuar no SUS
conforme preconizado pelas DCN.

Para essa transformagcdo, existe a necessidade de intervencao de politicas
publicas que impulsionem essas mudangas, ja iniciadas pela LDB, SUS, Pr6-
Saude e mais recentemente o Pr6-Ensino na Sadde. A LDB orientando para uma
formacédo critico-reflexiva em todos os niveis de ensino; o SUS para a
modificacdo do modelo assistencial e participacdo social; o Prd-Salde, para
insercdo de discentes no SUS desde o inicio de sua formagao e, o Prd-Ensino
em Salde com fomento e incentivo a investigacdo sobre a formacdo docente e
discente para 0 SUS (BALTAZAR, MOYSES, BASTOS, 2010).

Os autores supracitados sugerem uma solucéo:

No sistema de formacdo em nivel de exceléncia,
como nos programas de pos-graduacdo, €
necessario ter em mente que sensiveis ajustes
devem ser feitos em seu sistema de avaliacdo de
modo que os vicios da educacdo fragmentada,
cientificada e pouco humanizada ndo sejam
perpetuados pelo sistema avaliador (BALTAZAR,
MOYSES, BASTOS, 2010; p.300).
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Porém, deve-se identificar o perfil do docente pretendido, construindo
assim uma imagem objetivo, porém, ndo engessada, mas que possa ser “re-
conhecida” a cada transformagdo mantendo um processo continuo de
construgdo-desconstrugdo-reconstrucdo desse perfil. Para tanto, urge a
necessidade de cada momento (SHULMAN, 2005).

Diversos autores dedicam-se a investigar e delinear um perfil do docente
como Paulo Freire (2011; 2014), Donald Schén (1995), Antonio Névoa (2000;
2009) e Lee Shulman (2005). Estes orientam como precisa ser a formagdo do
docente apto a proporcionar um desenvolvimento critico-reflexivo, por meio de
metodologias ativas para o processo de ensino aprendizagem, capaz de ndo
somente educar, mas de contribuir para a formagéao de cidadaos.

Mais recentemente, Menegaz et al. (2014) apontaram as qualidades do
bom docente na area da salde, sob a perspectiva da formagdo para o SUS em
conformidade &s DCN, como apresentado no Quadro 1, a seguir:

Quadro 1 — Qualidades do Bom Docente na Area da Sadde na Formag#o para o
SUS em conformidade &s DCN.

Boas caracteristicas O bom docente
Pessoais E auténtico, possui autoridade, tem
conduta exemplar, apresenta

responsabilidade, pontualidade, além
de organizagdo. Demonstra amor a
profissao. Possui experiéncia
profissional na categoria profissional
de base e na docéncia. E um cidadio
comprometido para com a melhoria
da vida em sociedade.

Pedagobgicas Possui dominio sobre o contetido que
ministra.  Demonstra  seguranca,
clareza, coeréncia e capacidade
intelectual; é capaz de conectar 0s
conteldos ministrados a pratica

profissional e a outros
conhecimentos. Comprometido com a
facilitagdo, mediacdo do

desenvolvimento da autonomia e
critica do discente por meio do
estimulo ao pensamento deste por ele
mesmo. As interacGes em sala de aula
sdo ativas e permitem que o aluno se
expresse, tornando a aula menos
tediosa. A postura do bom docente é
de flexibilidade, disponibilidade,
demonstrando também na interacdo
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com os discentes que reconhece suas
limitagBes e busca seu
aprimoramento,  inclusive  neste
espaco de  ensino-aprendizagem.
Também, considera as expectativas
de aprendizagem dos alunos, as
limitacBes e contexto onde este
discente estd inserido, aspectos que
serdo considerados para as escolhas
das estratégias pedagogicas.

Relacionais Reconhece a necessidade do bom
relacionamento com os discentes,
favorecendo a aprendizagem e
desenvolvimento de seus alunos.

Fonte: Elaborado pela autora.

Outro aspecto relevante apontado por Menegaz et al. (2014) estd na
afirmacao de que:

“ndo ha como desenvolver conhecimento
pedagdgico sem conhecimento de conteldo, bem
como ndo ha exercicio competente no sentido de
atingir éxitos formativos se o professor néo tiver
clareza, dominio e fizer uso das demais categorias
de conhecimento base” (p.1054).

Sob essa perspectiva, a sistematizagdo do processo desenvolvido na
construgdo e pratica do docente, que envolva seu agir-refletir-agir constante, é
apresentada por Shulman (2005). O autor acrescenta a necessidade que o
docente tem de respaldar sua pratica pedagégica ndo apenas na matéria nem
unicamente na didatica, mas em uma mescla desses conhecimentos,
contextualizados com sua realidade e de seus discentes (potencialidades,
fragilidades, necessidades). O docente munido de diferentes conhecimentos os
transforma para torna-los acessiveis aos discentes, compreendendo o que se
deve aprender e como se deve ensinar.

Na sadde e no contexto brasileiro a constituicdo do profissional docente
deve atender as necessidades determinadas principalmente pelas politicas
educacionais e no sistema de salde vigente. Para identificar como o docente
aprimora, transforma e facilita o processo de ensino aprendizagem aos
discentes, nada mais produtivo que desvelar estes conhecimentos respaldados na
pratica docente que permita o auto reconhecimento das fragilidades,
necessidades e potencialidades da pratica docente (SHULMAN, 2005).

Shulman (2005) afirma que esse processo de autoreconhecimento é
diferenciado conforme a trajetéria profissional, quanto maior a experiéncia
docente mais aprofundado este processo. As diferentes fases da trajetdria
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docente, novato, intermediario e experimentado, sdo marcadas pela
racionalionalizacdo reflexiva sobre sua propria pratica, o que os torna
gradativamente mais capazes de definir e reproduzir um bom ensino, mas para
conhecer 0 bom docente é necesséria a investigacdo da pratica.

Constituir-se docente apesar de ser tarefa particular, ndo é solitéria. Pois
o individuo constroi-se docente a partir das relagdes que sdo estabelecidas nas
diferentes atividades docentes e na reflexdo sobre sua propria prética
(SLOMSKI, MARTINS, 2008; POWACZUK, BOLZAN, 2008).

Para as autoras supracitadas, a Instituicdo de Ensino Superior (IES) é um
local com rica possibilidade de desenvolvimento e formag&o docente, desde que
o individuo tenha a disponibilidade individual e incentivo institucional para a
reflexdo sobre sua pratica e compartilhamento dessas reflexdes e experiéncias.
Reconhecem que a formagdo stricto sensu e lato sensu capacitam os docentes a
pesquisa, porém ndo exploram a dimensdo das praticas didatico-pedagogicas.
Afirmam ainda que esse oficio necessita considerar as especificidades de cada
area de formagdo superior (salde, exatas, humanas etc.). Com estes fins as
autoras citam a proposta de Bolzan e lsaia (2006, p.100), que trata da
"promocédo de uma cultura de colaboragdo, pautada na participagdo e na tomada
de decisbes compartilhadas viabilizando o fomento, a analise e a reflexdo acerca
das préticas educativas promovidas nas IES".

Shulman (2005) afirma que para o desenvolvimento de uma boa
docéncia, é imperativo que se investigue coletando, analisando, interpretando e
codificando os conhecimentos praticos dos docentes a fim de criar uma
bibliografia, respeitando as particularidades de cada area, categoria e disciplina.
Pois, a medida que aprendermos mais sobre a docéncia, reconheceremos novas
categorias de desempenho e compreensdo que caracterizam os bons docentes,
nos direcionando a reconsiderar e redefinir outros &mbitos. Além do beneficio
que o proprio processo de investigacdo tras para os docentes que serdo
participantes de pesquisa, ja que estes terdo contato com os dados e analises
feitas neste estudo e poderdo aprender a usar seus conhecimentos para
fundamentar suas decisbes e iniciativas futuras. Pois, se 0 desejo é uma
formacéo critico-reflexiva para os discentes, os docentes também necessitam
desenvolver essa competéncia.

2.5 CEN~ARIOS DE FQRMACAO EM FISIOTERAPIA PARA A
ATENCAO PRIMARIA A SAUDE NO BRASIL

A formagdo em salde no Brasil tem tomado novos direcionamentos
desde a década de 60, com o intuito de formar o profissional em salde que
atenda a um novo modelo assistencial respaldado na integralidade da assisténcia
e ndo mais no modelo biomédico (TANCREDI e FEUERWERKER, 2001).
Visando atingir este objetivo, na 8 Conferéncia Nacional de Satde (CNS) e na
12 Conferéncia Nacional de Recursos Humanos para a Salde (CNRHS),
ocorridos em 1986, foram discutidas as necessidades de modificacfes do
sistema nacional de saude e da formagdo em salde (BRASIL, 2006).
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A perspectiva de uma assisténcia integral, visando um cuidado que
considere as diversas dimensdes do processo salde-doenga, buscando atender as
necessidades individuais e coletivas para a promogéo da salde, prevencdo de
doencas, tratamento, cura e reabilitacdo, ndo é exclusiva ao Brasil, mas
estimulada por Conferéncias Internacionais, promovidas pela Organizagdo
Mundial de Saude (OMS), ocorridas a partir da década de 1970, em especial a
de 1978 que resultou na Declaracdo de Alma-Ata (ex-URSS) intitulada Satde
Para Todos no Ano 2000 (Conferéncia Internacional sobre Cuidados de Salde
Primérios) e a Carta de Ottawa (Canadd) denominada Promocao da Salde nos
Paises Industrializados (12 Conferéncia Internacional sobre Promocéao da Salde)
assim como financiamento do Fundo Monetério Internacional — FMI, Banco
Mundial (GIL, 2006). Estes movimentos estimularam a adesdo ao modelo da
integralidade do cuidado como norteador da formag&o em sautde para o SUS.

No Brasil a organizacdo do SUS tem como nivel fundamental a APS
com atuacdo das Equipes de Salde da Familia. Esta é considerada a principal
porta de acesso do usudrio ao sistema, com financiamento e administracdo dos
governos federal, estadual e municipal e complementado pelos servigos
privados. Dentre suas atribui¢des esta a organizagdo da assisténcia no sistema,
na perspectiva da integralidade (BRASIL, 2011).

Visando atender a estas necessidades assim como o proprio sistema de
salde, a formagdo em salde foi sendo historicamente orientada com o
desenvolvimento de programas e projetos norteadores como: o Projeto Larga
Escala (entre 1981 e 1996); o Projeto de Profissionalizagdo dos Trabalhadores
da Area de Enfermagem (PROFAE) (Portaria n. 1262 do MS em 15 de outubro
de 1999); as RET-SUS - Rede de Escolas Técnicas do Sistema Unico de Sadde,
(Portaria n° 1.298-28/11/2000 e atualizada pela Portaria n° 2970 de 25 de
novembro de 2009); o Programa Nacional de Reorientagdo da Formacéo
Profissional em Sadde - Pr6-Salde (Portaria Interministerial MS/MEC n° 2.101,
de 03 de novembro de 2005), contemplando, inicialmente, os cursos de
graduacdo das profissdes que integram a Estratégia de Salde da Familia:
Enfermagem, Medicina e Odontologia, e em 2007 ampliado a outros cursos de
graduacdo da area da satde (Portaria Interministerial MS/MEC ° 3.019, de 27 de
novembro de 2007); o PET-Salde, desenvolvido em sua primeira versao em
2008, sendo regulamentado pela Portaria Interministerial n® 421, de 03 de marco
de 2010; a Universidade Aberta do Sistema Unico de Satide — UNASUS por
meio da Educagdo a Distancia — EAD (Decreto 7.385 de 08/12/2010) e mais
voltada a pesquisa e desenvolvimento cientifico que fomente essa formacéo, o
edital lancado pela Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior — CAPES com o intuito de proporcionar a articulagao de pesquisadores
com foco no tema ensino na satde (CAPES, 2010).

Porém, das estratégias utilizadas nos altimos anos para modificar a
formacédo na sadde, a principal e mais abrangente, foi o desenvolvimento das
DCN a partir de 2000 nas mais diversas categorias profissionais, mas sempre
prevendo uma formacdo generalista, técnica, cientifica e humanista, com
capacidade critica e reflexiva, preparado para atuar, pautado por principios
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éticos, no processo de salide-doenga em seus diferentes niveis de atencéo, com
énfase na perspectiva da integralidade da atengdo, com senso de
responsabilidade social e compromisso com a cidadania (CECCIN e
FEUERWERKER, 2004). As DCN orientam para curriculos que contemplem
elementos de fundamentagdo essencial em seu campo do saber e profisséo,
numa concepgdo de que o individuo deve “aprender a aprender”, engajado num
processo de educagdo permanente (BRASIL, 2002). A proposta é que 0s cursos
de graduacdo sejam baseados em aprendizagem ativa, centrada no discente,
como ativos no processo de ensino-aprendizagem, e no docente, como
facilitador e mediador deste processo; perspectivas historicamente discutidas.

Em caminho congruente, estdo as politicas de salde vigentes, com a
proposta de qualificar a atengdo a salde, preparando os profissionais com
dominio de tecnologias melhorando a atengdo individual e coletiva. Nesta
perspectiva 0 Conselho Nacional de Salde, em 2002, a Norma Operacional
Bésica de Recursos Humanos (NOB/RH-SUS), estabeleceu os pardmetros
gerais para a Gestdo do Trabalho no SUS. A NOB RH-SUS incentiva a criagéo
de centro de estudos nas unidades de salde, que passam a ser consideradas
como células béasicas de discussao tedrica que fomentam o desenvolvimento do
trabalhador do SUS. Por ocasido da 92 CNS, em 1992, foi apontada a
necessidade de realizagdo da 22 Conferéncia Nacional de Recursos Humanos
para a Salde (22 CNRHS), com vistas ao aprofundamento da andlise dos
seguintes aspectos referentes a formagdo profissional como a defesa de
“universidade publica, gratuita e autonoma, a servico civil obrigatério para a
area da Salde, traduzido por estagio compulsério na rede bésica de servicos, e a
ser incluido no curriculo de formagdo de profissionais de satide” (BRASIL,
2006; p.10).

Como dito anteriormente, estas estratégias de formagdo centraram-se,
incialmente, nos cursos de medicina, enfermagem e odontologia, porém, com
sua evolugdo e contribuicBes repercutiram na modificacdo da formagdo de
outros profissionais da salide, como a do fisioterapeuta. Para este profissional a
modificacdo da formacédo foi mais diretamente estimulada a partir da instituicdo
das DCN, que para esta graduacdo ocorreu em 2002. Este documento marca o
inicio da transformacdo da formacdo em fisioterapia ndo mais exclusiva para
atuacdo nos niveis de salde secundario e terciario, com foco quase que
exclusivo na reabilitacdo (BISPO JUNIOR, 2009).

Tanto o SUS (BRASIL, 1990) quanto as DCN (BRASIL, 2002)
orientam para uma atuacéo sob a perspectiva da integralidade em detrimento do
modelo assistencial exclusivamente biomédico, ainda hegemdnico, da atuacdo
de seus profissionais (CECCIM, 2005). Aspectos importantes das DCN da
fisioterapia estdo contidos na descricdo do perfil do formando
egresso/profissional apresentado no Art.3°, que direciona a uma “formagdo
generalista, humanista, critica e reflexiva, capacitado a atuar em todos os niveis
de atengdo a saude” (BRASIL, 2002).

Dentre as habilidades e competéncias gerais surgem, no Art.4° das DCN,
algumas que se destacam por prever uma formacdo além dos quesitos técnicos
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reabilitadores, como a aptiddo ao desenvolvimento de acfes de prevencdo de
doencas, promotoras e protetoras da salde além da reabilitacéo, tanto em nivel
individual quanto coletivo. Visando uma perspectiva inovadora da formagéo
para além das competéncias técnicas, as DCN destacam a formagdo de:
fisioterapeuta capaz de pensar criticamente, de analisar os problemas da
sociedade e de procurar solugBes para 0s mesmos; e a atuagdo multiprofissional
e modelo assistencial sob a perspectiva da integralidade (BISPO JUNIOR,
2009; BRASIL, 2002).

A partir dessas orientagfes surgiram experiéncias de atuagdo da
fisioterapia na APS ligadas a projetos de extensdo académica, curriculares e
extracurriculares, dos quais podemos citar o exemplo de Sobral no Ceard
(VERAS et al.,, 2004), de Londrina no Parana (RAGASSON et al., 2005;
TRELHA et al., 2007), de Lauro de Freitas na Bahia (MECCA JUNIOR, 2008)
e tantas outras. Experiéncias que ainda orientam a caracterizagdo e modelos de
acOes do fisioterapeuta especificas a este nivel de atengdo a salde com
prioridade para acBes promotoras de salde, preventivas de doengas e na
comunidade, sem negligenciar a assisténcia terapéutica e reabilitadora,
individual e domiciliar.

Esta constitui contribuicdo tanto para a populagdo quanto para a
profissdo, antes elitizada e agora reconhecidamente necessaria a atender as
necessidades de salde da populagdo em geral. Este mesmo autor coloca que
estes novos direcionamentos para a formagdo em fisioterapia retiram estes
profissionais da inércia mantida pelo modelo biomédico de uma atuagdo
exclusivamente reabilitadora. Contribui também para a inclusdo mais efetiva de
profissionais nos niveis primario e secundario de atengdo a salde dos usuarios
do sistema de satde. O mesmo autor defende que:

Para uma atuacdo capaz de transformar as
necessidades coletivas, a fisioterapia precisa
redimensionar seu objeto de intervencdo, que deve
aproximar-se do campo da promogdo da salde e
do movimento da saude coletiva sem abandonar
suas competéncias concernentes a reabilitagdo.
Esse redimensionamento do objeto de intervengdo
e da praxis profissional conduz a mudangas mais
profundas, de natureza epistemolégica, na
concepcdo e atuacdo do fisioterapeuta (BISPO
JUNIOR, 2009; p.662).

A Associagdo Brasileira de Ensino em Fisioterapia — ABENFISIO,
entidade formada por docentes, discentes e coordenadores de curso de
graduacdo em fisioterapia, destina-se a discutir a formacao desses profissionais,
tanto a respeito da qualidade, quanto do modelo de formacdo. Os referenciais
tedricos seguidos para respaldar as discussdes ocorridas nos féruns promovidos
por esta entidade sdo os principios do Sistema Unico de Salde — SUS e os
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saberes da saude coletiva (BISPO JUNIOR, 2009). Neste sentido, vem
desenvolvendo discuss@es relacionadas tanto a formacdo profissional quanto
docente e preveem, dentre outros aspectos: o SUS como tema transversal na
graduacdo, & preparacdo para atuacdo em todos os niveis de assisténcia a sadde,
a saude coletiva como tema a ser abordado, & atuacdo na APS junto a equipe
interdisciplinar e a adogdo da Educacdo Permanente em Salde como estratégia
estruturante para a formacdo de um corpo docente integrado ao SUS
(ABENFISIO, 2007).

Apesar de todos esses movimentos para ampliagdo das competéncias do
fisioterapeuta, apenas no ano de 2008, com a Portaria GM n° 154 de 24 de
janeiro de 2008 (BRASIL, 2008) e reafirmados na Portaria GM n° 2.488 de
outubro de 2011 (BRASIL, 2011) é que o fisioterapeuta foi incluido como
profissional a compor a equipe de atencéo basica, ligado aos Nucleos de Apoio
a Salde da Familia (NASF). As orientagdes de atuagdo limitam-se as
ferramentas de processo de trabalho comuns a todas as categorias profissionais
previstas no NASF junto as Equipes de Salde da Familia (ESF), e que foi mais
bem descrita pelos autores referenciados, a saber:

(a) Projeto Terapéutico Singular (PTS): projeto de agdo terapéutica em
salde individual e familiar tem como centro o usuario e que deve manter o
didlogo, o compartilhnamento de responsabilidades e saberes entre os envolvidos,
com vistas a ampliacdo da resolubilidade as necessidades em salde na
perspectiva da integralidade da assisténcia. Requer o desenvolvimento das
etapas: avaliagdo da situacdo; definicdo de hipdteses diagndsticas; definicéo de
metas; divisdo de responsabilidades; reavaliagdo da situagdo. Além das
competéncias gerenciais de uma equipe de salde, competéncias e habilidades
inter-relacionais individuais e a manutengdo da motivacdo da equipe
(MIRANDA, COELHO, MORE, 2012).

(b) Projeto de Salde no Territério (PST): projeto de acdo em salde
interdisciplinar aplicado a comunidade adscrita, onde os profissionais
necessitam compreender o territério adscrito a cada ESF ndo apenas em seu
espaco geografico, mas dindmico em suas relagdes sociais, econdmicas,
politicas e historicamente produzidas entre os individuos que nele vivem.
Assim, devera contribuir para a identificacdo das condi¢des de vida e sa(de da
comunidade deste territério, com vistas ao desenvolvimento local
(socioecondémico, cultural e social) e da cidadania, além da melhoria das
condicbes de vida e saude. O projeto deve visar ndo apenas a prevencao de
doencas, mas a promoc¢do da salde, considerando em seu planejamento as
vulnerabilidades e potencialidades da comunidade no territério, desenvolvendo
a intersetorialidade e participacdo social. Requer o desenvolvimento das etapas:
preparacdo; planejamento e implantacdo; avaliacdo (VERDI, FREITAS,
SOUZA, 2012).

(c) Apoio Matricial: esta ferramenta orienta o apoio especializado as
equipes que atuam nos territorios de salide com suporte técnico e pedagogico.
Cada profissional especialista (do NASF) devera contribuir, com seu nicleo de
conhecimento (saber especifico de sua profissdo), para o conhecimento e
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desenvolvimento dos profissionais da ESF com vistas a ampliar a resolucéo dos
problemas de salde da populagdo e reduzindo a demanda a outros niveis de
assisténcia a salde. Este processo também envolve a corresponsabilizacdo e
discusséo de casos e desenvolvimento de agdes entre os profissionais do NASF
e ESF. Esta ferramenta pode ser utilizada regularmente ou emergencialmente,
onde a ESF deverd realizar contato com a equipe de apoio matricial. Seu
desenvolvimento pode envolver: interconsulta (diagnéstico mais amplo por
meio do intercdmbio de conhecimento entre especialistas para definicdo de
condutas terapéuticas mais adequadas); consulta conjunta (atendimento
conjunto por ao menos um profissional da ESF e um do NASF) (DELZIOVO,
MORETTI-PIRES, COELHO, 2012).

(d) Clinica Ampliada: ferramenta que exige a compreensdo ampliada do
processo salde-doenga, com vistas ao desenvolvimento de uma assisténcia na
perspectiva da integralidade sem privilegiar excessivamente algum
conhecimento especifico, sem deixar de reconhecer e utilizar o potencial dos
diferentes saberes dos profissionais do NASF e da ESF. Seu desenvolvimento
requer 0s movimentos de: compreensdo ampliada do processo salide-doenga do
caso; desenvolvimento compartilhado de diagndsticos e terapéuticas;
intervencdo para além da doenca; transformagdo dos meios ou objetos de
trabalho de modo integrado; suporte aos profissionais de salde das diferentes
categorias (DELZIOVO, PEDEBOS, MORETTI-PIRES, 2012).

O processo de trabalho do fisioterapeuta neste nivel de atencéo a sadde,
conforme orientagBes para atuagdo no NASF, ainda limitam-se aos problemas
de locomogdo dos usuarios, além da determinacdo de que deve estar em
consonancia com as necessidades das ESF com quem trabalhar, e das
comunidades adscritas, contribuindo para a gestdo do cuidado e ampliacdo da
resolubilidade do processo salide-doenca (BRASIL, 2008; BRASIL, 2011).
Verdi et al. (2012) complementa afirmando que “a integralidade pode ser
considerada a principal diretriz a ser praticada pelo NASF” (p.85).

Reconhecendo que apesar de ja ter iniciado e estar incentivando essa
modificagdo com a Politica Nacional de Educagdo Permanente em Salde
(PNEPS), com programas de incentivo a pesquisa nessa area como o Pr6-Ensino
na Salde, ainda existe a lacuna de como essa qualificacdo ocorrera para atender
as DCN em salde. No caso da fisioterapia este movimento parece quase
inexistente se julgarmos pelo nimero de pesquisas sobre a formacédo do docente
em fisioterapia e sua pertinéncia com o conteldo formacdo para atencdo
primaria. Inexistem contribui¢es cientificas de como se da o processo de
ensino aprendizagem, quais as metodologias pedagdgicas e quais 0s
conhecimentos sobre o conteddo devem ser de dominio do docente em
fisioterapia que formem profissionais para atuacdo na APS. Enfim, ha que se
investigar o CPC que torna o docente apto a tal formagdo. Também como pode
contribuir para a formagdo do corpo docente em fisioterapia assumindo como
compromisso ético e ideolégico a formacdo para o SUS em instituicdo publica e
gratuita.
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3 REFERENCIAL TEORICO

A sustentacdo tedrica da pesquisa teve como base o pensamento do
educador Lee S. Shulman, que desde a década de 1980 traz relevante
contribuicéo para o estudo da formag&o docente e avaliagdo do ensino.

Neste capitulo serd apresentada breve descricdo da vida e construgéo do
pensamento do educador Lee S. Shulman, na sequéncia sua teoria sobre as
Categorias do Conhecimento Base para o Ensino; o CPC; as Fontes do CPC; e 0
Modelo de Ac¢&o e Raciocinio Pedagdgico.

31 VIDA E CONSTRUCAO DO PENSAMENTO DE LEE
SHULMAN

Lee Shulman, nascido e criado na cidade de Chicago, filho Unico de uma
familia de imigrantes judeus ajudou desde cedo seus pais na delicatessen da
familia. Como bolsista da Universidade de Chicago estudou filosofia e
psicologia. Mais tarde, entrou para o Departamento de Educagéo onde estudou
com Benjamin Bloom e com Joseph Schwab, dentre outros importantes
pesquisadores da educagdo. Tornou-se docente da Universidade de Educacéo de
Stanford, nos Estados Unidos (SHULMAN, 2013).

Ao longo da sua carreira estudou sobre o conhecimento especifico da
matéria e o saber pedag6gico do docente. Foi principalmente influenciado pelo
trabalho de Schwab sobre a estrutura das diferentes disciplinas, perceptivel em
seus trabalhos. Como docente da Faculdade de Educagdo da Universidade de
Michigan, seu primeiro trabalho académico e ultrapassando os limites
departamentais, Shulman colaborou com colegas da escola de medicina, que
resultou em estudo de tomada de decisdo médica. Dois dos temas deste estudo
continuaram a influenciar no percurso académico cientifico de Shulman: o foco
na cogni¢do, na préatica profissional, particularmente em condic6es de incerteza
e a especificidade do dominio de especializagdo. Lecionando na Escola de
Educagdo da Universidade de Stanford, empenhou-se na concep¢do de CPC,
tema que langou uma nova etapa da investigacdo no ensino e na formacao de
docentes (SHULMAN, 2013).

Shulman passa sua vida profissional defendendo a importancia do
trabalho docente em todos os niveis de ensino, da educacdo infantil a pds-
graduacdo. Mais conhecido por seu trabalho sobre os conhecimentos
fundamentais para a pratica docente, incluindo a construgdo do CPC e por seus
estudos de educacdo profissional. Durante seus primeiros anos na Universidade
de Stanford, Shulman desenvolveu um estudo longitudinal sobre o
aperfeicoamento do conhecimento para ensinar, financiado pela Fundagédo
Spencer. Por meio do estudo de caso com docentes do ensino secundario, e
visando explorar a afirmativa “se vocé quer aprender algo bem, ensine”,
Shulman investigou e analisou a evolugdo dos docentes novatos sobre a
disciplina que ministravam quando da sua formacédo e em sua pratica no ensino
em tempo integral. Ele suspeitou que por meio do processo de planejamento e
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ensino de contetdos especificos, os docentes poderiam desenvolver formas mais
poderosas de conhecimento. Um aspecto crucial do desenvolvimento do
conhecimento dos docentes foi o aperfeicoamento do conhecimento de como
ensinar determinados temas, percebendo-o como uma forma de conhecimento
do conteudo integral. Outro tipo é o conhecimento pedagdgico, que vai além do
conhecimento da matéria em si, importando as diferentes dimensdes da matéria
para o ensino (GROSSMAN, WILSON, SHULMAN, 2005).

Sobre o CPC Shulman defende que o docente precisa ter capacidade de
desenvolver estratégias que reorganizem a compreensdo dos discentes sobre 0s
temas. Além disso, precisa que os discentes ndo sdo desprovidos de concepgdes
prévias sobre o tema em desenvolvimento e, portanto ndo sdo vasos vazios a
serem preenchidos. Também, que ao docente ndo basta conhecer bem sua
disciplina, mas ter conhecimentos especificos ao ensino, que este determina
uma categoria de conhecimento que o distingue das demais profisses. O autor
fundamenta esta visdo na obra de John Dewey ¢ seu trabalho “A Crianga e o
Curriculo”, que disserta sobre a diferenga entre a compreensdo logica (o
conhecimento do cientista) e a compreensdo psicolégica (0 conhecimento
necessario para os docentes) (GROSSMAN, WILSON, SHULMAN, 2005).

Os trabalhos de Shulman foram popularizados entre pesquisadores e
docentes ap6s a facilidade de divulgagdo dos mesmos quando ele assumiu a
presidéncia da American Educational Reaserch Association em 1985.
Apropriando-se de seu construto, pesquisadores dos Estados Unidos da América
e de outros locais do mundo, veem desenvolvendo estudos em suas &reas
especificas, corroborando com a afirmacdo de Shulman (2005), a de que
existem conhecimentos didaticos de contelido especificos a cada area. Assim
demonstram os trabalhos de Grossman (2005) na lingua inglesa,
Gudmundsdéttir e Shulman (2005) nas ciéncias sociais, Backes, Moya e Prado
(2011) na enfermagem, Marcon, Graga e Nascimento (2012) na educagdo fisica
e Penagos e Lozano (2008) na quimica.

Este estudioso, visando identificar as caracteristicas que constituem o
bom docente, as ideias desenvolvidas em seu processo de ensino-aprendizagem
e no reconhecimento deste, propGe observacdo ndo participante. Esta constitui
uma nova perspectiva, pois ndao se centra mais no processo-produto, ou seja, na
expectativa de que o bom docente é aquele que seus discentes tenham bons
resultados avaliativos, boas notas (GROSSMAN, WILSON, SHULMAN,
2005). A partir de estudos como a observacao da docente de literatura inglesa
Nancy, Shulman (2005) construiu o que ele denominou Categorias do
Conhecimento Base para o Ensino (subcapitulo 3.2); destacando-se o
Conhecimento Pedagdgico do ConteGdo (CPC, originalmente PCK-
Pedagogical Content Knowledge) (subcapitulo 3.3); as fontes do CPC
(subcapitulo 3.4) e o Modelo de Agdo e Raciocinio Pedagdgico (subcapitulo
3.5), explorados, a seguir.
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3.2 AS CATEGORIAS DO CONHECIMENTO BASE PARA O

ENSINO

Shulman (2005) afirma que para a formacdo de um bom docente, critico-
reflexivo, capaz de transformar pedagogicamente o conhecimento do conteido
disciplinar em formas e estruturas compreensiveis para os discentes, sdo
necessarias diversas estruturas de conhecimento, as quais ele denominou
Categorias do Conhecimento Base para o Ensino, descritas, a seguir, no Quadro

2.

Quadro 2— Categorias Base para 0 Ensino (SHULMAN, 2005) e questdes
norteadoras de facilitagdo da compreenséo.

Categoria de Shulman (2005) afirma:

Pode ser traduzido na
questdo norteadora:

Conhecimento do contetdo: Esta categoria constitui o
conhecimento da prépria disciplina que o docente
ministra, pois segundo Shulman (2005), o processo de
ensino inicia necessariamente em uma circunstancia
em que o docente compreende aquilo que se deve
aprender e como se deve ensinar. O autor coloca
ainda que o contetido deve ser entendido pelo docente
a fim de que ele possa compreender até que ponto o
discente 0 compreendeu e quais 0s aspectos ainda
estdo equivocados.

O que se ensina?

Conhecimento didatico geral: Aqui Shulman (2005)
especifica os principios e estratégias gerais de manejo
e organizagdo da aula e que vai além da disciplina.
Durante sua investigagdo com Nancy (a participante
de seu trabalho de 2005 e que vai balizar a
identificacdo das caracteristicas do bom docente), o
autor percebeu que ela possuia e utilizava varias
metodologias de ensino-aprendizagem. Flexibilizando
a dificuldade que o conteldo possa apresentar a
realidade e quanto a capacidade dos discentes e seus
objetivos educativos. Esta categoria exige do docente
uma preparacéo didatica pedagdgica em sua formacao
continuada e permanente.

Como se ensina?

Conhecimento do curriculo: Este conhecimento inclui
especial dominio dos materiais e dos programas que
servem como “ferramentas para o oficio” do docente,
pois como Shulman coloca o ensino de uma disciplina
ou conte(ido ndo é fim em si mesmo, mas um veiculo
a servico de outros fins. E o bom docente deve ter
consciéncia e intencionalidade ao conduzir sua

Em que etapa do
processo de ensino se
estd?
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disciplina. A visdo da repercussdo e contribuigdes
desta disciplina ao discente e sua formag&o almejada e
que esta prevista naquele curriculo é fundamental.

Conhecimento dos alunos e suas caracteristicas: Nesta
categoria Shulman destaca a necessidade que o bom
docente possui de conhecer seus alunos/discentes,
individual e coletivamente, a fim de acolher as
necessidades especificas e coletivas. Isso favorecerd o
avango ou recuo do processo de ensino aprendizagem,
adequacdo dos objetivos pedagdgicos e adaptacéo das
metodologias de ensino.

Para quem se ensina?

Conhecimento dos contextos educativos: Shulman
(2005) declara que este conhecimento abarca desde o
funcionamento do grupo e da turma, a gestdo e
financiamento dos distritos escolares, até o carater das
comunidades e culturas.

Em que acreditam e

como percebem o
contexto social,
cultural, politico e
econdmico?

Conhecimento dos objetivos, as finalidades e os
valores educacionais, e seus fundamentos filoséficos
e historicos: Aqui a prdpria denominagdo do
conhecimento colocada por Shulman declara aspectos
especificos. Mas em seu trabalho Shulman (2005)
esclarece que o bom docente deve centrar suas acdes
no desenvolvimento. O bom docente também devera
assumir uma postura de facilitar o processo de ensino-
aprendizagem, favorecendo para que o discente
construa seu proprio saber, mas reconhecendo que
este ndo constitui um ser sem concepgdes prévias,
mas que devem evoluir a fim de atingir o
conhecimento cientifico.

A partir de e para
onde se ensina e de
onde o outro aprende?

Conhecimento pedagégico do contetido (CPC): Por
ser a unido e expressao pratica das outras categorias
anteriores é que constitui a mais importante e foco
principal da investigacdo a formacéo e pratica docente
norteada por esse referencial.

O que, como, quando,
onde e por qué?

Fonte: Elaborado pela autora.

Assim, o CPC, como conhecimento que agrega todos os outros, recebe

descricdo especifica no subcapitulo, a seguir.

3.3 0 CONHECIMENTO PEDAGOGICO DO CONTEUDO

A partir das observacGes as aulas de Nancy, Shulman (2005)
desenvolveu o que ele denominou de CPC, que segundo ele constitui o
amalgama e expressao pratica de todas as Categorias do Conhecimento Base

para o Ensino, sendo assim, peculiar ao bom docente.
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O CPC constitui 0 conhecimento necessario ao docente que deseja
contribuir ao desenvolvimento do conhecimento dos discentes de modo efetivo,
ou seja, da melhor maneira e com maior qualidade possivel sobre determinado
conteddo, disciplina. Além disto, o CPC é conhecimento exclusivo ao bom
docente, pois constitui o produto da unido entre o conhecimento do contetdo,
matéria a ensinar e a estratégia pedagogica adequada e necessaria para atingir o
objetivo final, a facilitagdo do desenvolvimento discente sobre determinado
contelido. O bom docente é capaz de definir as abordagens que utiliza,
ajustando-as ao conteido e seus elementos, organizando-os & melhor maneira de
ensinar (SHULMAN, 2005).

Este conhecimento é permeado pela compreensdo propria do docente de
como determinados temas e problemas se organizam, se representam e se
adaptam aos diversos interesses e capacidades dos discentes, e como se expde
ao ensino. Assim, o CPC também permite distinguir a compreensdo do
especialista em uma area do saber e a compreensdo do docente.

A investigagdo do CPC visa, principalmente, compreender as
complexidades envolvidas na transformagédo do saber pedagégico especifico de
determinado contelido em aprendizagem significativa para o discente. Para
Shulman (2005), o bom docente sonda, capta e compreende o conteldo,
vislumbra suas diversas facetas e molda ou adapta uma ideia acerca deste,
objetivando a captagdo deste contelido por seus discentes, mas de modo ativo,
responsaveis por seu préprio desenvolvimento, ndo passivo. Ainda, o bom
docente é capaz de implantar ideias com fim de induzir os processos
construtivos de seus discentes e evitando a dependéncia dos discentes pelos
docentes e a lisonja da imitagéo.

O autor orienta a busca das fontes do CPC por meio da entrevista do
proprio docente. Esta investigagdo requer a entrevista para conhecer como foi a
construgdo de sua carreira segundo sua visdo. Em outro momento (apds a
entrevista e a observacdo ndo participante da pratica do docente) convergir a
percepcdo do pesquisador apresentados nos achados (registro audiovisual) e
descricdes (pré-analise) da observacdo com a visdo do préprio docente sobre
estes (SHULMAN, 2005).

No processo de interagdo com os discentes, em sala de aula, o docente
expbe 0 CPC que é reconhecido pela identificagdo dos seguintes elementos.

a.Reflexdo na acdo: que consiste na capacidade do docente analisar o
pensamento e acdo enquanto estd formulando, executando explicitamente o
tema aos discentes. Este pensamento serve para organizar o que esta fazendo no
instante de sua realizacdo.

b.Organizacdo e manejo da turma com consciéncia situacional: onde a
habilidade do docente para manter-se ciente de tudo que estad acontecendo em
aula, ao mesmo tempo em que desenvolve sua atividade, e integrar estes
conhecimentos ao que esta trabalhando naquele momento.

c.Uso da interacdo: constitui a propria interagdo com os discentes por
meio de questionamentos, solucdes e reagoes.
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d.Oportunizar exposicdo das ideias e opinifes discentes: por meio de
sugestdes, criticas e troca de conhecimentos.

e. Apresentacdo de explicacbes claras sobre o conteudo e descricBes
vividas.

f. Uso da técnica do trabalho em equipe.

g.Interpretacdo didatica: que séo as interpretacdes que o docente faz das
hipGteses de compreensdo das pré-concepgdes que os discentes possuem em
relacdo a uma matéria ou conteildo. Fundamentados no conhecimento da crenca
dos discentes sobre o contetido. Implica na empatia didatica.

h.Empatia didatica: capacidade de colocar-se no lugar do estudante para
identificar possiveis dificuldades de aprendizagem e os melhores modos de
ensinar o contetdo.

i. Adquirir disciplina: capacidade de estabelecer a ordem, controle ou
dominio da turma.

j. Ter bom humor: capacidade de despertar o0 bem estar na turma.

k.Ensinar_nogBes abstratas e pouco familiares: através de outras ja
conhecidas e acessiveis para compreensdo dos estudantes, com 0 uso de
analogias e exemplos para ilustrar situac@es, fendbmenos, relagdes ou objetivos
representativos do que o docente pretende ensinar.

I. Fazer uso de histérias anedéticas: desenvolver relatos utilizados para
reforcar as explicagOes realizadas em aula ou para gerar um clima que motive os
discentes diante das tematicas de estudo.

m. Conflito _cognitivo: obter planejamento de situacdes
dilematicas, de questionamento e conflito através de situagdes reais ou
imaginarias que requeiram analise e julgamento dos discentes.

n.Estabelecer didlogo reflexivo: e explicitar o procedimento com o que
os docentes estdo trabalhando e as decisfes e motivos que justificam as agdes
que realizam em aula.

0.Mostrar pensamento expert: exemplificando em aula, o modelo
cognitivo utilizado pelo docente para compreender um contetdo concreto de
ensino.

p.Realizar a transferéncia: e utilizar estratégias para relacionar o
conteddo com aspectos e questdes de atualidades e com a futura préatica
profissional dos estudantes.

g.Desenvolver padrles perceptivos: ter destrezas rapidas de
identificacdo e reconhecimento de modelos.

r. Estabelecer integracdo disciplinar: estabelecer a relacdo entre o
contetido da disciplina e outros materiais afins, ensinar através de perguntas,
incitagdo e descobrimento dos discentes.

s.Formulacdo de questionamentos: ao usar interrogaces didaticas
quanto as formas e quanto aos objetivos que os docentes perseguem, mediante
esta estratégia de ensino.

t. Recapitulacdo dos contetidos: sdo os momentos em que o docente faz
uma sintese dos conteddos e atividades trabalhados anteriormente, mostrando
suas conexdes com 0s que estdo sendo apresentados no momento.
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u.Rigorosidade terminoldgica: onde utiliza linguagem técnica com
precisdo e rigorosidade, explicitando sua importancia na aula.

v.Antecipacdo de conteddos: quando antecipa contetdos ou atividades
de ensino e aprendizagem que serdo trabalhados posteriormente ou naquela
mesma aula, mostrando suas conexfes com o0s conteldos que estdo sendo
apresentados.

w. Uso do quadro: para constru¢do do conhecimento, com a
capacidade de utiliza-lo como um espago de construcdo do conhecimento, como
uma proje¢do do pensamento do docente sobre o contetdo.

x.Antropomorfismo: quando se utiliza das caracteristicas e qualidades
humanas dos conceitos e fendmenos sobre o contetdo.

34 FONTES DO CONHECIMENTO PEDAGOGICO DO
CONTEUDO

Salientando a necessidade da formagéo de um docente critico-reflexivo,
com capacidade de transformar pedagogicamente o conhecimento do contetido
disciplinar em formas e estruturas compreensiveis para os discentes, Shulman
(2005) apresenta as fontes de CPC, descritas, a seguir:

1.Formacéo académica na disciplina a ensinar: Segundo o autor, este
conhecimento se apoia em duas bases: (a) a bibliografia e todo desenvolvimento
cientifico acumulado acerca do contetido da disciplina; (b) e o saber académico
histérico e filos6fico sobre a natureza do conhecimento nos campos de estudo.
Os docentes precisam compreender teorias alternativas de interpretacdo e
critica, e a maneira como estas poderiam relacionar-se com aspectos do
curriculo e do ensino. Tambhém precisam compreender as estruturas da matéria
ensinada, os principios da organizagdo conceitual e da indagacdo que ajudam a
responder as questdes: quais sdo as ideias e as destrezas importantes neste
ambito do saber; como aqueles que geram conhecimento nesta area incorporam
novas ideias e descartam equivocos; o que é essencial e o que é periférico em
uma disciplina; quais as explicagdes alternativas para principios e conceitos. Os
docentes também transmitem, consciente ou inconscientemente, ideias de como
obter o conhecimento em um campo e uma série de atitudes e valores que
influenciam na compreensao de seus discentes.

2.Estruturas e materiais pedagdgicos / Estrutura educativa especializada:
S840 os materiais e 0 contexto do processo educativo institucionalizado (por
exemplo, os curriculos, os livros texto, a organizacéo escolar e o financiamento,
e a estrutura da profissdo docente). Bibliografia académica dedicada a
compreensdo dos processos de escolarizagdo, ensino e aprendizagem. Nestas
obras estdo incluidas as conclusdes e os métodos de investigacdo empirica nas
areas da docéncia, aprendizagem e desenvolvimento humano, os fundamentos
normativos, filoséficos e éticos da educacdo. O objetivo essencial dessa
estratégia tem sido identificar aqueles comportamentos e estratégias docentes
que, com maior probabilidade, irdo suscitar um progresso no rendimento
académico dos discentes. Os principios do ensino efetivo tem que ver com a
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tarefa de transformar as salas de aula em lugares onde os discentes podem
desenvolver tarefas de aprendizagem, orientar-se para a aprendizagem com o
minimo de interrup¢do e distracdo, e receber uma oportunidade equitativa e
adequada de aprender. O objetivo pedagdgico é o ensino de destrezas, a maior
parte tem caracteristicas especificas segundo a matéria que trate. H4 que se
cuidar para ndo estabelecer dogmas a docéncia e sim orientagcBes que
contribuam para seu desenvolvimento, sem ignorar as especificidades
disciplinares de cada contetdo, matéria, area, profisséo.

3.A investigacdo sobre a escolarizacdo; as organizacdes sociais; a
aprendizagem humana; o ensino e o desenvolvimento, e os demais fendmenos
socioculturais que influenciam na pratica docente: Incluem tanto areas
correlatas (psicologia, psicopedagogia, autores da educacdo etc.), mas também
da propria area de formag&o do docente.

4.A sabedoria que a propria pratica impde: essa € a area menos
codificada de todas, a maxima que guia a pratica dos docentes competentes.
Grande parte da concepcdo do ensino que se desenvolve neste trabalho deriva
do proprio oficio de coletar, analisar e comegar a codificar a sabedoria que vai
surgindo da pratica dos docentes novatos, intermediarios e experimentados.

3.5 0 MODELO DE ACAO E RACIOCINIO PEDAGOGICOS

Apobs esmiugar como era 0 processo de planejamento e de interagdo
docente-discente em sala de aula, para chegar até o CPC, Shulman (2005)
identificou o que ele denomina de Modelo de Acéo e Raciocinio Pedagdgicos.

Este modelo envolve as seguintes etapas que constituem a pratica do
docente que visa o ensino de determinado conteldo e seus momentos de
desenvolvimento no processo docente considerando sua introspeccdo e
interacdo com os discentes (Quadro 3):
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Quadro 3 — Etapas do Modelo de Acéo e Raciocinio Pedagdgicos
(SHULMAN, 2005) e momentos de desenvolvimento no processo do trabalho

docente.
Etapas do Modelo de Ac¢do e | Momento de desenvolvimento no
Raciocinio Pedag6gicos | processo de construgdo da prética
(SHULMAN, 2005). docente.

1. Compreensdo

= Momentos introspectivos do docente
2. Transformagéo

3. Ensino Momento necessariamente
compartilhado com os discentes

4. Avaliacdo Momentos compartilhados e isolados

5. Reflexado aos discentes

Fonte: Elaborado pela autora.

O processo inicia-se na compreensdo do tema a ser ensinado, passando
por todas as etapas chegando a reflexdo sobre todo o processo vivenciado no
ensino-aprendizagem. A partir desta reflexdo o docente gerard o reinicio deste
ciclo a partir de uma nova compreensdo sobre 0 mesmo tema. Assim, se da o
modelo de acdo e raciocinio pedagégicos do docente experimentado
(SHULMAN, 2005).

Sendo assim, o autor descreve assim cada etapa do Modelo de Agdo e
Raciocinio Pedagogicos (representacdo na Figura 1):

1.Compreensdo: o objetivo do docente nesta etapa é englobar as
possibilidades de construir relagbes do tema com o contexto social e politico,
com outros pensamentos e objetivos do processo de ensino-aprendizagem no
contexto do curso e instituicdo, e para isso € necessario que o docente
compreenda o tema. Na compreensao estdo envolvidos os seguintes indicadores:

a.0s objetivos _do _ensino, que envolve: questionamento e
descobrimento, andlise, leitura, critica, autonomia, trabalho colaborativo,
memorizacao.

b.O conteddo do ensino, que envolve: conhecimento do contetdo,
crengas, concepgdes acerca do conteido de ensino.

c.Os discentes, que envolve: analise das inquietacdes, necessidades e
obstaculos que apresentam na aprendizagem do contetdo.

d.Qutros conteldos, que envolve: compreensdo de conteldos da
disciplina, pertencentes a outras disciplinas da graduacdo e compreensdo de
outros saberes de disciplinas diferentes que podem reforcar o ensino.

2.Transformacdo: a partir da compreensdo, o docente é capaz de
realizar a transformacdo do que foi compreendido para um conteido
“ensindvel” ao docente. Para isso, o docente prepara o modelo pedagdgico e 0s
materiais a serem utilizados conforme julga mais adequado a facilitacdo da
construgdo do conhecimento discente. Para isso, o docente deve considerar as
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caracteristicas da turma e da vivéncia dos discentes. Identificamos como etapas
do processo envolvido na Transformag&o:

a.Preparacéo: envolve a organizacdo do conteido a ser explorado com
base na interpretacdo e andlise critica do texto estruturando e segmentando,
visando a construcdo de um repertdrio curricular e clarificagdo dos objetivos.

b.Representacdo: nesse processo o docente analisa o conteido a partir
de um repertério de representacBes que incluem: analogias, metaforas,
exemplos, demonstracdes e explica¢des; visando aproximar a compreensdo do
tema aos conhecimentos prévios do discente.

c.Selecdo: refere-se a modalidade de ensino a ser desenvolvida e sua
organizacgdo, dire¢do e ordenamento, diante do repertdrio didatico. Esta sele¢do
visa 0 casamento do tema com a metodologia didatico-pedagdgica identificada
como a mais adequada a exposicdo do tema conforme a representagdo
construida e segundo a preparagdo do contetdo, refinando o tema tornando este
em um conteudo “ensinavel”.

d.Adaptacdo: consiste no processo do docente de associar as
caracteristicas dos discentes ao tema a ser “ensinavel”, as quais envolvem seus
conceitos, preconceitos, conceitos errdneos e dificuldades - conhecimento
prévio — além de idioma, cultura, motivagdes, classe social, género, capacidade,
interesse, conceitos de si mesmo e atengao.

A transformacédo é um fator essencial no que diz respeito ao “Modelo de
Acdo e Raciocinio Pedagogicos”, pois expde a profundidade do preparo do
docente no processo de ensino-aprendizagem. Evidencia-se que a preocupagdo
ndo pode estar centrada apenas no conhecimento sobre o tema, mas em como
torna-lo préximo a realidade de compreensdo do discente, para que seja possivel
a construcado de seu proprio conhecimento.

3.Ensino: esta etapa constitui a mais complexa, pois é a exposi¢do de
todo o processo desenvolvido apenas pelo docente — até 0 momento — e o coloca
diante da interacdo com o discente e teste de tudo que foi construido,
constituindo a propria pratica docente. Neste processo o docente expde o CPC
que é reconhecido pelos indicadores ja descritos anteriormente.

4.Avaliacdo: esta etapa envolve tanto a temerosa avaliagdo discente (em
sua visdo de processo punitivo e ndo evolutivo como deveria ser) quanto a do
préprio docente. Isto depende da sapiéncia do docente sobre o tema e a didatica
utilizada ao longo do tempo. Os indicadores que regem a avaliagao sao:

a.A verificacdo da compreensdo do discente: durante 0 ensino
interativo.

b.A anélise da compreensdo dos discentes: ao finalizar as ligOes.

c. A autoavaliacdo docente: do préprio desempenho.

d.Adaptacdo das experiéncias surgidas no transcurso do ensino:
repensar a propria pratica orienta o docente a proxima etapa do “Modelo de
Acdo e Raciocinio Pedagogicos”, a Reflexao.
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5.Reflexdo: esta etapa permite que o docente retroceda em todo o
percurso pedagogico, percebendo suas potencialidades e fragilidades, para
entdo, obter uma nova compreensdo da sua pratica, preferencialmente com
vistas a melhord-la. A reflexdo deve voltar-se para seu desempenho e
desenvolvimento de sua aula a luz das evidéncias extraidas dos processos de
avaliacdo desenvolvido na prética e embasadas nos objetivos que buscava
alcangar. Esta etapa inclui como indicadores:

a.A revisdo: de todo o processo.

b.Reconstrucdo: de um novo processo para reiniciar o processo sob
uma nova perspectiva.

c.Representacdo: do significado do desempenho do docente na
interagdo com os alunos em relagéo aos objetivos prévios.

d.Analise critica: de todo o processo desenvolvido até o momento e
meios de modifica-lo com vistas ao aprimoramento docente e discente.

6.Novas Maneiras de Compreensdo: Como em todo processo
evolutivo, ou seja, que ndo tem fim em si mesmo, mas recomecos a partir de
novos pontos de partidas baseados nos anteriores, Shulman (2005) indica que
apés a Reflexdo, tém-se novas maneiras de compreensdo da pratica que
amparam as aprendizagens atingidas. Assim, como indicadores desta categoria
tem-se a representacdo gréfica, a seguir (Figura 1):

Figura 1. Modelo de Ac¢do e Raciocinio Pedagdgicos (SHULMAN,
2005).
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Fonte: Shulman, 2005.
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4 PERCURSO METODOLOGICO

A metodologia constitui o0 estudo tedrico sobre os métodos cientificos
quanto as origens, perspectivas, caracteristicas e objetivos tem-se que método é
um conjunto de regras eleitas num determinado contexto com vistas a obter
informacBes que auxiliem na explicagdo ou compreensdo de determinado
fendbmeno. Para materializar o método, diversas técnicas s&o utilizadas
viabilizando a coleta das informagBes necessérias a pesquisa. Enquanto as
providéncias préticas tomadas no momento da coleta das informacBes e seu
tratamento, sdo denominadas procedimentos (TURATO, 2003). Desse modo,
considerando os conceitos e suas especificidades acima, é que este capitulo visa
apresentar o percurso metodoldgico trilhado com vistas & compreensdo da
problemética em evidéncia neste estudo.

4.1 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa do tipo estudo de caso,
pois seu objetivo ndo é alcancar a generalizagdo nem explicagdo, mas oferecer
exemplos situacionais a experiéncia do leitor e compreendé-la. Sua
caracteristica é ser subjetiva, constituindo elemento essencial para a
compreensao da atividade humana. Também é interpretativa, tanto das vivéncias
dos individuos pesquisados na situagdo alvo do estudo, quanto sobre o que o
pesquisador observa, explora (LUDKE, ANDRE, 2013).

Apesar de ndo possuir regras para testes de rigorosidade cientifica, a
pesquisa qualitativa prevé rotinas de triangulagdo de dados, que visam aumentar
a confiabilidade das interpretages sobre como o fendmeno estudado funciona
buscando diferentes perspectivas deste fendmeno em estudo (diferentes fontes
de dados). O objetivo é atribuir significado a experiéncia que um individuo pode
viver o que constitui uma microanalise e micro interpretagdo (STAKE, 2011).
Neste estudo de caso o objeto a ser compreendido é o CPC do docente
experimentado, fisioterapeuta, que atua na formacédo para a APS.

Como experiencial, a pesquisa qualitativa utiliza o julgamento pessoal e
a intencionalidade politica como base mais importante para as afirmac6es sobre
o0 funcionamento “das coisas” (STAKE, 2011). Neste caso, a intencionalidade
politica estd em identificar a necessidade institucionalizada pelas DCN para o
Curso de Fisioterapia (2002) e Politica Nacional da Atencdo Basica (2011) para
a formacdo do fisioterapeuta para os diferentes niveis da atencédo a sadde, mais
recentemente para a APS e sob a perspectiva da integralidade da assisténcia a
salde.

Justifica-se tal selecdo por ter como interesse a investigacao aprofundada
de um fenbmeno social complexo de vida real, rico em subjetividade,
significados, motivagOes, aspiracfes, crengas, valores e atitudes (MINAYO,
2010).
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4.1.1 Método

Por viabilizar a andlise mais cuidadosa do objeto estudado e seu
funcionamento em profundidade, optou-se pelo estudo de caso (STAKE, 2011).
Por esta caracteristica, adequa-se a exploracdo da construcdo e préatica
pedagégica do docente experimentado (com 15 anos ou mais de atuagdo
profissional) atuante em disciplina que vise a formag&o do futuro fisioterapeuta,
para a atuacdo na APS na perspectiva da integralidade, em institui¢do publica e
gratuita, expondo seu CPC. Considerando o objeto de estudo em relagdo ao
referencial tedrico (que também indica o estudo de caso como método relevante
para a investigacdo do CPC) e a questdo de estudo, 0 método de estudo de caso
viabiliza a exploracdo da prética pedagdgica do docente, pelo méximo de tempo
letivo, até a saturagdo dos dados. O caso Unico ocorreu por circunstancia da
realidade e possibilidade do local de estudo.

Observando atenta e simultaneamente a questdo de estudo e
identificando 0 método mais adequado e o local de estudo tem-se o seguinte
cenario, representado na Figura 2 (STAKE, 2011):

Figura 2 — Atencédo simultanea para a questdo, 0 método e o local.

' Federal Publica e
Gratuita mais

antiga na
formagdo em

Fisioterapia no
Sul do Pais

2 Participante:
Jasmim

Fonte: Stake, 2011, p.86; adaptado.

Assumindo Liidke e André (2013) como referencial do método, tem-se
que dentre as principais caracteristicas do estudo de caso qualitativo esta a
atencdo do pesquisador para 0s aspectos importantes que podem surgir durante a
pesquisa, pois 0 conhecimento ndo é um fim em si, mas construido
continuamente, onde cada achado langa-0 a uma questdo seguinte no préprio
processo.

O estudo de caso é, portanto um processo de ensino-aprendizagem em si,
a construgdo do conhecimento. O contexto é extremamente relevante para a
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apreensdo ampla do fendmeno em estudo, pois assim, este podera retratar a
realidade de modo mais completo e profundo, ou seja, em sua complexidade
contextual e das relagfes entre os envolvidos. Outra caracteristica importante é
a mescla de diferentes fontes de dados que visa cruzar diferentes informacdes,
confirmando ou rejeitando hipéteses, descobrir dados ndo pensados a principio,
afastar suposicOes e levantar hip6teses alternativas. Neste processo de confronto
de dados e situacdes, podem surgir diferentes opinifes que serdo trazidas a luz
pelo pesquisador e por vezes implicadas as prdprias opinides. Isto resulta das
diversas faces de uma mesma realidade, onde cada uma é apenas uma
perspectiva de um fendbmeno em estudo, permitindo ao leitor construir sua
propria imagem, conclusdes e decisdes do que sera generalizavel & sua realidade
e 0 que sera descartado (LUDKE, ANDRE, 2013).

A caracteristica mais relevante e propria do estudo de caso é a revelagdo
da experiéncia vicaria e a possibilidade da generalizagdo naturalistica, ou seja,
associar a vivéncia pela experiéncia direta de outra pessoa aliando o proprio
conhecimento proveniente da experiéncia direta (LUDKE, ANDRE, 2013).

Caracterizado o estudo de caso, Lidke e André (2013) apresentam e
diferenciam as 3 fases desse método: Fase Exploratéria; Fase de Delimitacdo de
Estudo; Fase de Analise Sistematica e Elaboragdo do Relatério.

A Figura 3, a seguir, visa representar as fases conforme a evolucao desse
estudo.

Figura 3 — Fases do Estudo de Caso segundo Liidke e André (2013),
com destaque para as agdes efetivas deste estudo.

Fase Exploratoria  p;ce ge Delimitacio

Elaborac¢do do de Estudo
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Inser¢ao no campo,

campo. coletae -
processamento dos |Andlise e
dados. triangulagdo dos

dados.

Fonte: Esquema grafico desenvolvido pela autora a partir do referencial
metodoldgico de Liidke e André (2013).
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A Fase Exploratéria constitui o periodo de clareamento do
delineamento da pesquisa, pois € quando o pesquisador toma contato com o
contexto, 0 caso, as pessoas € o fendmeno alvo do estudo, por meio de
especulagcbes baseadas na experiéncia pessoal. Ha de se ter o cuidado de nédo
partir de uma visdo predeterminada sobre o fendmeno a ser estudado, pois o
objetivo é reconhecer os aspectos ricos e imprevistos que envolvem certa
situacdo e, assim, estabelece uma melhor definicdo do objeto de estudo
(LUDKE, ANDRE, 2013).

Esta fase foi construida no desenvolvimento do projeto de pesquisa,
quando foram identificados os pontos criticos caracteristicos ao caso, 0s pontos
de contatos iniciais para a entrada em campo e a localizagdo dos informantes e
fontes necessarias para o estudo.

A Fase de Delimitacdo do Estudo constitui o periodo de coleta
sistemética de informag8es para atingir uma compreensdo mais completa da
situacdo estudada. Esta fase requer do pesquisador a selecdo dos aspectos mais
relevantes e de determinacdo do recorte a ser estabelecido, uma vez que é
inviavel explorar todos os angulos do objeto em estudo em tempo finito. Nesta
fase o pesquisador precisard estabelecer as técnicas variadas e instrumentos
estruturados, segundo as caracteristicas do objeto de estudo (LUDKE, ANDRE,
2013).

Neste estudo, esta fase envolveu o estabelecimento das fontes de dados
que fossem validar os dados coletados conforme previsto incialmente no
projeto. A este fato podemos citar a busca pelo Curriculo Lattes, pela tese e
dissertacdo da docente Jasmim que fortaleceram os resultados identificados no
Momento 1 da coleta de dados (descrito, a seguir) que foi a Entrevista
Autobiografica. Outra situagdo que representa esse retorno a esta fase esta a
percepcdo da necessidade da inclusdo do desenvolvimento do Grupo Focal
realizado com os discentes que validassem os achados provenientes da
Observagdo Ndo Participante (Momento 3, também descrito, a seguir).

A Fase de Analise Sistematica e Elaboracédo do Relatério constitui o
momento de confronto entre teoria e empiria. Para isso, as informacdes
coletadas e analisadas devem ser apresentadas aos informantes para que estes
possam manifestar suas percep¢des quanto a relevancia e cuidado do que é
relatado pelo pesquisador. Quanto ao relatério, o pesquisador deve apresenta-lo
aos envolvidos no fendmeno de modo objetivo e utilizando recursos
audiovisuais que representem a realidade pesquisada e a analise prévia.

No atual estudo esta fase foi desenvolvida junto a docente e aos
discentes em momentos distintos. Nos dois momentos foram apresentados
episodios das filmagens dos diferentes momentos da Observacdo Né&o
Participante e a analise prévia das aulas tedricas, mas com abordagens distintas,
conforme descritos na sessdo a diante (Momentos 4 e 5, no subtitulo “Técnicas
e Providéncias na Coleta dos Dados”).

O método de estudo de caso procura responder a exigéncia de melhores
e mais efetivas contribuicBes da pesquisa para realidade da pratica educacional,
procurando evidenciar o fendmeno em sua "inteireza". Para isso o pesquisador



69

precisa procurar méaxima aproximagdo ao fendmeno, tanto ao conduzir a
investigacdo, quanto ao redigir o relatdrio final (LUDKE, 1983).

A vantagem do estudo de caso, em comparacdo a outros métodos da
pesquisa educacional (em especial os quantitativos) estd em privilegiar a viséo
holistica sobre o fendmeno, estimulando a interpretacdo pessoal, convidando o
pesquisador a integrar-se aos dados acrescentando sua propria experiéncia e o
contexto onde o caso se situa. Ainda como habilidade desejavel ao pesquisador,
esta além da prética da educacdo, que ele tenha a sensibilidade para perceber a
realidade de maneira natural e a habilidade de redigir uma narrativa que
transmita essa percepgdo (LUDKE, 1983).

4.2 LOCAL DO ESTUDO

A selecdo do local do estudo foi estabelecida pela intencdo em
desenvolver o estudo em Instituicdo de Ensino Superior (IES) publica, federal e
gratuita. Este interesse esta ligado & compreensdo de que a instituicdo publica
deve ter maior responsabilidade ética e moral pela formacéo de profissionais
que atendam a demanda de atuagdo no SUS em instituicfes e 6rgdos publicos,
mais especificamente para a atuagdo na APS.

A opcgdo pela investigacdo em IES publica e gratuita apoia-se na
previsdo de penalidade de adverténcia, suspensdo ou perda de mandato, ao
dirigente que descumpra o protocolo de compromisso, em parte ou todo, o que
ndo ocorrem com os dirigentes em IES particulares. O protocolo de
compromisso, dentre outros, prevé a conducdo da formagdo profissional em
conformidade as DCN. O mecanismo de identificacdo da conduta formativa
desenvolvida nas IES é o Sistema Nacional de Avaliagdo da Educagdo Superior
(SINAES) conforme descrito na Lei n° 10.861, de 14 de abril de 2004.

Assim, deduz-se maior comprometimento, mesmo que legal e ndo
necessariamente intencional, dos dirigentes (reitores, chefes de departamento,
coordenadores de curso dentre outros) a efetivacdo de modificaces tanto na
formacé&o discente quanto docente, neste caso, para a formacéo em Fisioterapia.

Com intuito de identificar instituicdo diferenciada por sua longa
trajetéria de formagcdo na fisioterapia, foi realizada consulta ao portal e-MEC —
Sistema de Regulacdo do Ensino Superior do Ministério da Educacdo. Neste,
foram consultados os cursos de fisioterapia nos trés estados da Regido Sul do
Brasil, publicos, gratuitos e presenciais.

O curso que contemplou tais inten¢Bes foi 0 Curso de Bacharelado em
Fisioterapia da Universidade Federal de Santa Maria. A partir desta
identificagdo, foi realizada busca de documento oficial da instituicdo que
confirmasse o ano de implantagdo do curso. Buscou-se, entdo, o Projeto
Pedag6gico do Curso (PPC) (naquela IES, naquele momento, ainda denominado
Projeto Politico Pedagdgico), disponivel no site da Pré-Reitoria de Graduagédo —
PROGRAD da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), que foi
desenvolvido em 2005.
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Com vistas a compreensdo do CPC dos docentes fisioterapeutas que
atuam na formagdo para a APS, e analisando-se o PPC da Graduagdo em
Fisioterapia da UFSM ficou evidente a pertinéncia do curso como local de
estudo. O PPC faz duas consideracBes diretamente implicadas no objetivo de
pesquisa: a formagdo do profissional com base nas DCN e o perfil docente
desejado bastante préximo do descrito como 0 bom docente por Lee Schulman.

Considerando a LDB, as resolugdes do Conselho Nacional de Educagéo
Céamara de Educacéo Superior (CNE) que tratam das DCN, as Leis organicas do
SUS, Projeto Politico Pedag6gico do Curso de Fisioterapia da UFSM e sobre as
resolucBes do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional
(COFFITO), o PPC da Graduagdo em Fisioterapia da UFSM aponta o perfil do
formando egresso e sua formag&o:

0 curriculo proposto visa a formagdo de um
profissional critico, capaz de aprender a aprender,
a ser capaz de trabalhar tanto em equipe, como em
pares efou individualmente, levando em conta a
realidade social do meio em que estiver inserido,
para prestar uma atencdo de forma integrada e
com qualidade. (...) E importante salientar que
apesar  deste  conhecimento  global e
interdisciplinar, crescente em complexidade, o
aluno ndo devera perder de vista o objeto de
estudo da fisioterapia, que é o movimento
humano, fator este que devera estar sempre
presente durante a sua trajetdria curricular (PPP,
2005; Estratégias Pedagdgicas).

Quanto ao perfil desejado do docente, o PPC descreve:

a relagdo professor-aluno deve privilegiar o ensino
centrado no aluno, propiciando o auto-
conhecimento, proporcionado pela auto-formacéo
assistida, sendo o aluno responsavel e autdnomo
pelo seu aprendizado. O professor do Curso de
Fisioterapia devera possuir elevada qualificacdo
profissional, com comprovado saber na area de
atuacdo, agregando competéncia no dominio de
conteidos, e no dominio das técnicas
pedagdgicas. Devera também, estar comprometido
com a formacdo e atualizacdo permanente, além
de manter uma postura ética condizentes com 0s
preceitos da profissdo (PPP, 2005; Papel dos
Docentes).
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O Curso de Graduagdo em Fisioterapia da UFSM

O Curso de Fisioterapia da Universidade Federal de Santa Maria
(UFSM) foi implantado no ano de 1977, assim como o Departamento de
Fisioterapia e Reabilitacdo, por meio do Parecer 194/77 do Conselho de Ensino,
Pesquisa e Extensdo — CEPE, e reconhecido pela Portaria n° 58, do Ministério
da Educagdo e Cultura emitida em 16 de janeiro de 1980 (PPP, 2005).

Os discentes tém acesso ao Curso de Fisioterapia da UFSM por meio de
Concurso Vestibular, onde séo ofertadas semestralmente 32 vagas gerais, e mais
8 vagas por meio do Programa de Ingresso ao Ensino Superior (PEIES) e
também por Processos de Transferéncia e Reingresso. E mantido o duplo
ingresso, 50% dos primeiros classificados no concurso vestibular ingressam no
1° semestre letivo de cada ano e os demais no 2° semestre letivo (PPP, 2005).

O Curso de Graduagdo em Fisioterapia da UFSM tem como
Coordenador atual de Curso estd a Professora Dra. Marisa Pereira Gongalves
(desde novembro de 2014%). O departamento, a coordenag&o de curso e o curso
estdo sediados na cidade de Santa Maria do estado do Rio Grande do Sul, na
Av. Roraima n° 1.000, no Centro de Ciéncias da Satde (prédio 26) (PPP, 2005).

Trata-se de um curso presencial, titulando bacharéis em fisioterapia, com
carga horaria total de 4.590h, distribuicdo prevista em 9 semestres, presencial,
no turno diurno. Tem duragdo média de 10 semestres, com prazo minimo de 9
semestres e maximo de 14 semestres. Os contelidos das diretrizes curriculares e
disciplinas da UFSM estédo distribuidos em 3 nicleos (Contetido Programatico
do Curso (Ementario), 2013):

1. Nucleo de Formacgdo Inicial: com 870 de carga horaria em
Ciéncias Bioldgicas e da Saude; e 270 de carga horaria em Ciéncias Sociais e
Humanas.

2. Ndcleo de Integracdo do Conhecimento e Formagao Profissional:
com 270 de carga horaria em Ciéncias Biol6gicas e da Sadde; 60 de carga
horaria em Ciéncias Sociais e Humanas; e 1.560 de carga horaria em
Conhecimentos Fisioterapéuticos.

3. Ndcleo de Aplicacdo Profissional: com 960h de carga horaria em
Ciéncias Fisioterapéuticas — Estagio Supervisionado; 360h de carga horaria em
Disciplinas Complementares de Graduacgdo; 240h carga horaria em Atividades
Complementares de Graduacao.

A predominancia de carga hordria estd voltada para a formacédo
especifica da profissdo de fisioterapeuta, que totaliza 2.520 horas, ndo
considerando as disciplinas e atividades complementares que podem ser ou ndo
ligadas a especificidade da pratica profissional, ja que séo eletivas pelo proprio

2 Durante a coleta de dados deste estudo, como Coordenador do Curso de
Graduag&o em Fisioterapia da UFSM esteve o Dr. Jadir Camargo Lemos.
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discente. Em segunda posigdo estd a formacgdo nas Ciéncias Bioldgicas e da
Salde que totaliza 1.140 horas. E em terceiro e ultimo lugar estd o
desenvolvimento do conhecimento nas &reas de Ciéncias Sociais e Humanas,
com carga horéria ainda bastante reduzida se comparadas as anteriores, com 330
horas. E é nesta reduzida carga horaria que se encontra a formacdo para a
atuacdo na Saude Coletiva, no SUS e na APS com as disciplinas: Politicas de
Saude, Salde Publica e Fisioterapia na Promogéao da Saudde.

A disciplina de Politicas de Saude prevé em seus objetivos: “Conhecer a
Politica de Saude no Brasil e as bases conceituais da Promoc¢do da Salde.
Compreender os conceitos de saude e seus determinantes. Conhecer o perfil de
salde da populacdo e a atuacdo da fisioterapia, através de experiéncias
comunitarias”. A carga horaria total é de 45 horas compostas por 15 horas
préticas e 30 horas tedricas e é ministrada por docente fisioterapeuta. Enquanto
a disciplina de Saude Publica, que também tem carga horaria total de 45 horas
compostas por 15 horas praticas e 30horas tedricas, tém por objetivos:
“Conhecer, discutir e avaliar condicdes de Salde Publica da populacio
brasileira, no seu contexto socio cultural visando a definir formas de atuacéo do
profissional de saide.” (Contetido Programético do Curso (Ementério), 2013).
Esta disciplina é ministrada por docente enfermeira ligada a outro departamento
que ndo o do Curso de Fisioterapia. A disciplina de Fisioterapia na Promocéo da
Salde compde o 2° Nucleo nas Ciéncias Bioldgicas e da Salide e tem por
objetivo: “Conhecer e vivenciar a atuacdo da Fisioterapia, integrada a outros
profissionais, nas Unidades Béasicas de Salde e Programas de Salde instituidos
na regido.”. Esta disciplina prevé 30horas praticas e 30 horas tedricas. Esta
disciplina é ministrada por docente fisioterapeuta. As disciplinas de Estagio
Supervisionado | e Il, predominantemente pratica, propdem agles nos niveis
secundario e terciario de assisténcia a salde, porém, somente o Estagio
Supervisionado 1l propde a vivéncia em APS conforme seus objetivos:
“Vivenciar as possibilidades de promocdo, prevencdo, atencdo, reabilitacdo e
manutencdo das condicGes fisicas do paciente sob supervisdo docente, em
hospitais, ambulatérios de servicos e instituicbes credenciadas e na
comunidade” (Conteldo Programatico do Curso (Ementario), 2013). Os
docentes responsaveis por estes estagios tém formagao em fisioterapia.

O desenvolvimento de ensino, pesquisa e extensdo do Curso de
Fisioterapia da UFSM conta com laboratérios de Cinesioterapia, Eletro-termo-
fototerapia, Recursos Manuais e Fisioterapia Cardiorrespiratoria nas
dependéncias do Centro de Ciéncias da Salde. O Hospital Universitario de
Santa Maria (HUSM) também compde local de formacdo dos graduandos de
fisioterapia com a caracteristica de hospital-escola ofertando desenvolvimento
pratico teérico de ensino aprendizagem na assisténcia secundaria a salde
(Clinica Escola) e assisténcia terciaria (hospitalar na internacdo em diversas
especialidades médicas). Utiliza também a Biblioteca Central da UFSM e a
Biblioteca Setorial do HUSM (PPP, 2005).

A formagdo do profissional fisioterapeuta da UFSM tem como marco
tedrico conceitual as determinacGes do Conselho Federal de Fisioterapia e
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Terapia Ocupacional (COFFITO) e nas resolu¢des do Conselho Nacional de
Educacdo (CNE). Esta voltada ao desenvolvimento de profissionais de carater
generalista, qualificados e capazes de resolver problemas de salde, com
enfoque geral, biopsicossocial, apto a atuar em todos os niveis de atencdo a
salde nos sistemas publicos e privados. Prevé como &reas de atuacdo
regulamentadas: Fisioterapia Clinica com atuagdo em hospitais, clinicas,
ambulatérios, consultérios e centros de reabilitacdo; em Salde Coletiva com
programas institucionais, acbes basicas de saude, fisioterapia do trabalho e
vigilancia sanitéria; em Educagdo com docéncia (niveis secundario e superior,
extensdo, pesquisa, supervisdo técnica e administrativa, dire¢do e coordenagédo
de cursos); além de indlstria de equipamentos de uso fisioterapéutico e éarea
esportiva (PPP, 2005).

O corpo docente do curso é composto por 48 docentes, dentre os quais
28 sdo doutores (12 sdo fisioterapeutas); 11 sdo mestres (4 sao fisioterapeutas);
3 sdo especialistas (2 sdo fisioterapeutas); 3 docentes substitutos (2
fisioterapeutas mestres, um deles é a pesquisadora deste estudo e 1
fisioterapeuta graduado) (Contetdo Programético do Curso (Ementério), 2013).

4.3 PARTICIPANTE DO ESTUDO: O CASO

Pressupde-se que a intencionalidade de uma formac&o de fisioterapeutas
para atuagdo no SUS estd implicita em docentes fisioterapeutas que assumam
disciplinas pertinentes a formagdo para a APS, defendida em politicas de
formacé&o profissional e docente desenvolvidas pelo governo brasileiro. Assim,
0 participante da pesquisa deveria ser o docente experimentado (com 15 anos ou
mais de atuagdo docente), necessariamente com graduagdo em fisioterapia, com
vinculo empregaticio efetivo e atuante na instituigdo selecionada como local
deste estudo.

Para identificar o participante de pesquisa duas vias foram utilizadas:

o Identificacdo dos docentes responsaveis pelas disciplinas que visam a
formac&o de fisioterapeutas para a atuagdo na APS no Curso de Fisioterapia na
UFSM: Politicas de Saude, Saude Publica e Fisioterapia na Promogéo da Saude.

e Conversas com informantes chaves (corpo docente, discente e técnicos
administrativos) eu expunha o perfil do docente que intencionava acompanhar
para observacdo da aula (efetivo na IES, e atuante em uma das disciplinas
supracitadas e comprometido para a formagdo de fisioterapeutas para a APS).
Prontamente todos os informantes apontavam uma docente recém-aposentada
em primeiro lugar, em seguida a docente que entdo, foi considerada participante
desta pesquisa.
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A docente indicada pelos informantes chaves foi a docente responsével
pela disciplina de Politicas Publicas, pois, segundo eles, a disciplina e a docente
visavam a formagdo efetiva para a APS. Ao verificar os curriculos das docentes
responséveis por esta e as demais disciplinas supracitadas, verificou-se que a
docente responsével pela disciplina de Saude Publica é enfermeira e, por isso,
excluida como participante desta pesquisa; a docente da disciplina de
Fisioterapia na Promogdo de Salde, apesar de fisioterapeuta era docente
intermediéria (6 anos a 15 anos ndo completos no oficio da docéncia) o que ndo
constitui foco da presente pesquisa.

Apenas a disciplina de Politicas Publicas de Saude é ministrada por
docente experimentado (15 anos ou mais no oficio) fisioterapeuta efetiva e
atuante na UFSM e, por isso, foi selecionada como participante da pesquisa.
Doravante esta docente, participante, serd denominada Jasmim visando a
preservacédo de sua identidade.

4.4 TECNICAS E PROVIDENCIAS NA COLETA DOS DADOS

Neste estudo os dados foram coletados em cinco momentos com vistas a
cumprir as fases do estudo conforme Ludke e André (2013), selecionando os
diversos instrumentos que melhor atendessem as necessidades do estudo:

e Momento 1 — Entrevista Autobiogréfica;

e Momento 2 — Andlise do Curriculo Lattes, Tese de Doutorado,
Dissertacdo de Mestrado;

e Momento 3 — Observagdo ndo participante,

e Momento 4 — Entrevista Semiestruturada Pds-Observagdo;

o Momento 5 — Grupo Focal com os discentes.

E relevante perceber que os Momentos 1, 3 e 4 foram desenvolvidos
conforme o referencial tedrico do estudo, Lee Shulman (2005), orienta e foram
estabelecidos na Fase Exploratéria deste estudo. Os outros, Momento 2 e
Momento 5, foram acrescentados na Fase de Delimitacdo do Estudo e
desenvolvidos na Fase de Analise Sistematica e Elaboracdo do Relatério, com
vistas a dar maior validade aos achados por meio da triangulacdo dos dados
(LUDKE, ANDRE, 2013). A Figura 4, a seguir, representa a convergéncia dos
dados nos diferentes momentos de coleta para a identificacdo do CPC.
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Figura 4 — Representacdo da convergéncia dos dados da pesquisa com
especificacdo dos momentos e técnicas utilizadas na coleta de dados. As fontes
de dados da periferia estdo conectadas ao fenémeno estudado, com vistas ao seu

desvelamento.

=@

Fonte: Esquema grafico desenvolvido pela autora.

Com o intuito de esclarecer as diferentes técnicas pertinentes a cada
momento de coleta de dados seguem as descricoes.

Momento 1 - Entrevista Autobiografica: por meio da entrevista
autobiografica individual, conforme metodologia proposta por Shulman (2005),
os dados foram gravados em audio e video digitalmente. As duas gravacdes
foram desenvolvidas com vistas a proporcionar maior seguranca da captacéo e
do armazenamento dos dados, bem como a possibilidade de revisar o0 momento
em busca dos significados que ndo haviam sido registrados no diario do campo.
A docente participante leu, concordou e assinou o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) referente aos momentos que a envolveu no estudo
(APENDICE A).

Explorando as narrativas de vida sobre a formacé&o e pratica docente com
foco na construcdo de sentido e significado da trajetoria de seu oficio como
docente, visando o desvelamento das Fontes do CPC, conforme foi realizado no
estudo de Backes, Moya e Prado (2011), com base em Schulman (2005). A
questdo que norteou a entrevista foi (ANEXO A): Como vocé se constituiu
docente?
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Foi desenvolvida durante a coleta de dados, quando uma sesséao de aula
ja havia sido registrada e quando ja havia maior familiaridade entre a docente
Jasmim e a pesquisadora. A entrevista transcorreu por aproximadamente 1 hora,
foi individual e privada, em local reservado de barulho e circulagdo de pessoas
na propria sala de aula do CCS, previamente acordado entre pesquisadora e
docente participante.

A principal funcéo deste tipo de entrevista foi retratar as experiéncias
vividas pela docente, permitindo que esta retomasse sua vivéncia de forma
retrospectiva (BONI, QUARESMA, 2005).

Momento 2 — Anélise do Curriculo Lattes, Tese de Doutorado e
Dissertacio de Mestrado: por meio da analise documental (LUDKE, ANDRE,
2013) e objetivando um modo de triangulagdo dos dados coletados ho Momento
1, validando ou refutando a anélise do Momento 1, os documentos
anteriormente citados foram analisados. A triangulag&o consiste na checagem de
dados obtidos por diferentes informantes, distintas situacbes e momentos. Os
documentos foram identificados na internet (site da Plataforma Lattes que
permitiu a identificacdo do Programa de P6s-Graduagdo, nivel de doutorado e
de mestrado cursados pela docente Jasmim e seus trabalhos de conclusdo de
curso em site do programa). Tais documentos foram lidos, realizando uma
andlise inicial e entdo, confrontados as narrativas da docente, o que permitiu
uma analise mais aprofundada e construgdo do relatdrio final (Manuscrito 1).

Momento 3 — Observacdo N&o Participante: de modo a possibilitar
diferentes olhares sobre o fendmeno em estudo, 0 CPC e como ele se manifesta,
foram observadas 6 das aulas teéricas desenvolvidas pela docente Jasmim em
determinada sala de aula da UFSM. Este total de aulas observadas ocorreu por
identificacdo da saturacdo dos dados. Nao foram necessarios acompanhamentos
as aulas-visitacdo realizadas em Unidade Bésica de Saide (UBS), pois as
vivéncias na UBS foram retomadas com todos os discentes em sala de aula a
posteriori. As aulas-visitacdo também ndo foram interessantes para a
investigacdo por ndo ocorrer com toda a turma em interagdo direta com a
docente, 0 que, segundo Shulman (2005), exporia melhor o CPC do docente.

As aulas foram gravadas em camera de video digital, com o cuidado de
gravar o audio em gravador de voz digital, garantindo assim a qualidade do
audio e facilitacdo da transcricdo posteriormente. A camera de video foi
colocada em local que evitou transtorno ao desenvolvimento da aula. A cdmera
de video sempre esteve posicionada para registrar imagens predominantemente
da docente, evitando-se filmar os discentes, 0 que ocorreu apenas quando a
docente realizou orientagdes e aproximacdes aos pequenos grupos de
desenvolvimento de trabalhos. Os discentes foram esclarecidos sobre a pesquisa
e sobre seus envolvimentos indiretos conforme apresentado no TCLE
(APENDICE B), 0 qual todos leram, concordaram e assinaram.
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Também foram realizadas notas de diario de campo com base em “Guia
de observagdo ndo participante” apresentado no ANEXO B, extraido do projeto
de pds-doutorado Backes (2009) pela pesquisadora. Este guia permite a
realizacdo de notas de observacdo e notas tedricas ou empiricas, que foram Uteis
na analise e interpretagdo dos resultados elucidando momentos especificos. No
diario de campo foram escritas impressdes pessoais que se modificaram com o
tempo, resultados de conversas informais, observacBes de comportamentos
contraditérios com as narrativas, manifestacGes de interlocutores quanto aos
varios pontos investigados.

Os dados foram usados para a andlise do objeto de investigacéo,
representando um acervo de impressdes e notas sobre as diferenciacdes entre
narrativas, comportamentos e relagbes que puderam tornar mais verdadeira a
pesquisa de campo. Também permitiram juntar as informagdes, analisé-las e
torna-las disponivel & participante da pesquisa (docente Jasmim) e outros
envolvidos (discentes) a fim de testar a relevancia e perspicécia do que foi
levantado pela pesquisadora (LUDKE, ANDRE, 2013).

No processo de apropriacdo aprofundada dos registros dos dados,
gravados e anotados em diario de campo (ouvindo e revendo as gravagdes em
imagens e sons das aulas) foram identificados os minutos das gravagfes e
organizados com a utilizagdo do software Microsoft Excel 2010®, conforme o
elemento do CPC que representavam. Em andlise posterior os dados foram
organizados e agrupados em elementos do CPC mantendo a identificacdo da
aula a que pertenciam, para depois serem selecionados os melhores esquetes
(momentos da gravagdo em video) utilizando-se o software Windows Live
Movie Maker® para elaborar um Unico video para posterior apresentagdo a
Jasmim no Momento de Entrevista Semiestruturada e aos discentes no
Momento do Grupo Focal.

A observacdo ndo participante permite que o pesquisador identifique
comportamentos relevantes ou condigdes ambientais configurando fonte
importante de evidéncias no estudo de caso (YIN, 2010). Por meio da analise
integrada dos registros no diario de campo e dos videos das sessdes de aula foi
possivel construir narrativas mais completas das atividades da docente, assim, a
filmagem teve uma funcéo de registro de dados de a¢cdes humanas complexas e
dificil de serem descritas compreensivamente por um Unico observador,
enquanto a acdo ocorreu (LOIZOS, 2008).

Momento 4 — Entrevista semiestruturada: neste momento de coleta a
entrevista visou a identificacdo de dados que subsidiassem a compreensdo do
CPC que foi objeto da observagdo ndo participante nas aulas da docente. Teve
por objetivo obter informagOes acerca das intencdes, objetivos e metodologias
didaticas que a docente planejou para as sessfes de aulas tedricas ou teérico-
praticas. Este momento possibilitou uma melhor compreensdo do CPC
manifesto nas aulas observadas, trechos da gravacdo que foram destacados e
apresentados, de forma que, juntamente com a docente, foi refletir sobre o
sentido dos indicadores deste conhecimento além da acuidade na identificacdo
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dos Elementos do CPC. O Roteiro da entrevista semiestruturada (ANEXO C),
baseado no projeto de pds-doutorado de Backes (2009) orientou a condugéo
deste momento.

A entrevista semiestruturada propde a flexibilizacdo das questdes
norteadoras da interagdo com o participante, sem restringir-se a elas. Neste
processo o entrevistado teve a possibilidade de discorrer sobre o tema em
questdo sem se prender a indaga¢do formulada (MINAYO, 2010).

A entrevista foi individual e privada, em local reservado de barulho e
circulagdo de pessoas, acordado entre pesquisadora e docente participante. O
registro foi feito com filmadora e gravador de audio digital, para garantir os
registros de dados de forma segura. Este processo teve duracdo aproximada de 2
horas. Além disto, permitiu & complementagdo da coleta dos dados, este
momento também proporcionou a validagdo pela docente participante da
pesquisa, dos achados quanto as interpretaces e os significados que foram
atribuidos a sua préatica.

Momento 5 — Grupo Focal: trata-se de um método de investigagdo
adequado a pesquisa qualitativa que objetiva obter informacgdes e realizar
constatagOes a partir da discussdo focada em tdpicos especificos e diretivos, sem
provocar mudangas, a priori. Esta técnica pode ser utilizada para gerar ou
formular teorias a serem testadas ou confrontadas a outras, pode identificar
conceitos, crengas, percepcdes, expectativas, motivagdes e necessidades de um
grupo especifico de interesse do pesquisador. Pode ser utilizado no
entendimento das diferentes percepgdes e atitudes sobre determinado fato ou
pratica. Baseia-se na tendéncia humana de formar opinides e atitudes na
interagdo com outros individuos (MINAYO, 2010).

A organizagdo de um grupo focal requer a selecdo intencional de 6 a 12
participantes com algum aspecto comum a todos de acordo com o objeto e
objetivo do estudo mantendo certa homogeneidade entre estes. O numero de
encontros e de grupos pode variar de acordo com a necessidade de elucidagéo e
alcance dos objetivos do estudo. A selecdo de local e tempo de conducdo deve
ser feita de modo a garantir um ambiente adequado para a conducdo do encontro
e ndo deve ultrapassar 1:30 h (uma hora e trinta minutos) (dependendo da
saturacdo dos dados e/ou alcance dos objetivos), arejado, neutro, e onde seja
possivel conduzir as discussdes sem interrupcdo externa, isolado de outros
individuos ndo participantes ou perturbacdes que prejudiquem a interacdo e
linearidade de pensamentos e exposi¢des dos participantes (MINAYO, 2010). O
local deve ser capaz de acomodar todos os participantes confortavelmente e em
circulo, favorecendo a visualizacdo de todos por todos, mantendo os
pesquisadores em separado (entremeados pelos participantes) para ndo
centralizar a atencdo a nenhum dos envolvidos.

O Grupo Focal deve ser conduzido por um animador que introduzira e
conduzira a discussdo. O animador deve conduzir o processo de modo discreto
ao mesmo tempo em que firme, mas de maneira menos diretiva possivel
estimulando o debate, abrindo espago a todos os participantes (estimulando os
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mais timidos ao mesmo tempo em que ponderando a participagdo dos mais
expansivos, para que estes ndo inibam os outros). O animador deve ouvir mais
que interferir ou colocar-se, porém é necessario que realize resumos para
certificar-se das opinides expostas assim como retomar assuntos em eventuais
desvios, pode também solicitar esclarecimentos ou aprofundamento de pontos
especificos. Para conduzir a discussdo o animador pode utilizar perguntar,
imagens, videos, e outros recursos que julgar facilitadores no desencadeamento
da discusséo (MINAYO, 2010).

Em relagdo ao registro das discussdes desenvolvidos no Grupo Focal
deve ser gravado e/ou filmado, com o consentimento dos envolvidos e garantido
os principios éticos da pesquisa envolvendo seres humanos (MINAYO, 2010).

O Grupo Focal conduzido neste estudo teve como participantes 9 dentre
23 dos discentes que cursaram a disciplina no periodo da observacdo ndo
participante as aulas da docente Jasmim. Esse momento foi feito com a intencéo
de confirmar ou refutar os achados e anélises e categorias prévias sobre 0 CPC
da docente Jasmim. O recurso utilizado para desencadear a discussdo foram
esquetes das gravagBes das aulas que mostrassem os diferentes elementos do
CPC (mesmo apresentado a docente no Momento de Entrevista
Semiestruturada) e um Roteiro para Desenvolvimento do Grupo Focal com
questdes norteadoras (APENDICE D). Os discentes participantes foram
contatados por intermédio de um dos discentes, que mediou o contato com os
demais e com os quais foi acordado dia, horario e local para o desenvolvimento
do Grupo Focal.

O local selecionado foi uma sala de aula nas instalagdes da propria
universidade, onde ndo havia nem haveria aula pelo periodo de 2 horas antes ou
apds o encontro com os discentes. O espago era adequado e confortavelmente
acolheu os discentes participantes em circulo com posicionamento disperso da
pesquisadora/animadora. O gravador de voz digital foi colocado no centro do
grupo e a camera posicionada de modo a registrar o grupo todo. Os discentes
foram recepcionados pela pesquisadora que explicou os objetivos da pesquisa,
de modo breve e que ndo influenciasse a discussdo e colocagdes dos
participantes, seguindo com a leitura e entrega do TCLE aos participantes,
indicando que deveriam assinar caso desejassem participar do grupo e que a
qualquer momento poderiam retirar-se se assim desejassem, além de respeitar
todos os principios éticos conforme descritos em sesséo posterior e apresentados
no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (APENDICE C). A interacio
teve duragdo aproximada de 1 hora.

4.5 ANALISES DOS DADOS

Simultaneamente a coleta de dados foi realizada a transcricdo e analise
inicial dos dados. Esta estratégia permitiu conferir validade e confiabilidade a
pesquisa assim como a identificagdo de saturacdo qualitativa dos dados. A
saturacdo caracterizou-se no momento em que os achados tornaram-se
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repetitivos e 0s novos achados ja ndo traziam fatos novos a compreensdo do
pesquisador (MINAYO, 2010).

A organizacdo e o tratamento adequado do material foram realizados a
cada atividade de coleta de dados, permitindo assim a anlise global. Foi
mantida também uma atitude interrogativa sobre os dados, certo ceticismo,
norteado pelas seguintes questdes: O que dizem os dados que foram coletados?
Esses dados permitem responder a questdo de pesquisa? Os dados coletados
estdo claros ou existe algo que precisa ser elucidado ou aprofundado? Esses
achados confirmam a teoria, a tese, ou existe uma tese alternativa? Os dados
possuem correspondéncia com achados de pesquisas anteriores realizadas por
outros pesquisadores? Que conhecimento precisa ser buscado no referencial
tedrico e nas producdes cientificas sobre o tema para compreender os dados
que estdo sendo coletados? (LUDKE, ANDRE, 2013).

Apbs a organizacdo dos dados foram realizadas leituras e releituras,
visando a identificagdo de temas e tematicas mais frequentes. A identificagdo de
temas e temdticas ocorreu de modo indutivo e dedutivo, que exigiu
aproximagdes e distanciamentos dos dados, hora refutando, hora aprovando
categorias e principalmente delimitando as categorias de andlise. Tanto os
aspectos frequentes, quanto os aspectos pouco recorrentes, que ndo puderam ser
classificados inicialmente, foram considerados na andlise. O processo de
confronto dindmico entre teoria e empiria, norteada metodologicamente pelo
trabalho de Lidke e André (2013) e apoiada ao referencial teérico de Lee
Shulman (2005), resultaram nos dados e analises apresentadas nos capitulos 5 e
6.

Para andlise dos dados foram utilizadas as imagens gravadas
digitalmente e sempre em comparacdo ao som gravado digitalmente em todos os
momentos de coleta, garantindo assim a compreensdo do exposto verbalmente,
do exposto na expressdo facial e corporal dos individuos implicados e da
situagdo em que se encontravam. Para organizacdo e armazenamento destes
dados foram utilizados os softwares: Excel® para ordenacéo dos elementos do
CPC e identificacdo dos conteldos explorados, assim como outros achados;
Windows Live Movie Maker® para organizagdo dos esquetes a serem
apresentados nos momentos de Entrevista Semiestruturada e do Grupo Focal; do
Microsoft Power Point® para elaboragdo das figuras, com excecdo a figura que
representa a compreensdo do Modelo de Acdo e Raciocinio Pedagdgicos nas
Consideracdes Finais que foi conceitualmente elaborada pela pesquisadora e
graficamente elaborada, sob encomenda, a Designer Grafico Daniela Schimidt.

A coleta de dados e analise inicial foi realizada no primeiro semestre
letivo do ano de 2014, conforme calendario académico da UFSM. A coleta de
dados do momento da Entrevista Semiestruturada e do Grupo Focal foram
realizadas no segundo semestre letivo, conforme o mesmo calendario. A analise
de dados continuou no ano de 2014 até a producédo do relatério de pesquisa,
concluido no primeiro semestre de 2015.
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4.6 LIMITACOES DO ESTUDO

A pesquisa qualitativa possui importante risco ético jA que os seres
humanos sdo os pesquisadores, 0s participantes de estudo, os intérpretes e
validadores dos dados (STAKE, 2011).

A principal contribuico deste estudo de caso esta em complementar um
macroprojeto ao qual serd agregado que tem como objetivo explorar o CPC de
docentes experimentados na formacdo para a APS sob a perspectiva da
integralidade. Esse macroprojeto inclui outros docentes da medicina e da
enfermagem, conformando um cenéario mais amplo que o aqui apresentado.
Porém, ainda que ndo compusesse este macroprojeto, o carater inovador deste
estudo na pesquisa da construgdo e préatica docente atuando na graduacdo de
fisioterapeutas para a APS, ressaltando sua relevancia.

Como afirma Stake (2011), a pesquisa qualitativa ndo objetiva
compreensdes gerais sobre a ciéncia social, mas sobre a situagdo especifica
estudada, pois conforme a compreendemos “podemos contribuir para a
definicdo da politica e da prética profissional” (p.76).

Neste caso especifico, este estudo de caso Unico pode contribuir para a
prética profissional do docente em fisioterapia, em especial na formacgéo para a
APS, dado que o caso trata de um docente experimentado e referenciado por
docentes, discentes e técnico-administrativos.

Os riscos éticos foram respeitados conforme descricdo no subtitulo
“Aspectos Eticos”, a seguir.

4.7 ASPECTOS ETICOS

A conducéo desta pesquisa obedeceu as questdes éticas da Resolugao do
Conselho Nacional de Sadde n° 466, de 12 de dezembro de 2012 (BRASIL,
2012). O protocolo do projeto deste estudo foi encaminhado para apreciagéo e
parecer ao Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEPSH) da
UFSC, por meio da Plataforma Brasil (ANEXO D). A aprovacdo final pelo
CEPSH/UFSC, ap6s a inclusdo do Momento do Grupo Focal (Gltimo a ser
incluido como técnica de coleta de dados) ocorreu em 23/11/2014 sob o nimero
de parecer 881.850.

Obteve-se a autorizacdo da chefia do Departamento de Fisioterapia e
Reabilitagdo na Universidade Federal de Santa Maria, para a realizagdo da
pesquisa, documento que registrou a anuéncia, com assinatura do termo
constante no APENDICE E intitulado Carta de Solicitacio de Anuéncia
Institucional.

Os registros das atividades desenvolvidas foram validados pelos
participantes no decorrer do processo de coleta de dados conforme descrito na
sessdo anterior.

O TCLE foi apresentado a participante da pesquisa, assim como para 0s
discentes, lido, explicado e entregue copia assinada pela pesquisadora e pelo
participante, de forma que ndo existiram duividas sobre os seguintes aspectos da



82

pesquisa: justificativa; objetivos; procedimentos de coleta de dados; relevancia
social; desconfortos e riscos de constrangimento por conta do fornecimento de
informacgdes profissionais e relacionadas ao seu cotidiano de trabalho,
autonomia, pois sua participacgdo foi livre e esclarecida e voluntéria, podendo o
participante desistir da participacdo na pesquisa em qualgquer momento que
considerar necessario, sem que isto implicasse em nenhuma sancéo, prejuizo,
dano ou desconforto; respeito aos principios bioéticos de ndo maleficéncia,
beneficéncia, justica e equidade.

Também foram elucidados o compromisso e a responsabilidade da
pesquisadora e de sua orientadora, pesquisadora responsavel, quanto a:
preservacdo do anonimato das identidades e a confidencialidade das
informacgdes. Foram garantidos de que os dados provenientes do estudo foram
usados exclusivamente para fins de pesquisa, e armazenados em banco de dados
construido pela pesquisadora e que doravante compde acervo do Grupo de
Pesquisa em Educacdo em Enfermagem e Salde (EDEN), vinculado ao
Programa de Pdés-Graduagcdo em Enfermagem, da Universidade Federal de
Santa Catarina (UFSC). O armazenamento dos dados sera mantido por 5 anos.

Foi garantido que os danos previsiveis foram evitados, conforme
responsabilidade da pesquisadora, sendo considerados minimos nesta pesquisa.
Em razdo de a participacdo envolver uma observacdo ndo participante,
entrevista com o docente participante (gravacao de audio e imagem digitais em
sala de aula em interagdo com os discentes e em particular com a pesquisadora,
respectivamente), observagdo ndo participante (apenas gravagdo de audio e
imagem em sala de aula em interacdo com o docente) e desenvolvimento de
grupo focal com os discentes (apenas gravacdo de audio e imagem), quaisquer
desconfortos foram minimizados pela pesquisadora a qual em todo tempo
respeitou os principios da autonomia, dignidade e liberdade de cada participante
decidir ou ndo pela continuidade do processo.

Os Termos de Consentimento Livre e Esclarecido sdo apresentados nos
APENDICESA,BeC.

Os beneficios a participante docente foram previstos por Shulman
(2005) e destacados no Capitulo 5 deste trabalho, e podem ser resumidos na
possibilidade de desenvolver a reflexdo sobre a construgdo e pratica de seu
CPC.

Nenhum dos participantes teve custo algum no processo investigativo,
tdo pouco lhes foi cobrada ou beneficiada por qualquer meio de retribuicéo,
pagamento. Os custos da pesquisa ficaram a cargo da pesquisadora e
parcialmente financiados por meio da bolsa de pds-graduanda cedida pela
CAPES por meio do Projeto Interinstitucional e multidisciplinar Pré-Ensino na
Saude: caminhos para a superagdo dos desafios na formacdo profissional para o
SUS.



5 RESULTADOS

Os resultados serdo apresentados conforme Instrugdo Normativa do
Programa de P6s-Graduagdo em Enfermagem (PEN) da Universidade Federal
de Santa Catarina (UFSC) (06/PEN/2009), que prevé a apresentacdo de trés
manuscritos que correspondam aos objetivos especificos propostos neste estudo.
Nesta perspectiva 0s manuscritos foram desenvolvidos respeitando a anélise e
interpretacdo dos dados coletados, bem como percurso metodoldgico descrito.

Serdo apresentados conforme listado no quadro, a seguir (Quadro 4).

Quadro 4 — Organizacgdo da apresentacdo dos resultados deste estudo.

que constituem a formacéao
profissional do docente
fisioterapeuta que atua na
formagdo para a Atencgéo
Priméria & Saude

Ordem | Objetivo Titulo do
Manuscrito/Resultado
5.1 Conhecer o0os momentos | A formag&o do docente

fisioterapeuta que atua na
formacéo para a Atengédo
Priméria & Sadde: um
estudo de caso.

durante a coleta e analise
dos dados): a investigacdo
da construcao e pratica
docente conforme orienta
Shulman (2005), pode
colaborar para a formacéo
do docente novato e do
docente experimentado.

5.2 Compreender os processos | O Conhecimento
de construgdo e préatica do | Pedagdgico do Contetido
CPC pelo docente | do docente fisioterapeuta
experimentado, na formagé&o para a
fisioterapeuta, que atua na | Atencdo Priméria a
formacdo para a Atencdo | Saude.
Primiria & Salde e
identificar suas
implicagbes para  esta
formagéo.

5.3 Tese alternativa (surgiu Contribuicdo da

investigacdo proposta
por Shulman a formagéo
do docente novato.

Fonte: elaborado pela autora.

O capitulo seguinte (6), também comp@e os resultados deste estudo.
Porém, como néo esta organizado em forma de manuscrito, foi colocado a parte.
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5.1 A FORMA(;AQ DO DOCENTE FISIOTERAPEUTA QUE
ATUA NA FORMACAO PARA A ATENCAO PRIMARIA A
SAUDE: UM ESTUDO DE CASO

Fernanda Alves Carvalho de Miranda
Vania Marli Schubert Backes

RESUMO

Este estudo de caso compde parte da investigagdo da pratica do docente
fisioterapeuta experimentado (mais de 15 anos de atuagdo docente) que atua na
formacdo do fisioterapeuta para a Atencdo Primaria a Salde. O referencial
tedrico norteador escolhido foi o de Lee Shulman. Este autor coloca que o bom
docente domina tanto o conhecimento do conteddo quanto o conhecimento
pedagégico, que unidos compde o Conhecimento Pedagdgico do Conteldo que
é expresso na pratica do bom docente, comum a docentes experimentados.
Nesta perspectiva esta investigacdo apresenta os resultados obtidos por meio de
Entrevista Autobiogréfica realizada no ano letivo de 2014 em Instituicdo de
Ensino Superior Federal Publica. O objetivo foi conhecer os momentos que
constituem a formagdo profissional do docente fisioterapeuta que atua na
formagdo para a Atengdo Primaria a Salde e sua relagdo com as Fontes do
Conhecimento Pedagdgico do Contelido. Com base na narrativa da participante
do estudo de caso, os resultados foram organizados nas categorias: A pratica
que outorga a sabedoria, A formacdo para a pratica docente, Formagdo no
contetido da Atencdo Primaria a Saude, Implica¢des da vida pessoal e familiar a
vida profissional na docéncia, Reflexdes sobre sua formagdo docente,
modificagdes e enfrentamentos no percurso. A analise confirmou a presenga da
maioria das Fontes do Conhecimento Pedagdgico do Conteido. Porém, foi
identificada a auséncia da fonte Formagao académica na disciplina a ensinar, o
que revelou outras fontes como o autodidatismo e o compartilhamento de
saberes com outros colegas docentes. Além destes resultados pode-se observar
que essa metodologia e referencial tedrico contribuem para a formagdo do
préprio participante da pesquisa (re)significando sua experiéncia e pratica.

Palavras-Chave: Docente; Formagao Docente; Fisioterapia; Atencao Primaria a
Salde; Estudo de Caso.

ABSTRACT

This case study consists of the research of experienced physiotherapist teaching
practice (over 15 years of teaching practice) that acts in the formation of the
physiotherapist for Primary Care. The chosen guiding theoretical framework
was to Lee Shulman. This author states that the good teacher dominates both
knowledge of the content and pedagogical knowledge, which together make up
the Pedagogical Content Knowledge that is expressed in the practice of teaching



85

good, common to experienced teachers. In this perspective this research
presents the results obtained by Autobiographical Interview conducted in
academic year 2014 Institution of Public Federal Higher Education. The
objective was to know the moments that make up the professional education of
physiotherapists teacher engaged in training for primary health care and its
relationship to the Pedagogical Content Knowledge Sources. Based on the
narrative of the case study participants, the results were organized in categories:
Practice which gives wisdom, Training for teaching, training in the content of
Primary Care Implications of personal and family life to professional life
teaching, reflections on their teaching training, modifications and confrontations
along the way. The analysis confirmed the presence of most of the Pedagogical
Content Knowledge Sources. However, we identified the absence of Education
source in the subject to be taught, which revealed other sources such as self-
learning and sharing knowledge with other teacher’s colleagues. In addition to
these results, we note that this methodology and theoretical framework
contribute to the formation of own research participant (re) meaning your
experience and practice.

Keywords: Faculty; Physical Therapy Specialty; Case Studies.
INTRODUCAO

A formagdo de fisioterapeutas para a Atengdo Primaria a Salde (APS) é
tdo recente quanto a prépria atuagdo deste profissional neste nivel do Sistema
Unico de Saude no Brasil (BRASIL, 2009). Porém, historicamente a formagao
neste nivel impulsionou a atuagdo desse profissional na APS solicitando
transformacdo a partir das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para o
Curso de Fisioterapia (BRASIL, 2002; VERAS et al., 2004; RAGASSON et al.,
2005).

As DCN indicam uma ‘“formacdo generalista, humanista, critica e
reflexiva, capacitado a atuar em todos os niveis de atencédo a sadde, com base no
rigor cientifico e intelectual.” Além disto, sinaliza uma formacédo norteada pelo
principio da integralidade, em que os formandos/egressos “devem estar aptos a
desenvolver agdes de prevencdo, promogédo, protecao e reabilitacdo da salde,
tanto em nivel individual quanto coletivo” (BRASIL, 2002).

Entretanto, essa transformacgdo solicita outros modos de ensino-
aprendizagem e para isto é necessario que o discente passe a ser o centro
(DONIZ, 2011). Nesse sentido o docente tem sido reconhecido como o
facilitador, viabilizador de tais modificagbes. Assim, tem-se que o docente
experiente precisa ser investigado, reconhecido em suas especificidades a fim de
avancarmos na estruturacdo da formacdo e construcdo da imagem objetivo que
viabilize maior profissionalizacdo e reconhecimento deste oficio, a docéncia
universitaria (LOURIDO, BERMEJO, 2003; MACHADO, 2007).

Apesar dessa necessidade emergente, ainda ha docentes da fisioterapia
que mantém um processo de ensino-aprendizagem centrado no modelo
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tradicional. Este é pouco inovador e exige dos discentes a reprodugdo dos
contetidos aprendidos e é centrada no modelo biomédico de atuag&o profissional
(LOURIDO, BERMEJO, 2003).

Neste sentido, compreendeu-se necesséria a investigagdo, a reflexdo e
discussdo do processo de constru¢do do bom docente e sua formag&o. Para tanto
observamos a necessidade de identificarmos as fortalezas desses processos, do
reconhecimento das fragilidades e equivocos, superando-os a fim de buscarmos
a imagem objetivo preconizada pelas politicas publicas de salde vigentes: a
integralidade da assisténcia. Entretanto, & importante centrar o olhar sobre a
formacéo, construcdo e prética do bom docente.

Assim Shulman (2005) observou, organizou e sistematizou os aspectos
encontrados em seus estudos 0s quais denominou de Categorias do
Conhecimento Base para o Ensino, constituidas por: (1) Conhecimento do
Conteldo; (2) Conhecimento Didatico Geral; (3) Conhecimento do Curriculo;
(4) Conhecimento dos Alunos e Suas Caracteristicas; (5) Conhecimento dos
Contextos Educativos; (6) Conhecimento dos objetivos, finalidades e os valores
educacionais e seus fundamentos filoséficos e histdricos; (7) Conhecimento
Pedag6gico do Contetido ou CPC.

Este CPC é o destaque dessas categorias, pois é apresentado na pratica
docente, no processo de ensino-aprendizagem que ele desenvolve na interagdo
com os discentes, constituindo-se assim na materializagdo da unido das demais.
A partir da orientacdo pedagdgica que o bom docente possui (por formacéo e
experiéncia profissional), impulsionam o que Shulman (2005) denomina de
Modelo de Ac¢do e Raciocinio Pedagdgico. Este modelo apresenta o processo
mobilizado a partir das 7 Categorias do Conhecimento Base para o0 Ensino, essa
construgdo cognitiva do docente ira nortear suas agdes na transformagdo do
conteido a ser compreendido pelos discentes. Mas, para chegar a este processo
de modo consciente, reflexivo e de modo efetivo, Shulman (2005) afirma que é
necessaria certa experiéncia na pratica da docéncia, aliada a formagao didatico-
pedagdgica para este oficio, além do conhecimento do préprio contetdo.

Considerando o tempo de desenvolvimento da pratica profissional como
aspecto relevante para a construcdo do bom docente, Shulman (2005) considera
que os docentes podem ser divididos em novatos com até 6 anos ndo completos
de experiéncia, intermediarios que devem possuir 6 anos a 15 anos ndo
completos no oficio da docéncia e os experts com mais de 15 anos de docéncia.
Também o autor defende que o bom docente, além de ter 15 anos ou mais no
oficio, precisa ser formado sob a perspectiva da reflexdo sobre sua préatica, com
premissas adequadamente fundadas tanto no campo ético, empirico, tedrico,
quanto pratico, com respaldo na comunidade profissional dos docentes. Assim,
deve possuir quatro “Fontes Principais do Conhecimento Basico” para o ensino:
(1) Formacdo académica na disciplina a ensinar; (2) Os materiais e contextos do
processo educativo institucionalizado (exemplos: curriculos, livros base,
organizagdo escolar e financiamento, estrutura da profissdo docente); (3) A
investigacdo sobre a escolariza¢do, as organizag@es sociais, a aprendizagem
humana, o ensino e o desenvolvimento, e os demais fendmenos socioculturais
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que influenciem a préatica docente; e, (4) A sabedoria que outorga sua propria
prética.

Assumindo essas orientagdes, o objetivo deste estudo é conhecer os
momentos que constituem a formag&o profissional do docente fisioterapeuta,
experiente no oficio e que atua na formacdo para a APS identificando suas
“Fontes Principais do Conhecimento Basico para o Ensino”.

A relevancia deste estudo estd em se tratar de um fendmeno
contemporaneo no contexto de vida real além de atual. Além disto, a formacéo
de fisioterapeutas para a atuacdo na APS em si é recente e ainda ndo estd bem
estruturada, principalmente na perspectiva da formag&o discente considerando a
prética docente como percurso necessario a esse processo (BISPO JUNIOR,
2010; MIRANDA, 2011).

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, exploratdrio-descritiva do tipo
estudo de caso. O desejo por retratar uma unidade de agdo que envolva a
formagdo do docente experimentado (com 15 anos ou mais de atuagdo) que
reflita o Conhecimento Pedagdgico do Conteido (CPC), responsavel pela
preparacgdo do futuro fisioterapeuta, norteou a escolha metodoldgica (LUDKE,
ANDRE, 2013).

Segundo Lidke, André (2013) o estudo de caso é desenvolvido em 3
fases descritas, a seguir.

(@) Fase Exploratdria

Esta fase constitui a mais importante, pois define com maior preciséo o
objeto de estudo com vistas a captar a realidade como ela é apreendendo
aspectos ricos e imprevistos da situacéo observada (LUDKE, ANDRE, 2013).

O cenério da pesquisa foi estabelecido por ser a instituigdo brasileira
identificada como a mais antiga na graduacdo em fisioterapia (desde 1977),
publica, gratuita e no caso federal, esta localizada no estado do Rio Grande do
Sul. Tanto as IES particulares quanto as publicas e gratuitas devem seguir as
DCN. Porém, no caso das IES publicas e gratuitas, o Estado tem maior
autoridade para intervir no curso, caso o Sistema Nacional de Avaliacdo da
Educacdo Superior (SINAES) identifique a conduta formativa incoerente as
diretrizes. Tal intervencéo é prevista e assegurada na Lei n° 10.861, de 14 de
abril de 2004 (que institui o SINAES), que prevé como penalidade ao
descumprimento do protocolo de compromisso (no todo ou em parte), a
adverténcia, suspensdo ou exoneragao do dirigente responsavel, ato ndo previsto
a IES particulares.

Ao contatar o Chefe do Departamento do Curso de Fisioterapia da IES
selecionada para este estudo, a fim de solicitar a autorizacdo para a pesquisa, 0
mesmo indicou que havia duas disciplinas com o foco desejado, porém apenas
uma era ministrada por docente experiente (15 anos ou mais de docéncia). Em
conversas informais com discentes sobre o foco da pesquisa e o perfil dos
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participantes que poderiam compor o estudo, todos também indicaram a mesma
docente. Assim a docente foi selecionada.

Objetivando a preservagdo do anonimato da docente participante, caso
deste estudo, esta ser4 denominada Jasmim. A sele¢do desta participante foi
feita por ser fisioterapeuta, experimentada na docéncia (15 anos no oficio),
associada a sua atuacdo em disciplina implicada & formagéo do fisioterapeuta
para a atuagdo na APS. Jasmim também foi a Unica que preencheu os critérios
de inclusdo determinados na pesquisa, na institui¢do local de estudo.

(2 Fase de Delimitagdo do Estudo

Visando melhor compreensdo da situacdo estudada e melhor
representacdo de parte da realidade observada — diante da impossibilidade de
mostra-la em sua totalidade — esta fase envolveu a coleta de informagdes
necessarias ao desenvolvimento do estudo. Nesta fase também foram
estabelecidas as técnicas e instrumentos que viabilizassem o alcance dos
objetivos (LUDKE, ANDRE, 2013).

Considerando o exposto, é que os dados foram coletados por meio da
entrevista autobiogréfica, conforme orientada e descrita por Shulman (2005).
Esta técnica foi realizada com Jasmim individual e privativamente, gravada em
video e dudio digitalmente. Com vistas a triangulagdo dos dados coletados nesta
entrevista, confirmando ou refutando os achados, é que documentos referentes
ao desenvolvimento profissional e intelectual de Jasmim foram acrescentados
como fonte de dados. Os documentos selecionados foram: curriculo Lattes, de
livre acesso na Plataforma Lattes — CNPq; e da dissertacdo e da tese de
mestrado e doutorado, respectivamente, também com livre acesso na pagina do
programa de Pdés-Graduagdo (neste caso 0 mesmo programa nas duas
formag0es) identificados pelo préprio curriculo.

O convite feito a Jasmim foi verbal e pessoal, ela é docente na
Instituicdo de Ensino Superior de um estado da Regido Sul do Brasil e
fisioterapeuta. O instrumento de coleta de dados utilizado foi entrevista
individual com roteiro semiestruturado, previamente agendada e de acordo com
a disponibilidade da docente e da pesquisadora. O roteiro da entrevista foi
baseado no objetivo da pesquisa e em conformidade ao referencial tedrico de
Lee Shulman (2005), visando responder a parte dos questionamentos da
pesquisa de tese da autora principal. O instrumento permitiu flexibilidade
durante a coleta de dados, pois, de acordo com seu desenvolvimento e dialogo
estabelecido, novos questionamentos surgiram no intuito de buscar respostas ao
tema em estudo.

A entrevista foi gravada em midia digital de imagem (camera fotogréafica
e filmadora digital) e de som (gravador de voz digital) concomitantes. Em
seguida foram transcritas e analisadas de acordo com analise tematica. Visando
0 anonimato de Jasmim, ocultaram-se as disciplinas que a docente ministra, bem
como a instituicdo caso, além da ocultacdo das instituicGes e pessoas citadas
pela docente em sua narrativa.

3) Fase de Analise Sistematica e Elaboracgdo do Relatério
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A partir da informacdo coletada, esta fase envolve o confronto entre
teoria e empiria, analisando-as e tornando-as disponiveis (LUDKE, ANDRE,
2013).

A anélise foi composta pelas seguintes etapas (LUDKE, ANDRE, 2013):
pré-analise, exploracdo do material, tratamento dos resultados obtidos e
interpretacdo. Na pré-analise realizou-se a organizacdo do material com
transcricdo, leitura exaustiva da entrevista, com vistas a identificar respostas ao
objetivo da pesquisa. Na exploragdo do material buscou-se sentido de
compreensdo do texto e as categorias, as quais sdo expressdes ou palavras
significativas, que organizam o conteido das narrativas. Inicialmente, foi
realizado um recorte textual em unidades de registros, posteriormente, ocorreu a
classificagdo e agregagdo dos dados, determinando as categorias tedricas ou
empiricas responsaveis pela especificacdo dos temas. Finalmente, o tratamento
dos resultados obtidos e interpretacdo permitiram colocar em destaque as
informacdes obtidas, propondo inferéncias e interpretacGes, inter-relacionando-
as ao referencial tedrico utilizado no estudo.

Shulman (2005) defende a investigagdo por meio da metodologia de
estudo de caso, pois permite conhecer, explorar e estruturar a sabedoria
outorgada pela pratica docente com vistas ao desenvolvimento da formagé&o e do
perfil docente nas diversas areas e disciplinas, especialmente o docente
experiente (15 anos ou mais de docéncia). Assim, pretendeu-se com este estudo
de caso elucidar como se constroi a formagéo do docente que atua na formagéo
em fisioterapia na perspectiva da integralidade da assisténcia na APS sua
relagdo com as Fontes do Conhecimento Pedagdgico do Contetdo.

Para atender aos principios éticos, o projeto foi submetido e aprovado no
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de
Santa Catarina, através do parecer n° 751.652/2014, em conformidade as
exigéncias da Resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Salde (CNS)
(BRASIL, 2012). A coleta de dados foi realizada no ano letivo de 2014, apds
explicitar os objetivos da pesquisa a participante e a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido.

RESULTADOS

A partir do exame detalhado dos dados, com base nos objetivos do
estudo e fundamentado no referencial teérico de Lee Shulman (2005), foram
identificados aspectos recorrentes que configuraram os eixos de analise iniciais.
Outros aspectos identificados nos dados, porém que ndo refletiam os
apontamentos do referencial teérico, também foram analisados e
complementaram os resultados. Esta analise qualitativa fez emergir os seguintes
eixos de andlise: A pratica que outorga a sabedoria; A formacédo para a pratica
docente; Formacéo no contetido da APS; ImplicacGes da vida pessoal e familiar
a vida profissional na docéncia; Reflexdes sobre sua formacdo docente,
modificacdes e enfrentamentos no percurso.
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A Instituicdo de Ensino Superior (IES) onde Jasmim formou-se em
fisioterapia e as outras onde desenvolveu sua préatica profissional como docente
foram denominadas, em ordem histérica, como: IES [A] (instituicdo onde se
graduou e atuou como docente pela primeira vez), IES [B] (segunda institui¢do
a exercer a docéncia), IES [C] (terceira instituicdo a exercer a docéncia), IES
[D] (quarta instituicdo a exercer a docéncia), IES [E] (quinta e atual instituicdo a
exercer a docéncia e local da investigacdo). Essa opcéo foi feita com vistas a
manter o anonimato de Jasmim.

A prética que outorga a sabedoria

Jasmim formou-se em fisioterapia no ano de 1999, em Instituicdo de
Ensino Superior IES [A] publica e gratuita em outro estado do sul do Brasil, e
no mesmo ano iniciou sua pratica profissional assistencial e docente na mesma
IES [A]. A docéncia foi assumida em disciplina tedrica e estagio curricular na
mesma especialidade em que desenvolveu seu trabalho de concluséo de curso e
mesma institui¢do de formag&o, por 2 anos. Segundo a narrativa da docente, sua
formagédo, assim como sua atuagcdo nos primeiros anos em que atuou nesta
instituicdo, foram focadas na especialidade e apoiadas no estudo intenso e
autdbnomo (autodidata) dos contetidos especificos a especialidade clinica além
de especializagdo lato sensu. Nenhuma das experiéncias ofertou ou estimulou
formacdo especifica a docéncia. No segundo ano de docéncia teve breve
passagem em uma IES [B], particular, para complementar a formagao préatica de
discentes na mesma especialidade em periodo de férias. As narrativas, a seguir,
representam sua percepcao quanto ao seu posicionamento diante dos discentes
naquela ocasido considerando seu conhecimento sobre o conteldo da
especialidade e sua relacdo com os discentes:

Como eu tinha a mesma idade dos meus alunos — eu acho que por um
lado é mais facil criar vinculos, mas por outro lado a questdo do respeito fica
um pouco mais dificil — entdo eu tentava compensar estudando bastante, lendo
tudo o que eu conseguisse para me fazer respeitada.

A auséncia da narrativa para a formacéo voltada ao Sistema Unico de
Saude (SUS) e, mais especificamente, para a APS, sugere a manutencdo de uma
pratica docente embasada no modelo biomédico e ndo da integralidade da
assisténcia a sadde, reflexo de sua formagéo.

Por ocasido do terceiro ano atuando como docente Jasmim ministrou a
mesma disciplina (especialidade da fisioterapia) por mais 4 anos em IES [C],
também particular, onde compartilnou o estagio curricular de Fisioterapia na
APS com outra docente que na ocasido realizava mestrado em Salde Coletiva
aplicada a APS, com a qual teve o primeiro contato com estes contelidos
praticos e tedricos. Na narrativa, a seguir, destaca-se a fortaleza da liberdade
didatico-pedagodgica na atuacdo docente como facilitadora de sua prépria
construcdo, além da relevancia da interagdo com outros docentes tanto para a
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formacdo permanente (no préprio oficio, na reflexdo na acdo e para a agdo)
quanto para a formagdo continuada (académica) em relacdo ao contetdo da
disciplina (neste caso a formag&o para a APS) e em relacdo as técnicas didatico-
pedagdgicas de ensino-aprendizagem para a formagdo critico-reflexiva do
discente:

L4 [IES C] nés tinhamos muito mais autonomia. Eu ja tinha algum
conhecimento tedrico e eu ja tinha feito a especializacéo e estava entrando no
mestrado. Nessa época, no mestrado, a gente tinha algumas disciplinas que
ajudavam na docéncia. Entdo, eu procurei fazer coisas que me ajudassem a
constituir-me, a trabalhar um pouco com metodologias ativas que eu tinha tido
um pouco no mestrado. Entéo, eu comecei a fazer algumas coisas diferentes.

A narrativa de Jasmim sobre sua experiéncia na IES [C] sugere ter sido o
seu primeiro contato com o modelo assistencial da integralidade. Este contato
foi mediado por sua préatica docente envolver o contelido formacdo para a
pratica profissional no SUS e na APS. Porém, ainda ndo constituiu um marco
em sua formacéao docente (segundo a prépria narrativa).

No ano seguinte & experiéncia na IES [C], em 2005, Jasmim mudou-se
para 0 Rio Grande do Sul onde ingressou como docente em uma IES [D],
também particular. Segundo sua narrativa € o marco em sua formagdo e
constituicdo como docente e no conteldo disciplinar da Fisioterapia na
formagdo para a APS. Nesta instituicdo teve oportunidade de compartilhar
disciplinas com docentes experientes, que compartilhavam seus conhecimentos
em metodologias ativas, que correlacionavam pratica e teoria, a utilizagéo de
quadro negro mais que de Datashow, além da sensibilidade de captar a agdo dos
discentes em aula. Mas especialmente por que uma das docentes (doravante
denominada Violeta), no mesmo periodo de seu ingresso nessa IES, estava
cursando doutorado em Educacéo e, segundo Jasmim, tal docente organizou e
desenvolveu um Grupo de Préaticas Reflexivas entre os docentes e sugeriu que
os docentes participantes desenvolvessem “Didrio de Aula”. Este Grupo
iniciava com o desenvolvimento do planejamento de aula seguido de reflexdes
como havia sido desenvolvida na pratica para entdo, compartilharem suas
experiéncias. A transformacdo que sua atuacdo como docente a partir dessa
pratica reflexiva, proporcionada nessa experiéncia, é explicita nas narrativas, a
seguir:

Mas eu acho que uma coisa que me marcou muito foi quando eu vim
para a [IES D] no primeiro trabalho com a [Violeta] que estava fazendo o
trabalho dela com educagdo no doutorado e ela desenvolveu um Grupo de
Praticas Reflexivas com os professores. Entdo, uma vez por més, nés tinhamos
as reunides e discutiamos a questdo da docéncia, de metodologias ativas, e ela
trouxe a proposta de fazer um diario de aula. Primeiro a gente fazia todo o
planejamento, depois faziamos as reflexdes de como tinha sido feita a nossa
aula. [...] Eu vejo uma diferenga imensa das minhas aulas no comego em que eu
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queria vomitar todo o contetdo que eu sabia e passar tudo. E falava em uma
velocidade e achava que... [risos] que ia conseguir botar na cabeca do aluno o
meu conhecimento. No meu processo j4, eu procuro muito mais envolver, pegar
o0 conhecimento que ele j& tem, prévio, ouvir as historias, tentar relacionar com
a prética. Entéo, eu tento seguir um pouco nesse caminho. Eu acho que fica um
pouco diferente, mais interessante. Porque se ndo o conhecimento fica muito
abstrato. A gente pega s6 os livros e ndo consegue relacionar tanto com a
pratica.

Essa narrativa mostra a percepgdo da docente de que a préatica outorga a
sabedoria para o oficio da docéncia (SHULMAN, 2005), como é um processo
construido e compartilhado com outros docentes na reflexdo sobre suas préaticas.
Ndo é apenas a formagdo continuada, especifica que viabiliza esse
desenvolvimento. Outro aspecto que se destaca nesse relado é a percepgéo de
Jasmim para a falta da formag&o para a docéncia em seu caso.

Jasmim relata que na atual IES [E] assumiu disciplina em sua &rea de
especialidade e outras na area da formaclo para a APS (tedrica e pratica).
Porém, a realidade do modelo de formacgdo e assistencial preconizados e
desenvolvidos no Curso de Fisioterapia nesta IES e assumidos pelos docentes
foi conflitante para Jasmim. Vinda da IES [D], onde compartilhava do modelo
de atencdo da integralidade da assisténcia a salde, de compartilhamento de
saberes e praticas docentes, percebeu a necessidade de buscar modificar tal
realidade, visando a aproximagdo da formagdo em conformidade as Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) para o Curso de Fisioterapia e ao Sistema Unico
de Saude (SUS). A narrativa destacada, a seguir, representa essa percepgao:

Senti uma diferenga muito grande quando eu sai da IES [D] em que l&
todo o curriculo tinha um formato muito diferente. A gente trabalhava em
mddulos, entdo, varios professores juntos, trocando ideias. La a prética era
distribuida entre os trés niveis de atencéo [a salde], entdo, a gente tinha muita
pratica desde o primeiro semestre na atencdo béasica. E também, quando
cheguei aqui, primeiro que ndo existia 0 ensino modular, era um ensino
extremamente tradicional; ndo seguia o ciclo de vida, como a gente seguia I4;
énfase na atencdo primaria ndo existia nas disciplinas; ndo eram abordadas as
politicas de salde. [...] passava a faculdade inteira sem ver nada até chegar no
9° semestre. Entdo, tinha uma lacuna muito grande que a gente tenta suprir
tentando criar o seu interesse aqui no 1° semestre. Entdo, eu procuro trazer
para eles também, noticias de eventos que existem relacionados a area, de
projetos interdisciplinares [...] Eles [alunos] ainda tém aquela visdo de que tem
que fazer um atendimento, de que tem que levar o modelo de atencdo
secundaria para la [na APS]. Entéo, se isto ja esta sendo complicado com os
alunos, com os professores também ndo esta nada facil ndo. No NDE [Ndcleo
Docente Estruturante do Curso de Fisioterapia na IES] também nés estamos
participando da reforma curricular. Entdo, a gente tenta trazer a importancia
de mudar um pouco esse modelo para que ele fique organizado por linhas de



93

cuidado, pelo ciclo de vida, para que em cada disciplina, na medida do
possivel, consiga se abordar as politicas de saude relativas aqueles ciclos de
vida. A gente tentou distribuir as disciplinas aplicadas & saude publica ao
longo da grade curricular. E um trabalho de formiguinha, é um trabalho bem
dificil.

Apesar de nem as DCN nem as politicas de saude nortear como deve ser
a préatica docente para a formagéo em saude, tdo pouco em fisioterapia para a
formagdo a APS, estas colocagBes sugerem que a mobilizagdo provocada pela
interacdo entre docentes pode gerar a transformacéo da compreensdo do modelo
de assisténcia a saude (para além do biomédico) e do desenvolvimento das
préticas didatico-pedagdgicas (para além do ensino tradicional). Também indica
0 modo como isso pode ser feito, como: por meio do dialogo, no
compartilnamento de ideias em espagos comuns, em modificagdes curriculares,
reunides entre os docentes para outras discussfes, mas principalmente na préatica
em sala de aula. Todas fortalecendo a afirmagdo de Shulman (2005): “A pratica
outorga a sabedoria” e que para ele a formagdo em satde também deve prever
uma atuagdo que olhe ndo apenas a doenga, mas o individuo que é assistido.

Assim como previsto, a narrativa permitiu & docente a organizagdo da
trajetoria pessoal e profissional assim como a reflexdo de suas praticas, pois a
vida da docente estd cruzada com a historia da sociedade, da instituicdo e da
propria profissdo, o que possibilita a compreensdo da dimensdo singular e
complexa da a¢do docente (SANTOS, 2008).

A formacao para a pratica docente

A formagdo para a docéncia, em especial, o desenvolvimento do
Conhecimento Pedagogico do Contelido (CPC), segundo Jasmim, ndo ocorreu
em sua graduacdo e especializacdo. A formacéo lato sensu fortaleceu apenas seu
conhecimento no contelido de sua especialidade fisioterapéutica. Segundo sua
percepcdo no inicio da carreira, era 0 que a tornaria apta a docéncia. Neste
periodo inicial da docéncia, seu desenvolvimento evoluiu diante da pratica em
disciplinas tedrica e pratica, além do autodidatismo que é mantido até os dias
atuais como habito. A narrativa, a seguir, evidencia sua realidade formativa para
a docéncia:

Porque vocé ndo tem formacdo para a docéncia. A gente tem formagao
de fisioterapeuta [...].

Na IES [C] (particular) percebeu ter tido liberdade para o
desenvolvimento de uma atuacdo docente, com maior autonomia. Mas seu
primeiro contato na formacdo continuada para a docéncia e contribuicdo ao
CPC, ocorreu em algumas disciplinas do mestrado e outras do doutorado,
destacando os contetidos de pesquisa qualitativa e metodologias ativas. Porém,
destaca que ndo teve formacao pratica para a docéncia nas duas ocasides, apenas
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tedrica. Seu doutoramento coincidiu com sua atuagdo na IES [D] e as
experiéncias 14 vividas e que influenciaram sua formacéo docente, conforme a
narrativa, a seguir:

Eu acho que isso [a experiéncia no Grupo de Préticas Reflexivas] me
ajudou bastante. E claro que é um desafio, é uma trajetoria. [...] mas eu acho
que eu consegui amadurecer um pouco Nesse processo.

O reflexo dessa experiéncia € percebido ao conhecer sua tese em
comparacdo a sua dissertacdo. Sua dissertagdo reflete sua formacgdo para a
especialidade, enquanto sua tese visou identificar um novo modelo de ensino a
fisioterapia. Considerando a tese, é percebido o desenvolvimento de contetidos
da salde coletiva e da formacdo no modelo assistencial da integralidade,
aspectos ausentes em sua dissertagéo.

Porém, o que aparentemente trouxe maior preparo para a docéncia, que
ficou evidente na narrativa de Jasmim, foi a atuagdo compartilhada com outras
docentes mais experientes, em especial a uma delas, o que fica claro na
narrativa, a seguir:

Até hoje eu aprendo muita coisa com ela. Porque ela tem um jeito, uma
sensibilidade toda especial de captar o que os alunos estdo fazendo em aula,
mesmo quando ndo esta diretamente relacionada ao que o professor esta
trabalhando. Entdo, toda essa sensibilidade e o jeito de conduzir... Antes dela
eu trabalhava muito com Datashow, ela trabalha muito no quadro, coisa que eu
acabei incorporando e ai gostando também. Por mais que a gente tem uma aula
toda preparada, as vezes, a gente chega e acaba mudando toda em decorréncia
do que aconteceu na noite anterior com os alunos. [...] No comeco, eu acho
que a gente ndo tem tanto — até pela inseguranga — tem que ter uma aula
planejada do comego até o fim, ndo consegue fugir muito disso, daquilo ali.
Mas depois a gente vai conseguir sair um pouco disso.

Nesta narrativa e em todo o eixo de andlise, foi evidenciado que ndo s6 a
interagdo com outros docentes é valida como também é necessaria para a
formacdo docente. E que a pré-disposicdo pessoal a modificar sua pratica
profissional é essencial, pois a formagdo permanente, no minimo, faz conhecer e
pode despertar tal envolvimento e desenvolvimento docente em praticas e
metodologias didatico-pedagégicas além do modelo tradicional de ensino-
aprendizagem facilitando o desenvolvimento do discente critico-reflexivo. Mas
que neste caso partiu da pré-atividade da docente e sua reflexdo da acédo para a
acdo. As DCN ou as politicas do SUS e orientacGes para a APS ndo orientam a
formacéo didatico-pedagdgica de docentes a salde necessarias a formacédo do
discente critico-reflexivo e que melhor contribua para a compreensdo destes
contetidos. Shulman (2005) afirma que é vantajosa para a formacao discente a
aprendizagem com colegas e a reflexdo colaborativa que envolva atividades em
grupo. Ao consideramos a formacdo de docentes, essa afirmativa pode ser
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igualmente valida e neste caso foi o que ocorreu com Jasmim, o beneficio do
acompanhamento e aprendizagem com docente mais experiente que ela.

Formacé&o no contetido da Atengdo Primaria & Saude

A formagéo no contetido alvo deste estudo, o Sistema Unico de Sadde,
em especial o da formacdo em Fisioterapia para a APS, suas diretrizes, leis e
politicas ndo ocorreu em nenhum dos espacos de formacdo continuada da
docente, ou seja, ndo ocorreu na graduagdo, especializagcdo, mestrado ou
doutorado. Analisando seu curriculo Lattes também ndo foi identificado
nenhum curso de aperfeicoamento nesses contelidos. Sua formacgdo neste
conteddo, segundo Jasmim, ocorreu pelo contato pratico da docéncia da
fisioterapia na APS j4 na 3? instituicdo onde atuou IES [C] e onde recebeu
indicagBes de leituras e desenvolveu didlogo com a docente com a qual
compartilhava a docéncia em campo de estagio. Esse foi um modelo seguido
pela docente durante sua trajetdria segundo sua prépria narrativa. Seu
autodidatismo e compartilhamento de saberes com discentes e docentes, além da
experiéncia em campo de estidgio permitiram que Jasmim construisse seu
conhecimento aprofundado sobre esses conteidos e, segundo a mesma, ainda
continua aprimorando. Essas realidades ficam evidentes nas narrativas
destacadas, a seguir:

Quando eu estava na IES [A] ainda era um modelo bem voltado para a
especialidade, tanto dentro do hospital quanto da clinica. Eu acho que comegou
[a mudanga do modelo biomédico para o modelo da integralidade] um
pouquinho quando fui para a IES [C], pela influéncia da [docente que
compartilhava o estagio na APS] que eu comecei a fazer minhas primeiras
leituras e que dentro da Estratégia de Salide da Familia a gente tinha que
pensar de uma forma diferente. Mas eu acho que a prdpria especialidade [de
formagéo] ja nos possibilita isso, porque na verdade, vocé acompanha [0
sujeito] em todo o ciclo de vida [...] independente de terem problema
neurolégico, ortopédico, respiratério [...] tem que ser enxergado em sua
integralidade. [...] entdo, acho que esta especialidade te possibilita esse
transito um pouco mais facil. [...] Logo que eu entrei na IES [C] que eu
comecei mesmo a trabalhar com a salde pulblica, eu tive uma colega
enfermeira que sabia muito, muitas leituras e que me ajudaram muito. No
comego eu dividia a disciplina com ela e comecei com Promogéo da Salde 2,
com o Sistema Unico de Saude e com a promocdo, claro, que trabalhava
gestdo. Entdo, no comeco, para mim era bastante complicado. Eu lembro que —
eu acho que foi a primeira semana de aula — e eu com pouquissima leitura e ela
me disse assim: na semana que vem — eu nao lembro as palavras que ela usou,
mas ela falou assim — nés vamos ao Gastdo Wagner de Souza Campos. E eu
pensei: sera que é um colégio? [risos] Olha s6! Ai que eu fui ver quem era o
Gastdo, porque estava tendo uma palestra dele em [uma cidade préxima]. Dai
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& que eu comecei, mas ela me ajudou muito porque realmente no comego eu ndo
tinha muita vivéncia, até porque minha formacéo ndo me possibilitou isso.

Nesta narrativa a docente também deixa explicita sua formacéo
biomédica e quanto dependeu da troca que fez com outra colega, inclusive de
outra formacgdo profissional, para conhecer e desenvolver suas leituras e
autodidatismo. Estes fatos vislumbram a necessidade de se ter conhecimento
desses conteidos inclusive para atuar junto a outros profissionais da saide na
assisténcia a saude junto & populagéo, para que todos atuem sob mesmo modelo
assistencial e rumo aos mesmos objetivos: promogdo da salde, prevengdo de
doencas além do diagndstico precoce, tratamento e reabilitagdo.

Ainda em relacdo & interacdo com outros docentes, Jasmim destacou o
reflexo do direcionamento da coordenagdo de curso intencionalmente
direcionadora de um ensino em fisioterapia em conformidade ao modelo
assistencial e a formacg&o para o SUS. O trecho, a seguir, destaca essa vivéncia:

La na IES [D] a nossa coordenadora de curso também era apaixonada
por salde publica. Entdo, ela nos contaminava com a paixdo dela e trazia
livros, trazia muita discuss@o. E mesmo que ndo fosse tua especialidade, mas tu
tinhas que saber um pouco sobre isso e em todos os mddulos tinha que ser
abordado de certa forma. Ent&o, eu acho que isso me ajudou bastante. Se eu
ndo tivesse passado por la realmente eu chegaria aqui bem dentro da
especialidade e provavelmente nem estaria na [disciplina atual que tem relagéo
com a formag&o do fisioterapeuta para a APS e o SUS].

Esta narrativa indica que a formagao no contetido do SUS e da APS para
a fisioterapia também pode ocorrer conforme a intencionalidade dos
coordenadores de curso, com o direcionamento consciente e discussdes com o
corpo docente, independente das especialidades que cada um esta capacitado e
para a qual desenvolve sua atividade profissional.

Esse eixo de analise indica que a formagdo no conteldo do SUS, em
especial o da APS, partiu inicialmente de uma pré-disposi¢do individual,
principalmente quando a docente se depara com essa missdo, a de adequar o seu
contetido de base ampliando-o sob a perspectiva da integralidade da assisténcia.
Mas que a gestdo do préprio curso pode despertar essa necessidade, desde que
compreenda sua relevancia para o desenvolvimento de um curso condizente as
DCN. As politicas publicas em salde, tdo pouco as DCN para o Curso de
Fisioterapia norteiam quais 0s conhecimentos destes contelidos sdo necessarios
ao docente para a formacédo do fisioterapeuta capaz de atuar em diferentes niveis
de atencdo e sob a perspectiva da integralidade. Porém, Shulman defende o
estudo de cada caso, cada conteldo, com vistas ao desvelamento desses
percursos, o que foi indicado neste eixo de analise como uma das possibilidades
¢ a preparacédo do docente para sua atuagao.
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Aspectos pessoais ha constituicdo como docente

Jasmim também relata como fator influenciador em sua escolha para a
atuacdo na docéncia, o fato de seus familiares (pai, av0s, tios e tias) seguirem
essa carreira, que segundo a mesma, era uma viséo idealizada do oficio, mas
sobre a qual sempre teve interesse, conforme a narrativa:

Tem uma historia de professores na familia, meu pai, minha av6 e meu
avd, meus tios, tém muitos professores na familia. Entdo eu realmente
almejava, era uma coisa que eu queria, gostava. Das minhas brincadeiras de
crianga eu dava aula, eu fazia o diario de classe da minha avé que era
professora de portugués e eu adorava nas minhas férias corrigir as provas com
ela, corrigir redagdo. Eu sempre gostei muito, s6 que é claro, no comecgo era
uma coisa muito idealizada. Eu tinha aquele modelo do que era ser um
professor e depois eu fui vendo que nem sempre as coisas sao assim.

A influéncia familiar, neste caso, certamente contribui tanto para a
escolha da profissdo docente quanto para o modelo de bom docente, o que se
reflete e remete para o inicio da carreira de Jasmim, quando ela mesma relata
fundamentar sua atuacéo no fortalecimento de seu conhecimento no contetido,
na necessidade que tinha de transmitir todo o contelldo aos seus discentes.
Porém, este fato familiar ndo foi isolado. Na narrativa, a seguir, percebemos
como a docente realiza-se pessoalmente na préatica dessa profissdo, fato que
interliga o ser humano individual, Jasmim, ao profissional, a docente Jasmim.

Também fui me constituindo enquanto professora na minha vida
pessoal, ndo tem como separar na verdade. Agora, € uma coisa que eu fico bem
feliz e que eu acho que eu estou fazendo a coisa certa, é que as vezes eu acordo
mal, desanimada, mas quando eu estou aqui dentro [na sala de aula]... Meu
Deus do céu! Eu esqueco tudo, eu fico bem! [...] Nossa vida esta implicada
mesmo. Nossa! E eu acho que o profissional professor, ele nédo esta ensinando
s6 contetdo quando forma um profissional. Ele esta formando também um ser
humano, pra isso a gente acaba também se colocando enquanto ser humano e
ndo sé como professora. Quando tu queres dar ao teu aluno habilidades,
quando quer ensinar competéncias, quando tu queres ensinar ele a ser ético, a
ser reflexivo, ser humano, é coisa que ndo esta no livro, ndo esta s6 dentro da
sala de aula, que passa pela tua vida inteira. Entdo, a gente acaba se
colocando muito.

Aqui a docente registrou implicagBes familiares, principios morais e a
ética relacionada a sua prépria pessoa 0 que vai ao encontro das DCN. Jasmim
deixa clara a necessidade de compartilhar tais principios com os discentes e
visando o desenvolvimento dessas qualidades complementares as habilidades
profissionais e pessoais. Outro aspecto que destacou foi o foco no
desenvolvimento da capacidade reflexiva e em uma postura humanizada. Estas
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sdo orientacOes tanto das politicas de salde para a APS como das DCN para a
formacdo em fisioterapia. Shulman (2005) observa que para a formagdo em
salde deve-se buscar a construgdo de um profissional ndo apenas habilitado
para o oficio, mas também responsavel pelo individuo assistido.

Reflexfes sobre sua formagdo docente, modificacfes e enfrentamentos
NO percurso

Durante a entrevista autobiogréfica, surgiram algumas reflexdes que a
docente deixou transparecer estarem sendo feitas naquele momento. A seguir
estdo destacadas essas reflexfes segundo as proprias palavras de Jasmim:

Deixa-me ver... Na verdade, quando eu me formei em fisioterapia eu
queria ser professora, eu adorava trabalhar a sadde [...].

Bom! Ter entrado aqui foi uma coisa que me marcou muito, muito,
muito. Eu fiquei muito feliz, eu tinha como objetivo de vida. Mas por outro lado

[..]
E, mas é verdade, eu sai bem da especialidade!

A gente acaba mudando nesse sentido. Mas tem muita coisa, eu noto
que, pelas minhas leituras eu tentava — pois é eu era muito mal compreendida —
por isso eu tentava sempre chegar 14 e enxergar o lado do aluno [...].

[...] @ mesma aula 15 anos e cobrando dos alunos que cologue na prova
exatamente 0 que esta no Datashow. Eu acho isso muito complicado. Tento
fazer diferente, mas é claro que eu sei que eu tenho um monte de limitagdes,
que tenho que melhorar também. Entdo, essa foi uma coisa que me marcou
bastante também. Ih! S8o tantas coisas, tantas, tantas, tantas...

Mas € legal, quando a gente olha para o passado e vé o0 quanto a gente
foi mudando, aprendendo... Espero continuar assim, ndo olhar para as minhas
aulas de 10 anos atras e ver que eu estou fazendo a mesma coisa. Deus me
livre! [risos]

Estas reflexdes transparecem a relevancia da entrevista autobiografica
para o docente, neste caso Jasmim. Indica que ao comentar sua propria historia e
formac&o ela resignificou tais experiéncias e em algumas narrativas fica clara a
importancia que a docente percebe desse processo para a sua prépria vida,
formacédo e atuacdo profissional.
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DISCUSSAO

A andlise dos resultados foi realizada considerando o referencial teérico
fundamental deste estudo, Lee Shulman (2005) e as Fontes do Conhecimento
Pedag6gico do Conteldo descritas por este autor. Quanto & especificidade
profissional, a fisioterapia, o referencial adotado é a Resolugdo das Diretrizes
Curriculares Nacionais quanto ao perfil critico-reflexivo do discente, mas
principalmente o modelo assistencial preconizado, o da integralidade.

A discussdo foi organizada de modo a identificar o encontro entre os
resultados e as Fontes do Conhecimento Pedagégico do Contelido que aparecem
em destaque.

Formacdo académica na disciplina a ensinar, esta Fonte do
Conhecimento Pedagdgico do Contetido constitui uma lacuna na formagéo de
Jasmim e estd apresentada no eixo de andlise “Formacgdo no contetdo da
Atencdo Primaria a Saude”.

Seu conhecimento na disciplina para a formacgdo do fisioterapeuta para
atuacdo na APS (foco deste estudo) ndo foi indicada, conforme apresentado nos
resultados. Sua formagdo académica centrou na especialidade clinica da
fisioterapia na qual ela atua até hoje. Porém, a docente identifica relagdo entre
as duas disciplinas uma vez que o individuo assistido na especialidade que atua
¢ acompanhado em todo seu ciclo de vida e processo de salde-doenga,
indiferente da especialidade que possa acolher sua necessidade.

Seu autodidatismo no conteldo da APS foi impulsionado tanto pela
atuacdo na formagdo implicada ao conhecimento amplo deste contelido, como
pela indicacdo de leituras de colegas docentes ja estudiosos e com formagéo
académica na sadde coletiva e salde publica. O que indica a necessidade de
uma formagao na area, mesmo que indireta, para seguir o desenvolvimento do
conhecimento do contelldo em uma perspectiva condizente a atuacdo voltada
para a assisténcia integral individual e coletiva que é preconizada pelo Sistema
Unico de Sadde (SUS) e que a APS exige.

No Brasil ainda ndo possuimos uma orientacao especifica que relacione
a area de formacdo, atuacdo e pesquisa com a area de ensino que o docente ird
desenvolver na formacéo do fisioterapeuta. Porém, na Espanha esta orientacdo é
instituida e estabelece que o docente precise ter experiéncia pratica superior a 3
anos no campo tematico e ser investigador do mesmo (CERVANTES et.al.,
2007).

Outro aspecto relevante do caso de Jasmim, é que toda sua formacdo foi
intencionalmente direcionada para o modelo biomédico, porém, provavelmente,
e como ela mesma constatou, por influéncia de sua formacdo em conformidade
a este modelo. Mas a partir de seu contato com a experiéncia pratica e a teoria
pertinente a APS, sua percepcdo e modelo assistencial foram modificados, o que
influenciou a sua transformacéao na pratica docente também.

A vivéncia na APS exige um novo modo de olhar a realidade e de buscar
alternativas para a assisténcia. Para o ensino néo é diferente, pois nem sempre a
necessidade do usuario terd resposta em um pensamento clinico de causalidade,
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e menos ainda serd isolado a um segmento, drgdo ou sistema corporal (BISPO
JUNIOR, 2013). E tornar esse conhecimento compreensivel ao aluno exige, do
docente, estratégias didatico-pedagdgicas diversificadas e adequadas a cada
contetido (LOURIDO, BERMEJO, 2003). O que nos remete a segunda Fonte do
Conhecimento Pedagdgico do Conteldo, a seguir.

Estruturas e materiais didaticos / Estrutura educativa especializada:
esta fonte também esteve presente nos dados e esta refletida no eixo de anélise
“A formagdo para a pratica docente”. Os dados apontam para a relevancia da
formagdo stricto sensu como forma de preparacdo docente, mas também
indicam como esta formacgdo pode ser incompleta quando desvinculada da
pratica docente durante a formagéo académica. No caso em estudo, se Jasmim
ndo tivesse liberdade institucional para a experimentacdo de metodologias ativas
aprendidas em teoria, haveria a possibilidade de nunca terem emergido do
campo tedrico em sua atuagdo docente. A IES, tanto a que o docente atua
quanto a que o forma, tem que se coresponsabilizar pela continuidade da
formagéo docente e em garantir condi¢des para o desenvolvimento de préatica
didatico-pedagdgica adequada ao contetido pelo qual o docente se compromete
(FREITAS, SEIFFERT, 2007). Modificar os espagos de ensino-aprendizagem
confrontando docentes e discentes ao contexto social e busca para sua solugéo,
tornando a aprendizagem significativa e transformadora tanto para o docente
fisioterapeuta, para o futuro fisioterapeuta e também para o futuro docente
fisioterapeuta (discente na pdés-graduacdo ou em formacdo permanente)
(COSTA, 2010).

Os dados também apontaram para a lacuna que existe na formagéao
profissional e lato senso para a docéncia, 0 que contraria a histéria de muitos
docentes, inclusive o caso de Jasmim, que iniciou a docéncia logo apés sua
graduacdo. Fato que leva a reproducdo de modelo tradicional e que acaba por
ndo contribuir para a formagdo critico-reflexiva dos discentes e, assim,
contrariam as DCN do Curso de Fisioterapia. Essa € uma realidade percebida e
indicada orientacdo no modelo Espanhol de ensino-aprendizagem para a
fisioterapia, segundo Cervantes et al. (2007) e também discutida por Costa
(2010). Esta autora afirma que ainda existe a lacuna na formacdo didatico-
pedagégica, por muitos acreditarem que sendo especialistas em determinada
area do conhecimento sdo também capazes de ensinar. Shulman (2005)
contrapOe essa percepcdo afirmando: quem sabe faz, quem compreende ensina.
E complementa, afirmando que o processo de ensino aprendizagem €, a0 mesmo
tempo, operativo quanto normativo. Assim, o docente deve estar apto a
estabelecer a imagem objetivo desse processo, desse contelido, a0 mesmo tempo
em que deve conhecer e saber utilizar as estratégias de ensino-aprendizagem de
cada conteudo a que se prop0e.

Outro achado deste estudo aponta para a importancia em proporcionar a
reflexdo da préatica docente junto a outros docentes.

A investigacdo sobre a escolarizacdo; as organizagBes sociais; a
aprendizagem humana; o ensino e o0 desenvolvimento, e o0s demais
fendmenos socioculturais que influenciam na pratica docente: esta fonte
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emerge no eixo de andlise “Implica¢des da vida particular a vida profissional na
docéncia” em especial quando Jasmim relaciona a vida pessoal do docente na
formacéo para o desenvolvimento de habilidades, competéncias, postura ética e
reflexiva do discente. Shulman (2005) confirma a necessidade de considerar
outros conhecimentos, além do que o proprio contetdo exige, afirmando que
frequentemente a aprendizagem de uma disciplina ndo tem fim em si mesmo,
que é um veiculo a servigo de outros fins. E no caso de Jasmim apontam para a
formacdo de um cidaddo, participando da sociedade, refletindo sua realidade e
buscando alternativas criativas para solucionar os problemas.

Outros momentos descritos nesse eixo de anélise de resultados fogem ao
referencial tedrico e sdo consideradas em separado, mais adiante.

A sabedoria que a propria préatica impde: esta fonte de conhecimento
esteve presente nos dados e foi explicitamente respondida no eixo de anélise “A
pratica que outorga a sabedoria”. Foram suas experiéncias na pratica docente
que a impulsionaram a buscar conhecimento sobre o oficio, a aprender com
outros docentes e suas préaticas e dialogos com estes, apesar da auséncia da
formacéo académica especifica em sua formacdo de base e em lato sensu. A
experimentacdo de metodologias ativas aprendidas apenas no ambito tedrico na
ocasido de seu mestrado e doutorado, aliada a liberdade para tal em duas das
instituicdes em que trabalhou, também contribuiu para seu desenvolvimento na
prética docente. Porém, o que se destaca nesta trajetoria é a interagdo com outra
docente fisioterapeuta com formagdo na Educacdo e atuagdo na educagdo
permanente em salde, pois foi esta quem oportunizou a experiéncia da reflexdo
na acdo e para a agdo, além do compartilhamento e discussdo das experiéncias
com outros docentes, e que Jasmim destacou como mais marcante em sua
atuacdo como docente. Estes achados indicam que a interacdo com outros
docentes, visando a reflexdo de suas experiéncias e trocas de conhecimentos sdo
essenciais para a formagdo docente, tamhém na fisioterapia. Em alguns estudos
sobre a docéncia em fisioterapia os participantes das pesquisas deixaram claro
que a formagdo do docente é fortalecida principalmente na relagdo professor-
professor, professor-aluno e no préprio exercicio da docéncia e na reflexao
sobre si mesmo e sua pratica docente, mas que foi favorecida principalmente
pela implantacdo das DCN para o Curso de Fisioterapia (PIVETTA, 2006;
AUSTRIA, 2009).

Outros aspectos apresentados no eixo de analise “Implicagdes da vida
pessoal e familiar a vida profissional na docéncia” ndo estdo previstos por
Schulman (2005), porém constituem achados relevantes tais como: o amor pela
profissdo e o sonho para a atuacdo como docente, as influéncias familiares para
esta escolha, além de nossa trajetéria pessoal como implicada e implicadora no
desenvolvimento da trajetéria profissional. Lourido, Bermejo (2003) e Menegaz
et al. (2014) colocam como aspecto importante para a docéncia 0 amor a
profissdo, pela area e pelo contelldo que o docente ministra, tendo este como
aspecto importante para ser considerado um bom docente.

No eixo de andlise “Reflexdes sobre sua formacdo docente,
modificagdes e enfrentamentos no percurso” surgiu outro aspecto que ndo esta



102

descrito como Fontes do Conhecimento Pedagdgico do Contetdo, mas que
constitui uma das intengbes de Shulman (2005) ao realizar a entrevista
autobiografica. E a reflexdo do docente sobre sua trajetoria pessoal e
profissional, contribuindo para a sua formagdo durante o préprio processo de
investigacdo. Outros autores concordam com esta indicacdo, afirmando que a
principal funcdo de uma entrevista autobiogréfica é retratar as experiéncias
vividas pelo docente, permitindo que o informante retome sua vivéncia de
forma retrospectiva (BONI, QUARESMA, 2005). A narrativa permite ao
docente a organizacdo da trajetoria pessoal e profissional assim como a reflexdao
de suas préaticas, pois a vida do docente estd cruzada com a historia da
sociedade, da instituicdo e da propria profissdo, o que possibilita a compreensédo
da dimensdo singular e complexa da acdo docente (SANTOS, 2008). Lourido,
Bermejo (2003) valorizam a oportunidade dada aos docentes & reflexdo sobre
sua prépria pratica, o que pode levar a uma autoanalise que por sua vez pode re-
significar e modificar seu processo de ensino-aprendizagem. Apontam ainda
que h& esta necessidade de proporcionar a ampliagdo da pratica e
reconhecimento das caracteristicas dos docentes reflexivos.

O que mais chamou a atengéo nos resultados foi que apesar da auséncia
de formagdo académica especifica em salde publica ou salde coletiva, da
graduacdo ao doutorado, a docente fez a transicdo do modelo biomédico ao
modelo da integralidade da assisténcia sem dificuldade além do esfor¢o em seus
estudos autodidatas. Essa realidade faz pensarmos se ndo se trata de uma
sensibilidade e pré-disposicdo pessoal as mudangas, principalmente quando
observarmos a mesma facilidade ao implantar na sua pratica docente
metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem. Associada a estas
caracteristicas pessoais a entrevista também evidenciou a reflexdo sobre suas
préprias experiéncias que a docente demonstrou, tanto em relembrar
experiéncias vividas, quanto a propria experiéncia da entrevista autobiogréfica.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os momentos que constituiram a formacdo docente de Jasmim para a
docéncia envolveu a formacdo continuada e permanente. Esta especialmente
destacada na préatica docente, na interacdo com outros docentes e na capacitagdo
reflexiva oportunizada pelo compartilnamento entre os pares. Uma caracteristica
destacada na formacéao de Jasmim foi o0 autodidatismo que ela desenvolveu para
a apropriacdo do conteldo a ensinar, a saude coletiva, a salde publica,
especialmente na APS. Esses momentos foram proporcionados ndo apenas por
sua formagdo, mas por sua atuacdo em diferentes IES e seus distintos curriculos.

A entrevista autobiografica pode contribuir para a identificacdo do
processo de construcdo do docente e por consequéncia na direcdo da formagéo
desse profissional para a construcdo do fisioterapeuta a atuar na APS. Percebe-
se também que esta técnica de coleta de dados proporcionou um momento de
reflexdo ao proprio participante e sua trajetoria. Esta reflexdo constitui em si um
processo que viabiliza a desconstrucdo para a reconstrugdo dos significados das
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experiéncias docentes e assim favorecer a transformagdo e evolucdo de sua
atualizagdo profissional, constituindo em si um processo de educacdo
permanente.

Percebeu-se também que a inser¢do na atuacdo docente logo ap6s a
graduacdo pode contribuir para a formagdo na prética e a busca da qualificacdo
académica para seu desenvolvimento. Porém, o achado mais interessante,
considerando o foco no docente que atua na formagéao de fisioterapeutas para a
APS, é que apesar do discurso da docente demonstrar a intencionalidade na
formagdo para esse nivel de atencdo e apoiado ao modelo da integralidade,
Jasmim ndo teve formagao académica especifica. Os achados também revelaram
a relevancia do contato com a APS para a modificagdo do olhar biomédico por
meio da atuac&o préatica da fisioterapia na APS, mesmo que na docéncia.

O estudo também evidenciou a importdncia que existe no
compartilnamento de saberes entre docentes, tanto para o aprimoramento do
Conhecimento do Contetido e quanto do Conhecimento Pedagdgico. Assim, nos
faz refletir se 0 Conhecimento Pedagdgico do Contelido (CPC) ir& mostrar-se na
pratica docente no momento da observacdo do processo de ensino-
aprendizagem no momento de interagdo docente-discente em sala de aula. Este
questionamento fortalece a proposta metodoldgica da investigagdo de Lee
Schulman, pois a narrativa autobiografica ndo apresenta todas as faces do ser e
fazer docente, deve ser complementada com outras técnicas investigativas,
especialmente a observacao de sua atuagdo em sala de aula.
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DOCENTE FISIOTERAPEUTA NA FORMAGCAO PARA A
ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
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RESUMO

Diante da consolidag&o da atuacdo da Fisioterapia na Atencdo Priméria a Salde
estabelecida pela Politica Nacional de Atencdo Bésica (PNAB) de 2011 e
estimulada desde as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de
Fisioterapia em 2002, faz-se relevante estabelecer estratégias de formagéo que
viabilizem e concretizem um novo processo de trabalho para esta profissdo. Este
estudo teve por objetivo compreender os processos de construcéo e pratica do
Conhecimento Pedagégico do Conteldo pelo docente, experimentado,
fisioterapeuta que atua na formagéo do Fisioterapeuta para a Atengdo Primaria a
Saude e sua implicagdo para esta formagdo. O Conhecimento Pedagdgico do
Contelido constitui a expressdo da pratica do bom docente, caracteristica do
docente experimentado, que ndo apenas conhece o contedo, mas como conhece
a melhor maneira de agrega-lo ao seu conhecimento pedagdgico e tornar o
contetdo compreensivel aos discentes com quem mantém relagdo dialégica e de
construgdo do conhecimento. Para identificar e estruturar tais habilidades foi
desenvolvido. Trata-se de um estudo qualitativo, de carater exploratdrio-
descritivo do tipo estudod e caso. O caso selecionado foi uma docente
fisioterapeuta experimentada (15 anos de atuacdo docente), com atuagdo em
disciplina que visa a formagé&o de fisioterapeutas para a atuagdo na APS de uma
Instituicdo de Ensino Superior na Regido Sul do Brasil, mais antiga na formacao
desses profissionais na regido. O processo de investigagdo ocorreu no ano letivo
de 2014 em uma Instituicdo de Ensino Superior Federal, publica do sul do
Brasil. Envolveu 0 momento de Observacdo Ndo Participante a aula; Entrevista
Semiestruturada com a docente para apresentar, refutar ou confirmar os achados
a docente; e Grupo Focal com os discentes para triangulacdo dos dados e maior
confiabilidade aos achados. A andlise dos dados permitiu a identificacdo de 3
categorias que compde a pratica da docente: Expressdo do Conhecimento do
Conteldo, Expressdo do Conhecimento Pedagoégico, Expressdo do
Conhecimento dos discentes, suas caracteristicas, Express6es das Caracteristicas
Pessoais Facilitadoras do Desenvolvimento do CPC. O estudo atingiu seus
objetivos e permitiu a exploracdo e estruturacdo do CPC do docente
fisioterapeuta na formacdo para a APS. Tais achados contribuem para a
profissionalizacdo e estruturacdo da formacdo desse profissional, o docente
fisioterapeuta.

Palavras-Chave: Docente; Pratica Docente; Fisioterapia; Atencdo Primaria a
Saude; Estudo de Caso.
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ABSTRACT

Given the consolidation of operations of Physiotherapy in Primary Health
established by the National Primary Care Policy (BANP) 2011 and stimulated
from the National Curriculum Guidelines for the Physical Therapy Course in
2002, it is relevant to establish training strategies that enable and realized a new
work process for this profession. This study aimed to understand the processes
of construction and practice of Pedagogical Content Knowledge by the teacher,
experienced physiotherapist who acts in the formation of the physiotherapist for
Primary Health Care and its implication for this training. The Pedagogical
Content Knowledge is the expression of good teaching practice, experienced
teaching feature, which not only know the content, but how knows the best way
to add him to their pedagogical knowledge and make the content understandable
to students with whom you dialogue and knowledge building relationship. To
identify and structure such skills was developed. This is a qualitative study,
exploratory and descriptive study type and case. The selected case was a tried
physiotherapist teacher (15 years of teaching practice), discipline in action that
aims at training physiotherapists to work in the APS of a higher education
institution in southern Brazil, the oldest in the formation of these professionals
in region. The research process took place in the academic year 2014 in an
Institution of Higher Education Federal, public in southern Brazil. Involved
when watching non-Participant to class; Semi structured interview with the
teacher to present, refute or confirm the findings to the teaching; and Focus
Group with students for triangulation of data and greater reliability of the
findings. Data analysis allowed the identification of three categories that make
up the practice of teaching: Expression of Content Knowledge, Pedagogical
Knowledge of Expression, Knowledge Expression of students, their
characteristics, Expressions of Personal Characteristics Enabling the CPC
Development. The study achieved its objectives and enabled the exploration and
CPC structure physiotherapist teacher training for PHC. These findings
contribute to the professionalization and structuring of this professional training,
teaching physical therapist.

Keywords: Faculty; Teaching; Physical Therapy Specialty; Case Studies.
INTRODUCAO

As DCN para o Curso de Fisioterapia (BRASIL, 2002) orienta a
formacdo de um profissional critico-reflexivo, com competéncias técnicas
especificas ao oficio e que deve atuar em conformidade ao sistema de salde
vigente, apto a atuar em todos os niveis de atencdo a salde e sob o modelo da
integralidade da assisténcia (promocdo da salde, prevencdo de doencas,
diagnostico, tratamento, reabilitacdo) compreendendo toda a complexidade do
processo salde doenca do individuo como um todo (ndo segmentado, ndo com
foco na doenca). Estas diretrizes substituiram o estabelecido em 1995 pela
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Comissdo de Especialistas de Ensino de Fisioterapia e Terapia Ocupacional,
intitulado “Padrdo minimo de qualidade para cursos de fisioterapia” (FERRAZ
etal., 1998).

Diferente das DCN o documento de Ferraz et.al. (1998) prevé alguns
critérios para contratacdo e perfil do corpo docente, tais como: experiéncia
profissional minima de 2 anos como fisioterapeuta na assisténcia individual e
grupal, além de ter participado de rotina de estudos, reunies de superviséo,
estudo de casos e apresentacdo de artigos cientificos ou ao menos estar engajado
em curso de mestrado, orienta para que a contratagdo Seja por concurso ou
selecdo publica com avaliagdo de titulos e provas tedrico-didatica e que a IES
responsével pelo curso disponha de cronograma de capacitacdo do corpo
docente com recomendacdo de implantacdo do Plano de Carreira. Quanto a
formacgéo discente, a Gnica relagdo com as DCN esta a previsdo de estagios na
4rea da salde publica e em locais correspondentes aos 3 niveis de atencédo
(FERRAZ et al., 1998). O documento que norteou esses direcionamentos foi a
Resolugdo do Conselho Federal de Educagdo n° 4 de 28 de fevereiro de 1983,
que estabeleceu o primeiro curriculo minimo para os cursos de graduagdo em
Fisioterapia e Terapia Ocupacional (ndo mais nivel técnico) onde era prevista a
formagéao desses profissionais para a Aten¢do Primaria a Salde (APS), porém,
sem indicagfes para a constitui¢do, formacdo ou préatica docente (LACMAN
et.al., 1997).

Apesar de historicamente a salde publica compor as orientagdes para a
formacdo em fisioterapia, este movimento s6 foi evidente a partir do
desenvolvimento do SUS e principalmente do Programa de Salde da Familia.
Neste, os cursos e seus docentes foram desenvolvendo projetos de extensdo e
inserindo seus graduandos na APS (MIRANDA, 2011). Especificamente para
esta categoria profissional no Brasil, os direcionamentos para a formagdo em
graduacdo e constituicdo do corpo docente ndo tém avangado. A Unica mengdo
relacionada ao docente fisioterapeuta foi estabelecida pela RESOLUCAO N°
431 de 27 de setembro de 2013 do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional (COFFITO), que estabelece que o estagio obrigatério, tem de ser
supervisionado por docente do curso de graduacdo a que estd vinculado.
Diferente da Espanha, pais com semelhante sistema de salde e que na regido de
Sevilha, dispde de assisténcia fisioterapéutica associada a Atengdo Primaria a
Salde, mas que busca atuar diretamente neste nivel de atencdo (ABRIL
BELCHI, 2006; INGLES NOVELL et al., 2007; INGLES NOVELL, 2008).
Assim como descrevem as DCN para o Curso de Fisioterapia no Brasil, aquele
pais também visa uma formacéao centrada no aluno, que seja critico-reflexiva e
para a aquisigdo de competéncias profissionais a atuar no Espaco Europeu de
Ensino Superior (EEES) preconiza.

Aquele pais também possui orientacbes especificas tanto a formacao
desejavel para o docente fisioterapeuta, quanto para sua pratica. O documento
de Cervantes et.al. (2007) estabelece “Criterios de calidad del titulo de grado de
fisioterapia. Informe de La Asociacion Espafiola de Fisioterapeutas” a qualidade
da formacdo em fisioterapia tendo no docente o ponto chave dessa orientagdo.
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Segundo este documento, o docente necessita ser competente no campo
tematico de ensino-aprendizagem que desenvolve, ter experiéncia pratica
superior a 3 anos no campo tematico, ser investigador desta tematica, além de
formacdo didatico-pedagdgica que lhe permita estabelecer os objetivos,
selecionar as metodologias mais adequadas e planejar avaliages para a
adequada formacéo discente em conformidade as competéncias desejadas. Essa
comparagdo, Brasil-Espanha, é oportuna se considerarmos que aquele pais tem
um modelo de assisténcia a salde e em fisioterapia bastante semelhantes a
realidade brasileira.

Esta preocupagdo e direcionamento ndo partem de pouco tempo, na
verdade estas discussdes, naquele pais podem ser vistas como no estudo de
Lourido, Bermejo (2003), indo além. Estes autores, visando & apresentacdo de
uma autoavaliacdo formativa de corpo-docente, afirmam que para a construcéo
de um ensino de qualidade, além de aspectos materiais e institucionais, a
qualidade da préatica docente e dos processos de ensino-aprendizagem e
principalmente da capacidade reflexiva sobre sua prética. Esse avanco espanhol
deve ser considerado e aproveitado para embasar o estudo da docéncia em
fisioterapia no Brasil, pois pode contribuir para o avango desse processo de
ensino-aprendizagem.

Considerando esta lacuna na realidade brasileira é que partimos para as
questdes de pesquisa: Quais 0s processos de construcdo e pratica do
Conhecimento Pedagdgico do Contetido (CPC) do Docente Fisioterapeuta,
Experimentado, que atua em Curso de Fisioterapia, na formagdo para a
Atenc¢do Primaria a Saude e suas implicagdes para esta formagado?

Assim, os objetivos deste estudo sdo: compreender os processos de
construgdo e pratica do CPC pelo docente experimentado, fisioterapeuta, que
atua na formacgdo para a APS; e identificar as implicacOes deste CPC para a
formacéo para a APS.

Essa pratica, uma vez elucidada, expondo-a e organizando-a sob a
orientacdo teorica de Lee Shulman e o Conhecimento Pedagégico do Conteldo,
poderd fundamentar a formacdo de docentes nesta categoria profissional e
contribuir para outras areas da saide (SHULMAN, 2005).

REFERENCIAL TEORICO

Os oculos que guiaram o olhar para a realidade do caso considerado
neste estudo foi 0 de Lee Shulman (2005). Este autor afirma ser caracteristica
do docente experimentado (com 15 anos ou mais de experiéncia docente)
apresentar em sua pratica de ensino-aprendizagem, em interagdo com 0s
discentes, o Conhecimento Pedag6gico do Contetdo (CPC). O CPC constitui
uma das 7 Categorias do Conhecimento Base para o Ensino (Figura 1) e
representa a unido dos outros 6 por envolvé-los e constituir o amalgama e
expressdo pratica de todas as categorias. O CPC é o conhecimento necessario ao
docente que deseja contribuir ao desenvolvimento do conhecimento dos
discentes de modo efetivo, ou seja, da melhor maneira e com maior qualidade
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possivel sobre determinado contetdo, disciplina. Segundo Shulman (2005) o
CPC ¢ conhecimento exclusivo ao bom docente, pois constitui o produto da
unido entre o conhecimento do conteldo, matéria a ensinar e a estratégia
pedagdgica adequada e necesséria para atingir o objetivo final, a facilitagdo do
desenvolvimento discente sobre determinado contetdo. O bom docente é capaz
de definir as abordagens que utiliza, ajustando-as ao conteldo e seus elementos,
organizando-os a melhor maneira de ensinar.

Shulman (2005) afirma que é relevante a investigacdo de casos
especificos a diferentes disciplinas para a construcdo de teorias que norteiem a
formacéo docente especifica de cada rea e conteido. O autor também orienta a
coleta de dados que, segundo ele, deve envolver a Observacdo N&o Participante
de sessbes de aulas do docente considerado caso e o desenvolvimento de
Entrevista Semiestruturada pds-observagdo confirmando, refutando analises
prévias além de identificar novos dados, necessarios a compreenséo do caso.

Figura 1 — Representacédo das Categorias do Conhecimento Base para o Ensino,
segundo Shulman (2005).

Conhecimento Pedagégico do Conteudo -
CPC

Conhecimento dos Objetivos, finalidades e
os valores educacionais e seus
fundamentos filosdficos e histéricos

Conhecimento dos Contextos Educativos

Conhecimento dos Alunos e Suas
Caracteristicas

Conhecimento do Curriculo

Conhecimento Didatico Geral

Conhecimento do Contelddo

Fonte: Esquema grafico desenvolvido pela autora..

Os elementos do CPC (Figura 1) sdo observaveis na pratica docente em
interacdo com os discentes (aulas presenciais) e exprime o conhecimento do
conteldo e do processo pedagégico do docente. Estes elementos séo
apresentados no Quadro 1 (SHULMAN, 2005).
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Quadro 1 — Lista dos Elementos do CPC (SHULMAN, 2005).

Reflexdo na agéo.

Organizagédo e manejo da turma com consciéncia situacional.
Uso da interacéo.

Oportunizar exposicdo das ideias e opinides discentes.
Apresentacéo de explicacdes sobre o conteddo claras e vividas.
Uso de técnica do trabalho em equipe.

Interpretagdo didatica.

Empatia didatica.

Adquirir disciplina.

Ter bom humor.

Ensinar nogGes abstratas e pouco familiares.

Fazer uso de histérias anedéticas.

Conflito cognitivo.

Estabelecer didlogo reflexivo.

Mostrar pensamento expert.

Realizar a transferéncia.

Desenvolver padrdes perceptivos.

Estabelecer integracéo disciplinar.

Formulagdo de questionamentos.

Recapitulagdo dos conteldos.

Rigorosidade terminoldgica.

Antecipagdo de contetdos.

Uso do quadro.

Antropomorfismo.

XS<ESmY-SOTVOSITATSQAPO0T

Fonte: desenvolvido pela autora fundamentado em Shulman (2005).
METODOLOGIA

Pesquisa qualitativa, de carater exploratdrio-descritivo do tipo estudo de
caso. A unidade de acdo retratada é a construcdo e pratica do Conhecimento
Pedag6gico do Contelido (CPC) do docente experimentado, fisioterapeuta, que a
atua na formacdo para a APS.

O local do estudo constituiu uma instituicao brasileira identificada como
a mais antiga na graduacdo em fisioterapia (desde 1977), a partir de consulta ao
portal e-MEC, a instituicdes publicas, gratuitas, neste caso federal e localizada
no estado do Rio Grande do Sul. Supfe-se que a instituicdo publica deve ter
maior responsabilidade ética e moral pela formacdo de profissionais que
atendam a demanda de atuacdo no SUS em institui¢des e 6rgdos publicos, mais
especificamente para a atuagcdo na APS.

Na exploracdo do local de estudo o Chefe do Departamento do Curso de
Fisioterapia da IES selecionada para este estudo foi contatado, a fim de solicitar
a autorizacdo para a pesquisa, e identificacdo das disciplinas e docentes com o
foco desejado. Assim chegou-se a apenas uma docente experimentada (15 anos
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ou mais de docéncia) com formacdo de base a fisioterapia. Em conversas
informais com os discentes sobre o foco da pesquisa e o perfil dos possiveis
participantes do estudo, todos indicaram a mesma docente. Assim a docente
participante deste estudo foi identificada e convidada a participar da pesquisa.
Esta docente é identificada pelo codinome Jasmim para manter seu anonimato.

A coleta de dados ocorreu no ano letivo de 2014, nas instalacdes da
IES/local do estudo em trés momentos distintos. O primeiro constituiu a
Observacdo N&o Participante das sessdes de aulas ministradas pela docente
Jasmim. O segundo momento envolveu a entrevista semiestruturada com a
docente participante revendo esquetes das gravagdes digitais em video coletadas
durante a observacdo ndo participante, buscando validar ou refutar as analises
iniciais, bem como as intengdes, objetivos e metodologia que a docente planejou
para as sessdes de aulas tebricas e tedrico-praticas. O terceiro momento
envolveu o desenvolvimento de um Grupo Focal com alguns dos discentes que
participaram das aulas gravadas, onde foram apresentados os mesmos esquetes
do segundo momento, com o intuito de confirmar ou refutar os achados,
andlises e categorias prévias sobre 0 CPC de Jasmim (MIRANDA, 2015).

Com foco no alcance do objetivo deste estudo, o percurso metodolégico
seguido foi o proposto por Lidke e André (2013), dividido em trés fases
conforme descrigdo, a seguir:

1.Fase exploratdria: constitui fase essencial para exploragdo do campo,
aproximagdo aos informantes chaves, reconhecimento da situacdo estudada,
identificacdo do caso a ser estudado e estabelecimento dos aspectos que serdo
representados de determinada unidade em agdo (LUDKE, ANDRE, 2013).

2.Fase de Delimitacdo do Estudo: os elementos-chave e os contornos do
problema possibilitardo o inicio da coleta das informagdes com variadas
técnicas. Com base no contexto explorado e no referencial teérico (SHULMAN,
2005; LUDKE, ANDRE, 2013), foram estabelecidas as técnicas e o0s
instrumentos que dessem conta de responder a questdo de estudo e seus
objetivos. Assim, foram estabelecidos 0os momentos de coleta de dados, técnicas
e instrumentos, representados na Figura 2, a seguir:
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Figura 2 — Representacdo da convergéncia dos dados da pesquisa com
especificacdo dos momentos e técnicas utilizadas na coleta de dados. As fontes
de dados da periferia estdo conectadas ao fenémeno estudado, com vistas a seu

desvelamento.

(a) Momento de

Fonte: Esquema grafico desenvolvido pela autora..

3.Fase de Analise Sistematica e Elaboragdo do Relatério: os dados
coletados foram organizados, lidos e relidos, com vistas a identificacdo de temas
e tematicas mais frequentes, sem ignorar e retomando a posteriori 0s aspectos
pouco recorrentes (LUDKE, ANDRE, 2013).

a.Momento de Observacgdo N&o Participante: etapa de coleta de dados
que constituiu na observagdo ndo participante, de 6 aulas tedricas e teorico-
praticas desenvolvidas pela docente Jasmim em determinada sala de aula da IES
(local de estudo) em disciplina que implica na formag&o do futuro fisioterapeuta
para atuar na APS. Também foi desenvolvido diario de campo com base em
“Guia de observa¢do ndo participante”. Os dados (imagens e sons) foram
identificados organizados com a utilizagdo do software Microsoft Excel 2010®,
conforme o elemento do CPC que representavam. Em analise mais aprofundada
os dados foram organizados e agrupados em elementos do CPC mantendo a
identificacdo da aula a que pertenciam, assim como o tempo da gravagdo
(minutos e segundo), para depois serem selecionados os melhores esquetes
(momentos da gravagdo em video) utilizando-se o software Windows Live
Movie Maker® para elaborar um Unico video para posterior apresentacdo a
Jasmim no Momento de Entrevista Semiestruturada e aos discentes no
Momento do Grupo Focal. As gravacbes em video das aulas totalizaram 11
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horas e 30 minutos aproximadamente; enquanto o video apresentado totalizou
56 minutos.

b.Momento de Entrevista Semiestruturada: este momento foi
realizado ja com a pré-analise e relatério iniciais desenvolvidos e apresentados
em forma de Video do Windows Media® (.wmv) para que Jasmim retificasse
ou ratificasse as analises prévias. Também facilitou a identificacdo dos
objetivos, contetdos e metodologias pedagdgicas desenvolvidas nas aulas
gravadas. A entrevista durou cerca de 2 horas.

c.Momento de Grupo Focal com os Discentes: neste momento
buscou-se validar ou abolir as andlises prévias e categorias de andlise pré-
estabelecidas (BACKES, 2009). Assim, o mesmo video do Momento de
Entrevista Semiestruturada aos discentes, seguida da discussao sobre o processo
de ensino-aprendizagem desenvolvido, o contetdo e habilidades da docente
nesse processo. Solicitaram-se ao grupo que apresentassem 0S aspectos
positivos e negativos, fortalezas e fraquezas da docente nessas interagdes, tanto
em relagdo ao contelido quanto aos aspectos pedagdgicos. O Grupo Focal foi
desenvolvido por cerca de 1 hora. Participaram deste momento 9 discentes que
foram contatos por intermédio de um destes. Ocorreu nas instalacbes da
universidade em ambiente agradavel e sem interrupgoes.

Os dados dos diferentes momentos foram registrados por gravagdo em
dudio e video para posterior transcrigdo e analise em comparagdo aos dados
coletados e analisados sobre as aulas em momentos anteriores em um processo
progressivo. Todos os dados foram organizados utilizando-se o software
Microsoft Excel 2010®.

Este processo foi baseado na visdo de Shulman (2005) sobre o
Conhecimento Pedagdgico do Contetdo (CPC) que outorga a expertise do bom
docente apresentado em sua préatica de ensino-aprendizagem os elementos do
CPC e que determinou a organizacdo e descri¢cdo das categorias apresentadas
nos resultados. As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) também
fundamentou o olhar ao caso para a identificacdo da formacdo do futuro
profissional fisioterapeuta critico-reflexivo, generalista, capaz de atuar também
na APS sob o modelo da integralidade do cuidado.

As diferentes estratégias de coleta de dados e seus resultados permitiram
a triangulacdo dos mesmos com vistas a aumentar a confiabilidade, buscando
diferentes interpretagdes sobre o fendémeno estudado, sob diferentes
perspectivas (STAKE, 2011). A sequéncia de coleta de dados e suas finalidades
especificas, para validacdo dos resultados, sdo representadas pela Figura 3.
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Figura 3— Sequéncia de coleta de dados para validagéo dos resultados.

/0

« |dentificagdo e anélise dos Semiestl’utu rada  Confirmagdo das Categorias
Elementos do CPC. Resultantes da andlise dos

* Agrupamento dos Elementos * Confirmagdo dos Elementos dados.
do CPC na prética de Jasmim do CPC. « Significado do CPC de
frequentemente imbricados |dentificagdo dos objetivos, Jasmim para os discentes.
em categorias. contetido e metodologias.

Observacao Nao
Participante

Grupo Focal

Fonte: Esquema grafico desenvolvido pela autora..

Estes diferentes momentos de coleta de dados permitiu flexibilidade
durante o processo de estudo de caso, pois, de acordo com seu desenvolvimento
e didlogo estabelecido, novos questionamentos surgiram no intuito de buscar
respostas ao tema em estudo (LUDKE, ANDRE, 2013).

A andlise dos dados, conforme descrito previamente, foi realizada no
decorrer da coleta dos dados e permitiu uma organizagdo dos mesmos em
categorias que foram confirmadas como pertinentes na apresenta¢do do relatério
inicial, tanto pela docente Jasmim quanto pelos discentes envolvidos nas aulas
gravadas. A andlise foi fundamentada no referencial tedrico de Shulman (2005).
A Figura 4, a seguir, representa as fases de construcao desse processo.
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Figura 4 — Representacdo do processo de andlise e construcdo das
categorias.

Observagdo Nao Entrevista Grupo Focal
Participante Semiestruturada

Reconhecimento dos 24 Percepgio de Jasmim sobre o A partir da observacio dos %
elementos do CPC nas esquete sel do para tes das aulas g d Expressao do
sessoes de aulas gravadas: observagio do Elemento foram elencados aspectos da conhecimentodo

“Fazer uso de historias docente Jasmim no processo .
anedoticas™ de ensino-aprendizagem contetido
Ex.: percebidos pelos alunos:
Elemento: Ex:
Eezcrtso do isimier Alguns exemplos sdo Ex: Categoria que
¥ intencionais, outros me (1) Eu gostavaque ela trazia expressa o
A gente tem que ouvir os dois ocorrem durante a aula. Mas exemplos. (2) Era o diferencial P

lados e fazer um trabalho com trazer exemplos é intencional. dela! (3) Como fisioterapeuta conhecimento que
a mulher também. Nem sempre sdo planejados. ela traziaexemplos na drea. .
Prov'avilz;nems ele r[:la‘_a vai 151 (2) E ela traziaisso praaula, a a docente possul
um nivel de independénciatao ente nao ficava sé ] .
ki e g i Ll sobrg o contel{do.
p;:;;;lhl;zzze[ﬁ/ ;a la fegz:r Conceitos e Praticas

a la e beber. Nao vai mais i :
conseguir fazer isso né? Mas a da F|S|°templa na
gente tem que trabalharcomo APS.

medo dessa mulher também |

que é real. E de repente até
conseguir envolvé-la mais no

~4

tratamento, porquc i i
la uma vcp;:;,emm';::; / Compreensdo: s6
g ‘”": 'u" / consegue relacionar
i ‘ ' histérias anedéticas
com o contetido
quem o domina.

Fonte: Esquema grafico desenvolvido pela autora..

Analisados os dados, os resultados forma organizados e apresentados de
modo a ofertar ao leitor exemplos situacionais a experiéncia para sua propria
compreensdo. Vale ressaltar que como toda pesquisa qualitativa, estes
resultados constituem a analise subjetiva, dedutiva e interpretativa sobre os
participantes da pesquisa na situacdo alvo do estudo e sobre a propria
pesquisadora.

Para atender aos principios éticos, o projeto foi submetido e aprovado no
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de
Santa Catarina, através do parecer n°® 751.652/2014, em conformidade as
exigéncias da Resolugdo 466/2012 do Conselho Nacional de Salde (CNS)
(BRASIL, 2012). A coleta de dados foi realizada no ano letivo de 2014, apés
explicitar os objetivos da pesquisa aos participantes e a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido para cada momento de coleta e a todos os
envolvidos.

O convite feito a Jasmim (docente caso de estudo) foi verbal e
pessoalmente, ela é docente na Instituicdo de Ensino Superior (IES) de um
estado da Regido Sul do Brasil e fisioterapeuta. Foram acordadas com Jasmim
as aulas que seriam observadas e pactuadas com ela as gravac6es em midia
digital de imagem (camera fotografica e filmadora digital) e de som (gravador
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de voz digital) concomitantes. O Momento de Entrevista Semiestruturada
também foi estabelecido por acordo com a docente de local e horério. Os
discentes foram contatados por meio de convite individual feito a um dos
discentes que organizou o contato aos demais e com os quais foi acordado o
horério e local para realizacdo do Momento do Grupo Focal.

RESULTADOS

As anélises dos resultados, em todas as etapas do estudo, apontaram para
existéncia de CPC na prética da docente Jasmim. Na Observacdo N&o
Participante foi possivel identificar a presenga de quase todos os elementos do
CPC, com exce¢do ao Antropomorfismo (caracterizado quando o docente se
utiliza das caracteristicas e qualidades humanas dos conceitos e fendmenos
sobre o conteildo) que realmente ndo é pertinente ao conteldo (Fisioterapia na
APS e Politicas Publicas de Saide) por tratar-se de um fenémeno social e,
portanto, ndo relevante neste caso. Todos o0s outros elementos foram
contemplados em maior ou menor frequéncia nas diferentes sessdes de aula
acompanhadas conforme descrito no Quadro 2.

Considerando as 6 aulas observadas durante a coleta de dados, os
elementos: apresentacdo de explicagdes claras e vividas, realizar transferéncia
(do contetido e sua relagdo a futura pratica profissional), recapitulacdo dos
contetdos, rigorosidade terminolégica e uso do quadro negro, estiveram
presentes em todas as aulas. Enquanto os elementos: uso da interagdo com o0s
discentes; oportunizar criticas, sugestdes, troca; fazer uso de histérias
aneddticas; estabelecer dialogo reflexivo; mostrar o pensamento expert;
desenvolver padrdes perceptivos e antecipagdo do contelido estiveram presentes
na maioria das 6 aulas observadas. Os elementos: reflexdo na acdo, organizagao
da turma, uso de técnica de trabalho em equipe, interpretacao didatica, ter bom
humor e formulagdo de questionamentos apareceram algumas das 6 aulas
observadas. Em metade das aulas observadas foram identificados os elementos:
conflito cognitivo e estabelecer integracdo disciplinar. Tais frequéncias sugerem
consideravel relevancia desses elementos ao ensino da atuagdo do fisioterapeuta
na APS.

Os elementos com menor frequéncia nas 6 sessdes observadas foram:
adquirir disciplina e empatia didatica. Aqui é relevante destacar que tais
frequéncias foram estabelecidas a partir da organizacdo dos esquetes
selecionados na andlise de cada aula gravada, quantificando como presente ou
ndo a cada aula (sem considerar a frequéncia de cada elemento em cada aula em
separado). Isso leva a dizer que estes elementos menos frequentes ndo
possuiram muitos esquetes selecionados. Porém, ao observar as imagens
gravadas é possivel perceber o dominio da atencdo dos discentes que a docente
possui sem que ela necessite chamar a atencdo ou alterar seu humor diante dos
discentes. Fica evidente que ao iniciar sua narrativa, sua proposta de atividade
ou sua avaliacdo, todos os discentes voltam sua atencdo e efetivamente
participam da aula. Em relacdo a empatia didatica, o que pode ser observado, é
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gue a Unica sessdo em que este elemento foi selecionado em esquete, a
exposicdo dialogada ndo era conduzida pela docente, mas por uma residente
convidada por ela para que a mesma descrevesse a atuagao do fisioterapeuta na
APS na prética. Nessa exposicdo, em diversos momentos a docente interveio
com o intuito nitido (e depois confirmado na Entrevista Semiestruturada e no
Grupo Focal) de esclarecer conceitos e processos que estavam sendo
apresentados. Nas outras aulas 0s conceitos e processos eram tdo bem descritos,
utilizando-se de diversos elementos do CPC, que ndo havia lacunas que
indicassem a necessidade do elemento “empatia didatica”.

Quadro 2 — Categorias de Anélise do Estudo, descri¢éo e elementos do CPC
envolvidos a cada categoria que surgiu nas aulas acompanhadas na Observagéo
N&o Participante.

CATEGORIA DESCRIQAO ELEMENTOS DO OUTROS
DE ANALISE CPC ENVOLVIDOS ELEMENTOS
DO ESTUDO IDENTIFICAD
OS NA
PRATICA DE
JASMIM
Categoria que o Reflexdo na agéo; o Dificuldades
expressa o e Ensinar nogdes apontadas
conhecimento | abstratas e pouco (surgiu no
que a docente familiares; momento da
possui sobre o e Fazer uso de Entrevista
contetdo: historias anedéticas; Semiestruturada
Conceitos e o Mostrar o em relagéo ao
Praticas da pensamento expert; Conteldo).
Fisioterapiana | o Rigorosidade
APS. terminologica;
o Apresentacdo de
explicacOes claras e
descrigdes vividas.
Expressdo do Categoria que ¢ Organizacio da e Estimulo &
Conhecimento | expressa o turma com participagdo em
Pedagdgico conhecimento consciéncia projetos
de principios e | situacional; pesquisa e
estratégias de o Uso de técnica de extensdo e
ensino- trabalho em equipe; eventos na area
aprendizagem, | e Adquirir disciplina; | da sadde
inclui_ndo « Conflito cognitivo; coletiva.
manejoe e Realizar a
organizacao da | transferéncia;
turma. o Desenvolver
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padrfes perceptivos;
o Estabelecer
integrac&o disciplinar;
o Recapitulacéo dos
contetidos;

o Antecipacdo do
conteldo;

* Uso do quadro.

Categoria que
expressa 0
interesse da
docente no
conhecimento
dos interesses e
capacidades
dos discentes.

o Uso da interagdo
com os discentes;
o Oportunizar
sugestoes, criticas,
troca de
conhecimentos;

e Interpretacéo
didética;

o Estabelecer dialogo
reflexivo;

o Formulagéo de
questionamentos.

Categoria que
expressa as
caracteristicas
pessoais da
docente que a
aproxima aos
discentes e
facilitam o
desenvolvimen
toda
aprendizagem e
apreensao
destes ao
contelido.

e Ter bom humor;
o Empatia didatica.

e Amor,
emocao, orgulho
e respeito pela
profissdo.

Fonte: desenvolvido pela autora com base nos estudos do FODIP® e EDEN®.

Conforme descrito no Quadro 1, a identificacdo dos elementos do CPC
de Jasmim viabilizou a construcdo das categorias de analise. Essas categorias

® Grupo de Formacién Docente y Innovacion Pedagégica da Universidad
de Barcelona (UB) Espana.

* Grupo de Pesquisa em Educagdo em Enfermagem e Satde do Programa de
Pds Graduacdo em Enfermagem (PEN) da Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC).
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foram construidas a partir da pré-analise dos dados (leitura, releitura,
observacdo das sessdes gravadas), que demonstra que determinados elementos
do CPC surgiam proximos uns aos outros e, em varios momentos, imbricados
diretamente um ao outro. Fato que em alguns momentos dificultou a
classificagdo do momento (esquete) quanto ao elemento correspondente. Assim,
percebeu-se um padrdo no desenvolvimento do CPC o que fez emergir as
categorias de andlise e que posteriormente, na Entrevista Semiestruturada e no
Grupo Focal, foram confirmados pela docente e pelos discentes
(respectivamente).

E relevante dizer que os trechos das transcri¢bes expostas, das aulas
acompanhadas na Observacdo N&o Participante, independente da categoria de
andlise, foram intencionalmente selecionados de modo a representarem a
abrangéncia (porém, ndo a totalidade pela limitagdo que este documento impGe)
do CPC apresentado por Jasmim.

Os trechos selecionados da Entrevista Semiestruturada e do Grupo Focal
foram selecionados para representarem a confirmacéo da analise (triangulac&o),
apresentando as perspectivas da docente Jasmim (caso do estudo) e aos
discentes (cursando a disciplina no momento da Observagdo Nao Participante)
sobre o fendmeno evidenciado em forma de video (que continha a pré-analise).
Nenhum dos achados foi refutado. Assim, os dados sdo apresentados nas
descri¢bes das categorias com o intuito de representar os resultados deste
estudo.

Expressédo do Conhecimento do Contelido

Jasmim apresentou conhecimento sobre o contetido e deu enfoque a:

o Legislagdo Vigente (Leis Organicas, Politica Nacional da Atencédo
Basica e Politica Nacional de Humanizag&o, principalmente);

e Principios da APS (integralidade, hierarquizacdo, territorializagao,
adscricdo de clientela, participagdo social, acolhimento);

o Atribuicdes do Fisioterapeuta na APS (reconhecimento da area
adscrita e vigilancia em salde; planejamento das acles; atuacdo
multiprofissional, interdisciplinar e intersetorial);

¢ Desenvolvimento do Projeto Terapéutico Singular, Intersetorialidade e
Interdisciplinaridade;

¢ Postura de acolhimento ao usudrio e suas necessidades;

e Reconhecimento do processo salide-doenga da populagcdo e suas
condicOes de salde;

e Prética assistencial nos diferentes ciclos de vida, Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Curso de Fisioterapia (enfoque ao perfil
profissional desejado).

Todos estes conteidos foram explorados relacionando a teoria a pratica
fisioterapéutica descrevendo o processo de trabalho pertinente a cada nivel de
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atencéo a salde sobre condigdes de salde especificas, de modo a ficar clara a
diferenciagdo. Focou principalmente no modelo assistencial da integralidade
diferenciando-o do modelo biomédico, além da atengdo & atuacdo sobre a salde
cinético funcional dos usudrios, com postura ética e percep¢do aos contextos
biopsicossociais implicados a diferentes casos de saude. Os trechos
selecionados da transcricdo das aulas acompanhadas na fase da Observacdo N&o
Participante, apresentados, a seguir, buscam evidenciar os achados.

Entdo, esse tema pessoal, ele pode ser realizado de duas formas, ou é
uma coisa que a equipe de salde traz... Entdo, daquele grupo dali que vocés
viram [da vivéncia pratica dos discentes], naquele dia n&o tinha s6 fisio. Tinha
residente da enfermagem, da psico, da nutri, tinha a cirurgia dentista, tinha as
agentes comunitarias, ndo sei se vocés chegaram a ver. Entdo... Esse grupo
pode ser realizado ou s por uma &rea [categoria profissional] da satde ou por
vérias, o que acaba ficando bem mais rico. O tema pode vir da equipe de salde
ou pode ser combinado com a comunidade que fica muito mais interessante.
Observagdo Ndo Participante (OBSNP): Reflexdo na Agédo

Quando trabalharam hipertensdo olha que legal a dindmica que uma
vez fizeram. Os discentes se posicionaram em fila e ai eles pegaram um lencol
de um lado e de outro que era para representar um vaso sanguineo, outros
discentes ficavam correndo dentro do vaso que era para mostrar o sangue
circulando e ai de repente veio um aluno de amarelo e ele entrou ali dentro, ele
queria dizer que era uma placa de ateroma, ele era a gordura que ndo deixava
0 sangue passar entdo, aumentava a pressao. Eles [usuarios] adoraram. Entéo,
a gente tem que? Ser criativo! Também tem que fazer um pouquinho de teatro,
tem que tornar as coisas envolventes. E muito diferente de eu comegar a dizer:
A menopausa é causada pela diminui¢éo do estrogénio... Bha, as pessoas nem
sabem o0 que é estrogénio. Calma! Calma! OBSNP: Apresentacdo de
explicacdes claras e descricdes vividas

Na ESF a gente trabalha com uma coisa chamada adscricéo [escreve no
qguadro] - Depois a gente vai falar disso aqui melhor, que a gente vai falar
muito do Sistema Unico de Salde e da organizac8o - mas o que é adscricdo?
Dentro da ESF eu tenho uma abrangéncia. Entdo, ali, por exemplo, aquela
Unidade Bésica de Salde [UBS] ela vai pegar todo o bairro ‘X, mais o Km
‘b’, mais 0 Y’, as pessoas que moram ali. Se eu, por exemplo, que moro no
centro, quiser chegar para me consultar naquela UBS que é ESF eu ndo posso,
porgue eu ndo sou adscrita aquela area. E claro que se eu chegar com alguma
emergéncia, passando mal, enfartando, vdo me dar os primeiros cuidados, vao
me encaminhar para outro lugar. Mas de forma geral, se eu quiser consultar
em uma Estratégia de Salde da Familia, eu tenho que ser daquela area, se néo,
ndo. OBSNP: Ensinar Nog¢Ges Abstratas
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O que adianta eu falar sobre a gripe A se ndo é uma coisa que as
pessoas querem saber, se ndo é de repente aquele grupo ali nem ta na faixa
etaria da vacinagdo do Sistema Unico de Salde. Eles n&o estdo no grupo de
risco de acordo com o Sistema Unico de Salde, e eu vou la falo de gripe A.
Alarmo todo mundo, ai quando eles vao 14 a Unidade Bésica de Saude eles vao
14 pedir a vacina. Eles ndo estdo no grupo de risco. Eles ndo vao ser vacinados.
Entdo, a gente tem que tomar cuidado em relagdo a isso. OBSNP: Fazer Uso de
Historias Aneddticas

Vocés viram ali [no video apresentado] que tinha um grupo que tinha
muita crianca. Que era um dos grupos do [bairro em situacdo de
vulnerabilidade do municipio] e la a gente tinha muita crianga com problema
respiratdrio, com asma... Até porque vocés viram né, as ruas sao todas de chao
[sem calgamento] as casas, a maioria, tinham fogdo a lenha, a gente tem muita
poeira ali na regido. Entdo, tinham muitas criangas asmaticas. Em um desses
grupos, as criangas sempre iam, e a gente tinha que fazer atividades para essas
criangas e elas adoravam, fazer exercicio respiratério de forma ludica, e ndo
simplesmente chegar e ficar levantando o brago e abaixando, soprando, o que
se torna muito chato. OBSNP: Mostrar o Pensamento Expert

AcOes que a gente chama de intersetoriais. O que é uma agao
intersetorial? Que considera véarios setores do governo de transporte, de
cultura, de lazer, de educagdo [...] OBSNP: Rigorosidade terminoldgica.

Ao observar os esquetes selecionados de acordo com os elementos
identificados na analise das gravacgdes das aulas, e os contetidos relacionados a
APS, Jasmim revelou que sua intencionalidade era a de despertar nos discentes
a reflexdo critica, confrontando a todo o momento o conteddo aos
conhecimentos prévios, além de desconstruir a preconcepcdo de atuacdo com
foco na doenca. Para isso, fez uso de histdrias aneddticas e da apresentacdo de
explicacgdes claras e descrigdes vividas, seguidas de um dialogo reflexivo. Apés
a participagdo dos discentes ela expunha os conceitos envolvidos e sua propria
percep¢do da realidade com o intuito claro de apresentar outro olhar aquela
realidade, mas sem limitar a uma resposta correta ou definitiva.

Acho que meu pensamento é muito em rede, e as vezes eu acabo dando
uma volta, para voltar aquele ponto linear que eu deveria... As vezes, eu entro
nesse pensamento em rede mesmo e... Nem sempre isso € bom! Porque, as
vezes, eu entro em rede e ndo consigo voltar pra onde eu estava [risos] ja nem
lembro mais do que eu estava falando. Mas, as vezes, eu planejo a aula de uma
forma, mas no momento, realmente, eu vou me lembrando de outras coisas... As
vezes, até uma coisa que eu vi na televisdo no dia anterior, ou que eu li no meio
do caminho, acabam entrando na aula também, algum assunto que o aluno
traga. Mas realmente, as vezes, eu tenho dificuldade para seguir uma linha
mesmo. [...] A intencdo é contextualizar o tema, trazer ele mais para perto da
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realidade do cotidiano. N&o deixar tanto focado na teoria, s6 no abstrato. [...]
Alguns exemplos sdo intencionais, outros me ocorrem durante a aula. Mas
trazer exemplos é intencional. Nem sempre sdo planejados. De novo, a0 mesmo
tempo em que eu tento contextualizar e que para mim a teoria é clara por trés
deste contexto [...] Entrevista Semiestruturada (ETRSE).

Ainda sobre o conteido, na Observacdo ndo Participante foi percebida a
auséncia de epistemologia sobre alguns temas do conteldo, evidenciados em
algumas poucas explanagbes sobre eles. E importante destacar que essas
auséncias ndo reduzem nem a qualidade do ensino que Jasmim desenvolve, tdo
pouco a capacidade de compreensdo do aluno, pois se acredita que foram
percebidas pela pesquisadora apenas por esta ter formacdo especifica e
aprofundada no conteldo tema deste estudo. Porém, na Entrevista
Semiestruturada, esta observacdo foi corroborada quando a docente foi
interrogada se estava satisfeita com seu Conhecimento do Contetido. Jasmim
atribui essa lacuna epistemoldgica a falta de formacéo académica especifica na
area. Os trechos, a seguir, representam os achados na Observacdo Né&o
Participante, seguidos dos apontamentos de Jasmim realizados na Entrevista
Semiestruturada.

(1) [apresentado o conceito de adscricdo] quiser consultar em uma
estratégia de sa(de da familia [ao invés de “consultar em uma Unidade Bdsica
de Saiide com equipe de Estratégia de Savide da Familia”] (I) Estratégia de
Saude da Familia, mas antes se chamava Programa de Salde da Familia, por
isso PSF nos textos um pouquinho mais antigos. [ndo se trata de texto mais
novo ou mais antigo, e sim da diferenca entre Programa e Estratégia em
politicas de salde]. OBSNP

(1) Eu sinto muita falta realmente [da formagao académica especifica no
conteldo de saulde coletiva e salide publica]. Até por essa minha leitura ser
sempre sozinha e ndo acabar discutindo com ninguém, as vezes € 0 meu
entendimento sobre aquilo e as vezes falta base sim. E diferente de eu ler e
interpretar com a minha [formacdo especifica em area de especialidade
clinica] [Comparando]. E durante toda a minha trajetéria profissional, a
minha pés-graduacgdo... Na verdade eu comecei a fazer uma pds em salde
publica, aqui... E eu ndo sei por que eu fiz dois médulos e ndo continuei, eu ndo
lembro por que... Mas s6! Eu ndo tenho muitos cursos de formagdo na area,
nada. Precisa!(ll) Durante a formac¢do, a minha graduacao néo trazia nada da
saude publica e eu sinto bastante falta. Mas eu acho que, eu sinto falta de ter
tido uma formacao nessa area sim. E até enquanto docente de ter buscado uma
pos nessa area também. Eu procuro fazer leituras de artigos, de manuais, mas
falta aprofundar muito mais, certamente. ETRSE

Os discentes, no momento da realizagdo do Grupo Focal, ndo
demonstraram perceberem tal lacuna epistemoldgica. Porém, relataram a
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relevancia em se ter uma docente fisioterapeuta para a aproximagéo a préatica
futura na APS, sem depreciar a importancia do contato com docentes de outras
categorias profissionais.

[Participante 1] O fato de ela ser fisioterapeuta aproxima mais do que
nés faremos [na vida profissional futura]. Mas com outros profissionais nds
ganhariamos para entender o trabalho multiprofissional. [Pesquisadora: com
quem vocés aprenderam esse conceito de atuagdo multiprofissional?] Com ela
[Jasmim] e com a disciplina de Cuidados Bé&sicos, que a professora era
enfermeira. [Participante 7] O que a gente ganha por ela ser fisioterapeuta é
que é mais préximo do que a gente vai encontrar. [Participante 8] E um
contato maior com a fisioterapia. [Participante 7] A gente ndo perderia [se ela
ndo fosse fisioterapeuta], mas assim talvez a gente passe pela mesma coisa
daqui um tempo, sabe? Dali tu ja deu uma pensada antes. [Participante 3] Acho
que a gente ndo perderia, mas 0 nosso ganho ndo seria tdo enriquecido assim
nesse sentido [da formagdo para a fisioterapia]. GRPFC

O conteldo, apesar de a disciplina versar sobre politicas publicas, é
principalmente direcionado para a atuagdo na APS, mas considera a necessidade
de conhecimentos aos ciclos de vida, de especialidades clinicas, representadas
nessa e nas demais categorias a partir da sele¢do intencional de trechos que os
representassem. Os discentes também confirmaram a percepcao do papel e da
atuacdo do fisioterapeuta na APS, fugindo a atuagdo centrada na doenca e
focando na perspectiva da integralidade da assisténcia. O que significa dominio
de Jasmim sobre o contelido apesar da existéncia de lacunas formativas e
epistemoldgicas.

Expressdo do Conhecimento Pedagdgico

A docente desenvolve estratégias variadas ao processo de ensino
aprendizagem sobre o contelldo com a turma, dentre as observadas podemos
citar: trabalho em grupo; visitas ao Grupo da Coluna (projeto de extensdo
desenvolvido na comunidade); acompanhamento a discentes de fases mais
adiantadas em visitas e atendimentos domiciliares; utilizacdo do quadro;
apresentacdo de videos/filmes; orientacdo ao desenvolvimento de teatro para a
expressdo da compreensdo de conceitos abstratos; participacdo de convidados
com experiéncia profissional pratica sobre o conteido; estudo de casos. O
processo de ensino-aprendizagem foi direcionado de modo que facilitasse a
compreensao desses contelidos na pratica profissional futura e ndo em decorar
os conteidos. Ao final de cada aula a docente realizava a avaliagdo formativa
com os discentes e buscava esclarecer dividas e equivocos conceituais que
eventualmente foram apresentados.

Terminaram aqui. L& atras terminaram? Rapidinho, rapidinho. Um
minutinho, vamos 1a. Deu? Vamos la! Entdo, pessoal? Agora os grupos vao
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apresentar quem [quais os sujeitos a serem salvos no abrigo antibomba na
situacdo hipotética] escolheram [Em tom de brincadeira e mistério.] [Esta
atividade foi desenvolvida antes de discutir a Lei Organica 8.142 sobre
Controle e Participagdo Social] OBSNP: Organizacdo da turma com
consciéncia situacional.

(1) Pessoal, entdo assim, na semana passada eu tinha pedido para que
vocés lessem mais um pouquinho a Lei 8.080. A gente vai comecar fazendo um
exercicio sobre a lei. Vamos fazer um grupo. Entdo, eu tenho aqui na verdade,
sdo questdes, ndo sdo dificeis. SAo questdes de concurso, temos 9 questdes aqui.
Eu tenho cinco, a gente vai se dividir em 5 grupos para responder essas
questdes, depois nds vamos discutir. (II) Para o trabalho sobre direitos e
diretrizes do SUS, vamos fazer um teatro [O teatro exigia a apresentagdo dos
conceitos do tema em situacd@o que envolvesse usuério(s) e profissional(is) em
situaclo da assisténcia a salde no contexto da APS.]. OBSNP: Uso de técnica
de trabalho em equipe

[Todos conversando e alguns ainda de pé para entregar material]
Pessoal! Ja que vocés visitaram o grupo, nés vamos comegar conversando um
pouquinho sobre essa visita e até porque quando o pessoal estava tirando
davidas comigo no face [facebook®] (risos) - ontem meu face “bombou ”/Meu
Deus do céu! Todo mundo me perguntando [sobre a atividade a ser entregue].
Entdo, tem algumas coisas que eu acho que sdo interessantes que a gente
converse. T4? S6 que dai antes disso, a gente vai conversar um pouquinho
sobre a visita ao grupo [Grupo da Coluna, projeto de extensdo na
comunidade]... [todos ja atentos e sentados e assim permaneceram por toda a
aula]. OBSNP: Adquirir disciplina

[Desenvolvendo uma atividade que envolvia a escolha de 6 individuos
gue sobreviveriam a um ataque de bombardeio, alojados em abrigo
subterraneo, sendo os Unicos sobreviventes da humanidade. Dentre as pessoas
gue poderiam ser escolhidas, havia uma menina de 12 anos e um homossexual,
dentre outros individuos com outras particularidades. Quando os discentes
colocam como critério de selecdo dos individuos a serem salvos, a reprodugéo
para perpetuacédo da humanidade. E a docente questiona a escolha da menina
que um dos grupos fez.] T4, mas se vocés pensaram na reproducado colocaram o
homossexual por qué? Pensando na reproducédo, que foi o que vocés disseram.
[Os discentes se olham, riem, mas ndo conseguem fundamentar a escolha.] Pois
é! E a menina, ta a menina com 12 anos. Também pensando na reproducéo?
[Novamente os discentes riem e concordam que ndo haviam refletido tdo bem
ou coerentemente.] OBSNP: Conflito cognitivo.

[Dialogando sobre a atuagédo na perspectiva do modelo biomédico no
contexto da APS] Imaginem eu tratar 40 pessoas que tenham problema na
coluna, com 1 fisioterapeuta naquela comunidade 14 — se eu ndo me engano a
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gente tem 12 mil pessoas naquela comunidade 14, em 2 Equipes de Salde da
Familia — imaginem 1 de vocés ser contratado para trabalhar 1a e ter que dar
conta de 12 mil pessoas. Fora da realidade! Entdo, muitas vezes, a gente acaba
trabalhando com grupos, pensando em uma dessas vantagens, que é o nimero
de pessoas em um curto periodo de tempo. E uma das vantagens. O que mais?
OBSNP: Realizar a transferéncia

[Na exposicdo da residente convidada a docente interrompe para
refletir com os discentes.] E porque antes vocé [a residente convidada] tinha
falado de diagnéstico e eu nédo sabia se vocés [discentes] tinham visto isso
realmente. E que tem que ser o cinético-funcional [pois a saude cinético-
funcional é objeto de estudo e pratica do fisioterapeuta] e ndo o diagnéstico da
doenca [objeto de estudo e pratica médica como a docente esclarece, a seguir].
OBSNP: Desenvolver padrfes perceptivos

[Referindo-se ao acompanhamento de um dos casos na ocasido da visita
a Unidade de Saude e Comunidade, onde os discentes eram divididos em
pequenos grupos de discentes e cada grupo acompanhava um estagiério de fase
mais avangada na visita domiciliar] S6 para contextualizar, para as pessoas
que ndo acompanharam, essa senhora tem um linfoma, e ela fez a dltima
quimioterapia, acho que tinha 2 semanas (Aluna: fazia 11 dias) Fazia 11 dias,
0 que acontece? A quimioterapia ela age, ndo s6 nas células do cancer, mas ela
age sobre todas as células labeis. Viram as células labeis, j&? Em biologia?
Lembram o que s&o? Vocés viram no 2° grau? Vocés ndo estdo lembrando.
Ensino médio N&o é mais 2° grau, 2° grau era do meu tempo. S&o células que se
reproduzem rapidamente. Entdo, por isso, que quem faz quimio [terapia]
geralmente perde o cabelo, porque as células epiteliais se reproduzem muito
rapidamente, as mucosas ficam todas lesionadas... OBSNP: Estabelecer
integracdo disciplinar

Quando a gente viu 14 na lei 8.080 né pessoal, que as pessoas tém
direito a informacao, que as pessoas tém que estar envolvidas em seu cuidado,
que a gente tem que estimular a autonomia delas também... Isso ndo vale s6 em
relagdo ao cuidado de si e sua salde, mas a gente pensa também em uma
guestdo de cidadania. Entdo, por exemplo... OBSNP: Recapitulacdo dos
contetdos

Quando a gente foi la na Unidade de [Salde], a gente viu um pouquinho
da Atencdo Basica. Agora, a gente vai falar da lei que regulamenta a atencéo
basica. OBSNP: Antecipacdo do contetido

[Apontando as anotagdes no quadro com as orientagles para o trabalho
em grupo utilizando o texto das DCN para o Curso de Fisioterapia] Pensem
principalmente nisso aqui oh pessoal! A relacdo entre o Sistema Unico de
Salde, entre as Diretrizes, entre os principios do Sistema Unico de Saude e a
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formag&o de vocés! T4? E, as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Fisioterapia. OBSNP: Uso do quadro

(1) Voceés ja podem se inserir em projetos la no hospital. (1) E outra
coisa que eu lembrei também... E o recadinho! E que nés vamos ter a semana
académica. Ja tinham divulgado para vocés? Entdo! Vale a pena que vocés
participem da semana académica, vdo ter palestras muito boas [..] (IlI)
[Referindo-se a um evento em salde coletiva, nacional] Vocés podem mandar
resumos, pessoal. I1sso € uma coisa interessante. J4 para o curriculo de vocés,
que vocés comecem a fazer trabalhos. Entdo, por exemplo, se quiserem mandar
um resumo relatando essa visita que a gente fez ao grupo, aos pacientes, vocés
podem mandar. Se quiserem fazer um resumo de algum outro trabalho que
vocés tenham feito em outra disciplina, de alguma visita que vocés vao fazer
com o [docente X do curso]. Vale a pena! Mandem trabalhos, t4? Esse resumo,
geralmente sdo resumos pequenos de 500 palavras, d& meia pagina, nem isso,
as vezes até menos, 250 palavras, é muito pequeno. E ai se for aprovado, vocés
apresentam na forma de banner, entéo, vale a pena! J& comecem desde agora,
ndo percam tempo, ja comecem a construir o curriculo de vocés. (IV) [...] é o
Programa Primeira Infancia Melhor (PIM). Alguém conhece? N&o sei se vocés
conhecem. Alguém chegou a trabalhar no PIM? Porque eles sempre selecionam
bolsistas. Esse ano ainda ndo vi ninguém trabalhar no PIM néo sei. E que é
para estar junto na comunidade realmente rastreando as criangas, aplicando o
questionario, vendo quem sdo essas criancas, e se responsabilizando pelo
cuidado a saude delas. OBSNP: Estimulo & participacdo em projetos pesquisa e
extenséo e eventos na 4rea da saude coletiva

Jasmim afirmou durante a entrevista semiestruturada que atribui essa
capacidade pedag6gica a sua formag&o stricto-sensu, e a formagdo permanente
com a interagdo com outros docentes em Instituicdo de Ensino Superior (IES)
onde atuou anteriormente a atual, além de sua busca e aplicacdo de diversas
estratégias pedagdgicas. As estratégias sdo intencionalmente selecionadas
conforme o contelido e a capacidade dos discentes em participar. A inten¢do nas
selecBes de tais estratégias € a de desenvolver ao maximo a capacidade critico-
reflexiva dos discentes sobre o contelido, além da apreenséo e capacidade deles
de relacionar a atuacdo fisioterapéutica na APS (ja que esta disciplina é cursada
no primeiro semestre, o que significa pouco ou nenhum conhecimento sobre a
atuacdo do fisioterapeuta), e ndo apenas memorizar o contetdo.

(1) [Sobre as metodologias pedagdgicas] Ndo é um conteldo [da
disciplina] que seja muito familiar aos discentes e nem que desperte muito
interesse. Entdo, para tentar despertar o interesse deles, eu procuro trazer
bastante coisa da pratica. (I1) [Sobre os conhecimentos prévios dos discentes,
de senso-comum e a utilizacdo de questionamentos] Entédo, as vezes o aluno ja
vem com esse pré-julgamento, um pré-conceito e eu acho bem importante essa
posicdo de questionar. Ndo que eu ja tenha uma resposta pronta, ou que eu
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queira que eles respondam de uma determinada forma, mas pensar que pode
ter uma forma que possa ser diferente. Que aquilo ndo necessariamente possa
ser uma verdade, que tem [existem] varios pontos de vista. (Ill) Procuro
estimular a participacdo deles na construcdo do conteddo. Eu ndo acho que
tenha que ser uma coisa que eu tenha que trazer pronta. O conhecimento €
construido. Ai eu tento trazer isso de varias formas. Pedindo que eles leiam o
texto antes de chegar ali, mas naquele espagco também. E, as vezes, enquanto
eles estdo desenvolvendo o trabalho, eu estou sentada ali, mas eu estou
prestando aten¢do no que os grupos estdo falando nas discussdes para resgatar
isso depois. [0 objetivo das anotagBes no quadro, percebidas nas observagdes
as aulas, sdo intencionais?] Sao intencionais. Ou eu anoto no papel para
resgatar depois ou no quadro... (IV) Esses dias eu estava lembrando uma fala
de meu pai, meu pai também é professor, e um dia eu estava falando com ele:
Ah! Pai! Eu estou atrasada. E ele disse: Ah! Mas tu ndo te preocupas que a
aula ndo comega enquanto tu ndo chegares. E eu pensei: comega sim! Ainda
bem que comeca antes de eu chegar. Porque ja comega enquanto eles estdo ali
discutindo a aula do dia anterior, ou sobre o que aconteceu. Eu acho que
independe do professor ha construgdo do conhecimento. Claro que a gente
media e organiza, mas independe do professor. Eu trago muito exemplo da
[minha especialidade] [risos] eu até me cuido para trazer outros, mas é a
minha vivéncia. ETRSE

Os discentes confirmam que com o processo de ensino-aprendizagem
desenvolvido pela docente foi possivel evoluir em seu conhecimento de modo
efetivo (para além da disciplina ou semestre letivo) e ndo apenas para o
momento de uma avaliagdo somativa (onde, segundo 0s mesmos, decorariam 0
conteido e provavelmente o esqueceriam).

[Participante 5] Era mais dinamico, ndo decorar, mas pensar no porque
daquilo. Como no estudo de caso. Eu tenho a impressdo que valeu bem mais
que uma prova, porgue a gente teve que avaliar aquele caso e ver o que a gente
faria com a pessoa [referindo-se a Ultima atividade avaliativa do semestre que
envolveu um estudo de caso em grupo onde deveriam relacionar os conceitos
aprendidos na disciplina]. Se fosse prova, a gente ia colocar mais a lei [sem
relacionar a pratica, a aplicabilidade dos conceitos]. [Participante 1] A gente
ia decorar. [Participante 2] E se fosse prova a gente ia decorar, mas depois de
um més a gente ndo ia lembrar mais nada. Pois ndo é coisa que a gente ocupe
pra esse semestre [semestre seguinte onde as disciplinas ndo envolve a pratica
profissional e as disciplinas sdo basicas e ndo especificas a profissao]. E ai
quando chegasse la no estagio ndo ia mais lembrar. Mas com o teatro, com o
estudo de caso, que a gente tinha que se virar... Ao mesmo tempo era uma coisa
mais tranquila, ndo foi dificil. Mas foi uma coisa que a gente gostou de fazer.
[Participante 1] O estudo de caso vocé tinha que relacionar todas as leis, ver
onde se encaixava. E mais f4cil de aprender assim, tu tens que pensar, néo é sé
ir la e marcar o “xizinho”. GRPFC
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Eles atribuem a apreensdo do conteudo a pratica pedagdgica de Jasmim,
com metodologias selecionadas que os envolviam ao processo e ao contetdo.

Expresséo do Conhecimento dos Discentes, Suas Caracteristicas

A observagdo ndo participante evidenciou a capacidade da docente em
envolver os discentes, aproveitando seus conhecimentos prévios, estimulando a
reflexdo e a critica ao conteldo e as realidades vivenciadas pelos discentes e
relatadas pela docente.

[abordando o contetido sobre o desenvolvimento de grupos de educagao
em salde] Como €é que vocés acham que a gente pode trabalhar o tema junto
com a comunidade? (Discentes: tem que ser dindmico.) Bem dindmico
[afirmando com movimento da cabega] (Aluna2: Uma coisa que chama a
atencdo). Criativo. Entdo, ndo adianta usar termos técnicos que ninguém vai
entender, ndo adianta querer dar uma aula como eu daria aqui [ha
graduac&o], porque o publico é diferente. Tem que ser uma coisa que chame a
atencdo, nao é? OBSNP: Uso da interagdo com os discentes

[Apds a apresentagdo oral de um grupo de discentes e discussao com a
docente, sobre o tema Projeto Terapéutica Singular, em seminario que envolvia
este e outros temas a serem apresentados por outros grupos.] Pessoal! Qual é a
percepcédo de vocés, do resto da turma, sobre o projeto terapéutico singular? O
que vocés acham? E dificil de fazer sera? OBSNP: Oportunizar sugestdes,
criticas, troca de conhecimentos.

[Ao discutir a linguagem a ser utilizada em desenvolvimento de
processos de educacdo em sadde] E muito diferente de eu comecar a dizer: A
menopausa é causada pela diminuicdo do estrogénio... Bha! As pessoas nem
sabem o que é estrogénio. Calma! Calma! N&o é querer menosprezar o que as
pessoas sabem, de jeito nenhum. Mas a gente tenta falar a mesma lingua [de
modo que os usuarios compreendam, utilizando linguagem menos cientifica e
sem preconceitos]. OBSNP:_Interpretacdo didatica

Como que a legislacdo prevé a participagdo da comunidade no Sistema
Unico de Satde? Principalmente através de dois mecanismos, que s&o 0s
Conselhos de Salde e as Conferéncias de Salde. Alguém conhece algum
Conselho de Salde? Ja participou? Conhece alguém que ja participou nas suas
cidades, ou ndo? Ninguém? Conhece pessoal? Conselho de Salde ou ja
participaram? N&o? Entdo, muitas vezes acabam utilizando-se de critérios
informais, mas para barrar um pouco a participacdo das pessoas. Os
profissionais de saude, eles serdo liberados. Se eu sou trabalhadora de uma
Unidade de Salde, eu vou ser liberada da minha unidade para poder
participar. Nao tem problema. O representante do governo vai ser liberado. E a
comunidade? Nem sempre chega! Entéo, 0 que a gente tem que ver? Enquanto
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profissionais de salde que nés somos, a gente sabe, e viu na legislagéo, que as
pessoas tém direito & informagdo. Elas tém direito garantido por lei a
participacdo nessas reunifes, que elas tém poder de voto. Entdo, a gente tem o
papel e o dever de incentivar a participacdo das pessoas. A gente tem que dar
poder para essas pessoas para que a gente possa sim! Construir as coisas de

uma forma diferente. OBSNP: Estabelecer dialogo reflexivo

[discutindo a atuacd@o e atribuices dos profissionais da equipe da
Estratégia de Saude da Familia.] O que aquele, aquela equipe deve fazer?
Primeiro, voltando um pouquinho, quem é a equipe? Quem € a equipe minima
de uma Estratégia de Salde da Familia? Quem sdo os profissionais, 0 que
vocés viram 14? Lembram? OBSNP: Formulacdo de questionamentos

Corroborando os apontamentos feitos na Observacdo Nao Participante
quanto a apresentagdo do CPC da docente Jasmim, temos as afirmacfes de
Jasmim por ocasido da Entrevista Semiestruturada.

(1) A organizacéo [da aula] é planejada. Mas que também vai de acordo
com a necessidade da turma e que na hora, embora tenha um planejamento
prévio, na hora, é ajustado na hora. As vezes eu acho que v&o levar 10 minutos,
em 5 ja terminaram e comegam a conversar sobre outras coisas... Ai eu mudo.
(I1) Tento também relacionar com o conhecimento dos discentes e trago coisas
da minha vivéncia. E eu acho que ainda mais pro primeiro semestre, que as
vezes ndo consegue trazer tanta coisa da vivéncia académica deles, trago
varios momentos da minha trajetoria que possam contextualizar... (Ill) E as
vezes enquanto eles estdo desenvolvendo o trabalho, eu estou sentada ali, mas
eu estou prestando atenc&o no que os grupos estao falando nas discussfes para
resgatar isso depois. (IV) Eu acho interessante resgatar as vivéncias deles e
demonstrar que eu estou prestando atencdo neles, me preocupando com eles
também. ETRSE

Jasmim afirma que busca perceber os discentes individual e
coletivamente, mas também demonstrar essa percepcdo recordando de
momentos que vivem em sala de aula e fora dela, assim como expor suas
préprias vivéncias para aproxima-los ao contetdo. Ela identifica que esse modo
de interagdo fortalece o vinculo docente-discente, 0 que, na sua percepcéo,
estimula a participacdo e interesse a disciplina.

Na andlise da transcricdo do Grupo Focal com os discentes, os achados
da pré-analise também foram confirmados.

(1) [Participante5] E ela trazia o lado mais humano, interagia com a
gente ndo s6 a parte didatica, que a maioria dos outros professores fazem.
[Participante 3] Ela batia demais nisso, de ser mais humano. (Il) [Participante
1] E que nesses dois semestres [iniciais do curso] sdo muito assim, as cadeiras
basicas, a gente ndo tem muito da fisioterapia. Entdo, tu entras e ja queres
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saber direto isso. E ela trouxe isso para gente. Também por ela ser
fisioterapeuta nos dar exemplos, ela nos levou la [na comunidade], ela faz a
gente se interessar. GRPFC

Na narrativa dos discentes ficou evidente a constru¢do do vinculo com a
docente e 0 quanto essa aproximacdo facilita o processo de ensino-
aprendizagem ainda ap6s o término da disciplina, representado no tempo verbal
em destaque na ultima frase.

Expressdes das Caracteristicas Pessoais Facilitadoras do Desenvolvimento do
CPC

O referencial tedrico deste estudo, Shulman (2005), ndo apresenta uma
Categorias do Conhecimento Base para 0 Ensino que englobe todos os achados
aqui apresentados nesta categoria de andlise. Porém, foi o que constituiu os
achados deste estudo. Foi inicialmente desvelada por ocasido da Observacdo
Né&o Participante e expds a amabilidade da docente para com os discentes, a
paixdo, o orgulho e o respeito pela fisioterapia e pela docéncia, além da
preocupacdo com o desenvolvimento de futuros profissionais éticos e
responsaveis, além dos elementos “Ter bom humor” ¢ “Empatia didatica”.

(1) Pessoal! Se quiserem entregar ja os trabalhos [os relatdrios sobre a
visita & Unidade de Salde e domiciliar junto com os estagiarios de fases mais
avancadas], eu fiquei bem curiosa também. Tinha gente psicografando ontem.
(Risos) [comentando as postagens em site de relacionamento na internet, por
onde mantém contato com os discentes] Achei uma graga! ... Que seja de
entidades boas entdo. Que baixe um da sadde publica. Que ai ajuda! (1) Hoje,
conforme combinado vocés se lembram que deveriam ler aquele texto sobre
fisioterapia no NASF? Vocés lembraram? Ah! Mas que ndo tinha aula
[referindo-se ao cancelamento da aula da semana anterior] vocés se
lembraram! OBSNP: Ter bom humor

[A residente convidada menciona a visita domiciliar a uma usuaria
acamada em decorréncia da colocagdo cirdrgica de uma protese total de
quadril quando a docente interrompe] Pessoal eu acho, eu ndo lembro se vocés
jé viram alguma coisa sobre protese de quadril, quando a pessoa tem fratura
ou quando tem degeneracdo na cabeca do fémur, quando tem artrose ou
qguando tem fratura nessa regido ou no colo do fémur? Na verdade o que se
faz? Retira-se aquela parte do 0sso e se coloca esse dispositivo, que é a protese,
que ela é metdlica. [nessa fase da explicacdo Jasmim comeca a desenhar as
estruturas anatdmicas envolvidas e envolve o0 desenho em sua
explicacdo]Entdo, ela tem desde o acetabulo, o colo do fémur ele é colocado em
uma haste, ela é colocada na regido intramedular. Entdo, se faz uma inciséo, se
serra 0 0sso, se coloca dentro do 0sso e ela pode ser cimentada. Entdo, se
coloca um cimento aqui [apontando para o desenho] ou alguma coisa para
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fixar, e a pessoa fica com aquela prdtese ali interna. Ela limita um pouco a
amplitude de movimento, mas ela tira a dor, restaura a fungéo, e a pessoa fica
com uma incisdo bem grande aqui nessa regido. E ai o papel da fisioterapia é
muito importante assim que comeca, desde o pré-operatdrio com a pessoa ja
preparando para cirurgia, no pés-operatério no periodo hospitalar ainda,
quando a pessoa ndo consegue nem sentar. OBSNP: Empatia didatica

(1) E uma das coisas que eu acho mais linda na nossa profiss&o, tu ver a
cara da pessoa, imagina 6 anos sem ficar em pé e ele ficou, a carinha dele...
Credo! A gente se emociona. (II) E pessoal!l Mas é apaixonante mesmo
trabalhar com pessoas. E maravilhoso! N&o esquegam isso. Daqui a pouco
quando vocés comegarem atender, e o que é que vocés vao ver?(l11) [Referindo-
se & atuagdo profissional] Da muito trabalho, mas muito trabalho mesmo! Mas
foi isso que eu escolhi! E o dia em que vocés fizerem o juramento de vocés,
daqui um pouquinho, passa muito rapido, vocés véo ter que, vao cuidar das
pessoas. N&o interessa se da trabalho, da trabalho sim. OBSNP: Amor,
emocdo, orgulho e respeito pela profissao.

Também tem que contestar o professor: Professor, mas ndo tem mais
nada que eu possa fazer? Mas serd? Olhem para essa pessoa. A gente tem as
técnicas, as técnicas sdo 0s nossos arsenais, mas eu vou escolher o que é mais
adequado para aquela pessoa. Tem uma pessoa ha frente da técnica, e ndo a
técnica que esta na frente. Entdo, se lembrem disso! E muito complicado! E as
vezes a gente vai lidar, vai presenciar varias vezes situagdes como essas, com
os professores de vocés, com o restante da equipe... Mas a gente ta aqui pra
fazer diferente. Contestem, reclamem, perguntem. N&o aceitem tudo. Facam as
coisas de forma diferente. As vezes uma coisa que é aceita ha séculos como
verdade ali a pouco vem um estudo e diz que ndo. OBSNP: Estimulo ao
pensamento critico-reflexivo e criativo.

Pessoal! Eu nunca vi isso na turma de vocés, mas nas turmas mais
avancadas, no meio da sala de aula, no meio da aula, assim como era la na
reunido [reunido do Conselho Municipal de Salde do municipio], era uma
lixando a unha, o outro mandando mensagem no celular ou falando no face
[facebook®] eu ndo sei, uma mulher folheando o caderninho da Avon ou da
Natura... Imaginem a balburdia. Entao, assim, quando era um assunto que era
do meu interesse tudo bem. Eu largava o meu caderninho da Avon, eu ia la
prestar atencao, eu ia la debater ia reclamar, mas depois ah! Ta discutindo um
negoécio la do fulano, ndo tem nada a ver, ai vou 14 e pego meu caderninho da
Avon de novo. OBSNP: Cidadania, ética, responsabilidade.

Compartilhando a identificagdo de tais achados apresentam-se as
observacOes da docente por ocasido da Entrevista Semiestruturada.

(1) A intencdo é despertar o interesse dos discentes, eu acho que quando
eu entro um pouco na realidade deles... Acho que as vezes eu até trouxe coisas
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que eles tinham postado no facebook®, de um aluno ou de outro, ou que eu
tinha... Eu acho interessante resgatar as vivéncias deles e demonstrar que eu
estou prestando atencdo neles, me preocupando com eles também. Acho que
facilita [ter bom humor] a aproximacéo a eles. (1) E as vezes quando um aluno
fala uma coisa eu pergunto para os outros: Ah! Vocés concordam? Vocés
acham que é assim? N&o acham? Fazé-los pensar nas escolhas deles... E que as
vezes a gente ndo se da conta. Foi realmente [a inteng&o] os fazer pensar. As
vezes a gente tem coisas tdo automatizadas no nosso cotidiano e que a gente
tem que parar para se questionar enquanto profissional da salde, pré-
julgamentos, pré-conceitos. Eu acho bem importante que eles se questionem,
ainda mais no primeiro semestre quando eles estdo entrando [no curso]. (111)
Muito importante. Formar profissionais reflexivos e que ndo reproduzam
[conhecimento], que sejam capazes de pensar em uma realidade diferente, de
fazer uma realidade diferente. ETRSE

Para Jasmim é evidente a necessidade de formar profissionais criticos e
reflexivos, que sejam capazes de produzir conhecimento. Sua narrativa também
representa a preocupagdo que ela tem em deixar que os discentes percebam que
ela observa e busca compreender cada um. A amorosidade ndo foi relatada por
ela, mas as observagcdes ndo participantes e a narrativa dos discentes deixam
clara essa caracteristica da docente. Os discentes relataram perceber a dedicagdo
de Jasmim para o desenvolvimento de uma aula que os envolvessem ao
contelido e os estimulassem a desenvolverem seus conhecimentos. Também
relataram, como caracteristicas pessoais relevantes, a disponibilidade da docente
em ajudar, a cordialidade com eles e outras pessoas que tiveram contato nas
atividades préticas e tedricas, além da competéncia profissional.

Para os discentes as caracteristicas pessoais de Jasmim contribuiram a
formagdo profissional dos mesmos, conforme os dados do Grupo Focal
representam.

(1) [Participante 4] Ela sempre esteve disposta a ajudar a gente. Além
de profissional, ela é uma pessoa espetacular, ndo tinha ninguém que ndo
gostasse dela. [Participante 2] No dia que a gente foi na UBS, o modo como ela
tratava, desde o motorista da van [transporte até a comunidade], até... Sei 14,
os senhores que ela ia buscar nas casas, até as gurias do estagio. Todos! Assim,
ndo tinha uma pessoa que ela tratasse melhor ou pior assim. Todo mundo.
Dando risada, brincando, daquele jeito dela assim... [Participante 5] Bem
acolhedor. [Participante 2] E! (Il) [Participante 2] Ela nos fazia ser bem
critica assim, ela nos dava os exemplos, depois perguntava “O que vocés
acham disso?” Sempre imparcial. [Participante 3] Ela fez muita coisa, pra
instigar a gente, pra gente ser critico, para gente pensar o que a gente teria que
fazer. (111) [Participante 1] Ela ndo dava a opinido dela de primeira, ela fazia a
gente pensar. [Participante 6] Agora também, eu pelo menos, agora estou mais
critica assim, sabe? Mas no sentido bom, de pensar pra mim, tentar analisar
antes de ficar julgando. GRPFC
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Os discentes relataram que o fato da docente ser fisioterapeuta facilitou
0 processo de ensino-aprendizagem, pois iSSO 0s aproximou ao que Sserd
vivenciado no futuro profissional. Além disto, possibilitou a relacdo do
contedido & prética profissional.

DISCUSSAO

Considerando as categorias de analise apresentadas nos resultados,
podemos construir as linhas de pensamento confrontando os achados ao
referencial tedrico de Shulman (2005).

O CPC (SHULMAN, 2005), constitui a representacdo na pratica do
docente experimentado (15 anos ou mais de atuagdo docente), e é caracteristica
do bom docente. A partir dos resultados encontrados é possivel afirmar que
Jasmim expds seu CPC, pois apresentou todos os elementos relevantes a este
conhecimento (fisioterapia na APS) considerando o contelido especifico a esta
investigacdo (pois o elemento antropomorfismo néo é apropriado ou relevante
ao contelido considerado).

A pertinéncia deste estudo, focado na pratica do docente experimentado
que forma fisioterapeutas para a atuacdo na APS, esta representada nas proprias
palavras de Shulman (2005):

hd que se cuidar para que o enfoque do
conhecimento base [0 contelido especifico da area
ou categoria profissional] ndo gere uma imagem
excessivamente técnica do ensino, uma iniciativa
cientifica que tenha perdido seu espirito. Os
graves problemas que se apresentam na medicina
e em outras profissdes relacionadas a sadde
aparecem quando o0s médicos tratam a
enfermidade e ndo a pessoa, ou quando se permite
que as necessidades profissionais ou opgdes
pessoais prevalecam sobre as responsabilidades
para com os pacientes que estdo sendo assistidos.
[traducéo nossa] (SHULMAN, 2005; p.27).

Seguindo as mesmas categorias apresentadas nos resultados, faz-se aqui
a discussdo pertinente a este estudo.

Expressédo do Conhecimento do Contetido

Considerando o contetdo da fisioterapia na APS, conforme Miranda
(2011) e Bispo Junior (2013) descrevem que deva ser e as préprias DCN do
Curso de Fisioterapia, a expressdo do Conhecimento do Contelido exposto por
Jasmim fica evidente. Esta caracteristica também é fortalecida e evidenciada
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pela identificagdo da preocupacdo da docente em preparar os discentes e
desenvolver o conhecimento pratico e tedrico pertinente aos diferentes niveis de
assisténcia fisioterapéutica, em especial para a APS, com foco no modelo
assistencial da integralidade e na salde cinético-funcional, centrado no
profissional generalista apto a intervir no processo salde-doenca dos usuérios
nos diferentes ciclos de vida e especialidades clinicas, com uma postura de
compartilnamento de saberes e responsabilidades com outros profissionais e
USUArios.

Porém, conforme os dados também evidenciaram este dominio ndo é
pleno, pela auséncia de formagéao especifica na area. Pois Jasmim ndo dispds de
formacéo académica na disciplina que ensina onde teria desenvolvido seu saber
histérico e filosofico sobre a natureza do conhecimento no campo de estudo
considerado. Esse aprofundamento conceitual e epistemoldgico poderia facilitar
a construcdo e desenvolvimento das aulas, além de instrumentalizar a docente
para a formacdo em lato-sensu e stricto-senso, niveis que exigem maior
aprofundamento e dominio tedrico do contetdo.

Como fortaleza apresentada também nessa categoria estd o dominio
préatico da atuacdo como docente em outras instituicdes de ensino e mesmo
nesta na supervisdo de estagios da fisioterapia na APS. Esse dominio
transparece na riqueza de narrativas e historias anedéticas e mesmo na selegéo
de metodologias e estratégias pedagogicas que Jasmim seleciona para relacionar
a teoria a pratica profissional futura, o que constitui transferéncia segundo
Shulman (2005). Jasmim também demonstra cuidado em manter o discente
orientado quanto a construgdo de uma linha de raciocinio sobre o contetdo,
esclarecendo tanto o que serd abordado na aula e em aulas futuras, como
resgatando a conexdo de contetdos que estdo sendo abordados com outros que
ja foram explorados e desenvolvidos.

Essa orientagdo também mantém o discente atento e curioso, com vistas
a impulsionar a descoberta, buscando sentido nas coisas e fatos apresentados.
Essa conduta, segundo Reibnitz e Prado (2006) desenvolve a capacidade critico-
criativa, que constitui uma capacidade nata a todo ser humano e que necessita
de oportunidades e que sejam impulsionados a desenvolver.

Expressédo do Conhecimento Pedagdgico

O Conhecimento Pedagégico que Jasmim apresenta evidencia um
dominio admiravel. A docente utiliza-se de estratégias pedagdgicas variadas que
envolvem os discentes e 0os compromete com a participacdo de seu proprio
conhecimento e as desenvolve de modo dinamico e lidico para o discente.
Estabelece dialogo reflexivo e interativo com e entre os discentes a todo o
momento. Jasmim também desenvolve avaliagcbes formativas a cada tema
desenvolvido, dando énfase a apreensdo e a compreensao dos contetidos, como
ja relatado, sempre realizando a transferéncia a futura atuacéo profissional.

Outra estratégia relevante para o contexto universitario e académico
atual, porém ndo previsto por Shulman (2005), é o incentivo a participacdo



136

discente em projetos de pesquisa e extensdo além de eventos cientificos na area
da fisioterapia, com vistas & construcdo do curriculo do académico e sua propria
atualizac&o.

O Conhecimento Pedagdgico apresentado esta diretamente implicado no
Conhecimento do Conteldo, e na prética de docente experimentada, tal como
observado por Backes et al. (2013) em investigagdo do CPC de docente
experimentado. Segundo 0s mesmos autores, essa caracteristica requer do
docente a reflexdo sobre sua propria prética, o que também ficou evidente na
Entrevista Semiestruturada.

As diferentes estratégias de ensino-aprendizagem utilizadas por Jasmim
oportunizam a construgcdo do conhecimento mais elaborado do aluno, pois
operacionaliza o caminho da “sincrese” (visdo inicial ou ndo elaborada do
conte(ido) para a “sintese” (conhecimento mais estruturado e cientifico sobre o
contelido) possibilitando a constru¢do de conexdes entre os conhecimentos
prévios os apreendidos, mediados pelo docente (ANASTASIOU, ALVES,
2003).

Tal como orientam Reibnitz e Prado (2006), a préatica da docente Jasmim
ndo é uma préatica neutra, suas opgdes pedagogicas refletem sua ideologia
(pensamentos dominantes) do contexto que se insere. O que reflete na
construgdo de individuos critico e reflexivos, pois ficou evidente que é este
modo de agir que predomina em sua pratica docente. E como as mesmas autoras
colocam, seus discentes serdo capazes de transformar a realidade, no caso a
atuacdo do fisioterapeuta na assisténcia aos usuarios na APS.

Expressdo do Conhecimento dos discentes, suas caracteristicas

Ao ter contato com os dados e os resultados apresentados é possivel
verificar que a docente intencionalmente interage com os discentes, insiste na
participagcdo de cada um e de todos, especialmente pelo dialogo reflexivo,
utilizando-se a todo o momento de questionamentos e conflito cognitivo,
insistindo na participagdo dos discentes. Jasmim também intenciona ser clara
em sua intencionalidade de interacdo com os discentes, que estes percebam sua
aproximacdo e identificacdo da importdncia que tém para a docente e
direcionamento e construcdo das atividades.

A busca do envolvimento do discente no processo de ensino-
aprendizagem, segundo Backes, Moya e Prado (2011) e Grossman, Wilson e
Shulman (2005), é caracteristica do docente com dominio do CPC. Pois implica
um manejo critico do contetido e da maneira de conduzir esse processo.

Os dados apresentados nessa categoria também explicitam a meta da
docente no processo de ensino-aprendizagem, como Anastasiou e Alves (2003)
colocam, Jasmim demonstra em sua pratica docente a preocupacdo de que o
discente apreenda o conteido, aproprie-se do conhecimento em uma acgdo
constante e consciente pelo discente e ndo passiva. As mesmas autoras destacam
que conhecer os comportamentos e caracteristicas dos discentes que dificultam
a aprendizagem, constitui “objeto de cuidado” do docente.
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Expressdes das Caracteristicas Pessoais Facilitadoras do Desenvolvimento do
CPC

A docente possui capacidade de despertar bem estar na turma,
identificada tanto no bom humor com que conduz as interagbes com o0s
discentes como quanto expde sua empatia didatica, buscando melhores modos
de ensinar o contetdo.

Jasmim também demonstrou outras caracteristicas ndo previstas pelo
referencial tedrico, mas que tanto a pesquisadora quanto os discentes
reconhecem como facilitadoras do processo de ensino-aprendizagem. Estas
caracteristicas sdo o amor, o orgulho e o respeito pela profissdo de base,
fisioterapia, quanto por sua atual profisséo, docente.

A empatia do docente & formagdo discente é fator importante para a
relag@o desses e para a construgdo de uma “base critica reflexiva e participativa
em sua atuagdo docente, fortalecida pelo dialogo critico, pela escuta atenta e
estimulando o protagonismo do aluno” (BAKCES, MOYA, PRADO, 201 1).

Os discentes da fisioterapia devem vivenciar o “fazer solidario”
(ANASTASIOU, ALVES, 2003) para compreenderem e conhecerem como
produzir salde coletivamente nas mais diferentes concepgdes possiveis para
conseguirem concretizar praticas de saude. E essa construgdo pode ser percebida
na pratica do CPC de Jasmim. N&o apenas pelas diferentes estratégias
pedagdgicas, mas principalmente por sua caracteristica amorosa e predisposta
ao compartilhamento de seus saberes com os saberes discentes e de “colocar-se
na posicdo humilde de quem sabe que ndo sabe tudo” (REIBNITZ, PRADO,
2006; p.43).

O processo de pratica do CPC do caso estudado foi compreendido e
configurou-se em um processo de ensino-aprendizagem inovador (REIBNITZ,
PRADO, 2006) que atende as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de
Fisioterapia.

CONSIDERAGOES FINAIS

O dominio do CPC, caracteristico de docentes experimentados, é
essencial para a formacédo do fisioterapeuta para a atuacdo na APS, e o docente
ser fisioterapeuta constitui caracteristica relevante por proporcionar qualidade a
esta formacdo, ja que aproxima os discentes as praticas futuras, condizentes ao
objeto de estudo e pratica profissional a satde cinético-funcional.

A docente, caso deste estudo, intencionalmente desenvolve uma
formacéo critico-reflexiva, evidenciada nas categorias de analise deste estudo.
Reconhece a relevancia da formacdo generalista necessaria a atuagdo do
fisioterapeuta nos diferentes niveis de atencdo. Além de ter como
intencionalidade a formacdo de cidadaos éticos, profissionais responsaveis e que
desenvolvam agdes compartilhadas entre seus pares, profissionais da salde, e
usuérios e comunidade assistida. Tais caracteristicas, além de atenderem as
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DCN, também sdo consonantes as politicas publicas em salde e seus
referenciais tedricos e filosoficos a assisténcia na APS.

Apesar do conteldo foco deste estudo versar sobre a atuacdo do
fisioterapeuta na APS, esse ndo constitui Unica aplicacdo da forma de conduzir
as aulas nesta graduacdo apresentada por Jasmim. Pois a selecdo deste nivel de
atencdo e sua formagdo, apenas evidenciam o reconhecimento pela exigéncia
deste nivel de atencdo a transformacdo do modelo assistencial e perfil
profissional que exige, mas que deve ser compartilhado por todos os
fisioterapeutas e docentes deste curso, independente do nivel assistencial que
visarem suas praticas. A relevancia historica e epidemioldgica dessa
transformagédo ndo constituiu foco deste estudo, porém é materializado has DCN
e por esse motivo guiaram o olhar nesta pesquisa.

Considerando o0 exposto neste estudo é que se sugere a exploracdo de
outros casos que desvelem a préatica e o CPC de outros docentes da Fisioterapia.
Casos de docentes que desenvolvam suas praticas pedagdgicas ndo s6 neste
contetido, mas também em contelidos especificos a outros niveis de atencdo a
salide e de técnicas fisioterapéuticas, mas que igualmente visem a formacdo em
conformidade as DCN. Assim, acredita-se e o proprio referencial indica, serd
possivel construir o conhecimento necessario ao direcionamento da estruturagdo
da formacdo docente em Fisioterapia. Ndo com o intuito de engessa-las ou de
criar dogmas, mas de fortalecer a profissdo docente e qualificar a formagéo
discente. Tal como no ensino da fisioterapia no EEES, o ensino da fisioterapia
no Brasil deve buscar a exceléncia.
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53 CONTRIBUICAO DA INVESTIGAGAO PROPOSTA POR
SHULMAN A FORMACAO DO DOCENTE NOVATO

Fernanda Alves Carvalho de Miranda
Vania Marli Schubert Backes

RESUMO

A prética docente pode e deve ser alvo de estudo para a estruturagdo e
desenvolvimento da formagdo de novos docentes. Nessa perspectiva Shulman,
educador norte americano propde a investigacdo do Conhecimento Pedag6gico
do Conteldo, que é caracteristico a0 bom docente. Nessa perspectiva, para o
desenvolvimento da presente investigacdo, a observagdo da pratica docente, a
entrevista autobiografica e a semiestruturada para validar os dados
identificados, desenvolveu-se uma tese de doutorado. Este percurso de formagao
docente da pesquisadora fez revelar a contribuicdo que tal investigacéo trouxe a
sua prépria formacéo, pois 0 que visava conhecer como se faz, contribuiu para o
seu fazer. Assim, este estudo exp8e a experiéncia da investigagdo da pratica do
docente como meio de desenvolvimento do mentoring ou acompanhamento ao
docente experimentado (15 anos ou mais de atuagdo docente) como
oportunidade de aprendizagem, troca e desenvolvimento no conhecimento do
conteldo e pedagdgico, do docente novato e experimentado. O que pode
constituir uma das Fontes do Conhecimento Pedagdgico do Conteldo, tal como
a reflexdo apresentada fundamenta.

Palavras-chave: Formacdo docente; Fisioterapia; Mentoring; Relato de
Experiéncia.

ABSTRACT

The teaching practice can and should be the subject of study for structuring and
developing the training of new teachers. From this perspective Shulman, North
American educator proposes to research the Pedagogical Content Knowledge,
which is characteristic to teaching good. In this perspective, the development of
this research, observation of teaching practice, the autobiographical interview
and semi-structured to validate the identified data, developed a doctoral thesis.
This teacher training course the researcher did reveal the contribution that this
research brought their own training, for what was intended to know how it's
done, contributed to its making. This study presents the experience of the
teaching practice of research as a means of development of mentoring or follow
the experienced teacher (15 years or more of teaching practice) as an
opportunity for learning, exchange and development in content knowledge and
teaching, teaching novice and experienced. What can be one of the Pedagogical
Content Knowledge sources, such as reflection presented based.
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INTRODUCAO

Lee Shulman (2005) estrutura a construgdo e pratica docente em
categorias, com destaque ao Conhecimento Pedagdgico do Contelido, expresso
na préatica do docente experimentado. Recentemente, apoiadas neste referencial,
Menegaz et al. (2014) investigaram quais as qualidades do bom docente e
identificaram como aspectos relevantes boas caracteristicas pessoais,
pedagdgicas e relacionais além do conhecimento do contelido em si. Essas
caracteristicas sdo desenvolvidas ao longo da atuagdo do docente, que segundo
Shulman (2005) sdo marcados por trés momentos em sua trajetoria profissional:
novato (com experiéncia de 1 a 5 anos), intermedidrio (com experiéncia de 6 a
14 anos) e experimentado (com experiéncia de 15 anos ou mais).

Para Backes, Moya e Prado (2011) o mentoring é uma estratégia de
formacéo que permite ndo apenas o aprendizado, mas também a socializacéo do
Conhecimento Pedagdgico do Contelido entre docente experimentado e docente
novato, além da possibilidade de inovar o processo de ensino-aprendizagem de
maneira segura, critica e reflexiva. Além disto, para o desenvolvimento docente
ja sdo presentes na formag&o stricto-sensu, o estagio de docéncia orientada, bem
como a formagéao do pesquisador, unidas visam garantir a habilidade pedagégica
e capaz de produzir conhecimento.

A formagdo docente em salde no Brasil constitui uma problematica
cientifica mais fortemente explorada nos Ultimos 5 anos, e politicamente
destacada a partir do lancamento do edital Pr6-Ensino na Salde — Edital n°
024/2010 lancado pela Coordenacgdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES). Dentre os projetos aprovados neste edital estd o Ensino na
Saude: caminhos para a superagdo dos desafios na formacéao profissional para o
SUS (Universidade Federal de Santa Catarina/UFSC; Universidade Federal do
Para/UFPA e Universidade de Chapecé/UNOCHAPECO). Este projeto destaca
a relevancia e aspectos a serem considerados nesta formagéo:

[...] a formacdo em salde assume o grande desafio
de preparar profissionais com competéncia técnica
e politica, dotados de conhecimento, raciocinio,
percepcao e sensibilidade para as questdes da vida
e da sociedade, devendo estar capacitados para
intervir em contextos de incertezas e
complexidade (PRADO et al., 2010; Home).

Na investigacdo sobre a formacdo do fisioterapeuta da graduacédo a pos-
graduacdo, incluindo a permanente, foi evidenciado que ainda falta o
desenvolvimento das habilidades pedagdgicas para a docéncia nesta area, o que
deveria ser estimulada pelas Instituices de Ensino Superior (IES). Também foi
identificado que para a maioria dos docentes, participantes das pesquisas, 0
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ingresso na docéncia ocorreu por ser a primeira oportunidade de trabalho ou
complementagdo financeira (ndo comum a todos os docentes, mas a sua
maioria) o que implica na falta de reconhecimento da docéncia como profissdo
(PERPETUO, 2005; PIVETTA, 2006; OLIVEIRA, 2007; AUSTRIA, 2009;
YAMASHIRO, 2010; YNOUE, 2011; SILVA, 2011; SANTANA, 2011).

Outro aspecto comum é a manutencdo de uma prética pedagdgica
tradicional, respaldada principalmente na especialidade e pratica profissional
como fisioterapeuta, ou seja, privilegiando aulas expositivas, centradas no
docente e transmissdo de conhecimento, com avaliagdo somativa, e com
dificuldade em adotar estratégias inovadoras na condugdo do processo de
ensino-aprendizagem (PERPETUO, 2005; PIVETTA, 2006; OLIVEIRA, 2007;
AUSTRIA, 2009; YAMASHIRO, 2010; YNOUE, 2011; SILVA, 2011;
SANTANA, 2011).

As fontes do Conhecimento Pedagogico do Contelido para os docentes
pesquisados, quando relatado, ocorreram por iniciativa dos proprios docentes. E
mesmo estando presente limitaram-se a participagdo em cursos de
aperfeicoamento, leituras livres e autodidatas e no exercicio da reflexdo sobre
sua prépria pratica profissional (YNOUE, 2011; OLIVEIRA, 2007; SILVA,
2011).

Considerando a lacuna na formacdo de docentes do Curso de
Fisioterapia e o referencial tedrico deste estudo, tem-se por objetivo refletir
acerca das possibilidades e vantagens do mentoring para a formagéo do docente
fisioterapeuta novato, apontada a partir de um relato de experiéncia. Neste
sentido sera apresentado o conceito de CPC e Modelo de agdo e raciocinio
pedagdgicos, pertinentes ao desenvolvimento docente; seguido do relato de
experiéncia propriamente dito e encerrando com algumas reflexdes
concernentes ao tema e processo vivenciado para a formacdo do docente
fisioterapeuta.

Estas reflexfes surgiram a partir do desenvolvimento da investigacéo de
tese da autora principal deste manuscrito esta, entdo a docente novata, em
formagdo stricto-sensu. Em sua investigagdo de tese, em interagdo com a
docente participante da pesquisa, a docente novata percebeu o desenvolvimento
do mentoring nos momentos de coleta e analise de dados provenientes
principalmente da entrevista autobiografica, observacdo ndo participante e
entrevista semiestruturada. Assim como essas técnicas de coleta de dados, a
reflexdo foi respaldada no referencial teérico de Shulman (2005).

CONHECIMENTO PEDAGOGIQO DO CONT,EL'JDO, SUAS FONTES E O
MODELO DE ACAO E RACIOCINIO PEDAGOGICOS

A prética do bom docente, segundo Shulman (2005) envolve o dominio
do que o autor denomina de as 7 Categorias do Conhecimento Base para 0
Ensino. Estas categorias do conhecimento fazem com que o docente seja capaz
de transformar pedagogicamente o conhecimento do conteldo disciplinar em
formas e estruturas compreensiveis para os discentes. As 7 Categorias do
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Conhecimento Base para o Ensino estdo resumidas no quadro, a seguir (Quadro

1).

Quadro 1 — Categorias do Conhecimento Base para o Ensino.

Conhecimento do contelido

Conhecimento da prépria disciplina, o
que o docente compreende sobre
aquilo que se deve aprender e como se
deve ensinar e até que ponto o
discente o compreendeu e quais 0s
aspectos ainda estdo equivocados.

Conhecimento didatico geral

Conhecimento do docente sobre os
principios e estratégias gerais de
manejo e organizagdo da aula e que
vai além da disciplina. Exige do
docente uma preparacdo didatica
pedagbgica em sua formacdo
continuada e permanente.

Conhecimento do curriculo

Conhecimento que inclui dominio dos
materiais e dos programas que servem
como ‘“ferramentas para o oficio”,
onde o bom docente deve ter
consciéncia e intencionalidade ao
conduzir sua disciplina. A visdo da
repercussdo e contribuicbes desta
disciplina ao discente e sua formagéo
almejada e que estd prevista naquele
curriculo é fundamental.

Conhecimento dos alunos e suas
caracteristicas

A necessidade que o bom docente
possuli de conhecer seus
alunos/discentes, individual e
coletivamente, a fim de acolher as
necessidades especificas e coletivas.
Isso favorecerd o avango ou recuo do
processo de ensino aprendizagem,
adequacdo dos objetivos pedagdgicos
e adaptacdo das metodologias de
ensino.

Conhecimento dos contextos

educativos

Este conhecimento abarca desde o
funcionamento do grupo e da turma, a
gestdo e financiamento dos distritos
escolares, até o carater das
comunidades e culturas.

Conhecimento dos objetivos, as
finalidades e os valores educacionais,

Onde o bom docente deve centrar suas
acoes no desenvolvimento assumindo
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e seus fundamentos filosoficos e | uma postura de facilitador do processo
historicos de ensino-aprendizagem, favorecendo
para que o discente construa seu
proprio saber, reconhecendo que o
este possui concepgdes prévias, mas
que devem ser construidas a fim de
atingir o conhecimento cientifico.

Conhecimento pedagdgico do | Por ser a unido e expresséo préatica das
contetdo (CPC) outras categorias anteriores é que
constitui a mais importante e foco
principal da investigagdo a formagédo e
pratica docente norteada por esse
referencial. E expresso e reconhecido
na prética docente em interacdo com
os discentes.

Fonte: desenvolvido pela autora segundo Shulman (2005).

Shulman (2005) afirma que o bom docente constréi-se a partir de 4
distintas Fontes do Conhecimento Pedagdgico do Contetdo:

(1) a Formagdo académica na disciplina a ensinar, baseada na
bibliografia do contetido da disciplina e o saber académico histdrico e filosofico
do conhecimento nos campos de estudo. O objetivo é que tenham conhecimento
de teorias alternativas, da estrutura do contetdo (principios da organizagdo
conceitual) e como se relacionam aos aspectos do curriculo e do ensino,
concedendo ao docente capacidade de geracdo de conhecimento e de
esclarecimento de equivocos, além de explicagdes alternativas.

(2) Estruturas e materiais pedagégicos / Estrutura educativa
especializada: sdo o0s materiais e 0 contexto do processo educativo
institucionalizado como curriculos, livros texto, organizagdo escolar, estrutura
da profissdo docente, referenciais tedricos da compreensdo dos processos de
escolarizagdo, ensino e aprendizagem. Estes materiais e estruturas dao
capacidade aos docentes de desenvolveram a tarefa de transformar os momentos
de interacdo com os discentes, em oportunidades para o desenvolvimento de
tarefas de aprendizagem, com o minimo de interrupcéo e distracdo, além de uma
oportunidade equitativa e adequada de aprender. Com o cuidado para nao
estabelecerem-se dogmas a docéncia e sim orientagdes que contribuam para seu
desenvolvimento, sem ignorar as especificidades disciplinares de cada
contetido, matéria, area, profissao.

(3) A investigacdo sobre a escolarizacdo; as organizagfes sociais; a
aprendizagem humana; o ensino e o desenvolvimento, e 0os demais fenémenos
socioculturais que influenciam na pratica docente: Incluem tanto &reas
correlatas (psicologia, psicopedagogia, autores da educacdo etc.), mas também
da propria area de formacéo do docente.

(4) A sabedoria que a propria pratica impdQe: trata-se da area mais
complexa, por ser especifica a cada docente e, portanto, menos codificada.
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Também ¢é caracteristica predominantemente a docentes competentes, mesmo
que ndo exclusiva a eles. Ela permite a reflexdo, transformacéo da préatica que
media a constru¢do da sabedoria que vai surgindo construtivamente em
docentes novatos, intermediarios e experimentados.

Assim, o Modelo de Agdo e Raciocinio Pedagdgicos de Shulman (2005)
envolve as seguintes etapas: compreensdo, transformacdo, ensino, avaliagdo,
reflexdo e nova compreenséo.

A Compreenséo diz respeito ao desenvolvimento do conhecimento do
docente sobre o proprio contetido, a fim de domina-lo a ponto de ser capaz de
apropriar-se de todos os conceitos e fundamentagfes filoséficas até que seja
capaz de transformar este conhecimento em algo compreensivel ao discente.

Na Transformacdo o docente une sua compreensdo sobre o contetido ao
seu conhecimento pedag6gico, a fim de elencar a metodologia didética ao
conteddo de modo que este seja compreensivel ao aluno. Nesse estagio o
docente esta preparado para o desenvolvimento do ensino, da interagdo com 0s
discentes expondo seus conhecimentos e oportunizando o desenvolvimento do
conhecimento prévio confrontando e evoluindo ao conhecimento cientifico.

A avaliagdo sera 0 momento tanto da avaliagdo discente quanto da
prépria pratica, onde o docente poderd ponderar o desenvolvimento do
conhecimento discente (até que nivel foi atingido) e sobre o processo
desenvolvido nessa interagdo docente-discente em especial as adequagdes entre
metodologias e contelidos.

Para essa avaliagdo ser vantajosa ha a necessidade de ser seguida pela
reflexdo, ponderacdo das experiéncias vividas com os discentes e 0s processos
individuais do docente (compreensdo e transformagdo). Finalmente, a partir
desta reflexdo o docente podera evoluir também, rumo a uma nova compreensdo
de seu CPC e, que envolve necessariamente, todos os Conhecimentos Base para
0 Ensino.

A EXPERIENCIA DA INVESTIGAGAO COMO FONTE DE FORMAGAO
DO DOCENTE NOVATO

Diante da compreensdo da complexidade da formacdo docente
necessaria a formagdo do profissional critico-reflexivo, comprometido com a
transformacéo social e do processo salde doenga da populagdo, atuando sob o
modelo da integralidade da assisténcia e uma postura humanizada e acolhedora
aos problemas apresentados pelos individuos, em especial para a formagao de
futuros fisioterapeutas, é que se buscou o ingresso ao doutorado do Programa de
Pés-Graduagdo em Enfermagem da UFSC (PEN/UFSC). Neste sentido, e por
ser o comprometimento ideol6gico do PEN, orientou-se a:

o Participagdo de grupo de pesquisa;

e Cursar disciplinas que ampliavam o conhecimento referente a este
contelido e outros relevantes a esta formagdo e que apresentavam estratégias
didatico-pedagogicas diversas e que requisitavam a participacdo ativa do
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discente, em especial sobre Formagdo profissional e Formacdo docente em
enfermagem e saude;

e Envolvimento e contribui¢do a projetos e relatérios de pesquisa;

o Contribuir para desenvolvimento de encontros cientificos em grupo de
pesquisa e fora dele;

¢ E no desenvolvimento do estagio de docéncia orientada, permeando a
elaboragdo de plano de aula, desenvolvimento de aula, orientagcdo de Trabalho
de Conclusdo de Curso e acompanhamento e orientacdo em campo de estégio,
todos sob orientacdo, acompanhamento e compartilhamento de atividades com o
orientador de tese.

Esta realidade esteve aliada & vantagem de estar na area de concentracdo
“Educagdo e Trabalho em Saide e¢ Enfermagem”, na linha de pesquisa
“Formagao e Desenvolvimento Docente na Saude e na Enfermagem” e Grupo
de Pesquisa em Educacdo em Enfermagem e Salde (EDEN) e suas
pesquisadoras.

Neste cenario foi iniciada a tese de doutorado com foco na investigacdo
na construgdo e pratica do docente experimentado (15 anos ou mais de pratica
docente), fisioterapeuta, com atuacdo na formagdo de fisioterapeutas para a
APS. E relevante destacar que esta formacdo e este contetdo especifico
compdem o foco da futura atuagdo docente e de pesquisa da autora deste relato,
0 que motivou a escolha.

Nesse processo investigativo, foi realizada a entrevista autobiografica, a
observacdo ndo participante das aulas ministradas por docente experimentada,
seguida da entrevista semiestruturada e por fim, também como fase de coleta de
dados o desenvolvimento de grupo focal com os discentes, visando a validagdo
ou ndo dos achados nas fases anteriores, constituindo a triangulagdo dos dados.
Apoiada no referencial tedrico de Schulman (2005) os dados foram analisados,
discutidos e entdo, desenvolvido o relatério final, o qual este manuscrito
também compde. Porém, o que era para ser a defesa ou refutacdo de uma tese,
fez perceber a vantagem do mentoring para a formagdo de docente, entdo
novata.

Na entrevista autobiografica foi possivel identificar as Fontes do
Conhecimento Pedagégico do Contetido (CPC)®, ou seja, como ocorre 0
processo de construgdo do CPC (SHULMAN, 2005). O que foi possivel
vivenciar na observacdo ndo participante as aulas da docente Jasmim (caso de
estudo de tese) e explorar mais profundamente por ocasido da entrevista
semiestruturada e analise destes dados, foi a exploragdo do préprio CPC, como
ele ocorre na pratica®. Por fim, evidenciou-se a compreensdo de todo o processo
de construcéo do Modelo de Acdo e Raciocinio Pedagégicos’.

>Constitui o primeiro manuscrito da referida tese, apresentado como resultado.
®Constitui o segundo manuscrito da referida tese, apresentado como resultado.
"Apresentado nas consideragdes finais da mesma tese.
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O desejo de inovar e modificar a pratica constituiu uma das
caracteristicas da docente Jasmim (docente experimentada que foi
acompanhada), porém ndo ficou restrita a mesma. Na ocasido do
desenvolvimento da tese, a pesquisadora, docente novata (menos de 5 anos de
experiéncia docente), tentava modificar a atuacdo em outras disciplinas as quais
estava responsavel na mesma instituicdo. Essa aproximacdo encorajou a
inovagdo tanto no conteGdo das disciplinas quanto nas metodologias
pedagdgicas. Fez refletir que ndo ha necessidade de restringir as avaliacdes ao
final de um médulo ou disciplina, bem como perceber que é possivel, a cada
interacdo com os discentes, realizar avaliagbes formativas, identificando
equivocos e facilitando a elucidagdo dos mesmos. Além disto, fez perceber a
vantagem da facilitacdo da construcdo do conhecimento quando os discentes
interagem entre si mediados pelo docente, e que essa pratica viabiliza mais
efetivamente a evolugdo destes sobre seus conhecimentos. Além de adquirir
conhecimento sobre outras metodologias e estratégias pedagégicas até entdo
inéditas, e ver na préatica outras tantas ja conhecidas. Fato que encorajou a
exploragdo e aplicagdio na conducdo das aulas, mesmo que sem
acompanhamento ou supervisdo de docente experimentado.

Outro aspecto percebido, em especial no momento da Entrevista
Semiestruturada foi a falta que Jasmim percebe de momentos de troca de
conhecimentos e praticas com outros docentes:

Eu gostaria de me aprofundar muito mais e eu gostaria de me atualizar
muito mais [no contetido]. As vezes, eu sinto que eu demoro para me atualizar
em relagdo a alguns conhecimentos. Eu acho que por, até entdo, estar muito
sozinha nessas disciplinas de politicas, de promogao, de salde coletiva, era eu
no curso, sé eu. Nao tinha ninguém muito pra ficar trocando e a gente também
ndo tem muito a troca disciplinar tdo grande, na residéncia eu até estou tendo
um pouco mais. Entao, as vezes, eu acho que eu tinha um pouco de dificuldade
na atualizacdo do conhecimento.

Jasmim também relatou aprender muito com outros docentes em
instituicdo onde atuou anteriormente a que esta atualmente, e também de modo
autodidata.

Na verdade a minha trajetéria foi um pouco autodidata. Aprendi muito
guando eu vim trabalhar na [IES-X] com os outros professores.

A docente também relatou como vantajosa a metodologia da
investigacdao em que foi caso de estudo:

E é interessante ter o olhar do outro porque, as vezes, a gente ndo se
enxerga. Af tem um processo muito interessante estar me vendo dando aula. Eu
nunca tinha me visto dando aula. E um processo bem interessante. [risos]
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Como é interessante olhar as aulas. As vezes tem coisas que estdo t&o
automatizadas, que a gente ndo reflete sobre. Como é interessante ver!

A maior vantagem, porém, foi a aproximacdo que ambas docentes, apds
as coletas dos dados, tiveram. Essa aproximagdo viabilizou o planejamento de
atuagBes conjuntas e integracdo de disciplinas e contelidos que antes dessa
vivéncia, provavelmente seriam conduzidas isoladamente. O que vislumbra
outra vantagem do mentoring, a da criacdo de maior integracdo entre docentes e
consequentemente de discentes.

REFLEXOES FINAIS

Considerando o referencial tedrico e a experiéncia relatada, faz repensar
as Fontes do CPC descritas por Shulman. A partir dessa reflexdo aponta-se que
as Fontes do CPC devem incluir o compartilhamento de experiéncias e praticas
do processo de ensino-aprendizagem entre docentes e a propria pratica do
mentoring de modo mais evidente, representado na Figura 1. Essa percep¢do
encontra apoio nos estudos de Shulman (2005) que constitui o proprio
referencial tedrico deste estudo, de Gudmundsdéttir e Shulman (2005) sobre o
Conhecimento Didatico em Ciéncias Sociais, e de Backes, Moya e Prado (2011)
na investigacdo do CPC do docente universitario de enfermagem. E nessa
interagdo com outros docentes, com outras realidades, com outras “coragens”
em experenciar 0 novo, o diferente, € que o docente novato se apropria desses
conhecimentos, reflete e busca desenvolver processos pedagdgicos
diferenciados (BACKES, MOYA, PRADO, 2011).
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Figura 1 — Inclusdo dos Espagos de Compartilhamento de
Experiéncias e Praticas entre Docentes e do Mentoring as Fontes do CPC de
Shulman (2005).

FONTES DO CPC

A investigagao sobre a
escolarizagdo; as
organizagdes sociais; a
aprendizagem humana; o
ensino e o
desenvolvimento, e os
demais fenémenos
socioculturais que
influenciam na pratica

Estruturas e materiais docente.

pedagdgicos / Estrutura N\
educativa especializada.

A sabedoria que a prépria
pratica impde.

O compartilhamento de
experiéncias , praticas e
estratégias do processo
de ensino-aprendizagem
vivenciadas, em interagdo
com outros docentes e o
mentoring.

Formag&o académica na
disciplina a ensinar

N\

Fonte: Esquema grafico desenvolvido pela autora.

A inclusdo desse modo de formagéao docente é compartilhada por N6voa
(2007) e evidenciada quando afirma que a formagdo docente deve envolver as
praticas e a andlise das praticas, fugindo do excesso tedrico e metodologico,
aproximando-se mais do saber fazer. Em investigagdo com o desenvolvimento
de “Grupo Reflexivo como Dispositivo de Aprendizagem Docente na Educacdo
Superior” (titulo da tese), Pivetta (2011) descreve ricamente as vantagens para
uma formacdo permanente do ser e fazer docente, assim como 0s processos que
permeiam seu desenvolvimento.

O conhecimento pedagégico compartilhado
condiz com uma rede de relagdes interpessoais,
envolvendo um sistema de ideias a partir de
distintas dimensdes de ordem pedagdgica que se
apresentam dinamicamente com o conhecimento
tedrico e conceitual, a experiéncia da pratica do
professor, a reflexdo sobre a acdo e,
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consequentemente, a transformagdo da acéo.
(PIVETTA, 2011; p.132)

Nesse processo de mentoring e do espago de compartilhamento de
saberes, 0 docente ampara-se tedrica, conceitual, pratica e emocionalmente, para
o ser e o fazer docente, contribuindo & evolugdo de todo o processo de ensino-
aprendizagem. Pois o que ele sabe e conhece sera refletido em sua forma de
agir. A auséncia deste processo de conhecimento e reconhecimento leva a uma
pratica pouco reflexiva, para ndo dizer nula (PIVETTA, 2011).
Consequentemente enrijecerd as relagbes e ndo sera permitido o
desenvolvimento de um processo de ensino aprendizagem participativo e
dialdgico e construtivo do conhecimento para docentes e discentes. Fechando-se
assim duas das fontes do CPC (SHULMAN, 2005), a investigacdo dos aspectos
que influenciam a prética docente, assim como a sabedoria que a propria pratica
impde. O que implica a vitalidade do fazer e do ser o bom docente.

Como afirma Anastasiou (2013), é necessario que o docente passe a
“fazer aula” e ndo mais “dar aula”, e complementa:

[...] ao fazer a aula vocé prepara situaces em que
até entra a exposicdo docente, ou um video, ou um
texto de livro, ou um estudo de caso, ou uma
experiéncia que o aluno traz. Mas o que importa é
o confronto disso com o fundamento cientifico,
para sair do senso comum e criar uma Vvisdo mais
cientifica da situacdo que estd sendo estudada.
Entdo, a aula tem que ser uma aula viva.
(ANASTASIOU, 2013)

Outro aspecto relevante a se pensar nessa inclusdo é a do
reconhecimento da necessidade de uma especificacdo mais precisa de quais as
fontes que devem permear o desenvolvimento de um docente. Aa legislacdo ndo
possui tais especificacoes, limitam-se a orientacdo da Lei de Diretrizes e Bases
(LDB) que afirma que a formacao docente se dara preferencialmente nos cursos
de mestrado e doutorado. Anastasiou (2013) chama a atencdo para o fato de a
LDB denominar cursos de mestrado e doutorado e ndo programas que Sao
orientados por linhas de pesquisa e que assim, enfatizam a formacdo de
pesquisadores. E como a mesma autora saliente:

espera-se gue a missao da universidade, que tem
uma funcdo social muito séria no ambito do
ensino, nao deixe que a preocupacdo com
pesquisa e extensdo prevaleca em termos de
importancia sobre o ensino. Atualmente esta
prevalecendo. Os professores sdo muito mais
valorizados e tém progressdo em carreira muito
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maior pela producdo de pesquisa do que pela
quantidade de horas ou pela qualidade das aulas.
(ANASTASIOU, 2013)

Essas colocacOes deixam evidente a necessidade e importancia da
formacdo de docentes produtores de conhecimento e, por isso, o destaque que é
dado a pesquisa. Mas como ressaltam Baltazar, Moysés e Bastos (2010), as
mudangas dessa formagdo “devem ser estruturadas e pensadas globalmente e em
longo prazo”, para que atendam as necessidades da sociedade.

Considerando as necessidades da sociedade, podemos ter por
fundamentacéo as politicas publicas vigentes, no caso da saude, as politicas de
salde e formacdo profissional para a area. Para a area da salde temos a
Constituicdo Federal de 1988 que garante como direito o acesso a salde e
responsabilidade do Estado em ofertd-la. Por consequéncia temos as Leis
Organicas 8.080 e 8.142 que regulam as acles e servicos de salde e a
participacéo social estruturando o Sistema Unico de Satde (SUS), modificando
0 modelo assisténcia para o da integralidade (promocao, protecdo, recuperacédo
da salde e prevencdo de doencas) e culminando com a Politica Nacional de
Atencdo Basica (PNAB). A PNAB traz a necessidade emergente e urgente para
a sensibilizacdo de profissionais da salde para o subjetivo, para a complexidade
do processo salide-doenga, pois 0 centro passa a ser o individuo, a comunidade e
ndo mais a doenca (BRASIL, 2011).

Nesse direcionamento a toda a area da salde, surge a reestruturacédo de
uma nova equipe a compor o Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF),
onde dentre os participantes estd o fisioterapeuta. Para a atuacdo desse
profissional ndo basta mais reabilitar, papel ja historicamente consolidado. E
exigido desse profissional o mesmo modelo assistencial, a mesma compreensao
de sistema unificado e de participacdo social, além do preparo para a atuacdo
interdisciplinar e intersetorial, com competéncias a desenvolver ferramentas de
trabalho pertinentes ao processo de trabalho do NASF (Matriciamento, Clinica
Ampliada, Projeto Terapéutico Singular e Projeto de Salde no Territério) que
exigem habilidade para desenvolver a educagdo permanente e a educacdo em
salide de si e de seus colegas (BRASIL, 2009).

Para atender essas necessidades um primeiro movimento também ja esta
consolidado, o das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para o Curso de
Fisioterapia. Estas apresentam um perfil do formando egresso generalista, capaz
de atuar nos diferentes niveis de atencdo (além dos ja consolidados secundario e
terciario), apoiados ao modelo assistencial da integralidade, criticos e reflexivos
de sua e na sua pratica profissional (BRASIL, 2002).

Resumidamente foi apresenta a necessidade da sociedade e dos cursos
de fisioterapia. Ao mesmo tempo solicita-se a reflexdo: qual o Conhecimento
Pedagdgico do ConteGdo que o docente fisioterapeuta precisa ter para
desenvolver competéncias tdo complexas com os discentes? Basta centrar sua
atuacdo em seu conhecimento técnico/pratico especifico da profissdo e da
especialidade? Penso que ndo! Neste sentido, é que este estudo propds a
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aproximacdo desse profissional aos seus pares, docentes e discentes. Uma das
alternativas é a que se prop6s a inclusdo de espacos de compartilhamento de
saberes docente e da formagdo docente também pela estratégia de mentoring.
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6 ESTRUTURACAO DA PRATICA DO CPC PARA O ENSINO
DA FISIOTERAPIA NA APS E O MODELO DE ACAO E
RACIOCINIO PEDAGOGICOS QUE A ENVOLVE

Neste capitulo é apresentada a Estruturacdo da préatica do CPC da
docente Jasmim para o ensino da Fisioterapia na APS, seguido do Modelo de
acdo e raciocinio pedagogicos da docente no ensino deste mesmo conteudo.

6.1 PRATICA DO CPC NO ENSINO DA FISIOTERAPIA NA APS:
COMO DESENVOLVER

O CPC da docente Jasmim envolve uma rotina eficaz para a construgdo
e desenvolvimento do conhecimento de modo critico-reflexivo do contetdo
pelos discentes e mediados por ela em 5 etapas (Figura 5).

Figura 5 — Pratica do CPC no ensino da Fisioterapia na APS.

Exposi¢do do Conhecimento
\< b~ Construido Coletivamente

Fonte: Elaborado pela autora.

Em todas as etapas a docente utiliza os seguintes elementos do CPC,
conforme a necessidade exigida pelo tema do conteGdo, o préprio
desenvolvimento da aula e dos discentes:

e Oportunizar sugestdes, criticas e troca de conhecimento;

o Interpretacdo didatica;

e Empatia didatica;

o Adquirir discipling;

e Ter bom humor;
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¢ Uso do quadro.

Estes elementos do CPC serdo repetidos a cada etapa em que forem mais
evidentes e, conforme o tema em estudo, necessarios ao bom desenvolvimento
da etapa.

A primeira etapa intitulada e que envolve a Apresentacdo do
Conhecimento Cientifico do Tema(s) do Conteudo referente & APS, & Saude
Publica e a Sadde Coletiva (histdria, conceitos, diretrizes, legislacdo, processo
de trabalho conectando a salde cinético funcional e ao trabalho interdisciplinar
e intersetorial). Para isso utiliza:

¢ Reflexdo na agéo;

e Oportunizar sugestdes, criticas e troca de conhecimento;

o Apresentagdo de explicacdes claras e descri¢des vividas;

¢ Ensino de nogdes abstratas e pouco familiares;

o Uso de historias aneddticas;

o Estabelecer diélogo reflexivo;

e Mostrar o pensamento expert;

o Realizar a transferéncia;

o Desenvolver padrfes perceptivos;

o Estabelecendo integracdo disciplinar;

o Rigorosidade terminoldgica;

o Antecipacédo dos conteldos;

¢ Uso do quadro;

o Uso de recursos audiovisuais (ndo previsto por Shulman).

A segunda etapa envolve a Apresentacdo dos Conhecimentos Prévios
dos discentes sobre o tema(s) do conteldo abordado(s) na primeira etapa. A
docente confronta esses conhecimentos prévios utilizando-se dos seguintes
elementos do CPC:

¢ Reflexdo na acéo;

e Uso da interacdo com os discentes por meio de questionamentos,
solucdes e reag0es;

e Oportunizar sugestdes, criticas e troca de conhecimento;

o Interpretacdo didatica;

e Empatia didatica;

o Conflito cognitivo;

o Estabelece dialogo reflexivo;

o Desenvolver padrdes perceptivos;

o Formulagdo de questionamentos.

A terceira etapa que envolve o Confronto do Conhecimento
Cientifico ao Conhecimento Prévio entre os discentes e assim € intitulada. A
docente utiliza-se da organizacdo de pequenos grupos de discentes (4 ou 5).
Desses pequenos grupos exige o desenvolvimento da capacidade de negociagdo
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e habilidade para estabelecer o consenso final para entdo, estruturarem a
apresentacdo do conhecimento apreendido conforme metodologia-ativa
previamente acordada e intencionalmente estipulada. Nesse processo 0s
discentes desenvolvem o confronto: (a) do que foi apreendido, (b) aos prdprios
conhecimentos prévios, individualmente, e (c) aos conhecimentos prévios e
apreendidos dos colegas; favorecendo uma nova estrutura de conhecimento
construida coletivamente.

Para essa etapa a docente utiliza, principalmente, os seguintes elementos
do CPC:

» Organizagdo e manejo da turma com consciéncia situacional;

o Oportunizar sugestdes, criticas e troca de conhecimentos;

¢ Uso da técnica do trabalho em equipe;

¢ Conflito cognitivo;

e Uso do quadro, especialmente para anotar ddvidas e equivocos
percebidos pela docente em interagdo com os discentes ou escuta das
discussoes.

A quarta_etapa do processo de ensino aprendizagem cabe a
apresentacdo da Exposicdo do Conhecimento Coletivamente Construido nos
pequenos grupos utilizando metodologias ativas. Dentre as metodologias
utilizadas pela docente e que pareceram (nos achados do Grupo Focal) trazerem
maior desenvolvimento cientifico aos discentes, destacam-se o teatro, o estudo
de caso e o seminario. Essa etapa envolve 0s discentes em um processo
dindmico e prazeroso de ensino-aprendizagem. Os elementos do CPC mais
relevantes a este processo estdo:

e Oportunizar sugestdes, criticas e troca de conhecimentos;

o Uso da técnica do trabalho em equipe;

o Interpretacgdo didatica;

o Empatia didatica;

o Conflito cognitivo;

o Desenvolver padrdes perceptivos.

Como quinta etapa e Ultima, estd o Refinamento do Conhecimento
Cientifico do discente mediado pelo docente. A docente utiliza-se
especialmente do conflito cognitivo, passando a conduzir o grupo a reflexdo
quando os discentes apresentam algum tipo de equivoco sobre o conteldo e
entdo, elevam seus conhecimentos ao limite que suas capacidades e contexto
educacional em que se encontram, permitem. Cabe também destacar que é
especialmente nessa etapa que a docente mostra seu pensamento expert. Assim
a docente realiza um fechamento do tema desenvolvido em sala de aula e
apresentado pelos pequenos grupos (sempre a cada apresentacdo dos pequenos
grupos e ao final da aula) a docente utiliza-se dos seguintes elementos do CPC
para aprimorar e refinar os conhecimentos apresentados pelos discentes.
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¢ Organizagdo e manejo da turma com consciéncia situacional;
o Oportunizar sugestdes, criticas e troca de conhecimentos;
o Apresentacgdo de explicacOes claras e descri¢des vividas;
o Empatia didatica;

 Conflito cognitivo;

o Estabelecer didlogo reflexivo;

o Mostrar pensamento expert;

o Desenvolver padrfes perceptivos;

o Estabelecer integracdo disciplinar;

o Formulagdo de questionamentos;

o Recapitulacdo dos conteldos;

¢ Uso do quadro;

o Antecipacédo dos conteldos.

Essas etapas podem ocorrer em cada aula, mas também em uma
sequéncia de aulas necessarias a esta constru¢do. O mesmo tema do contetido
também ¢é, eventualmente, retomado pelo docente para que os discentes
realizem conexdes entre diferentes temas do contelido, construindo o todo, ou
seja, 0 préprio contetido, mas de forma ativa.

6.2 O MODELO DE AGAO E RACIOCINIO PEDAGOGICOS PARA
O ENSINO DA FISIOTERAPIA NA APS

Diante da questdo de estudo e investigagdo desenvolvida, e em
conformidade ao referencial tedrico escolhido, que estabelece como modo de
reconhecimento da construcédo e pratica docente as etapas:

Em primeiro lugar, depois de construir um esquema geral do
conhecimento base para o ensino, examino as fontes do dito conhecimento base,
ou seja, os ambitos do saber académico e a experiéncia dos quais os professores
podem extrair de sua compreensdo. E em segundo lugar, exploro os processos
de raciocinio e agdo pedagdgicos dentro dos quais os professores utilizam esse
conhecimento (SHULMAN, 2005; p.7).

Apresenta-se assim o Modelo de Acdo e Raciocinio Pedagdgicos que
fomente a formacao de fisioterapeutas para a atuacdo na APS.

Compreensdo: Essa etapa, para 0 ensino de fisioterapia a atuacdo na
APS vai envolver:

e Compreensdo de todas as politicas publicas, seus direcionamentos
guanto ao modelo assistencial da integralidade, diretrizes organizacionais e
doutrinarias do SUS;

e Compreensdo dos conceitos e perspectivas epistemologicas da salde
coletiva que irdo nortear a construcdo e aplicacdo pratica da atuagdo do
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profissional fisioterapeuta em saide publica e na assisténcia aos usuarios do
SUS no processo de “fazer aula”;

e Compreensdo do objeto de estudo e préxis da fisioterapia que é a
salde cinético-funcional e direcionamento e condugdo dessa pratica de modo a
desenvolver agBes de promogdo e educagdo a salde, prevengdo, tratamento,
reabilitacdo e rastreamento de doengas, além de identificagdo de
vulnerabilidades a salde;

e Envolve também a compreensdo da estrutura curricular de modo a
despertar nos discentes a sensibilidade e raciocinio critico-reflexivo e criativo ja
nas fases iniciais com o risco de ndo se ter outra oportunidade caso o curso vise
uma formac&o mais direcionada ao modelo biomédico;

e Ha ainda que se ter um conhecimento da capacidade de compreensdo
que os discentes possuem, considerando os conteldos académicos que ja
possuem ou ndo (a fase de desenvolvimento da disciplina), além da realidade de
seus conhecimentos prévios sobre o processo salde e doenga e suas condigdes
afim de que evoluam para um conhecimento cientifico a partir do senso comum
e preconcepcdes que tenham;

o E necessaria também uma compreens&o da intencionalidade politica e
ética que o docente deseja desenvolver junto aos discentes que seja coerente a
formacédo em saude, descritas nas DCN do Curso de Fisioterapia.

Transformacdo: A transformagdo desses conhecimentos ocorre por
meio do compartilhamento de experiéncias com outros docentes em sua
trajetéria docente, mas com forte fundamentacdo teérica do proprio contetdo e
das metodologias pedagdgicas e experiéncia de aplicagdo destas em sua
trajetéria profissional. Assim o docente é capaz de estabelecer a profundidade
tedrica que o nivel de formagdo académica exige e aliar a isto a metodologia e
estratégia de ensino-aprendizagem que envolva o0s discentes e 0s
coresponsabilizem por esse processo, atingindo assim o objetivo da formacéo no
contetdo e na construgdo de um profissional ético, ativo, critico e reflexivo,
além de estimular a criatividade.

Ensino: Esta etapa envolve a aplicagdo do conhecimento e sua
transformacdo, ou seja, as etapas anteriores no processo de interagdo com 0s
discentes. Para isso exige do docente a capacidade de adaptacdo as diversas
situacBes que possam surgir além do planejado especialmente quanto a
capacidade de reconhecimentos dos contetdos a pratica profissional futura dos
discentes considerando a fase de formagdo em que se encontram na grade
curricular. Exige do docente a destreza para organizar e conduzir os discentes
nesse processo de ensino-aprendizagem, despertando o interesse e a
participacdo com metodologias pedag6gicas dinamicas e que os envolva no
processo de compartilhamento de saberes entre eles, oportunizando o confronto
de ideias e experiéncias proprias e de seus colegas. Mas, especialmente na
formacéo de fisioterapeutas habilitados a atuacdo no contexto da APS, esta a
necessaria inclusdo dos discentes neste nivel de atencdo a salde, a descricdo e
exposicdo de histérias e experiéncias que o docente possui nesta pratica
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profissional e atuacdo assistencial. Precisa envolver a exploracdo de préaticas
profissionais nos diversos ciclos de vida, a conducdo da assisténcia a salde e a
doenga que 0s usuarios possam apresentar e qual a conduta terapéutica que
coincida com a aplicacdo de tecnologias leves e leves-duras. Também, precisa
envolver a compreensdo da complexidade assistencial que este nivel exige e que
envolver a participacdo interdisciplinar e intersetorial, ou seja, compartilhada
entre outras categorias profissionais da saude e fora da saude e principalmente
0s usuarios e comunidade assistidos.

Avaliacdo: Em relacdo a avaliacdo discente, deve-se ter foco na
avaliacdo formativa e a todo tema do conteddo em cada encontro com 0s
discentes. Assim a construgdo do conhecimento serd instigada também por esse
processo. Isso em detrimento & conducdo de uma avaliagdo punitiva ou
autoritaria, que exclua o docente da necessidade de reconhecer qual o seu papel
e de repensar se suas intengdes iniciais foram mesmo atingidas e quais as
adaptagdes foram e serdo necessarias neste e em processos de ensino-
aprendizagem futuros. Na formag&o de fisioterapeutas a APS é relevante que o
docente desenvolva avaliaces que exijam dos discentes a participacéo ativa e
em grupo da exposi¢do dos conhecimentos apreendidos, e que exija destes a
exposicdo argumentativa com representacdes praticas e explicagdes claras de
situagBes que apresentem esses conhecimentos. Nessa interacdo dialogada sera
possivel ampliar-se a compreensdo a0 mesmo tempo em que proporcionara ao
docente esclarecer equivocos conceituais e praticos sobre o contetido. Também
podera oportunizar aos discentes sugestdes e criticas ao processo, possibilitando
ao docente a transformacdo e redirecionamento de sua pratica com vistas a sua
evolugao. Isso transformara o “dar aula” em “fazer aula”.

Reflexdo: Constitui um momento que precisa ser desenvolvido pelo
docente sobre sua pratica e que pode ser beneficiado com a apresentagdo de
sessOes gravadas e a discussdo das mesmas com outros docentes, em especial
com docentes novatos na pratica de mentoring. Isto enriqueceria ndo apenas a
formacédo do docente novato, mas também a prépria formagdo permanente do
docente experimentado. Essa interagdo proporcionaria ao  docente
experimentado a atualizacdo sobre o conteldo, j& que docentes novatos tendem
a possuirem uma formacgdo de conteldo mais atualizada. E ao docente
experimentado caberia o compartilhamento do conhecimento sobre o processo
de adequacdo da metodologia pedagdgica pertinente a cada tema do contetdo
para o melhor processo de ensino-aprendizagem. O docente experimentado,
geralmente, possui maior clareza de sua intencionalidade ética e politica sobre o
contelido, além de maior dominio do contexto educacional geral e da IES onde
atua. Caracteristicas amplificadas por sua historia de vida pessoal e profissional.
Essa interacdo tende a exigir a efetivagdo do processo de reflexdo do docente
experimentado para a fundamentacdo de sua pratica e a transformacdo de
praticas que a principio julgava prontas, adequadas, mas que em uma
observacdo mais aproximada possam estar equivocadas ou meregcam noOvoS
direcionamentos ou cuidados.
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Novas Maneiras _de Compreensdo: aqui estaria o objetivo a ser
atingido, onde uma nova compreensdo seria alcangada diante da construgdo de
um processo de interacdo entre contetdo, novos contetdos e principalmente
entre os individuos envolvidos no ensino-aprendizagem, docentes e discentes.
Essa nova compreensdo do CPC contribui para a propria formacéo e prética do
fisioterapeuta para a atuagdo na APS e para o fortalecimento da salde da
populacéo.

Esse processo fez refletir em um novo modo de representar graficamente
0 Modelo de Ag¢do e Raciocinio Pedagdgicos de Shulman (2005), apresentada
na Figura 6, a seguir. Esse esquema gréafico é inovador no sentido de representar
a ideia real proposta por Shulman, ou seja, a de que se trata de um ciclo
evolutivo e ndo repetitivo da préatica docente no fazer aula. Apesar da figura ndo
ser exclusiva a formagdo do fisioterapeuta & APS, foi esta investigacdo que
permitiu sua idealizacdo e construgdo. Conforme a descrigdo propde, pode
direcionar a formagao do docente que atue nesse contetdo.

Figura 6 — Esquema Gréafico do Modelo de Ag¢do e Raciocinio Pedagdgicos
segundo Shulman (2005) adaptado.

‘ Compreensiao
‘ Transformagao
Ensino
‘ Avaliagao
. Reflexao
. Novas Maneiras de Compreensao

< N
/ \
i

\ ,‘ Reinicio do ciclo...
\ /

Fonte: Elaboragdo conceitual da autora, adaptado de Shulman (2005);
elaboracdo grafica Schmidt (Designer Grafico) (2014).

O desenvolvimento desta espiral implica a necessidade da pratica, da
oportunidade da experiéncia, mas nao &, necessariamente, exclusiva aos
docentes experientes. Ha que se ter uma pré-disposicdo do docente de assumir
seu papel motivador, inspirador da construcdo do conhecimento na préatica
docente, tanto nos momentos de isolamento, quanto nos momentos de interacdo
com os discentes. Ha que se ter uma eterna insatisfacdo pelo que se atingiu de
pratica e conhecimento. Ndo uma insatisfacdo desgastante, mas uma
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insatisfacdo mobilizadora, que impulsione o docente a refletir: quais as
aprendizagens ele pode obter de seus estudos, pesquisas, pratica, da interacéo
com os discentes e conhecimentos que adquiriu com eles, quais as lacunas ainda
devem ser preenchidas, quais os processos devem ser repensados? E tantas
outras questdes que cada docente ira se confrontar neste processo reflexivo.

A estas caracteristicas pode-se associar o papel de lider que o docente
deve exercer. O lider, aqui considerado, estd ligado ao sentido do individuo
capaz de dar alma, vitalidade a curiosidade ao desenvolvimento do
conhecimento cientifico, entrelagando os envolvidos por meio da visdo a uma
construgdo coletiva, com significado (CORTELLA, 2013). Para o autor:
“Existem duas caracteristicas precipuas da lideranga: o lider ndo nasce pronto,
se forma. E lideranca ndo tem a ver com idade, tem a ver com experiéncia. E
vale observar que experiéncia ndo tem a ver com idade, tem a ver com
intensidade, e ndo com extensidade” (CORTELLA, 2013; p. 85-86). Nesse
sentido, o docente deve ser lider de seu desenvolvimento e de sua pratica,
fazendo de seu Modelo de Acdo e Raciocinio Pedagdgicos instrumento de
construcgdo e inspiracéo para si e seus discentes.



7 CONSIDERACOES FINAIS

A partir deste estudo, também foi possivel constatar um fazer aula que
estimula a atuacdo profissional na perspectiva da integralidade. Mas Jasmim
apresentou um CPC que vai além do exposto por Shulman (2005). Sua
formacédo docente, além das Fontes do CPC, apresentou o compartilhamento de
conhecimentos e préaticas entre seus pares, a capacitagdo para a reflexdo sobre
sua pratica. E apesar da fragilidade da formacéo de Jasmim sobre o contetido
para a formacdo a APS, fortaleceu-se no autodidatismo. A pesquisa também
permitiu identificar o desenvolvimento do mentoring como uma Fonte do CPC
possivel e valiosa que pode e deve ser prevista na formagdo continuada,
especialmente stricto sensu. A observagdo da pratica docente de Jasmim
também revelou outros elementos do CPC, como: as dificuldades no
desenvolvimento do conhecimento do conteldo; a relevancia do estimulo a
participacdo em projetos de pesquisa e extensdo, além de eventos como pratica
pedagdgica; e como carateristicas pessoais 0 amor, a emogdo, o orgulho e
respeito pela profissdo para o processo de ensino-aprendizagem. Todas estas
novas fontes e elementos podem ser pertinentes ao contetido da APS, porém &
importante identificar se estes se restringem a este e quais outros podem ser
revelados em outros casos.

O foco na APS, neste estudo, ndo significa o pensamento pela exclusdo
da necessidade de modificagdo da formacdo em outros niveis de atencdo, ao
contrario. ldentifica-se a necessidade, por apresentar um cenario que viabiliza e
exige um olhar mais atento a complexidade do processo salide-doenca, por ter o
poder de conformagdo das profissGes com vistas a formagdo para 0 modelo da
integralidade da atencdo em salde. A partir desta percepcdo é que se
fundamentou a busca pelo conhecimento e reconhecimento de como atua o
docente na preparacdo do futuro profissional fisioterapeuta que ira atuar na APS
desenvolvido nesta tese. E a hip6tese foi confirmada, hd& um Conhecimento
Pedagogico do Conteldo especifico do docente fisioterapeuta experimentado
para esta formagdo. Entretanto, destaca-se que 0s mesmos direcionamentos
podem constituir pratica de docentes que busquem a formacdo em disciplinas
gue visa o desenvolvimento de especialidades fisioterapéuticas e a assisténcia
desse profissional em outros niveis de atencdo a salde, pois estamos todos
integrados em um Sistema Unico de Satde.

Assim, como o modelo assistencial exigido, a pratica do docente na
formac&o de fisioterapeuta para a atuacdo na APS precisa considerar o discente
em sua integralidade, reconhecendo suas potencialidades e fragilidades.
Também precisa estar fundamentado no conhecimento do contetido. Neste caso
0 conhecimento da salde coletiva, desde sua epistemologia, seus conceitos e
desenvolvimento na pratica profissional. O conhecimento da salde publica, sua
construgdo histérica e social, seus conceitos e politicas de salde vigente para a
pratica profissional, organizacdo e gestdo no sistema e do cuidado. Mas
igualmente relevante estd o Conhecimento Pedagdgico, o dominio, a coragem, a
capacidade criativa do docente em conhecer e desenvolver metodologias ativas,
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postura de humildade e compartilhamento de saberes, assim como, bom humor
e amorosidade na conducdo dos encontros com os discentes. Desse modo,
considerando e desenvolvendo o CPC, o docente serd capaz de fazer aula, de
fazer diferenca na construgdo de profissionais mais humanos e capazes de
modificar a realidade de salde e a propria profisséo.

Porém, ndo se aponta aqui o fim de um caminho, ndo se tem essa
pretensdo. O que se deseja na verdade é a continuidade de um processo ja
iniciado por outros colegas desejosos dessa transformacéo na formagéo e préatica
docente, com vistas a atingir a transformagdo discente e profissional. Nesta
oportunidade apenas fortalece a vontade pela exploragdo e pelo
desenvolvimento da formag&o docente e discente como caminho académico. O
desejo de que este & o caminho que se precisa trilhar e evoluir.

Nesta experiéncia foi possivel aprimorar a pesquisadora e a docente. Fez
perceber que a pesquisa qualitativa tem a vantagem de conhecer o fendmeno em
profundidade ao mesmo tempo em que transforma e aprimora os envolvidos
com sensibilidade e pré-dispostos a reflexdo. Como aprimoramento da técnica
metodoldgica da pesquisa, tem-se o alerta para, em tempos de acesso a tantas
tecnologias o cuidado para garantir o registro das entrevistas, observagdes tanto
por dudio quanto por video digital. Esta estratégia foi fundamental para a
completa compreensdo e revisao dos dados.

Como sugestdes, tem-se a exploragdo de mais casos seguindo a mesma
metodologia e referencial tedrico. A partir deste estudo foi percebida a riqueza
que cada docente pode ter e que deve ser compartilhada com um desvelamento
em profundidade de sua conduta de Agdo e Raciocinio Pedagdgicos. E de fato,
apesar de informalmente, levou a pesquisadora a olhar outras praticas docentes,
de outros colegas, e fizeram perceber a necessidade de identificar outros
Conhecimentos Pedagdgicos do Conteldo de igual grandeza, mas com outras
competéncias e outros caminhos. Também fez desenvolver o interesse por
retomar a proposta do inicio do curso de doutorado, a do desenvolvimento de
uma avaliacdo emancipatéria de um grupo de docentes sobre suas praticas
individuais e coletivas. Uma avaliagdo em que o processo é mais relevante que
seus resultados. Mas que seus resultados sirvam para a evolucdo, a
transformagdo do que pode ser melhorado e a manutencdo do que é bem
desenvolvido. E principalmente que garanta o fortalecimento do coletivo para a
melhoria de cada uma das profissdes e da area da salde e como um todo com
vistas a consolidacdo de uma assisténcia a sadde integral, equanime e universal.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO DOCENTE

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM ENFERMAGEM
CURSO DE DOUTORADO EM ENFERMAGEM

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — Docente

Vocé esta sendo convidado (a) para participar como voluntario em uma
pesquisa.

A pesquisa intitulada “A CONSTRUCAO DO CONHECIMENTO
PEDAGOGICO DE CONTEUDO NA DOCENCIA EM FISIOTERAPIA
EM ATENGCAO PRIMARIA A SAUDE: UM ESTUDO DE CASO” tem por
objetivos:

(1) Compreender os processos de construgdo e pratica do Conhecimento
Pedag6gico de Contetdo pelo docente fisioterapeuta que atua na formagdo para
a Atencdo Primaria a Salde;

(2) Conhecer os momentos que constituem a formacéo profissional do docente
fisioterapeuta que atua na formagao para a Atencéo Primaria a Salde; e

(3) Identificar implicagBes do Conhecimento Pedagégico do Contelido na
docente fisioterapeuta que atua na formagdo para a Atencdo Primaria a Saudde.
Este trabalho tera o papel de revelar a construcdo dos conhecimentos para
competéncia pedagégica docente e como se estabelecem as relagdes entre acéo-
reflexdo-acdo por parte deste profissional na carreira docente. Nos
pesquisadores temos como responsabilidade apontar o processo de construgdo
docente e expor as caracteristicas mais relevantes nesta trajetoria.

A coleta de dados sera composta por quatro momentos. O primeiro
momento se constituira em uma observacdo ndo participante de aulas tedrica
para observar quais e como se manifestam os conhecimentos do docente
(doravante denominado participante) para competéncia pedagégica por meio de
registros objetivos e subjetivos, ou seja, para observar sua atitude e
comportamento no processo de ensino-aprendizagem por meio de filmagens
feitas com camera digital posicionada em dire¢do ao participante e gravacdo em
audio digital com uso de microfone a ser instalado junto a vestimenta do
participante. O segundo momento serd uma entrevista narrativa em
profundidade a qual o participante contard a sua histéria de construcdo e
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desenvolvimento docente, a partir de pergunta norteadora e onde seréa realizada
a gravacdo em &udio digital com uso de microfone a ser instalado junto a
vestimenta do participante. O terceiro momento serd uma entrevista
semiestruturada no qual o participante tera contato com os dados e andlises
feitas por meio da visualizagdo de trechos das imagens digitais filmadas e
gravacOes em audio digital, podendo confirmar ou refutar os achados e assim
validando-o0s. O quarto momento serd a analise documental de planos de ensino
e planos de aula fornecidos pelo docente. Destaca-se que para a coleta de dados
serd utilizado um gravador de dudio digital e uma filmadora digital. Todos esses
momentos serdo agendados com antecedéncia com o docente.

Afirma-se o compromisso e a responsabilidade no desenvolvimento da
pesquisa, quanto a respeito aos principios bioéticos de ndo maleficéncia,
beneficéncia, justica e equidade; participagdo livre, esclarecida e voluntaria,
podendo o participante desistir da participacdo na pesquisa em qualquer
momento em que considerar necessario, sem que isto implique nenhuma sanc&o,
prejuizo, dano ou desconforto; preservacdo do anonimato das identidades e da
confidencialidade das informagdes; os riscos serdo minimos em razédo de ser
uma observacdo ndo participante e entrevista com o docente participante
(gravagdo de audio e imagem digitais em sala de aula em interagdo com os
alunos e em particular com a pesquisadora, respectivamente) e apenas
observagdo ndo participante com os discentes (apenas gravagdo de udio e
imagem em sala de aula em interagio com o docente), mas
quaisquer desconfortos serdo minimizados pelo pesquisador o qual em todo
tempo respeitard os principios da autonomia, dignidade e liberdade do
participante e dos envolvidos (docente e discentes, respectivamente) ao
decidirem ou néo a sua participacdo; relevancia social da pesquisa; garantia de
gue os dados provenientes do estudo serdo usados exclusivamente para fins de
pesquisa e que ndo serdo apresentados publicamente, devendo ser armazenados
em banco de dados a ser construido pela pesquisadora e, posteriormente,
compor acervo do Grupo de Pesquisa em Educacdo em Enfermagem e Salde
(EDEN), vinculado ao Programa de Pds-Graduagdo em Enfermagem, da
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).

No desenvolvimento da pesquisa serdo respeitadas as diretrizes e
normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos, em
conformidade com a Resolugdo do Conselho Nacional de Salde n. 466, de 12
de dezembro de 2012 (Resolugdo CNS n° 466/2012). Desta forma, antes da
coleta de dados, a pesquisa sera submetida a apreciagdo do Sistema
CEP/CONEP, que é integrado pelo Conselho Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP) e os Comités de Etica em Pesquisa (CEP), neste caso o Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Santa
Catarina (CEPSH/UFSC) Campus Universitario Reitor Jodo David Ferreira
Lima, Trindade, Florianépolis - Santa Catarina, 88040-900, Universidade
Federal de Santa Catarina — Pr6-Reitoria de Pesquisa, Localizagdo: Biblioteca
Universitaria Central - Setor de Periédicos (térreo), contato telefénico (48)
3721-9206, e-mail cep.propesg@contato.ufsc.br, (horario de atendimento das
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7h as 19h). Para isto, o protocolo de pesquisa sera cadastrado, juntamente com
todos os documentos necessarios, na Plataforma BRASIL, que é o sistema
oficial de lancamento de pesquisas para andlise e monitoramento do Sistema
CEP/CONEP.

Os pesquisadores colocam-se a disposicdo para quaisquer
esclarecimentos no decorrer do estudo pelos contatos informados neste termo ou
pessoalmente. As informagfes fornecidas por vocé poderdo ser acessadas
sempre que desejar, mediante solicitacdo. Poderd em qualquer momento, se
assim desejar, desistir sem prejuizo algum. Para isso deve apenas comunicar um
dos pesquisadores.

Apos estas informagdes, caso aceite participar, consentindo o uso das
imagens e gravacbes em audio digitais para a pesquisa sem apresentacao
publica, pedimos que assine ao final deste documento que esta em duas vias
serdo assinadas e rubricadas ficando uma com o participante. Agradecemos sua
atencéo.

Nestes termos e considerando-me livre e esclarecido (a) sobre a
natureza e objetivo da pesquisa proposta, consinto em minha participagdo
voluntaria e consentindo o uso de minhas imagens e gravagdes em audio digitais
realizadas na coleta de dados durante a observag@o nao participante em sala de
aula e em entrevistas particulares, para a pesquisa sem apresentacdo publica,
resguardando aos pesquisadores a propriedade intelectual das informagdes
geradas e expressando a concordancia com a divulgagdo publica dos resultados
da pesquisa. Data: / /

Nome do (a) participante:
Assinatura do (a) participante:
Assinatura do (a) Pesquisador (a):

CONTATO DOS PESQUISADORES

Pesquisador responsavel: Dra. Vania Marli Schubert Backes
Telefone para contato: (48) 37219787 / (48) 9963 3838
E-mail: oivania@nfr.ufsc.br

Pesquisadora participante: Ms. Fernanda Alves Carvalho de Miranda
Telefone para contato: (55) 9704-8738
E-mail: fernandacak@hotmail.com
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APENDICE B — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO DISCENTE

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM ENFERMAGEM
CURSO DE DOUTORADO EM ENFERMAGEM

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido Discente

Eu, Fernanda Alves Carvalho de Miranda, fisioterapeuta, aluna do
Curso de Doutorado em Enfermagem do Programa de Pds Graduacdo em
Enfermagem da Universidade Federal de Santa Catarina (PEN UFSC), venho
por este meio pedir permissdo para gravar e filmar as aulas teéricas da
disciplina: Saude Publica. O foco do estudo é a atuagdo docente, portanto, vocé
discente, sua opinido ou participacdo em aula, ndo serd foco do estudo, mas
poderdo aparecer nas gravagles de voz e imagens por meio digital. Por este
motivo pecgo a sua permissdo para desenvolver a coleta de dados com gravagdes
de voz e imagem nesta pesquisa.

A pesquisa intitulada “A CONSTRUCAO DO CONHECIMENTO
PEDAGOGICO DE CONTEUDO NA DOCENCIA EM FISIOTERAPIA
EM ATENCAO PRIMARIA A SAUDE: UM ESTUDO DE CASO” tem por
objetivos:

(1) Compreender os processos de construgdo e pratica do Conhecimento
Pedagogico de Contelido pelo docente fisioterapeuta que atua na formagdo para
a Atencdo Primaria a Salde;

(2) Conhecer os momentos que constituem a formagédo profissional do docente
fisioterapeuta que atua na formagcdo para a Atencdo Primaria a Saude; e

(3) Identificar implicagdes do Conhecimento Pedagégico do Contelido na
docente fisioterapeuta que atua na formacdo para a Atencdo Primaria a Saudde.
Este trabalho tera o papel de revelar a construcdo dos conhecimentos para
competéncia pedagdgica docente e como se estabelecem as relagdes entre acéo-
reflexdo-acdo por parte deste profissional na carreira docente. Nos
pesquisadores temos como responsabilidade apontar o processo de construgio
docente e expor as caracteristicas mais relevantes nesta trajetoria.

A coleta de dados sera composta por quatro momentos. O primeiro
momento se constituirda em uma observacdo ndo participante de aulas teérica
para observar quais e como se manifestam os conhecimentos do docente
(doravante denominado participante) para competéncia pedagégica por meio de
registros objetivos e subjetivos, ou seja, para observar sua atitude e
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comportamento no processo de ensino-aprendizagem por meio de filmagens
feitas com cmera digital posicionada em diregéo ao participante e gravagdo em
4udio digital com uso de microfone a ser instalado junto & vestimenta do
participante. O segundo momento serd uma entrevista narrativa em
profundidade a qual o participante contar4d a sua histéria de construgdo e
desenvolvimento docente, a partir de pergunta norteadora e onde sera realizada
a gravacdo em audio digital com uso de microfone a ser instalado junto a
vestimenta do participante. O terceiro momento sera uma entrevista
semiestruturada no qual o participante tera contato com os dados e andlises
feitas por meio da visualizagdo de trechos das imagens digitais filmadas e
gravacBes em audio digital, podendo confirmar ou refutar os achados e assim
validando-os. O quarto momento seré a analise documental de planos de ensino
e planos de aula fornecidos pelo docente. Destaca-se que para a coleta de dados
serd utilizado um gravador de dudio digital e uma filmadora digital. Todos esses
momentos serdo agendados com antecedéncia com o docente.

Afirma-se o compromisso e a responsabilidade no desenvolvimento da
pesquisa, quanto a respeito aos principios bioéticos de ndo maleficéncia,
beneficéncia, justica e equidade; participacdo livre, esclarecida e voluntéria,
podendo o participante desistir da participagdo na pesquisa em qualquer
momento em que considerar necessario, sem que isto implique nenhuma sanc&o,
prejuizo, dano ou desconforto; preservagdo do anonimato das identidades e da
confidencialidade das informacdes; os riscos serdo minimos em razdo de ser
uma observagdo ndo participante e entrevista com o docente participante
(gravacgdo de audio e imagem digitais em sala de aula em interagdo com 0s
alunos e em particular com a pesquisadora, respectivamente) e apenas
observacdo ndo participante com os discentes (apenas gravacdo de audio e
imagem em sala de aula em interagdo com o docente), mas
quaisquer desconfortos serdo minimizados pelo pesquisador o qual em todo
tempo respeitard os principios da autonomia, dignidade e liberdade do
participante e dos envolvidos (docente e discentes, respectivamente) ao
decidirem ou ndo a sua participacdo; relevancia social da pesquisa; garantia de
que os dados provenientes do estudo serdo usados exclusivamente para fins de
pesquisa e que ndo serdo apresentados publicamente, devendo ser armazenados
em banco de dados a ser construido pela pesquisadora e, posteriormente,
compor acervo do Grupo de Pesquisa em Educacdo em Enfermagem e Salde
(EDEN), vinculado ao Programa de Pés-Graduagdo em Enfermagem, da
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).

No desenvolvimento da pesquisa serdo respeitadas as diretrizes e
normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos, em
conformidade com a Resolugdo do Conselho Nacional de Salde n. 466, de 12
de dezembro de 2012 (Resolugdo CNS n° 466/2012). Desta forma, antes da
coleta de dados, a pesquisa sera submetida a apreciagdo do Sistema
CEP/CONEP, que é integrado pelo Conselho Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP) e os Comités de Etica em Pesquisa (CEP), neste caso o Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Santa
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Catarina (CEPSH/UFSC) Campus Universitario Reitor Jodo David Ferreira
Lima, Trindade, Floriandpolis - Santa Catarina, 88040-900, Universidade
Federal de Santa Catarina — Pro-Reitoria de Pesquisa, Localizagdo: Biblioteca
Universitaria Central - Setor de Periddicos (térreo), contato telefénico (48)
3721-9206, e-mail cep.propesg@contato.ufsc.br, (horario de atendimento das
7h as 19h). Para isto, o protocolo de pesquisa serd cadastrado, juntamente com
todos os documentos necessarios, na Plataforma BRASIL, que é o sistema
oficial de lancamento de pesquisas para analise e monitoramento do Sistema
CEP/CONEP.

Os pesquisadores colocam-se a disposicdo para quaisquer
esclarecimentos no decorrer do estudo pelos contatos informados neste termo ou
pessoalmente. As informagdes fornecidas por vocé poderdo ser acessadas
sempre que desejar, mediante solicitacdo. Poderd em qualquer momento, se
assim desejar, desistir sem prejuizo algum. Para isso deve apenas comunicar um
dos pesquisadores.

Apos estas informagdes, caso aceite participar, consentindo o uso das
imagens e gravagfes em &udio digitais para a pesquisa sem apresentacdo
publica, pedimos que assine ao final deste documento que estd em duas vias
serdo assinadas e rubricadas ficando uma com o participante. Agradecemos sua
atencéo.

Nestes termos e considerando-me livre e esclarecido (a) sobre a
natureza e objetivo da pesquisa proposta, consinto em minha participagdo
voluntaria, consentindo também o uso de minhas imagens e gravagdes em audio
digitais para a pesquisa sem apresentacdo publica, resguardando aos
pesquisadores a propriedade intelectual das informagdes geradas e expressando
a concordancia com a divulgagdo publica dos resultados da pesquisa. Data:

/ /
Nome do (a) participante:
Assinatura do (a) participante:
Assinatura do (a) Pesquisador (a):

CONTATO DOS PESQUISADORES

Pesquisador responsavel: Dra. Vania Marli Schubert Backes
Telefone para contato: (48) 37219787 / (48) 9963 3838
E-mail: oivania@nfr.ufsc.br

Pesquisador participante: Ms. Fernanda Alves Carvalho de Miranda
Telefone para contato: (55) 9704-8738
E-mail: fernandaocak@hotmail.com
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APENDICE C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO DISCENTE — GRUPO FOCAL

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM ENFERMAGEM
CURSO DE DOUTORADO EM ENFERMAGEM

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido Discente — Grupo Focal

Eu, Fernanda Alves Carvalho de Miranda, fisioterapeuta, aluna do
Curso de Doutorado em Enfermagem do Programa de Pds Graduagdo em
Enfermagem da Universidade Federal de Santa Catarina (PEN UFSC), venho
por este meio convida-lo a participar desta pesquisa intitulada “A
CONSTRUCAO DO CONHECIMENTO PEDAGOGICO DE
CONTEUDO NA DOCENCIA EM FISIOTERAPIA EM ATENCAO
PRIMARIA A SAUDE: UM ESTUDO DE CASO” tem por objetivos:
(1) Compreender os processos de construgdo e pratica do Conhecimento
Pedag6gico de Contelido pelo docente fisioterapeuta que atua na formagdo para
a Atencdo Primaria a Salde;
(2) Conhecer os momentos que constituem a formacéo profissional do docente
fisioterapeuta que atua na formagao para a Atencéo Primaria a Salde; e
(3) Identificar implicagdes do Conhecimento Pedagdgico do Conteldo na
docente fisioterapeuta que atua na formagéo para a Atencdo Primaria a Salde.
Este trabalho tera o papel de revelar a construcdo dos conhecimentos para
competéncia pedagdgica docente e como se estabelecem as relagfes entre agao-
reflexdo-acdo por parte deste profissional na carreira docente. Nos
pesquisadores temos como responsabilidade apontar o processo de construgao
docente e expor as caracteristicas mais relevantes nesta trajetoria.

A sua participagdo acontecera por meio da composi¢do de um Grupo
Focal, junto aos seus colegas que cursaram a disciplina de Politicas Pdblicas de
Saude. O Grupo Focal constitui uma técnica de coleta de dados, que visa reunir
um grupo de pessoas para discutirem sobre determinado tema a partir de uma
questdo norteadora. Neste caso, a questdo norteadora é: Qual a sua percepgdo
quanto a metodologia, conteldo e avaliacdo desenvolvidos pela docente da
disciplina de Politicas Publicas que vocé cursou neste ano letivo de 2014? Qual
0 conhecimento que vocé pode desenvolver ou adquirir sobre sua futura atuacéo
na Atencdo Primaria a Salde, nesta mesma disciplina? Caso aceite participar,
peco também a sua permissdo para desenvolver a coleta de dados com
gravacbes de voz e imagem nesta pesquisa. O local e momento de
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desenvolvimento do Grupo Focal serdo acordados com os envolvidos
previamente.

Afirma-se o compromisso e a responsabilidade no desenvolvimento da
pesquisa, a respeito aos principios bioéticos de ndo maleficéncia, beneficéncia,
justica e equidade; participagdo livre, esclarecida e voluntaria, podendo o
participante desistir da participagdo na pesquisa em qualquer momento em que
considerar necessario, sem que isto implique nenhuma sang&o, prejuizo, dano ou
desconforto; preservacdo do anonimato das identidades e da confidencialidade
das informagdes; os riscos serdo minimos em razdo de ser uma observacéo ndo
participante e entrevista com o docente participante (gravacdo de 4udio e
imagem digitais em sala de aula em interacdo com os alunos e em particular
com a pesquisadora, respectivamente) e apenas observagdo ndo participante
com os discentes (apenas gravacdo de audio e imagem em sala de aula em
interacdo com o docente), mas quaisquer desconfortos serdo minimizados pelo
pesquisador o qual em todo tempo respeitara os principios da autonomia,
dignidade e liberdade do participante e dos envolvidos (docente e discentes,
respectivamente) ao decidirem ou ndo a sua participagdo; relevancia social da
pesquisa; garantia de que os dados provenientes do estudo serdo usados
exclusivamente para fins de pesquisa e que ndo serdo apresentados
publicamente, devendo ser armazenados em banco de dados a ser construido
pela pesquisadora e, posteriormente, compor acervo do Grupo de Pesquisa em
Educacdo em Enfermagem e Salde (EDEN), vinculado ao Programa de Pés-
Graduagdo em Enfermagem, da Universidade Federal de Santa Catarina
(UFSC).

No desenvolvimento da pesquisa serdo respeitadas as diretrizes e
normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos, em
conformidade com a Resolugdo do Conselho Nacional de Salde n. 466, de 12
de dezembro de 2012 (Resolugdo CNS n° 466/2012). Desta forma, antes da
coleta de dados, a pesquisa sera submetida a apreciagdo do Sistema
CEP/CONEP, que é integrado pelo Conselho Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP) e os Comités de Etica em Pesquisa (CEP), neste caso o Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Santa
Catarina (CEPSH/UFSC) Campus Universitario Reitor Jodo David Ferreira
Lima, Trindade, Floriandpolis - Santa Catarina, 88040-900, Universidade
Federal de Santa Catarina — Pro-Reitoria de Pesquisa, Localizagdo: Biblioteca
Universitaria Central - Setor de Periédicos (térreo), contato telefénico (48)
3721-9206, e-mail cep.propesg@contato.ufsc.br, (horario de atendimento das
7h as 19h). Para isto, o protocolo de pesquisa sera cadastrado, juntamente com
todos os documentos necessarios, na Plataforma BRASIL, que é o sistema
oficial de lancamento de pesquisas para analise e monitoramento do Sistema
CEP/CONEP. Parecer aprovado pelo CEP 466.838/2014.

Os pesquisadores colocam-se a disposicdo para quaisquer
esclarecimentos no decorrer do estudo pelos contatos informados neste termo ou
pessoalmente. As informacgdes fornecidas por vocé poderdo ser acessadas
sempre que desejar, mediante solicitacdo. Podera em qualquer momento, se
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assim desejar, desistir sem prejuizo algum. Para isso deve apenas comunicar um
dos pesquisadores.

Apos estas informagdes, caso aceite participar, consentindo o uso das
imagens e gravacbes em audio digitais para a pesquisa sem apresentacéo
publica, pedimos que assine ao final deste documento que esta em duas vias
serdo assinadas e rubricadas ficando uma com o participante. Agradecemos sua
atencéo.

Nestes termos e considerando-me livre e esclarecido (a) sobre a
natureza ¢ objetivo da pesquisa proposta, consinto em minha participagdo
voluntaria, consentindo também o uso de minhas imagens e grava¢des em audio
digitais para a pesquisa sem apresentacdo publica, resguardando aos
pesquisadores a propriedade intelectual das informagdes geradas e expressando
a concorddncia com a divulgagdo publica dos resultados da pesquisa. Data:

/ /
Nome do (a) participante:
RG do participante:
Assinatura do (a) participante:
Assinatura do (a) Pesquisador (a):

CONTATO DOS PESQUISADORES

Pesquisador responsavel: Dra. Vania Marli Schubert Backes
Telefone para contato: (48) 37219787 / (48) 9963 3838
E-mail: oivania@nfr.ufsc.br

Pesquisadora participante: Ms. Fernanda Alves Carvalho de Miranda
Telefone para contato: (55) 9704-8738
E-mail: fernandaocak@hotmail.com



mailto:oivania@nfr.ufsc.br
mailto:fernandaoak@hotmail.com
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APENDICE D — ROTEIRO PARA O DESENVOLVIMENTO DO
GRUPO FOCAL

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENFERMAGEM
CURSO DE DOUTORADO EM ENFERMAGEM

Roteiro para o Desenvolvimento do Grupo Focal

Em comparagdo a outros professores, qual a percepgéo de vocés:
e Quanto as metodologias de ensino da docente?
e Quanto ao desenvolvimento do conteido?
e Quanto a avalia¢do?
e  Quanto a formagdo critico-reflexiva?
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APENDICE E — CARTA DE SOLICITACAO DE ANUENCIA
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM ENFERMAGEM
CURSO DE DOUTORADO EM ENFERMAGEM

Carta de Solicitagdo de Anuéncia Institucional

Prezade Ghefe de Departamento de Msioterapia & Reabilitacac
limo. Sr. Edson Missau

Eu, Vania Marli Schubart Backes, Professora Doutora do Programa de Pos-
Graduagac em Enfermagem da Universidade Federal de Santa Catarina,
pesquisadors responsével pele estudo intitulado “A CONSTRUCAO DO
CONHECIMENTO PEDAGOGICO DE CONTEUDO NA DOCENCIA EM
FISIOTERAPIA EM ATENCAC PRIMARIA A SAUDE: UM ESTUDO DE CASO",
solicto autorizagdo para que a fisicterapeuta Fernanda Alves Carvalho de
Miranda, aluna do Curso de Douterado da Universidade Federal de Santa
Catanna, possa realizar coleta de dados junto a essa conceituada Institugao

A pesguisa tem como objetivosCompreender 0s processos de construgio @
pratca do Conhecimento Pedagégico de Conteddo pelo docente fisicterapeuta
que atua na lormagio para a Alengdo Primaria 8 Saude; Conhecer os momentos
que constituem a trajetdria profissional formativa do docente fisioterapeuta que
atua na formagao para a Atencdo Pnmaria 8 Sadde, & ldentificar implicacdes do
Conhecimento Pedagogico do Conteddo na docente fisioterapeuta que atua na
formacdo para a Atenc3o Priména 4 Sadde & iz das exigéncias das DCN.

Pretende-se, com os resultados do estudo, colaborar para a producdo
cientifica sobre Educagao em Fisiolerapia, especiicamentena formagdo para a
Atencio Primana a Sadde.

A pesquisa sera desenvolvida por melo de estudo de caso, com
abordagem qualMtativa, A coleta de dados sera realizada através de entrevistas,
analise de documentos referentes ao planejamento do ensino e observacao nao
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participante de sesstes de auta minisiradas pelo participante da pesquisa nas
dependéncias da Universidade Federal de Santa Maria, previamente combinadas,
as quais também serdo gravadas em audic e video. Nao serd realizada a coleta
de dados em aulas ministradas em servicos de salde ou outros espagos de
atuacéo docente.

Afirma-se © compromisso e a responsabilidade no desenvolvimento da
pesgquisa, quanto a; respeito acs prncipios bioéticos de nac maleficéncia,
beneficéncia, justica e equidade, participacdo livie, esclarecida e voluntana,
podendo o participante desistir da participagdo na pesquisa em gualquer
mamento em que considerar necessario, sem gue isto iImpligue nenhuma sancio,
prejuizo, dano ou desconforto, preservagdo do anonimato das identidades e da
confidencialidade das informagbes; garantia de que os dancs previsiveis serso
ovitados, conforme responsabilidade da pesquisadora, sendo considerados
minimos nesta pesquisa; relevancia sccial da pesquisa; garantia de que oa dades
provenentes do estudo serdo usados exclusivamente para fins de pesguisa,
devendo ser armazenades em banco de dados a ser construldo pela
pesquisadora e, posteriormente, compor acerve do Grupo de Pesquisa em
Educagao em Enfermageme Sa(de(EDEN), vinculado ao Programa de Pds-
Graduaglo em Enfermagem, da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).

No desenvolvimento da pesquisa serdo respeitadas as diretnzes e normas
regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos, em conformidade
com a Resolugao do Conselho Nacional de Sadde n. 466, de 12 de dezembro de
2012 Desta forma, antes da coleta de dados, 8 pesquisa serd submetida &
apreciacho do Sistema CEP/CONEP, que @ integrado pelo Conselho Nacional de
Etica em Pesquisa (CONEP) e os Comités de Etica-em Pesquisa (CEP), Para
isto. 0 protocolo de pesquisa serd cadestrado, |untamente com todos o
documentos necessarios, na Plataforma BRASIL, que @ o sistema oficial de
langamento de pesquisas para andise ¢ monitoramento do Sisterma CEP/CONEP.

Quaisquer dividas relativas & pesquisa poederdo ser esclarecidas pela
pesquisadora e pels estudante de doutorado, através dos cantatos,
rospectivamente: (48) 3721-4910/ (48) 00B63-3838 (55) 9704-8738e (48) 9118-

6151, ou ainda pelos e-mail: cwania@nfr ufsc.br e fermandacak@hotmail. com
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Na certeza de contarmos com a compreensdo e empenho, agradecemos
antecipadamenlte.

Florlanopolis (SC), 2O de SR ndte 2013

Prof* Dr* VaniaMarli Schubert Backes
Coordenadora da Pesquisa

Fermanda Alves Carvalho de Miranda
Estudante de Doutorado

Apds analise da solictagio,
Quanto a autorizagio:
@hﬁuuloﬂzo @ coleta de informagdes na instituigao
D Ndo autorizo a coleta de informagdes na instituicdo.
Quanto & divuigagao:
A | Autonzo mengio do nome da mstitiiglo no relatdno 1écnico-clentifico.

l l Nao autonzo mengao do nome da nstituigio no relatdrio técnico-ciantifico.
Alem do relatorio escrito;
| Requeremos a apresentagao dos resultados a instituico.

f | Naommmsaapmenuﬂodosmwadoeawlwuo
" Prof. ‘Edson Missau

Cha do Dog 39 Pl e Chefe do Departamento de Fisicterapia

eReebﬂam deciaro que tomei conhecimentc e autorizo a reakzacdo da
pesquisa nesta insttuigio.
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ANEXOS
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ANEXO A - ROTEIRO DE ENTREVISTA AUTOBIOGRAFICA

Docente:

ROTEIRO DE ENTREVISTA AUTOBIOGRAFICA
(BACKES, 2009)

Identificacao:

Pauta:
Como se constituiu professor de profissao e as fontes de CPC utilizadas.

Os elementos motivacionais, os modelos de formagdo e o interesse
pessoal envolvidos em sua formagé&o profissional;

A sua trajetoria na carreira a partir de usa primeira experiéncia até o
momento atual;

O desenvolvimento de sua vida pessoal associada a sua profissao;

Um olhar para traz, para 0s momentos mais marcantes de sua carreira.
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ANEXO B - GUIA DE OBSERVAGCAO NAO PARTICIPANTE

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM ENFERMAGEM
CURSO DE DOUTORADO EM ENFERMAGEM

Guia de observacéo ndo participante
(BACKES, 2009)

Ser4 observado o docente de Fisioterapia na formagdo para a
Atenc¢do Priméria a Salde no desenvolvimento de suas aulas. Cabe destacar
que os registros objetivos e subjetivos” das observagdes serdo realizados em
“Diario de Campo”, orientado a partir dos aspectos descritos no quadro
apresentado neste instrumento. Também haveréa gravagdo em 4udio e video
das sessdes de aula. O presente roteiro podera incorporar outros elementos
no decorrer do processo de observacdo ndo participante.

Data de Aula: Observagéo n°:
Local:
ASPECTOS REGISTROS REGISTROS
OBJETIVOS SUBJETIVOS

Organizacao/Planejamento  das
Aulas

- Conteido ministrado.

- Como ocorre a aula e que
recursos utiliza.

- Que recursos disponibilizam.

Desenvolvimento das Aulas junto
aos alunos

- Temas abordados

- Forma de participagdo dos

" ImpressBes pessoais da pesquisadora — observadora nio participante.



alunos

- Postura em relacdo a sua funcéo
docente

- Como encaminha o processo de
ensino aprendizagem dos
contetdos para os alunos.

- Processo de avaliagdo dos
conteddos ministrados

198
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ANEXO C - ROTEIRO DA ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM ENFERMAGEM
CURSO DE DOUTORADO EM ENFERMAGEM

Roteiro da entrevista semiestruturada
(BACKES, 2009)

Docente: Novo ( ) Intermediario ( ) Experimentado ( )

Identificagao:

Pautas:

- Objetivos, conteldo e metodologia pedagdgica que os docentes
planejaram para cada um das sessdes de aula ou espacos de formagao
que serdo objetos de observagdo e anélise;

- Discussdo e analise da pratica docente desenvolvida nas aulas
observadas e registradas, validando as interpretacdes e os significados
gue eles atribuem ao processo de ensino realizado.
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ANEXO D — PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP (FINAL)
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UMIVERSIDADE FEDERAL DE
SANTA CATARINA - UFSC
PARECER CONSUBSTANCIADD DO CEP

DADGE DO PROJETD DEPESQUISA

Tiulo da Pesquisa: A 0 conhecimento peiagigien o8 come0ao na docenda em fislotsrapla
=1 primana a salde: um eshudo ge caso

Peequisador: Wania Marl Soubet Backes

Araa Tematica:

Versso: 3

CAAF: 24625913 3.0000.0121
Inaftul;Se Proponents: Unlesidade Federal de Sania Catanng
Patrocinador Principal Finarciamento Propra

DADGE DO PARECER

Homeno oo Parecar: 551.630
Data s Redatorla: 23711/2014

apresantagio oo Projato:
Frojetn de tese de Dowlorado em Enfermagam que vallara um estude de caso Onico com abordagem

qualitativa sobre o Conhecimenio Padagdgico do Comieddo de docente de Flslobarapla na Formagio para a
Arancio Primana 3 Salde. A selecdn oo loca do eshudo ol estabelecida pela Imeng3o am desemvaiver o

S O IRSTICSD pobiea, Teteral @ granults. O [articipame 43 PEsqUISa 5ara 0 Bocents Msoterapets
do curso de graduagio em fsolerapla da Insiuigio salecionata como local desia esfudo.A, coista de damios
58ra reallzasa por meko det pbesrvagio ndo paridpams de seesles de aula na unlversidade Federal de
Santa Marta, 35 quais 5erdo Maisiadas em vices, A0 & a0 08 CAMPE; SntreviSas, UmE aberts & uma
semi-esiruiurada; e anallse de documenios, &ls como 0 plano de ensing da discipiina efou o plano de aula.
A coiets tie danos acontecars apis aprovapio por Comitd de Eika em Pesquisa. Os dados coletados serio
franguiatcs para penmitir 3 sluckacso das fomes oo Conheciments Peaagogicn 80 Conte(nn oo docee
e Fsioterapla na Fomagan par 3 Atenpdo Primana 3 Salde & 43 sUa manfestacio na pratka profssionsl
docente. Ser williEade o software ATLASH 7.0 para a organizagio dos dados, de forma a auxlllar o
processa de andlise qualitaiiva dos dados. Os resuitados serdo Inierpretados com base em estudos
antanores sobre Conhecimento Pedagagicn

wn.  Carrpas L 0 Fadlsr Jode Dered Fermers Lies
Bairra: Trindsse CEF: 28 045000
UF: 5C Munibcipio: FLORAKOPOUS
Telaform. |45575-Ea08 Fax: (4507200 E-mall:  onpr et b
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LUMNIWERSIDADE FEDERAL DE
SANTA CATARINA - UFSC
Conirumcio do Farscer: B 350

do Comedda.

Obsthvo da Peaquiza:

Comgreander o Conhecimantn Pedagdgicn do Comeld de professor Flsioterapeuta na Formagdo para a
bencio Primaria & Sade.

Svalla;a0n 0oa Rlacos & Benedicioa:
Foram aengloos o5 [ens Sollciados.

Comentarios @ Conalderagles sobre 3 Pesquiza
Sem comentanos adidonds.

Conglderagles sobre 06 Termos de apresentago obrigstona;

Megsa versao do Profocoio de Pesquisa, todas as soldiagles do parecer consubstanciado anteror foram
aenddss, SEndd qUe 05 J0CUMENtns NEcEssancs a0 [rOcesss esiio disponivess na Pataorma Sresl & e
acordo com a legisiagio vigente: (1) © TCLE fol revisado de acordo com a Resolugio 466MZ; (2) Fol
anexada dedarscio de que 3 colzta de dados ndo fol Inlciada; (3)Fol 2o 0 esciaredmento em r2iagdo a0
PSSl LSO d3 IMEgem O0s partepantes gscentss @ d0CSNiSE "3 IMA0EM OU VOZ 005 3lUNds Nad S&rao
WZadaE N3 pesquisa o sUE divuklagdo, pols réo constituem objetivo desle estudn, 01000 & 3 auacio do
dogents”; (4) Fol anexada nova decaragdo de anuenda da Institulgdo, com todas a5 paginas rubicadas.
Meste Instante esta sendo apresentada Uma emenda que T3t da aplcagdo de um novo TCLE, que esta
adequaco.

RecOmaniagies:
Mo ha

Concluades ou Penténcias & Lista de Inadequages:
CONCIIIMOS pela 30rvagan &3 emenda,

SRuagao oo Parscar
Mecessita Aprecla;ao da COMER:
wen!  Carmgam LS 0 Rafder Sodle Davied Formors Lims
Bairmal  Troredssds CEF. BE 000
UF: 5 Munksipho:  FLORLANOPOLUS
Telaforem. | 4557515008 Fiax, (85072100 E-mall: copsreon e b
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE
SANTA CATARIMNA - UFSC

Lol do Pescar &H 251

Mo
Conaldaragies Finals a critsrio do CEP:
FLORIANCPOLES, 24 de Novemnbro oe 2014
zsinado por
Washington Portela e Souza
| Coondenador)
wpnl  Carrpas U o Ry Jolle Dereid Ferrera Lima
Bairra: Irndeds CEF: 85 D400
UF: 5 Munbsiplo:  FLORAROPOLIS
TwbnPorsm: | 4507 -00E Fax! [450rsn-eems E-mall. owplreioriecie

Sagra Shoe o



