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I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:
NOME DA N2 DE HORAS-AULA TOTAL DE HORAS-
CcODIGO DISCIPLINA TEORICAS PRATICAS AULA
ARA 7480 Estagio I 00 | 03 54
HORARIO MODULO
TURMAS TEORICAS Presencial
08654 AB.CeD 2.1330-3 PRESENCIAL

. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)
Adriana Neves dos Santos

Danielle Soares Rocha Vieira

Janaina Medeiros de Souza

Pauline Souza Effting

111. PRE-REQUISITO(S)
CODIGO |NOME DA DISCIPLINA
- Ter concluido todas as disciplinas obrigatorias previstas

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Graduagdo em Fisioterapia.

V. JUSTIFICATIVA

Capacitar o aluno, por meio de uma abordagem aprofundada e atualizada dos conhecimentos tedrico -
praticos pertinentes ao processo de reabilitagio de pacientes nas diferentes dreas de atuagdo da
fisioterapia. Atuagdo do profissional fisioterapeuta em centros de saide, ambulatérios e hospitais, sua

interagdio com os pacientes e com a equipe multidisciplinar da satde. Nogdes praticas de resolugéo da
problematica cotidiana.

VI. EMENTA

A disciplina de estagio supervisionado prevé a realizagdo de atendimentos com a supervisdo de
professores e fisioterapeutas que atuam nas diversas areas de atuagdo da Fisioterapia. Os alunos tém a
possibilidade de atuar nas diversas areas, dentre elas: Fisioterapia Neuroldgica, Fisioterapia Pediatrica,
Fisioterapia Cardiorrespiratoria e Fisioterapia Musculoesquelética. Durante a disciplina, o aluno devera
avaliar, propor tratamentos e executa-los sob a supervisido de um docente.

VII. OBJETIVOS
Objetivos Gerais:

e Permitir ao futuro profissional preparar-se para o atendimento de pacientes nas diferentes dreas de
atuacdo da fisioterapia, estimular o senso critico e independéncia durante o estagio.
Objetivos Especificos:
e Entender como atua o profissional fisioterapeuta nos diferentes niveis de ateng¢do a satide:;
e Adquirir nogdes praticas da interagdo paciente x profissional;
e Adquirir conhecimento tedrico- pratico da avaliagdo fisioterapéutica, prescricio de recursos
fisioterapéuticos e execugdo do plano de tratamento nas diferentes édreas da fisioterapia;




e Relacionar as areas de atuag@o do profissional fisioterapeuta;
e Atuar na organiza¢do e manutengio do local de trabalho.

VIIL. CONTEUDO PROGRAMATICO
Conteudo:
e Discussdes relacionadas a fisioterapia aplicada as principais doengas neurologicas, pediatricas,
cardiorrespiratorias e musculoesqueléticas;
e Discussdes relacionadas a avaliagio ¢ aos métodos de intervengdo fisioterapéutica aplicados ao
paciente com doengas neuroldgicas, pediatricas, cardiorrespiratorias e musculoesqueléticas;
e Avaliagio diaria e discussdes em relagio ao melhor tratamento a ser realizado ao paciente
(paciente/patologia/ objetivos, propostas e condutas fisioterapéuticas);
Interac@o paciente X profissional;
e Fundamentos fisiologicos para o tratamento fisioterapéutico;

Recursos fisioterapéuticos no tratamento dos pacientes com doengas neuroldgicas, pediatricas,
cardiorrespiratorias e musculoesqueléticas.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA
Aula pratica nos locais de estagio.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Serda obrigatoria a frequéncia as atividades
correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que néio comparecer, no minimo a
75% das mesmas.

¢ A nota minima para aprovagdo na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n® 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 e 5,5
tera direito a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no
art.70,§ 2°. A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes
parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

MF + REC

NF = 2
e Ao aluno que ndo comparecer as avalia¢des ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997).

e Avaliagao:

Os alunos serdo avaliados em relagdo a aspectos de postura ético-profissional e habilidade profissional.
Cada avaliagdo terd nota maxima de 10 pontos e a nota final serd obtida pela média aritmética das duas
avaliagoes.

Poderdo ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos mesmos
serd incluida na avaliag¢do.

Observacoes:

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior €
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagGes previstas no plano de ensino, devera formalizar
pedido de avaliagdo a Dire¢do do Campus Ararangua dentro do prazo de 3 dias tteis apresentando
comprovagdo. Sera incluida uma data especifica para a realizagdo de provas de segunda chamada, esta
data devera ser Unica, além disso, o conteiido desta avaliagdo podera abranger todo o conteudo da
disciplina. Obs.: Atendimento aos alunos: sempre ao término das aulas.




XI. CRONOGRAMA PRATICO
AULA DATA ASSUNTO
1® 11/08/2014-15/08/2014 PRATICA / Interagio paciente x profissional
2 18/08/2014 - 22/08/2014 PRATICA / Avaliacdo fisioterapéutica
3° 25/08/2014 - 29/08/2014 PRATICA / Avaliagio fisioterapéutica
4? 01/09/2014 - 05/09/2014 PRATICA / Fundamentos fisiologicos para o tratamento
ﬁsiqterapéutico

5 08/09/2014 - 12/09/2014 PRATICA / Recursos fisioterapéuticos
6" 15/09/2014 - 19/09/2014 PRATICA / Discussio dos casos em atendimento
T 22/09/2014 - 26/09/2014 PRATICA / Discussdo dos casos em atendimento
8" 29/09/2014 - 03/10/2014 PRATICA / Discussio dos casos em atendimento
9t 06/10/2014 - 10/10/2014 PRATICA / Discussio dos casos em atendimento
10° 13/10/2014 - 17/10/2014 PRATICA / Discussio dos casos em atendimento
11? 20/10/2014 - 24/10/2014 PRATICA / Discussdo dos casos em atendimento
12 27/10/2014 - 31/10/2014 PRATICA / Discussdo dos casos em atendimento
13 03/11/2014 — 07/11/2014 PRATICA / Discussio dos casos em atendimento
14* 10/11/2014 — 14/11/2014 PRATICA / Discussdo dos casos em atendimento
15 17/11/2014 - 21/11/2014 PRATICA / Discussio dos casos em atendimento
16° 24/11/2014 - 28/11/2014 PRATICA / Discussdo dos casos em atendimento
17 01/12/2014 — 05/12/2014 PRATICA / Discussdo dos casos em atendimento
18* 08/12/2014 — 12/12/2014 PRATICA / Entrega de notas

XII. FERIADOS NACIONAIS E DIAS NAO LETIVOS PREVISTOS PARA

2014/2.

DATA

07/09/2014 Independéncia do Brasil

12/10/2014 Nossa Senhora Aparecida

28/10/2014 Dia do Funcionario Publico

02/11/2014 Finados

15/11/2014 Proclamag@o da Republica

XII. BIBLIOGRAFIA BASICA

COHEN; A. Lesdes nos Esportes — Diagnostico-Prevenc¢io-Tratamento, Rio de Janeiro: 1* Ed,
Revinter, 2003.

ASSIS, R.D. Condutas praticas em fisioterapia neurolégica. Sio Paulo: Manole, 2012.

LUQUE, A: VEGA, J.M., MODERNO, L.F.O.; SARMENTO, G.J.V. led. Tratado de Fisioterapia
Hospitalar: assisténcia intergral ao paciente. Sdo Paulo: Atheneu, 2012.

XII1. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

PRENTICE, W. Técnicas em reabilitacio musculoesquelética. Porto Alegre: Artmed, 2003.

| MAGGE, D.J. Avalia¢io musculoesquelética. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.

' CARVALHO, C.R.R. Ventila¢io mecénica, volume I, bésico. 1 ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2000. Série
Clinicas Brasileiras de Terapia Intensiva.3

SARMENTO, G.J.V. Principios e praiticas de ventilagio mecinica. 1 ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.
WEST, J.B. Fisiopatologia Pulmonar: Principios Basicos. 7. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

- Materiais relacionados a disciplina serio disponibilizados aos alunos no formato pdf. no
decorrer do semestre.
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Profa. Danielle Soares Rocha Vieira

Profa. Janaina Medeiros de Souza
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