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I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA. R
NOME DA N"DE HORAS-AULA TOTAL DE HORAS-
CODIGO DISCIPLINA TEORICAS PRATICAS AULA
ARA 7466 Prétese e Orteses 04 00 g 72
- HORARIO MODULO R
TURMAS TEORICAS _TURMAS PRATICAS
Turmas: 04654 ¢ 08654 : PRESENCIAL
Hor4irio: 2.1010-2 ¢ 4.1010-2

Il. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S) | |
Prof® Poliana Penasso Bezerrg . )

I11. PRE-REQUISITO(S)
CODIGO [NOME DA DISCIPLINA il
7425 - Cinesiologia I

IV. CURSO(S) PARA O S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Graduagfio em Tisiotera ia. :
[V. JUSTIFICATIVA ]

Apresentar aos alunos uma visdo ampla sobre as amputacdes, principais dispositivos de proteses e orteses
encontrados no nosso meio, considerando avaliagio fisioterapéutica, indicagio e emprego desses recursos
0 processo de reabilitagdo de nossos pacientes.

—PROCCSSO de r

|VI. EMENTA

Estudo dos fundamentos da utilizagdo das proteses e orteses e suas indicagdes, tratamento global pré e pos
protetizagio e ortetizagdo. Aspectos gerais das principais érteses e préteses, suas indicagdes, confecgdo e
Materiais cmpregados, nas diversas dreas de conhecimento da fisioterapia.

VII. OBJETIVOS
Objetivos Gerais:

Objetivos Especificos: -
O aluno, a0 término da disciplina, dever4 ser capaz de:

Avaliar fisioterapeuticamente o paciente para determinar, prescrever e orientar o uso adequado de orteses,
sy .ge ) ? |
Como recurso auxiliar da reabilita¢do;

Ter nogdes sobre os protocolos de uma avaliacdo especifica para o paciente amputado:
Reconhecer as técnicas e recursos fisioterapicos utilizados em paciente amputado, bem como em

il



Atuar multiprofissional, inferdisciplinar e transdisciplinarmente na ' promogdo da saide dentro dos
parimetros da reabilitagdo e inclus@o do paciente amputado e do portador de sequelas cronicas.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO
Contenudo Teérico:

Tecnologia assistiva

Orteses: consideragdes gerais, classificagdo das orteses
Orteses para membros inferiores

Orteses para regidio pélvica, joelheiras e tornozeleiras
Orteses para o tronco

Orteses para membros superiores

Dispositivos auxiliares de marcha e de locomogao

A prescrigdo da cadeira de rodas e o sistema postural
Atendimento fisioterapéutico (avaliagdo pré-ortética, prescrigio da Ortese, avaliagdo da Ortese,
treinamento com oOrtese)

Utilizagdo de orteses no tratamento da paralisia cerebral, mielomeningocele, pé diabético. artrite
reumatoide, paraplegia e hemiplegia.

amputagdo: conceitos, incidéncia, etiologia, niveis de amputagdes de membros superiores e ‘inferiores,
processos cirurgicos, problemas pos-operatorios.

Prétese: conceito, classificagao

Préteses para amputagdo parcial do pé

Proteses transtibiais

Proteses transfemorais

Préteses para desarticulagéo do joelho e do quadril

Préteses para membros superiores

Atendimento fisioterapéutico (avaliag@o e tratamento fisioterapéutico pré-amputagdo € pos-amputagdo,
prescrigdo da protese, avaliacdo da prétese, treinamento com protese)

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aula expositiva e dialogada com dindmicas em grupos; discussdo de casos clinicos; videos; semmarlos
discussdo de artigos e capitulos de livros; foruns em ambiente virtual (Moodle).

[X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Verificagio do rendimento escolar: compreenderd frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais
deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes a cada
disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovagdo na disciplina seré 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avalia¢des do semestre entre 3,0 e 5,5
tera direito a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no
art.70,§ 2°. A nota seré calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes
parciais (MF) e anota obtlda na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

MF X REC

: 2

e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou n@o apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n® 17/CUn/1997).

Avaliagdo de recuperagao: Sera realizada no ultimo dia letivo (Res.17/CUn/97).

Nova avaliacdo
Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forca maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, deverd formalizar




¢do do Campus Araranguéd dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando
comprovagdo. (Ver formuldrio). Sers incluida uma data especifica para a realizagdo de provas de segunda

chamada, esta data devers ser Unica, além disso, o contetido desta avaliagdo poders abranger todo o
conteudo da disciplina. :

Avaliaciio Teérica da Discipli_na

Consistira de trés avaliagées teéricas com valor de 10,0 pontos cada. Nota final sers a média das
trés notas.

Poderio ser designados trabalhos escritos e semin4rios, Neste caso a nota dos mesmos serd incluida
€omo parte da nota das avaliacdes tedricas, ‘

* As provas poderio conter questoes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.

XI. CRONOGRAMA TEORICO
AULA [ " DATA  ASSUNTO

semana
| I 11/08 a 15/08 Introdugap da (.llS.CIleIla € apresentagdo do plano de ensino
\ Tecnologla assistiva
—-‘_—_—__—'___-__-___________———— = . =07 . . ~ : ,
18/08 2 22/08 Orteses: consrdera(;oes‘gera.ls, classificagdo das 6rteses
Orteses para membros inferiores
-______—___—_____—_——— S - . . . .
25/08 a29/08 Orteses para Iegiao pélvica, joelheiras e tornozeleiras

Orteses para o tronco .
________—&____————__ . Y
01/09 a 05/09 Orteses para membros superiores
________‘_________‘—*—— - .. "y ~
08/09 a 12/09 Drsp031t{v?s aux:llarfes de marcha e d(? locomocgio

A prescri¢io da cadeira derodas e o sistema postural
________—______"___———— - o
15/09 a 19/09 Semindrios ]
—-________________.________,___._________._____——___________
22/09 a 26/09 1" PROVA TEORICA
—______¥___*______— . - -~ - - ~ - . - i~

: Atendimento fisioterapéutico (avaliagdo pre-ortetica, prescricio da

29/09 a 03/10 2 Tty ; 3 :

ortese, avaliagio da ortese, treinamento com oOrtese)
-_______-____________P‘ LR ~ I3 . -

Utilizagdo de  orreses N0 tratamento  da paralisia cerebral,

9 06/10a 10/10 mielomeningocele, pé diabético, artrite reumatoide, paraplegia e
hemiplegia. '
10 13/10a 17/10 Semindrios
11 20/10 a 24/10 2° PROVA TEORICA
' Amputacio: conceitos, incidéncia, etiologia, niveis de amputagoes de

' MEemoros superiores e inferior S, processos cirtirgicos, proble as pos-
12 27/10 a 31/10 nnb’o_ uperiores e inferiores, process g problemas p
operatorios.

Prétese: conceito, classificacdo
Préteses para amputacdo parcial do pé

L

oo

3 03/11 2 07/11 Pr(?teses transtibiais _ .
, Préteses transfemorais
Proteses para desarticulagdo do joelho e do quadril
—_H-—_——____‘——————__ ’ -
Préteses para mem bros superiores _

10/11 a 14/11 Atendimento fisioterapéutico (avaliagdo e tratamento fisioterapéutico

pré-amputacdo e pds-amputagio, prescricdo da protese, avaliagdo da
] rotese, treinamento com protese)
17/11 a21/11 Semindrios
24/11 a 28/11 3" PROVA TEORICA
01/12 a 05/12 AVALIACAO DE 2° CHAMADA | NOVA AVALIACAO
DIVULGACAO DAS NOTAS

08/12a 12/12
Obs: Atendimento aos alunos sera Sempre ao término das aulas,




Feriados previstos para o semestre 2014.2:

| DATA | Nio h4 feriado previsto no semestre 2014.2 ]

XIII. BIBLIOGRAFIA BASICA"

CARVALHO, J.A. Amputacoes de membros inferiores: em busca da plena reabilita¢do. 2* ed. Sdo
Paulo: Ed. Manole, 2003.

CARVALHO, J.A. Orteses: um recurso terapéutico complementar — 2* Ed. Sado Paulo: Ed Manole,
2013.

LIANZA, S. Medicina de reabilita¢io. 3. ed. Rio de Janeno Guanabara Koogan, 2001

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BOCCOLINI, F. Reabilita¢io - amputados, amputag¢io e préteses. 2°. ed. S&o Paulo: Robe Editora,
2000.

FREITAS, P. P — Reabilitagio da Mio, 1* Ed, Atheneu, 2005.

Obs: Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangua ou estdo em fase de
compras pela UFSC. Algumas bibliografias também podem ser encontradas no acervo da
disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.
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