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I1. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)
Viviane de Menezes Caceres

111. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |[NOME DA DISCIPLINA
ARA 7417 | Anatomia 1
ARA 7414 Biofisica

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Graduagdo em Fisioterapia.

| V. JUSTIFICATIVA

7D profissional fisioterapeuta necessita identificar mecanismos que explicam a manutengio dos diferentes

sistemas fisiologicos do organismo. Desenvolver a capacidade de observagdo e questionamento dos
fenomenos fisiologicos do organismo humano.

VI. EMENTA

Conceitos de fisiologia da membrana celular, potenciais de ag@io, sinapses e jungdio neuromuscular.
Apresentagdo da fisiologia dos sistemas sensorial, motor somaético, autondémico, cardiovascular, renal,
respiratorio, digestorio e enddcrino estabelecendo relagdes e/ou integragdo entre eles.

VII. OBJETIVOS

Desenvolver o conhecimento basico e especifico sobre a fungiio de cada um dos sistemas fisiologicos ¢
relaciona-los para compreender a perfeita homeostasia. Correlacionar os fendmenos fisiologicos com os
assuntos desenvolvidos em outras disciplinas do curso, bem como a aplicabilidade destes conhecimentos na

vida profissional. Permitir o contato do aluno com metodologias experimentais utilizadas para a investigagao
cientifica.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

. INTRODUCAO A BIOFISICA
1.1. Revisdo: atomos, ions, moléculas, células.
1.2. Fisiologia das membranas




1.3. Transporte através das membranas

1.4 Osmose
2. ELETROFISIOLOGIA DA MEMBRANA CELULAR
2.1. Excitabilidade e Potencial de Agdo

2.2. Transmissdo sindptica e jungdio neuromuscular

3. SISTEMA NERVOSO

3.1. Introdugdo & fisiologia do sistema nervoso: componentes celulares e organizagéio
3.2. Sinapse e Neurotransmissores: Modulagdo

3.3. Sistema Nervoso Central: Encéfalo e Medula Espinal: Componentes e Fungdes
3.4. Sistema Nervoso Sensorial e Somatico Motor

3.5. Sistema Nervoso Auténomo: simpdtico e parassimpdtico
4. SISTEMA MUSCULAR

4.1. Células Musculares e Contragdo Muscular

4.2. Musculo Estriado

4.3. Misculo Liso

4.4. Musculo Cardiaco

5. SISTEMA CIRCULATORIO

5.1. Componentes: vasos, sangue e coragio

5.2. Tecido sanguineo: componentes e fungéo

6. SISTEMA CARDIOVASCULAR

6.1. Introdugdo ao Sistema Cardiovascular

).2. Visdio Geral do Sistema Circulatdrio

6.3. Hemodinamica e Regulagdo da Pressdo Arterial

6.4. Eletrofisiologia e Contra¢dio do Misculo Cardiaco

7. SISTEMA RENAL

7.1. Introdugdo ao Sistema Renal

7.2. Filtragdo Glomerular

7.3. Mecanismos de Secregdo e Reabsorgdo Tubular

7.4. Formagdo de urina pelos rins

7.5. Regulagdo do Volume e da Osmolaridade

7.6. Regulagdo do Equilibrio Acido-Basico

8. SISTEMA RESPIRATORIO

8.1. Introdugdo ao Sistema Respiratério

8.2. Ventilagdo e Circulagdo Pulmonar

8.3. Transporte de Oxigénio ¢ Dioxido de Carbono nos Liquidos Corporais
8.4. Regulagio da Respiragéio: O centro respiratorio; O controle Quimico da Respiragdo e o Papel do Dioxido de Carbono
9. ENDOCRINOLOGIA E REPRODUCAO

9.1. Introdug¢do a Endocrinologia

9.2. Hormonios Hipofisdrios e Hipotalamicos

9.3. Hormonios da Tiredide

9.4. Horménios que participam do metabolismo do célcio;
9.5. Horménios do cortex adrenal;

9.6. Hormdnios pancreaticos;

9.7. Sistema reprodutor masculino e feminino.

9.8. Endocrinologia da gravidez, parto e lactagdo.
10.SISTEMA DIGESTORIO

10.1. Caracteristicas funcionais do trato gastrintestinal (TGI)
10.2. Motilidade do tubo gastrintestinal

10.3. Secregdes gastrintestinais

10.4. Digestdo e absorgdo dos nutrientes

10.5 Metabolismo basal e regulagdo metabélica

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

As aulas conjugardo o uso de projetor multimidia, para exibigdo audio-visual, a exposi¢do oral para
abordagem dos conceitos e discussdo, bem como o uso de quadro (Lousa) quando necessario. Ao final de
cada aula ministrada os alunos receberdo um material para leitura complementar (artigo cientifico). Na aula
subsequente, o assunto abordado nesse artigo sera discutido. Esse material ird aprimorar os conceitos

estudados, bem como introduzird uma alternativa para despertar o interesse sobre a aplica¢do pratica dos
recursos terapéuticos na fisioterapia.

| X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO




e A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, 0s quais
deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes a cada
disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovagio na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 € 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 e 5,5 tera
direito a uma nova avaliagiio no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.
A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais
(MF) ¢ a nota obtida na nova avaliagio (REC). (Art. 70 ¢ 71 da Res. n® 17/CUn/1997).

MF X RE(Q
2

e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n® 17/CUn/1997)

e Avaliacido Teodrica

Avaliag¢io Teorica I — peso 3,0
Avaliacio Teorica II — peso 3,0
Avaliagiao Teorica III — peso 3,0
Seminéario — peso 1,0
* As provas poderdio conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.

Poderdo ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos sera incluida na avaliagdo tedrica.

Observacoes:

Avaliacio de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagio somente em casos em que o aluno, por motivo de for¢a maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, deverd formalizar pedido
de avaliagio a Dire¢iio do Campus Ararangué dentro do prazo de 3 dias Uteis apresentando comprovagéo.
Serd incluida uma data especifica para a realizagio de provas de segunda chamada, esta data devera ser
Ginica, além disso, o contetido desta avaliagio podera abranger todo o contetido da disciplina.
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XI. CRONOGRAMA TEORICO

SEMANA

DATAS

ASSUNTO

12/08/2014 — 14/08/2014

Apresentagdio do Plano de Ensino / INTRODUCAO A BIOFISICA

23

19/08/2014-21/08/2014

SISTEMA NERVOSO

Introdugdio a fisiologia do sistema nervoso: componentes celulares ¢
organizagio

Sinapse ¢ Neurotransmissores: Modulagdo

Sistema Nervoso Central: Encéfalo e Medula Espinal: Componentes e
Fungoes

26/08/2014-28/08/2014

SISTEMA NERVOSO

Sistema Nervoso Sensorial ¢ Somatico Motor

Sistema Nervoso Autdénomo: simpético e parassimpdtico
Tecido sanguinco: componentes ¢ fungiio

4:1

02/09/2014-04/09/2014

SISTEMA MUSCULAR
Células Musculares ¢ Contragdio Muscular
Musculo Estriado

53

09/09/2014-11/09/2014

SISTEMA MUSCULAR
Musculo LisoMisculo Cardiaco

611

16/09/2014-18/09/2014

Prova 1- )
SISTEMA CIRCULATORIO
Componentes: vasos, sangue ¢ coragio

‘?i!

23/09/2014 — 25/09/2014

SISTEMA CARDIOVASCULAR

Introdugiio ao Sistema Cardiovascular

Visdo Geral do Sistema Circulatério
Hemodinamica e Regulagiio da Pressio Arterial

8ﬁ

30/09/2014 - 02/10/2014

SISTEMA CARDIOVASCULAR
Eletrofisiologia e Contragio do Musculo Cardiaco

07/10/2014 - 09/10/2014

Prova 2

SISTEMA RENAL

Introdugdio ao Sistema Renal

Filtragio Glomerular

Mecanismos de Secregdo e Reabsorgiio Tubular

l Ui!

14/10/2014 — 16/10/2014

SISTEMA RENAL
Formagdo de urina pelos rins
Regulagdo do Volume e da Osmolaridade

Regulagiio do Equilibrio Acido-Basico

e

21/10/2014 - 23/10/2014

SISTEMA RESPIRATORIO
Introdugdo ao Sistema Respiratorio
Ventilagdo ¢ Circulagio Pulmonar

12*

28/10/2014 - 30/10/2014

Feriado/ SISTEMA RESPIRATORIO

Transporte de Oxigénio e Dioxido de Carbono nos Liquidos Corporais
Regulagio da Respiragio: O centro respiratorio; O controle Quimico da
Respiragio e o Papel do Di6xido de Carbono

04/11/2014 - 06/11/2014

ENDOCRINOLOGIA E REPRODUCAO

Introdugdio a Endocrinologia

Horménios Hipofisarios e Hipotalamicos

Horménios da Tiredide

Horménios que participam do metabolismo do cdlcio;
Horménios do cortex adrenal:

14°

1171172014 - 13/11/2014

ENDOCRINOLOGIA E REPRODUCAO
Horménios pancreaticos;
Sistema reprodutor masculino e feminino.
Endocrinologia da gravidez, parto e lactagdio.

15*

18/11/2014 - 20/11/2014

Prova 3

SISTEMA DIGESTORIO

Caracteristicas funcionais do trato gastrintestinal (TGI)
Motilidade do tubo gastrintestinal

Secregdes gastrintestinais

Digestiio e absor¢iio dos nutrientes

Metabolismo basal ¢ regulagio metabélica

I 6<'I

25/11/2014 -27/11/2014

Seminirios

17

02/12/2014 — 04/12/2014

Avaliagio de 2° chamada - Fechamento de notas

18’

09/12/2014 - 11/12/2014

Nova Avaliagio / Divulgagdo das notas




XII. FERIADOS NACIONAIS E DIAS NAO LETIVOS PREVISTOS PARA 2014/2
DATA
07/09/2014 [ndependéncia do Brasil
12/10/2014 Nossa Senhora Aparecida
28/10/2014 Dia do Servidor Piiblico
02/11/2014 Finados
15/11/2014 Proclamacio da Republica

XIII. BIBLIOGRAFIA BASICA
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