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I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA: .
CODIGO NOME DA DISCIPLINA N*= DE HORAS-AULA TOTAL DE HORAS-AULA
G SEMANAIS - SEMESTRAIS.
; TEORICAS PRATICAS
ARA 7023 |BIOQUIMICA FISIOLOGICA 02 | B 36
HORARIO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS MODULO
03654: 2.1620-2 5 PRESENCIAL

Il. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Pauline Souza Effting

lll. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

ARA 7420 BIOQUIMICA BASICA

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduagéo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Esta disciplina justifica-se pela necessidade que alguns estudantes, dependendo de suas areas de especializagéo
futura, compreender alguns aspectos da bioquimica, com importancia na pratica e ou pesquisa em Fisioterapia.

VI. EMENTA

Horménios - metabolismo e regulagdo hormonal do metabolismo de carboidratos, lipidios e proteinas. Integracéo
metabdlica e os principais disturbios do metabolismo de carboidratos, lipidios e proteinas Sangue: Biogquimica,
tamponamento, coagulacéo e disturbios relacionados. Tecido 6sseo — génese, estrutura, funcbes e distlrbios
relacionados. Estresse oxidativo. Nogdes de Neuroquimica. Aspectos Bioguimicos do Cancer.

VIl. OBJETIVOS

Objetivos Gerais: complementar os conhecimentos bioguimicos que fundamentam as disciplinas do ciclo
especifico na formagéo do profissional Fisioterapeuta. ¥

Objetivos Especificos: Ao final do semestre o aluno devera ser capaz de: 1. 'Reconhecer as causas das
alteragbes bioquimicas que ocorrem nas vias metabodlicas. 2. Compreender os mecanismos da regulacdo
hormonal. 3. Compreender os principais aspectos bioquimicos e fisiologicos do sangue. 4. Compreender alguns
aspectos da neuroquimica. 5. Compreender o estresse oxidativo celular, assim como os danos celulares e
espécies antioxidantes. 6. Compreender os aspectos bioquimicos do cancer.

VIIl. CONTEUDO PROGRAMATICO

Contelido Teérico

1. Horménios: conceito, natureza quimica, receptores hormonais, estrutura e regulagéo, controle da resposta
hormonal, mecanismo molecular da ac&o hormonal, segundos mensageiros, efetores finais da resposta biologica.
Regulagéo hormonal do metabolismo intermediario: controle das vias metabolicas e das inter-relacées entre
tecidos. Exemplos de patologias relacionadas com descontrole de ag&o hormonal.

2. Cancer: conceito, tipos, carcinogénese e mutagénese, bases moleculares do cancer.
3. Alteragbes no Metabolismo de Carboidratos: Diabete mellitus — tipos, causas, mecanismos de liberagéo de

insulina, funcdes da insulina, papéis dos horménios contra-regulatérios (glucagon, epinefrina, norepinefrina,
hormonio do crescimento, cortisol). Metabolismo do glicogénio - glicosenoses: tipos e alteracdes metabolicas.




Metabolismo da galactose - galactosemias: tipos e disfungées metabolicas. Deficiéncias no metabolismo da
lactose - formas hereditarias e adquiridas. Metabolismo da frutose - frutosurias: tipos e alteragdes metabolicas

4. Disturbios do Metabolismo de Aminoacidos: fenilcetondria, tirosinemia e alcaptonuria
5. Disturbios do Metabolismo do Colesterol: horménios esteroides, sais biliares.

6. Bioquimica do Sangue: tamponamento do sangue, proteinas do plasma sanguineo, coagdlar;éo e fibrindlise, e
bioquimica dos eritrécitos e outras células sanguineas

7. Estresse oxidativo e antioxidantés

8. Principios de neuroquimica

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aula expositiva e dialogada com dinamicas em grupos; projecado de imagens, de filmes e documentarios
cientificos. Seminarios, aulas tedricas, discussées, foruns e chats em ambiente virtual (Moodle).

'X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO

* A verificagdo do rendimento escolar compreendera freqiiéncia e aproveitamento nos estudos, os quais
deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes a cada
disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

* Anota minima para aprovac&o na disciplina sera 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

* O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagbes do semestre entre 3,0 e 5,5 tera
direito a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2° A
nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliacées parciais (MF) e a
nota obtida na nova avaliagio (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = MF + REC

2

e Ao aluno tme nao comparecer as avaliagdes ou n&o apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera atribuida
nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997) :

A media final da disciplina sera composta das seguintes avaliagdes:
1. Avaliagéo tedrica — duas provas.
* A avaliagéo podera conter questées objetivas, objetivas mistas e dissertativas.

2. Atividades - Seminario '

Os estudantes deverdo apresentar 4 seminario durante o semestre. A preparagéo e apresentacdo do seminario
serdo realizadas em grupo. O tema do seminario sera definido pelo Professor e versara sobré um dos topicos da
disciplina. Os temas tratados durante a apresentagéo dos seminarios serdo assunto de prova. O aluno que por
motivo de for¢a maior deixar de comparecer para a apresentagéo de seu semindrio, sera incluido a critério do
Professor em outro grupo que ainda nao tenha apresentado o seminario. Caso a falta ocorra no ultimo seminario,
0 aluno fara prova adicional referente ao assunto tratado no seminario.

Média Final da disciplina (MF) = Média das notas das provas (MP) tera peso 2 e a média do seminario (SM)
tera peso 1. MF = (2.MP + SM)/3

/7
Prova substitutiva :

* Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forga maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagbes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido de
avaliacdo a Diregdo do Campus Ararangua dentro do prazo de 3 dias Uteis apresentando comprovacéo. (Ver
formulario).




Xl. CRONOGRAMA TEOGRICO E PRATICO

ASSUNTO

AULA DATA

(semana) /
12 11/08/2014 Apresentacéo da disciplina. Horménios.— conceito e funcionamento
20 18/08/2014 Regulagéo hormonal do metabolismo intermediario
3° 25/08/2014 Seminarios 01
4° 01/09/2014 Disturbios do Metabolismo de Carboidratos
5" 08/09/2014 Distarbios do Metabolismo de Aminoacidos
6° 15/09/2014 Seminarios 02
7° 22/09/2014 Bioquimica do sangue — tamponamento e eritrocitos
8° 29/09/2014 Proteinas do plasma sanguineo, coagulagéo e fribrindlise
9° 06/10/2014 12 AVALIAGAO TEORICA.
10° 13/10/2014 Distarbios do Metabolismo do Colesterol
11° 20/10/2014 Estresse oxidativo
1or 27/10/2014 Seminarios 03
137 03/11/2014 Neuroquimica
14° 10/11/2014 | Seminarios 04 - Cancer: conceito, tipos, carcinogénese e mutagénese
152 17/11/2014 22 AVALIACAO TEORICA
16° 24/11/2014 . | Prova substitutiva
17 01/12/2014 Nova Avaliagio (REC)
18° 08/12/2014 Divulgacéo das notas

XIl. BIBLIOGRAFIA BASICA

CHAMPE, P.C; HARVEY,R.A Bioquimica llustrada. Artes Médicas, 2005. Porto Alegre.

DEVLIN, T.M. Manual de Bioquimica com correlagdes clinicas. Ed. Edgard Blucherr Ltda., 5°. ed., Sao Paulo.2007,
New York. ' ;

|ROSKOSKI R Jr. Bioquimica. Guanabara Koogan. 1997, Rio de Janeiro, JR.

Obs: Atendimento aos alunos: sempre ao término das aulas teéricas.

XIl. Feriados previstos para o semestre 2014.2
DATA
07/09/2014 Independéncia do Brasil
12/10/2014 Nossa Senhora Aparecida
128/10/2014 Dia do Funcionario Piblico
02/11/2014 Finados
15/11/2014 Proclamacdo da Reptblica

Obs: Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangud ou estdo em fase.de compras pela
UFSC. Algumas bibliografias também podem ser encontradas no acervo da disciplina, impressos ou em CD,
disponiveis para consultas em sala.

Professora Pauline Souza Effting

Aprovado na Reunigo do Colegiado do Curso de Fisioterapia, ﬁ;ﬁf_ﬂ_ ! (ﬁ ‘
Coordenador do Curso de Fisioterapia
: Prof. Rafjel Cypriano Dutra
Coordgnador do Curso de
Graduhgdo em Fisioterapta .-
SIAPE: 1924613 Portaria n°89/2014/GR



