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Eu sinto que tudo estd mudando ao nosso redor
respiro um ar cada vez melhor

que exalta o clamor do meu coragio

para esta regio.

Me despertei sussurrando uma nova cangio

e minha janela se encheu de sol

saio a procurar o fato e a razio

de tanta emogio.

América desperta novamente

e nfo é que seja feliz seu despertar

mas esta manha é aconselhavel

sua decisdo de unida lutar.

Nio deixara ao destino e a sorte

a divida que tem que pagar-te

se enriqueceram outras vidas com sua morte
hoje renasce e finalmente comega a caminhar.

(...)

Bom dia, Brasil, meu gigante

quanto tempo sem ti, vi em frente.

Nicardgua sem Somoza

segue mais bonita do que ontem.

Haiti, a negra, chorando esta.

Colombia, Equador, Uruguai, Venezuela, Argentina
vio crescendo para fazé-la melhor.

uma longa fila de drvores gigantes

contra o vento do norte, brutal e arrogante.

(...)

América minha

a vida aqui vai crescer.

a unido da dignidade

gera a liberdade, de uma vez.

(...)

“Bom dia América”, Pablo Milanés.
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Pensamento critico latino-
Prefacio | -americano e producao de
conhecimento em lazer

Aceitamos o desafio de prefaciar o livio Horizontes latino-americanos
do lazer porque consideramos que a temdtica tratada na obra é rele-
vante e requer novas discussdes e aprofundamentos que contribuam
com o avan¢o de conhecimentos em nossa regido. Como contribui¢ao
aos fundamentos contidos neste livro, elaboramos um texto que trata de
alguns assuntos relacionados com o tema da produg¢ao de conhecimento

na regido latino-americana.

Nesse sentido, e situados na perspectiva do pensamento critico latino-
-americano, este preficio problematiza o conhecimento e suas formas,
ou condi¢des de produgio, buscando contribuir com a compreensiao dos
processos de formagao no ambito de mestrado na América Latina, cujo
propésito central estd relacionado com a produgio de conhecimento

novo sobre o lazer.
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10 Horizontes latino-americanos do lazer

Algumas reflexdoes sobre o pensamento critico
latino-americano

Pode-se afirmar que o pensamento critico é aquele capaz de fazer a
leitura de uma determinada realidade, estabelecendo diferencas, seme-
lhangas, comparagdes e associagoes, permitindo desvelar sentidos ocultos
intencionalmente, elaborar juizos, interrogar, exigir respostas, decifrar e
interpretar cédigos impostos como verdades Gnicas por aqueles que tém
ou tomam como préprio o poder da enunciagio.

O pensamento critico latino-americano representa uma iniciativa
gestada nessa regido, que aposta na reivindica¢do de formas de viver, de
set, de pensar, de conhecer, de entender a vida, a partir de referenciais
distintos dos tradicionais, provenientes das metrépoles, com um selo
de universais, objetivos, racionais e, portanto, vilidos e legitimos para
conduzir todas as sociedades do mundo a supostos estados de progresso
e desenvolvimento.

Nesse sentido, o pensamento critico latino-americano surge como
contraponto do paradigma promovido pelas elites crioulas, herdeiras de
tformas de dominagao préprias da Colonia, sobre as quais se implemen-
taram logo os Estados na América Latina.

Nas palavras de Edgardo Lander:

As diferentes vertentes principais do pensamento que tém sido historica-
mente hegemonicos sobre e desde a América Latina podem ser caracterizadas
como colonial/eurocéntricas. Existe uma continuidade basica desde as cronicas
das indias, o pensamento liberal da independéncia, o positivismo e o pensa-
mento conservador do século XIX, a sociedade da modernizagio, o desenvolvi-
mentismo em suas diversas versdes durante o século XX, o neoliberalismo e as
disciplinas académicas institucionalizadas nas universidades do continente. Mas
além da diversidade de suas orientacoes e de seus variados contextos histdricos,
¢ possivel identificar nessas correntes hegemodnicas um substrato colonial que
se expressa na leitura dessas sociedades a partir da cosmovisio europeia e seu
propésito de transforma-las 4 imagem e semelhanca das sociedades do Norte,

que em sucessivos momentos histéricos serviram de modelo a ser imitado.!
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Prefacio 11

Ao estabelecermos como objeto deste escrito um olhar atual sobre essa
légica de pensamento, faz-se necessario uma retrospectiva que permita
situar as abordagens a partir das quais se tem feito suas construgdes.

A descolonizagio, tanto epistémica como em outros dmbitos da exis-
téncia humana, tem representado assuntos sobre os quais o pensamento
critico colocou seu interesse na América Latina. Para Lander,? sdo rele-
vantes as contribui¢coes de Marti e Maridtegui no final do século XIX,
passando pelo pensamento politico-académico, as lutas populares e os
debates sobre o desenvolvimento nos anos de 1960 e 1970, até a proble-
matizagao das formas de conhecimento objetivo, com a proposta de uma
ciéncia com compromisso politico pela transformagao social, do socié-
logo colombiano Orlando Fals Borda. Também Freire, com a Pedagogia
do oprimido, e Dussel, com a filosofia da liberagao, representam contri-
bui¢cdes importantes nessa linha.

A partir de um olhar atual, é possivel afirmar que a perspectiva da
problematizagio dos pressupostos coloniais e eurocéntricos representa
hoje a expressio e desenvolvimento do pensamento critico latino-

-americano. De acordo com Lander:

Alguns dos assuntos principais dessas explora¢des anteriores tém sido reto-
mados mais recentemente com novas e fecundas perspectivas na forma de um
questionamento global e sistemadtico aos pressupostos coloniais e eurocéntricos
dos saberes sociais de ¢ sobre o continente. Este debate expressa as condi¢des

nas quais se dd a produgio politico-intelectual latino-americana na atualidade.’

Nessa mesma dire¢do, afirma Escobar que a genealogia do que é
chamado programa de investigacio da modernidade/colonialidade

inclui:

A Teologia da Liberagdo desde os anos sessenta e setenta; os debates na filo-
sofia e ciéncia social latino-americana sobre no¢des como filosofia da liberagao
e uma ciéncia social auténoma (e.g., Enrique Dussel, Rodolfo Kusch, Orlando
Fals Borda, Pablo Gonzales Casanova, Darcy Ribeiro); a teoria da dependéncia;

os debates na América Latina sobre a modernidade e pés-modernidade dos
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12 Horizontes latino-americanos do lazer

anos oitenta, seguidos pelas discussdes sobre hibridez em antropologia, comu-
nicagdo, os estudos culturais nos anos noventa; e, nos Estados Unidos, o grupo
latino-americano de estudos subalternos.*

Assumindo entdo que a modernidade/colonialidade representa uma
importante perspectiva na complexidade do pensamento critico latino-
-americano atual, seguidamente apresentaremos algumas reflexdes a

partir do ambito especifico do lazer.

Questoes em torno do espaco (lugar) latino-americano
e alguns assuntos que suscitam

O contexto nos paises da América Latina estd marcado por feno-
menos como a desigualdade, a exclusao, a pobreza, a economia informal,
a dependéncia, o deslocamento, a violéncia, o racismo etc. Problemas
que, nos dizeres de Escobar,’ sendo modernos, ndo encontram resolugio
na modernidade. Como, entio, estabelecer uma leitura que permita uma
adequada rela¢do com o lazer? Como atua o lazer, nessa parte ocupada
pelos habitantes da América Latina, nos momentos atuais? Quais
formas o lazer assume nestes contextos? A partir de que perspectiva se
taz possivel evidenciar o lazer como fenémeno fundamental em qual-
quer projeto individual e/ou coletivo?

Fundamentalmente, propoe-se uma releitura e problematizagio dos
referentes até hoje utilizados para os estudos sobre o lazer que modelam
os discursos e a gera¢do de conhecimento nas sociedades periféricas do
sistema-mundo moderno/colonial. De tal maneira que se avance no
sentido da constru¢iao de marcos referenciais de acordo com as carac-
teristicas e necessidades da regiao que permitam o estabelecimento de
didlogos e discussdes com aqueles produzidos em outras regides do
mundo.

Assim, torna-se necessario conhecer os marcos referenciais mais
amplos, tais como: pds-desenvolvimento,® transmodernidade,” flores-
cimento humano,® modernidade/colonialidade’ ou pés-modernismo

horizontes latino-americanos do lazer.indb 12 08/05/12 09:06



Prefacio 13

oposicional.’® Em sintese, é relevante conhecer novas propostas de
enuncia¢do que fagam visivel a realidade de um fenémeno como o lazer,
em contextos que em nada respondem aqueles sobre os quais se tém
construido suas defini¢oes.

No estado atual do sistema-mundo, ainda que o lazer apareca reco-
nhecido como um direito social, a realidade é que, na l6gica dominante
da expansio cultural e de abertura das economias e dos mercados em
uma dimensio global, sua presenca ocorre como uma forma de merca-
doria, gerando estados de exclusdo a pessoas e comunidades, impos-
sibilitadas de participarem como consumidoras, relegadas a um lazer
solidario e filantrépico como nos chama a aten¢io Fernando Mascare-
nhas,'" ancorados em ofertas empobrecidas de “mercolazer”, desconhe-
cedoras do valor das préprias praticas ladicas.

Na mesma direg¢io, afirma Fernando Tabares:

E comum ler e escutar sobre o desaparecimento ou extingdo de muiltiplas
e variadas espécies tanto animais como vegetais, de linguas que desaparecem
por desuso, de costumes e usos de distintos tipos que sucumbem ante o projeto
homogeneizador que pretende fazer do mundo inteiro territério de praticas e
produtos estandarizados. Assim, entéo, poderia se dizer que o mundo é menos
mundo e a vida menos vida, menos diversa e rica (...). Assim como desapa-
recem distintas espécies, linguas, usos e costumes, também o fazem as expres-
soes ludicas, existentes em todos os povos do mundo desde sempre. Talvez pelo
pouco valor que tradicionalmente se atribui a esse tipo de priticas, ou pelo
avassalador do projeto colonizador. Hoje a industria da cultura da a mao aos
onipresentes meios de comunica¢io, homogeneizam sonhos, desejos e aspi-
ragoes, tudo isso, para que seus produtos nio encontrem obsticulos para sua
distribui¢do. Nesse cendrio, diferentes expressdes ludicas se vao extinguindo,
sem ficar nem mesmo uma resenha de sua existéncia. Também a extin¢do das
expressoes lidicas com a identidade e diversidade nelas contidas empobrecem

a vida e terminam por mostrd-la de somente uma cor.'?

Assumindo que o desenvolvimento, como um estado a mais da
implantac¢do do sistema-mundo, corresponde a um modo civilizatério

cujo objetivo fundamental é a criagio das condi¢ées para seu adequado
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14 Horizontes latino-americanos do lazer

funcionamento naqueles lugares onde ainda nio existe plenamente, vale
a pena indagar: Qual é seu impacto na transformac¢io e/ou desapare-
cimento das formas de vida, sociedade e cultura, que obstaculizam sua
implantagao?

O lazer, como estratégia, atua nos territdrios da periferia, influenciado
pelos diferentes ambitos que o configuram. Em consequéncia, o modo
de desenvolvimento implementado até o dia de hoje nos paises subde-
senvolvidos — inscrito no sistema-mundo moderno/colonial — valoriza
o lazer, em termos do que pode representar em crescimento, ou quica,
como aspecto marginal e compensatério, importante para a recuperagao
de energias e for¢as para voltar ao mundo sério do trabalho, mesmo que
seja em qualquer condi¢ao. Nesse contexto, como desenvolver o lazer
como estratégia de algumas “outras” formas que nao correspondam as
tradicionais varidveis a partir das quais ele se define e pode ser analisado?

Nesse contexto, o interesse pelo lazer nas sociedades periféricas
requer, no nosso entender, a busca de outras enunciagdes que possibi-
litem tornar visivel o que Mignolo™ denomina como colonialidade ou
cara oculta da modernidade, referindo-se aqueles que tém sido objeto de
intervengdo pelo sistema-mundo moderno/colonial, tentando superar,
como ele mesmo discute, o fundamento de Wallerstein!* relativo ao

moderno sistema mundial ou economia-mundo capitalista.

A implementac¢do do desenvolvimento ainda segue tendo grandes
impactos nos paises da periferia (na economia, na politica, nos conflitos
armados, nas culturas locais, no meio ambiente etc.). Paradoxalmente, a
abordagem de aspectos como a ludicidade, o jogo, a recreagio ou o lazer,
inclusive naquelas propostas denominadas de “alternativas”, tem sido
praticamente inexistente — vale mencionar a proposta de Max-Neef,
Elizalde e Hopenhayn," de Desenvolvimento a escala humana, que inclui

o lazer como uma necessidade.

A ideia do lazer como fenémeno préprio das sociedades industria-
lizadas — aquela que idealizou e liderou a implementag¢ao do desenvol-
vimento — envolveu os intelectuais e ativistas de distintos tipos, naquela

visdo que uma e outra vez invisibilizava o lazer e suas praticas, discursos
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Prefacio 15

e formas de conhecimento, e sua presenca que, apesar de tudo e de todos,
foi mais além do proposto pelo projeto civilizador e desenvolvimentista.
O lazer, como a vida, normalmente surge das mais diversas maneiras e
nos lugares mais inesperados; e assim devem existir marcos de referéncia

suficientemente amplos e diversos.

Problematizacoes em torno do estudo do lazer
nos paises da periferia

Para entender o exercicio de ler o lazer na particularidade dos paises
da América Latina, faz-se necessirio avancar na construc¢do de refe-
rentes que permitam dar conta de assuntos que os marcos referenciais
existentes nao fazem visiveis. O enfoque da modernidade/colonialidade,
ao propor, em ambito local, a reivindicac¢ao da visibiliza¢ao das histérias
préprias e os aspectos dela derivados, gera a necessaria problematizagio
dos referentes universais para a leitura do lazer nas diferentes sociedades
do mundo. Essa situacdo evidencia uma série de questdes que serdo
expostas a seguir.

Um primeiro tema relaciona-se com a visibiliza¢do e problemati-
zagao de um projeto do centro a periferia e com as formas tradicionais
de dar conta desse processo, mais centrado na andlise de sua implemen-
tacdo do que na leitura do impacto sobre as sociedades onde ocorrem
intervengoes. Esse exercicio suscita, nesse sentido, questdes em torno
dos elementos constitutivos do projeto — civilizador — que configurou
uma realidade em que desaparecia aquilo que constituia o territério, os
imaginarios, as formas de entender e viver o trabalho e o lazer (nem
sempre separados) etc. de milhdes de pessoas, para, em contrapartida,
inventar o progresso e o desenvolvimento que os nomeava como seres
humanos situados em um ponto de inicio, com a obriga¢io de avangar
até estados de civilizagdo e progresso. E mais na linha da tematica deste
texto, de que maneira esse projeto atuou e segue atuando sobre as formas

de existéncia do lazer, presentes nesses territérios da periferia?
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16 Horizontes latino-americanos do lazer

Outro aspecto faz surgi novas perguntas: ao definir a regido latino-
-americana como um territério com caracteristicas préprias, faz-se
necessdrio explicitar, para uma andlise adequada de um fendmeno como
o lazer, a colonialidade como imagindrio que atua para justificar a confi-
guracio do projeto civilizador. Dessa maneira, destacam-se questdes em
torno da influéncia que a colonialidade tem na geragio de categorias que
naturalizam e valorizam pouco as condigdes do lazer que sao préprias
dos paises e habitantes da regido latino-americana em comparagio com
as dos paises centrais. Nesse sentido, a questdo é por que se d4 maior
valor a algumas priticas locais — geradas no centro do sistema-mundo —,
para que aparecam como referentes a partir dos quais se faz possivel ler
o avango do campo? O que foi que aconteceu para que isso ocorresse?

Um assunto que também suscita questdes nesse campo se dirige as
informagdes sobre os beneficios do lazer para a superagao de situagdes
tdo complexas como o conflito, a marginalizac¢io, a violéncia de todo
tipo ou a desigualdade. Que referente se faz possivel nesse tipo de afir-
magao? E possivel superar situagoes tio complexas como a exclusio, a
pobreza ou o conflito armado e suas consequéncias, com somente um
tipo de praticas de lazer? Que imaginarios influenciam os promotores
dessas priticas, com relagio aos habitantes de nossas sociedades, para

afirmar que isso é possivel?

Ja no campo de geragiao de conhecimento sobre o tema do lazer,
algumas perguntas que surgem no marco do processo civilizador se
orientam a partir de aspectos como: O que acontecia em nossos paises,
sobretudo em termos da geragao de conhecimento no campo de estudos
do lazer, que nio se restringia apenas a esse campo especifico, mas que
era uma regularidade que atravessava a vida das sociedades da regiao
latino-americana? O que fazia possivel aquela situagdo de lugares
produtores de conhecimento e lugares receptores do mesmo?

Segundo os fundamentos desenvovidos por Mignolo' sobre as
histérias locais e os projetos globais, assim como sobre a geopolitica do
conhecimento,'” existem lugares de enuncia¢do nos quais as histdrias

locais se convertem em projetos globais (por exemplo, no campo do
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Prefacio 17

lazer, autores como Dumazedier, Huizinga, Veblen, Elias, Csizksent-
mihalyi, Cuenca, Trilla, Munné) e histérias locais que simplesmente sao
os espagos onde se executam ditos projetos, adotando-se, rejeitando-se
ou apenas ignorando-se. Histérias locais que tém sido invisibilizadas ou
desconhecidas, ou simplesmente postas na l6gica dos lugares de enun-
ciagdo, impossibilitadas pelos dispositivos de maior circulagdo. Enfim,
sdo situa¢oes que devem ser analisadas com maior profundidade.

Aqui aparecem mais algumas perguntas, relacionadas com a cons-
trucao de conhecimento sobre o lazer na regido. O que tem sido escrito
sobre o tema do lazer? Em torno de quais objetos se produz conheci-
mento? Em seus exercicios de investiga¢ao, quais problemas os acadé-
micos abordam? Que tipo de pesquisa se desenvolve, que discursos
circulam e que priticas se promovem? Essas sao questoes que suscitam o
descentramento das tradicionais perguntas, que sé fazem visiveis alguns
aspectos das complexas sociedades periféricas. Questionar esses e outros
aspectos, que fazem parte dessas realidades, pode ser um aporte para a
configuracao de propostas mais amplas e, sobretudo, mais pertinentes
no campo dos estudos do lazer.

Formas outras de conhecimento, proprias da
América Latina, para a producao de conhecimento
em lazer e recreacao

Na perspectiva do pensamento critico latino-americano, o interesse
de anilise se relaciona com o aparecimento de investigagdes a partir do
enfoque critico social, ou seja, daquele que aposta manifestadamente
pela transformagdo das condi¢des de desigualdade e exclusdo. Uma
perspectiva que, fundamentalmente, aposta pela problematiza¢io do
enfoque positivista como possibilidade inica de conhecimento. Frente
ao interesse de conhecimento, esse enfoque estd correlacionado com
as histdrias coloniais locais, como as denomina Mignolo.”® Seu inte-
resse ndo aponta para a implementagido de um projeto global, mas, ao
contrario, para fazer visiveis as particularidades dessa implementagio,
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em relacdo com as vidas daqueles expostos a esse processo, que, na

maioria das vezes, sio invisivelis.

A presenca de pesquisas com esse enfoque fornece pistas sobre o
interesse daqueles que adotam processos de produ¢io de conhecimento.
Representa outro tipo de processos de investigagao, mais préximos dos
contextos sociais e culturais locais e as necessidades e possibilidades de
participagdo das pessoas envolvidas nesses processos.

Dito dessa forma, o que se faz nesse tipo de enfoque é a proble-
matizagdo do empirico-analitico, de seus postulados e praticas, suas
regularidades constitutivas para avangar na constru¢io de marcos refe-
renciais préprios e metodologias mais pertinentes aos contextos diversos
e complexos, préprios das sociedades da periferia. De tal maneira que
amplia o marco de atuagdo das diferentes perspectivas em situacdo de

tensao.

Desde a década de 1950, com a sistematizagao de experiéncias' e a
Investigacdo Agdo Participativa dos anos de 1970,% tém sido iniciados,
faz alguns anos, processos que tentam buscar outras formas de conhecer,

mais contextualizadas com as caracteristicas préprias da América Latina.

A abordagem de Fals Borda* sobre um avango nas duas dltimas
décadas frente a acumulacio de informacio original, de reflexdes
tedricas e metodolégicas préprias que possibilitam um olhar diferente
e um interesse por outros problemas mais particulares dessa regiao do
mundo, abre o caminho na linha de gerac¢ao de processos que permitam
fortalecer uma comunidade de interesse de conhecimento préprio no
campo dos estudos do lazer.

Um primeiro assunto que se propde para essa mudanga do enfoque
critico social tem relagdo, na periferia, com a op¢io de entender o conhe-
cimento como um fendémeno local que corresponde as condigdes reais
das pessoas. Essa compreensio difere do enfoque empirico-analitico
e, em geral, da ciéncia moderna em seu conjunto, os quais reforcam
a pretensio de universalidade e adotam marcos referenciais e meto-
dolégicos como se estes pudessem ser aplicados em qualquer lugar do
mundo, ou seja, como se fossem o ponto zero do planeta. A esse respeito,
Fals Borda e Mora-Osejo assinalam que:
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Os marcos de referéncia cientificos como obra de humanos, inspiram-se
e se fundamentam em contextos geograficos, culturais e histéricos concretos.
Esse processo ¢ universal e se expressa em diferentes modalidades. Justifica-se
na busca da plenitude da vida e satisfa¢do espiritual e material dos que intervém
nos processos investigativos e criadores, assim como dos que o difundem,

compartilham e praticam.*

Essa afirmagao vem apoiar a ideia da geopolitica do conhecimento,
da necessidade de fazer visiveis nao somente os lugares de enunciagio,
mas também os interesses que se pdem em jogo.

Destacam-se duas perspectivas do conhecimento, aquela que aponta
a manutencio de determinadas condi¢es, buscando a forma de levar a
todos os seres humanos, em um mesmo sentido, na dire¢ao do szatus quo,
e aquela que reivindica a problematizagio das condi¢cdes de desigual-
dade e exclusio, restituindo aos marginais a possibilidade de participar
nas transformagdes necessirias para a construg¢do de sociedades mais
justas e respeitosas da diversidade e da diferenca.

Com respeito aos estudos do lazer

Com referéncia aos estudos do lazer nas sociedades da periferia, um
aspecto se ressalta, a coincidéncia existente entre o lazer como projeto
global e a ciéncia (positiva) como forma universal e vilida de conhe-
cimento. Problematizar a produ¢io de conhecimento das sociedades
latino-americanas requer, sem duvida, a identificagao desse fato. Como
se desvela na colonialidade do saber, existe uma forma por exceléncia
para fazer ciéncia, que, sobretudo no marco da diferenca colonial, ndo
somente opera na diferencia¢ao entre os tipos de conhecimento, mas
também em rela¢do com os seres humanos de alguns e outros espagos.

Essa matriz, a partir da mesma operagao do conhecimento, subalter-
niza estratégias do lazer, a favor de outras, correspondentes ao projeto
global. Denominagdes como praticas populares, tradicionais, autéctones
sdo utilizadas para denominar as praticas préprias dos paises situados a
margem, tanto temporal como espacial.
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Na histéria das sociedades centrais, pode ser que o popular e o tradi-
cional correspondam a formas anteriores da histéria prépria, mas, na
periferia isto ndo pode ser visto da mesma forma. Nas operacdes centro-
-periferia, o histdrico se assume como uma operagio a partir da qual se
assinalam alguns lugares intermediarios com rela¢do ao ponto definido
de referéncia. Nas palavras de Lander: “A histéria continua existindo
somente em um sentido limitado: aos paises subdesenvolvidos fica um
trecho por percorrer para alcangar a meta na qual os aguardam os ganha-

dores da grande carreira universal em dire¢do ao progresso.”*

Nessa matriz, as praticas permitem ler o estado de desenvolvimento
de uma sociedade. A ciéncia positiva identifica os estados de implemen-
tacdo, mas ndo as praticas préprias que seguem existindo. Nao como
sinal de um estado anterior da histéria, mas como a presenca, simul-
tinea, de praticas que correspondem a formas de vida de alguns setores
da populagio, 2 margem do desenvolvimento, por exclusio ou simples-
mente porque suas formas de vida sdo orientadas por regularidades
distintas daquelas que sdo tipicas da modernidade.

Dessa maneira, a universalidade e seu projeto global de lazer devem
ser considerados como uma forma de expressdo, com interesses, marcos
referenciais e metodologias préprias, mas nido como a dUnica. Muitas
outras expressoes existem, apesar de que esses modos nao as fagam visi-
veis. Por isso, é tdo necessiria a construgio de marcos referenciais outros
que possibilitem a integragdo e a visibilizagao de todas as expressoes,
valorizando sua existéncia, de acordo com os aportes que faz aos grupos

humanos que as praticam.

Formas outras de vida requerem, igualmente, perguntas outras,
marcos outros, buscas outras que, no contexto local, favorecam a leitura
do lazer. Por isso, a pergunta na periferia nao deve se orientar para a
existéncia ou nio do lazer — em sua versio ocidental —; deve ser diri-
gida para indagar as formas de existéncia desse fendmeno no contexto
préprio das sociedades de nossa regido, tao diversas, tio complexas, tdo
dependentes, tdo descrentes de si mesmas. Ou seja, para um mundo
diverso, paradigmas outros de conhecimento, onde coexistam as formas
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proprias das histérias locais e também as do projeto global, mas desta
vez em condigdes de igualdade, onde reais didlogos sejam possiveis.

Alguns desafios para a perspectiva critica latino-americana
nos estudos do lazer

Alguns desafios que a perspectiva critica latino-americana deve
assumir frente aos estudos do lazer na regido:

- A objetividade

Um assunto que deve ser levado em conta é o tema da objetividade,
que ressalta as formas de conhecimento implementadas na América
Latina, e a problematizagio da rela¢do entre teoria e pratica. Segundo

Fals Borda:

Ao entender mais claramente como o conhecimento popular podia
ser congruente com o herdado da ciéncia académica, tivemos que descartar
algumas defini¢oes profilaticas de “compromisso” (compromisso-pacto) que
nos haviam ensinado. Advertimos que aqueles colegas que acreditavam traba-
lhar com neutralidade e objetividade absoluta terminavam voluntéria ou invo-
luntariamente apoiando o szatus guo, com o que obscureciam a realidade ou boa
parte dela, e impediam as transformagdes sociais e politicas nas quais estdvamos

imersos ou que ansidvamos impulsionar.**

Com a clareza de que o que se investiga estd condicionado pelas
circunstincias préprias de sua vida, a aposta por formas de conheci-
mento outras, que avan¢am para a transformagao, requer o compromisso
explicito das pessoas que impulsionam processos de geragio de conheci-
mento em nossas sociedades. Desvelar os interesses implicitos, tanto na
produc¢io de conhecimento como nas formas mesmas de existéncia do
lazer em nossas sociedades, ¢ uma tarefa que deve ser assumida, sobre-
tudo no que se refere ao impulso de processos de cambio.

Por exemplo, no contexto latino-americano, a pergunta pela relagao
de pesquisas com o enfoque empirico-analitico e o critico-social tem
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a ver com o feito de considerar os interesses que subjazem nos dife-
rentes enfoques de geracdo de conhecimento. Qui¢d porque, como
afirma Fals Borda: “a descolonizagio relaciona-se com a descoberta, em
nossas préprias mentes e condutas, das caracteristicas de uma forma de
conhecer e de atuar que se haviam implantado em nés mesmos, princi-

palmente através da educagio.””

A esse respeito e apoiados em uma investigagio sobre a produgio de
conhecimento em lazer e recreacio na Colémbia, afirma Osorio:

O que acontece é que eu acredito, e nisso sou muito insistente, que ainda
nos falta uma cultura académica e de produgio de conhecimento, que a gente
assuma posi¢cdes politicas nas investigacoes, ou seja, acredito que pode haver
uma aproximacdo hermenéutica, qualitativa, entre a pritica e a investigacio,
pois, de alguma maneira, segue-se manejando, ingenuamente, sem considerar
as implicaces politicas que ambas tém. Porque transformagao é politico, sim,

automaticamente.?

Desvelar, pois, os interesses e apostar manifestamente numa op¢ao
politica que problematiza as formas de conhecimento, mas de igual
maneira, as formas de expressdo do lazer nas sociedades da periferia,
abre um importante caminho para a constru¢io de marcos referenciais
préprios, que, por sua vez, permitam a conformagio e o fortalecimento
de grupos de investigadores que constituem comunidades académicas
com o objetivo de propor modos mais afinados com o local, para, a partir
dai, estabelecer relagdes com outros grupos, outros marcos de anilise e
outras propostas metodoldgicas.

Nas palavras de Fals Borda:

Por essas razoes, chegamos a declarar que as pessoas comuns merecem
conhecer mais sobre suas préprias condi¢des vitais para defenderem seus inte-
resses, do que aquelas outras classes sociais que tém monopolizado o saber, os
recursos, as técnicas e o poder mesmo, isto é, que devemos prestar tanta ou mais
atenc¢do na produgio do conhecimento do que na produgio material. Assim,

poderemos inclinar a balan¢a em prol da justica para os grupos desprotegidos
da sociedade.”
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A relacao sujeito-objeto

A partir do tradicional olhar das formas hegemonicas, as formas de
conhecer e as praticas de jogo, diversao e festa, foram subalternizadas.
Nessa forma de funcionamento do sistema-mundo moderno/colonial, a
periferia se converte em objeto de conhecimento, analisado pelos cien-
tificos objetivos, habilitados para tal fim.

Um interesse de conhecimento pela transformagao avanga pela resti-
tuicdo da possibilidade de gerar conhecimento e, nessa mesma linha,
pela restituicao das expressdes préprias do lazer. Mas, igualmente pela
restituicdo do direito de participagao das pessoas, que, a partir da dife-
renga colonial, se encontram em condi¢des de subalterniza¢ao, como
grupos populacionais a que se deve tirar do atraso, jd que, por si mesmos,
sdo incapazes de fazé-lo. Para Lander:

Refor¢am-se aqui os olhares coloniais que somente reconhecem como
sujeitos significativos aos portadores de projetos modernizantes: os empre-
sarios, os tecnocratas, os vizinhos de classe média, os habitantes da mitol4-
gica sociedade civil. A indiferenca ante os outros, que ndo encontram lugar
nessa utopia de mercado e democracia liberal, delata a permanéncia do racismo
fundante do pensamento colonial.?

Propde-se, entdo, a op¢io de gerar formas de conhecimento mais
préprias da América Latina, como a Investigagdo Acdo Participativa e
a reconstru¢ao decidida de uma histéria do lazer na periferia, que torne
visivel o nao contado e que forneca elementos para tentarmos entender
melhor o que somos hoje. Que envolvam diretamente, nos processos de
investigacdo, as pessoas que tradicionalmente foram concebidas como
objetos de conhecimento. Ainda que existam situagbes que possam ser
questionadas tanto por suas formas, como pela radicaliza¢io dessas
perspectivas, no que se refere a ingeréncia que segue havendo na tomada
de decisao sobre tematicas e processos de pesquisa por parte dos pesqui-
sadores, esse enfoque de conhecimento é muito importante e oferece
grandes possibilidades para avancar.
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No marco dos projetos globais e das histdrias locais, indagar pelas
condicoes a partir das quais os processos que impulsionaram o desen-
volvimento do lazer e da recreagio foram propiciados permitird caracte-
rizar e entender melhor a configuragio de enfoques e interesses frente a
produgio de conhecimento, que constroem contextos nos quais algumas
formas de conhecimento encontram condi¢cbes mais propicias que

outras.

~

A maneira de conclusao

A modernidade/colonialidade representa, na atualidade, uma
importante perspectiva do pensamento critico latino-americano atual.
A problematiza¢ao que possibilita esse marco de andlise as regulari-
dades préprias dos modos tradicionais de conhecimento representa
uma incalculavel contribui¢do ao estudo dos programas de matérias
sobre lazer, recreagdo e tempo livrte na América Latina. Discursos,
enfoques e interesses devem ser considerados para a andlise das dife-
rentes propostas de formacgiao de pesquisadores. Disso dependera a
possibilidade de se construir cenarios equilibrados, nos quais as dife-
rentes perspectivas e interesses de conhecimento possam interatuar
para a constru¢io de marcos condizentes com a complexidade e a
diversidade da regido latino-americana.

Na perspectiva do lazer, o grande desafio esta vinculado ao desen-
volvimento de um pensamento capaz de recolher e dar conta da singu-
laridade histdrica, social, cultural e politica das comunidades da regiao
latino-americana. Um pensamento critico que integre e signifique a rica
producio intelectual, cientifica, cultural e académica de pessoas e insti-
tuicdes que, com uma ampla tradi¢ao, tém contribuido com a interpre-
tacdo, compreensdo e transformacio das realidades locais, muitas das

vozes silenciadas pela ideologia da dominagio e pela subalternizagao.
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Finalizamos expressando nosso desejo de que este livro seja uma
contribui¢ao para o desenvolvimento do pensamento critico sobre o
lazer na América Latina, ampliando as possibilidades de diilogo e de
avanco do conhecimento produzido sobre esse tema em nossa regido.

José Fernando Tabares Ferndndez

Membro da Corporacién CIVITAS:
Estudios de Ocio, Cultura y Sociedad

Victor Alonso Molina Bedoya

Docente da Universidad de Antioquia e
Membro da Corporacién CIVITAS:
Estudios de Ocio, Cultura y Sociedad
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Abrindo novos horizontes
Introdugao | para os estudos do lazer
na América Latina

Inspirados na letra/poema que inaugura este livro, do cantor Pablo
Milanés, sentimos que os estudos sobre o lazer na América Latina estdo
ingressando em um novo momento, que representa um tempo/espago
social de reflexdo, andlise critica e despertar de consciéncias sobre o
passado que nos constituiu e que integra a histéria latino-americana.
Trata-se de um tempo/espago do presente que, cotidianamente, nos
desafia a encontrar caminhos alternativos para enfrentar os graves
problemas que marcam nossa regiao. Mas é também um tempo/espago
de esperanca, pois, como sujeitos sociais, histéricos e politicos, o futuro
das sociedades latino-americanas depende dos compromissos e respon-
sabilidades que quisermos assumir hoje visando ao alcance de nossos
sonhos e utopias no amanha.
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Preparamos este livro pensando, justamente, em colaborar com
o alcance de desafios tio importantes e instigantes como esses. O
conteudo da obra foi sistematizado a partir de uma pesquisa bibliogra-
fica sobre a temdtica do lazer na América Latina. Essa busca consistiu
na primeira etapa de uma investigacao mais ampla, que se encontra em
andamento, tendo como objetivo analisar as propostas de Mestrado em
Lazer desenvolvidas atualmente na regiao (Brasil, Costa Rica, Equador
e México). Trata-se, assim, de um caminhar em busca de novos conhe-
cimentos sobre o lazer na América Latina que vem sendo empreen-
dido com o imprescindivel apoio de algumas institui¢cbes brasileiras:
o Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico
(CNPq), o Ministério do Esporte e a Fundagio de Amparo a Pesquisa
do Estado de Minas Gerais (Fapemig).

E importante destacar, também, que a publica¢io deste livro bilingue
significa mais um passo comprometido com a amplia¢ao dos horizontes
do lazer no contexto latino-americano, visando colaborar com a inte-
gracdo e com os didlogos na regido, notadamente nesta drea especi-
fica. Cabe pontuar que este caminhar comegou em 2007, quando foi
iniciado um projeto colaborativo com a finalidade de registrar, sistema-
tizar, difundir e ampliar o intercimbio de saberes e experiéncias sobre
o lazer na América Latina. Como os trabalhos coletivos sobre esse
tema ainda sdo muito incipientes na regido, essa iniciativa possibilitou
conhecer alguns aspectos da produgio de conhecimentos nesse dmbito.
A referéncia bésica foi constituida pelos estudos sobre a recreagio e o
lazer realizados por autores de oito paises latino-americanos: Argentina,

Brasil, Chile, Colémbia, Cuba, México, Uruguai e Venezuela.!

Nesse empreendimento, cada pesquisador ou grupo de pesquisadores
responsaveis pelo estudo do tema em seu pais sistematizou os dados
para retratar a recreacdo e o lazer conforme sua preferéncia e possibili-
dade de aprofundamento teérico-metodolégico. Assim, diferentes pers-
pectivas de analise e reflexao foram adotadas e todas foram consideradas
importantes. Essa diversidade revelou pontos em comum entre os paises
estudados, diferengas peculiares a cada contexto e também as multiplas
possibilidades de trocas solidarias em termos de aprendizado coletivo

horizontes latino-americanos do lazer.indb 28 08/05/12 09:06



Introdugdo 29

sobre o lazer enquanto um campo de vivéncias, de conhecimentos, de

formagio e de intervencio.

Os estudos realizados mostraram distintos niveis de profundidade,
consisténcia tedrica e andlise critica. Entretanto, apesar das particula-
ridades que diferenciam os oito paises latino-americanos investigados,
foi possivel observar alguns elementos comuns sobre a recreagio e o
lazer na América Latina. Alguns desses aspectos serdo salientados no
presente livro porque serviram de ponto de referéncia para as discussoes
e analises aqui propostas.

Muito se fala sobre América Latina, mas pouco se sabe sobre os
significados desse termo, que ndo foi aprofundado nos estudos sobre o
lazer realizados pelos autores dos oito paises indicados anteriormente.
Muitas duvidas sobre os significados da expressio ainda estio pendentes
para os estudiosos da recreacdo e do lazer em virias partes do mundo, e

ndo somente nos paises latino-americanos.

Para colaborar com o preenchimento dessa lacuna, a preocupagio
central do Capitulo 1 deste livro foi buscar conhecimentos que nos
permitissem compreender o processo de construgdo conceitual e contex-
tual da América Latina. Nosso ponto de partida foram as seguintes
indagacdes: O que significa a expressio América Latina? Quando, onde
e por que ela foi elaborada?

Responder a essas perguntas é dificil, porque ainda precisamos
realizar estudos e andlises sobre o tema. Nesse sentido, os estudos que
compdem o Capitulo 1, ressaltaram a urgente necessidade de compre-
ender as parcialidades e limitagbes da expressio América Latina e de
colaborar com a sua ressignificagao.

Feita essa discussao inicial, o Capitulo 2 propoe uma reflexao sobre os
entendimentos de recreacio e de lazer que prevalecem no contexto latino-
-americano. Afinal, as imprecisées e indefini¢es conceituais presentes
nos estudos sobre recreagio, lazer, 6cio e tempo livre na América Latina
foram destacadas por vérios autores” como uma fragilidade dos estudos
produzidos sobre a tematica. Muitas vezes esses termos sio utilizados
indistintamente, gerando contradi¢des e problemas de compreensio.
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A imprecisao e a confusio conceitual comprometem, na visio dos
autores latino-americanos citados anteriormente, o avanco de conhe-
cimentos sobre o tema na regido — que, tradicionalmente, enfatizam o
conceito de recreacion em detrimento do conceito de ocio (lazer). Por
que isso acontece? Quais sio as origens dos conhecimentos produzidos
sobre a recreagio, e de que maneira eles foram propagados na América
Latina? No que se refere ao lazer, os saberes e teorias inicialmente
elaborados sobre o tema, no século XIX, sio adequados a nossa regiao?
Por qué?

O Capitulo 2 se debruga sobre essas e outras questdes, apontando a
necessidade de ressignificar os saberes tedrico-conceituais sobre o lazer
na América Latina numa perspectiva contra-hegemonica. Entendemos
que essa perspectiva envolve um amplo conjunto de redes, iniciativas,
estratégias educativas e movimentos populares engajados na compre-
ensao e no enfrentamento das consequéncias econdmicas, sociais e
politicas do capitalismo neoliberal, visualizando no lazer um campo
possivel para o desenvolvimento de agdes alternativas comprometidas
com o repensar sobre os limites e as possibilidades que marcam a reali-
dade atual. Obviamente, para que isso acontega, torna-se imprescindivel
contar com profissionais que atuem como mediadores de um processo
de aprendizagem transformacional que também pode integrar nossas
experiéncias de lazer.

Por isso, neste livro entendemos que o lazer é uma prética social
complexa que pode ser concebida como uma necessidade humana e
como uma dimensio da cultura caracterizada pela vivéncia ludica de
manifestacoes culturais no tempo/espaco social. Essa compreensio
embasa nossas reflexoes, andlises e interpretagdes.

Em geral, quando retrocedemos no tempo para tratar do lazer,
tomamos como ponto de partida as sociedades greco-romanas ou as
modernas sociedades urbano-industriais europeias. Essas sao as duas
versoes historicas mais difundidas nos estudos sobre o lazer e, mesmo
gerando acaloradas polémicas entre os estudiosos do tema quanto 2
pertinéncia de uma ou outra corrente, continuam sendo amplamente
reforgadas por autores de varios paises do mundo.
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Esse panorama nos leva a indagar: Outras releituras sobre o lazer na
América Latina podem ser feitas, ou a histéria é unica, centralizando-se
na Europa da Antiguidade ou da modernidade ocidental? As reflexdes
sobre o lazer na América Latina devem considerar apenas as socie-
dades urbano-industriais? Quais sdo as implica¢des histéricas, cultu-
rais, sociais, econémicas e (geo)politicas desse tipo de abordagem nas
distintas realidades latino-americanas? Ao anunciar outras perspectivas
de anilise, o Capitulo 3 procurou contribuir com essa discussao.

Na maioria das vezes, quando se considera o lazer, se aborda também
o trabalho, pois, sdo evidentes os vinculos social e historicamente cons-
tituidos entre esses dois fenomenos. Como o lazer nio é uma fragio
isolada, estd em intima relagao com os demais campos da vida em socie-
dade, evidenciando a importincia de aprofundar conhecimentos sobre
a problematica do trabalho na América Latina e sobre seus desafios
atuais. Esse é o tema central de discussao do Capitulo 4, que foi impul-
sionado por algumas reflexdes fundamentais: A redugdo da jornada de
trabalho significa uma progressiva ampliagdao do tempo livre e do lazer,
em especial nas sociedades latino-americanas? Que papel o lazer assume
nesse processo de reconfigura¢io do trabalho verificado nos dias atuais?

-

E notdria a importincia de se repensar criticamente esses aspectos,
pois os problemas sociais, politicos e econdmicos que marcam a regiao
latino-americana precisam ser enfrentados de modo urgente, em vez
de serem simplesmente disfarcados ou amenizados por programas
recreativos nem sempre comprometidos com uma educagio critica e
problematizadora. Dessa maneira, ¢ importante questionar: Qual é o
custo social e ecoldgico do crescimento, progresso e desenvolvimento,
especialmente para as sociedades latino-americanas? De que maneira a
educagao favorece a perpetuagio desse modelo? Que tipo de educagio
possibilitara a transformagao dessa realidade, tornando-a mais solidaria
e sustentdvel? Como o lazer poderia contribuir com esses desafios na
América Latina? Essas interrogacdes indicam a importincia de esti-
mular o pensar critico por meio de uma educagdo comprometida com o
lazer, que nos ajude a caminhar na dire¢do de sociedades sustentaveis e
que valorizem uma ética transcultural e intercultural. Em termos gerais,
esse € o tema abordado nos capitulos 4 e 5.
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Salientamos que as cita¢des apresentadas, na integra, para enri-
quecer este livro, foram traduzidas das obras originais em espanhol para
o portugués, e vice-versa, para facilitar a compreensdo do leitor. Além
disso, para evitar dificuldades de compreensio, esclarecemos que na
versdao em espanhol do livro a palavra ocio foi tratada como sinénimo de
lazer em portugués.

Embora algumas pessoas possam pensar que investigar a tematica
do lazer na América Latina signifique um modismo passageiro, para
nds representa um exercicio muito complexo, desafiador, carente de
aprofundamentos e comprometido com o despertar de consciéncias.
Trata-se de um terreno arenoso e repleto de incertezas, mas que signi-
fica também uma possibilidade impar de conhecermos mais sobre nés
mesmos, sobre nossas culturas, sobre nossas histérias e tradi¢oes, sobre
uma multiplicidade de avangos e retrocessos que, entre outras coisas, nos
permite colocar em realce muitos aspectos do lazer, de nossos povos e
de nossas culturas que continuam sendo negligenciados e silenciados no

contexto latino-americano e em outras partes do mundo.

Por isso, convocamos: América, desperta... Talvez esse despertar nio
seja inteiramente feliz, porque supde desvelar dolorosas cicatrizes, novas
e antigas. Isto é inevitdvel quando se toma a decisao de expandir a cons-
ciéncia sobre o mundo que temos, sobre aquele que queremos, e também

sobre o papel que o lazer assume nesse processo.

E urgente e necessario enfrentar esse desafio, ampliando os hori-
zontes para os estudos e para os projetos e agdes sociais, culturais, poli-
ticas e pedagégicas compromissadas com o lazer na América Latina.
Esperamos, assim, que esta obra seja vista como uma modesta contri-
bui¢cdo ao repensar de algumas dessas questoes. Como as pesquisas e
os estudos sobre a recreagio e o lazer na regiao latino-americana ainda
carecem de aprofundamentos, muitas das ideias desenvolvidas neste
livro se encontram em construgio, evidenciando a provisoriedade e
o dinamismo do processo de constru¢io do conhecimento. Por isso,
ansiamos pela possibilidade de empreender novos didlogos, reflexdes e
aprofundamentos sobre esse tema tdo relevante.
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Que a leitura deste livro, mais do que oferecer respostas, possa esti-
mular novas perguntas, estudos e pesquisas que ampliem os horizontes

do lazer na América LLatina e no mundo.

Os autores
Belo Horizonte, Brasil / Santiago, Chile
Primavera de 2010
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América Latina
Capitulo 1 | Perspectivas conceituais
e contextuais

Como ponto de partida para as reflexdes propostas neste livro,
consideramos essencial entender a origem histérico-social e conceitual
da expressio América Latina. Afinal, o que queremos dizer quando a
empregamos? Quando, onde e por que ela foi elaborada?

Considerando que nem sempre os significados dessa expressao estao
claros para os estudiosos da recreagdo e do lazer em virias partes do
mundo, e ndo somente na regido, este capitulo pretende realizar uma
andlise do processo de construgio da no¢ao de América Latina. Busca-
-se compreender os aspectos mais expressivos que possibilitaram a cons-
tituicdo conceitual e contextual desse termo, levando em consideragio a
urgente necessidade de ressignifica-lo nas realidades latino-americanas
atuais.

Antes de entrar nesse tema ¢é essencial discutir o que significa um
conceito, identificando quais sdo os elementos-chave a considerar no
processo de conceitualiza¢do de uma tematica de estudo. Este desenvol-
vimento teérico pode colaborar e complementar as reflexdes propostas
neste livro e é fundamental para as andlises que aqui serdo efetuadas.
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0 que é um conceito?

Geralmente, no exercicio de esclarecer os significados de um
termo, quase sempre consultamos, no primeiro momento, os diciond-
rios. Mesmo que a maioria dos dicionarios seja baseada nos saberes do
chamado sentido comum, vejamos o que alguns deles nos dizem sobre a
prépria palavra conceito e sobre alguns de seus usos e significagdes.

O Diciondrio da lingua espanhola (<www.rae.es>) revela que essa
expressdo possui varios significados. As defini¢des mais préximas do
que nos interessa sdo descritas da seguinte maneira: conceito é uma
ideia que concebe ou forma o entendimento; um pensamento expres-
sado com palavras; a opinido ou o juizo sobre algo. Logo, se refere a
ideia de formar conceito, que é compreendido como determinar algo na

mente apds examinadas as circunstincias.

Os dicionarios da lingua portuguesa também indicam a existéncia
de diversas acep¢des para essa palavra. De acordo com Ferreira,! conceito
¢ uma ideia, ou seja, uma respresentacdo mental de algo que pode ser
concreto ou abstrato. Esta visao também ¢é adotada por Houaiss.? Para
esse autor, conceifo é uma representacao mental de um objeto que se
mostra como um instrumento fundamental do pensamento em sua
tarefa de identificar, descrever e classificar os diferentes elementos e
aspectos da realidade.

Este dltimo entendimento esta presente no Diciondrio de filosofia de
Abbagnano.? Para o autor, a fun¢io primeira e fundamental do conceito
¢ a mesma da lingua, ou seja, a comunicagdo. O autor acrescenta que
um conceito é normalmente representado e indicado por um nome, mas
ele ndo se reduz a um nome. Desta maneira, diferentes nomes podem
expressar um mesmo conceito. &£ assim que os conceitos ajudam-nos
a compreender e a comunicar, colaborando também a elucidar e fixar
os significados e usos de uma determinada palavra, permitindo-nos
dialogar e construir entendimentos comuns sobre os fenémenos que
observamos, estudamos e com os quais estamos envolvidos. Em sintese,

quando nés expressamos um conceito, estamos indicando certo tipo de
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especulacdo ou de representacido sobre a natureza, sobre a sociedade,
sobre o ser humano e sobre suas praticas.

Para Galuch e Sforni,* a formagio de conceitos é um processo, nao é
um resultado de transmissao de palavras ou de defini¢des que expressem
a generalizagdo compreendida nos conceitos. Por isso, a formagao de
conceitos é o movimento do pensamento com oscilagdes constituidas,
pouco a pouco, pelo uso das palavras, de combinagoes entre operagdes
mentais, isolando atributos comuns entre objetos, abstraindo determi-

nadas caracteristicas, simbolizando e chegando a sinteses.

Dando continuidade a essa discussio, a seguir sistematizamos’ alguns
aspectos-chave de um conceito:

* Os conceitos sdo representagies da realidade material/imaterial. O processo
mental-racional de sistematizagio de ideias por parte de um autor, ou de
diversos autores, envolve abstracdes que sao influenciadas por diversos
elementos: compreensdo de ser humano, visao de mundo, personalidade,

histéria de vida, valores, principios éticos e morais, projetos politicos etc.

E assim que um conceito expressa a forma como cada um vé e nomeia

os distintos fenomenos.

* Os conceitos sao o mapa, mas, ndo sio o territorio. Enquanto representagdes
da realidade, os conceitos nunca serdo totalmente equivalentes a esta
realidade que buscam expressar. O mapa sempre serd uma representa¢io
de uma realidade concreta, por isso nao se deve confundir as representa-
¢oes — os conceitos — com esse real que eles buscam expressar.

*  Os conceitos precisam ser contextualizados porque eles ndo sdo universais.
E fundamental considerar que alguns conceitos sio validos para uma
determinada realidade e para alguns sistemas de ideias, mas nem sempre
eles podem ser generalizados, nem entendidos como universais. Um
conceito adquire sentido em uma produgio (pratica/tedrica), integrando
o conjunto das visdes de seu(s) autor(es), participando de uma deter-
minada realidade contextual, e assim por diante. O que pode ser vilido
em um contexto histérico, politico e cultural, ou dentro de um sistema
tedrico especifico, em outras circunstincias ou em outro contexto pode
ndo ter validade.
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*  Os conceitos sdo dindmicos. Um conceito pode ser apropriado e suficiente
para explicar a realidade em um determinado tempo/espaco histérico/
social, mudando seus significados e seus usos de acordo com as inten-
¢oes dos sujeitos que os produzem e das exigéncias de cada momento.
Os sentidos de cada conceito sio complexos, fluidos e estdo em cons-
tante transformagio.

* Todo conceito estd em um estado de inacabamento. Isto possibilita uma
constante transformacio e aprofundamento, mas expressa simultanea-
mente a parcialidade e as limita¢des de nossas representagdes do mundo.
Por serem construgdes humanas, em muitos casos as representagdes sao
marcadas pela ilusdo. Nossa humanidade evidencia que somos inaca-
bados e estamos em constante formagao. O mesmo acontece com o
processo de conceitualizagio.

*  Os conceitos ndo sao neutros, tampouco fotalmente objeiz'vos. Toda explana—
¢do, interpretagdo e forma de entender a realidade estara marcada por
visdes de mundo, entendidas como cosmovisdes e paradigmas, presentes
de forma explicita ou implicita e oculta, expressando uma impossibili-
dade de neutralidade. Entdo, a busca de imparcialidade e objetividade
serd somente uma aspira¢do, uma pretensio que nao poderd concretizar-
-se totalmente. Levar em conta esta impossibilidade do conhecimento
humano é um primeiro passo para comeg¢armos a ser um pouco mais
humildes ao elaborar nossas teorias.

* Um mesmo conceito pode gerar diversas interprefagoes. Desta maneira,
um conceito pode ser elaborado por virios autores com significados e
intengoes distintas, de acordo com as visoes de cada um deles e de seu
contexto especifico. Por um lado, a multiplicidade de sentidos que um
mesmo conceito pode ter é uma fonte rica de aprendizagem. Mas, por
outro lado, pode ser também uma fonte de confusio, como é comum
com relagdo ao emprego dos conceitos de América Latina, lazer, recrea-
¢do e tempo livre, muitas vezes tratados de forma vaga e pouco rigorosa
na regiao.

Pelo que foi recentemente discutido, ¢ fundamental modificar a
forma de elaborar conhecimentos e reconhecer as limitagdes que qual-
quer conceito ou teoria possuem, mas abrindo-nos para correr o risco

de formular novas perspectivas a partir das quais compreenderiamos
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o complexo da atualidade.® Isto é muito importante, especialmente
quando se considera o campo tedrico-conceitual do lazer e da recreagdo
na América Latina.

Ameérica Latina: controvérsias que marcam
as origens do conceito

Iniciamos esta reflexdo com algumas perguntas fundamentais: O que
significa o termo “América Latina”? Em qual contexto ele foi elabo-
rado? A partir de quais elementos se justifica a criagdo do conceito de

América Latina?

Responder a essas perguntas ndo é uma tarefa simples. Os livros,
artigos, enciclopédias, sites e outras fontes de dados sistematizados por
autores de diversos paises sdo controversos e imprecisos quando se trata
de esclarecer em que consiste a América Latina. Muitos afirmam que
essa expressio foi criada por Napoleao III quando as tropas francesas
invadiram o México,em 1862, visando ocupar posteriormente a América
Central e a América do Sul para constituir um Império Latino.’

Para o entio conselheiro de Estado de Napoleao III, Michel Cheva-
lier, essa pretensdo requeria que a Franca estabelecesse um elo de iden-
tidade com a Ibero-América. Por isso, Del Paso® argumenta que, na
realidade, a nogido de América Latina nio foi elaborada por esse impe-
rador, mas por Chevalier, o ide6logo da teoria panlatina.

Cabe salientar que, no ano de 1861, outro intelectual de nacionali-
dade francesa, Tisserand, publicou um artigo na Rewvue des Races Latines.
Em seu artigo, Tisserand designa de América Latina o que até entio
se denominava na Europa, genericamente, de Novo Mundo, América
Espanhola, América do Sul, Republicas hispano-americanas ou até
mesmo de Tndias Ocidentais. Com isso, de acordo com Zea,’ o conceito
de América Latina passou a integrar o ideal de panlatinismo defendido
por Tisserand, Chevalier e muitos outros intelectuais da época.
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Chevalier'® ja havia publicado anteriormente o livro Lettres sur
I’Amérique du Nord. A primeira edi¢io dessa obra data de 1836, ¢ nela, o
autor apresenta os resultados das observacoes efetuadas ao longo de dois
anos de sua visita aos Estados Unidos com o objetivo de conhecer mais
profundamente a sociedade americana. A expressio “Europa Latina”
¢ citada nesses escritos de Chevalier, evidenciando que esse termo ja
circulava na época, sendo utilizado para designar as regides europeias
origindrias das linguas latinas. Acredita-se, assim, que a partir da invasio
mexicana por parte do imperador francés, tendo Chevalier como conse-
lheiro, os franceses difundiram a expressio Europa Latina, inventando
depois um termo similar: o de “América Latina”.

Essa afirmacio é passivel de acirradas polémicas. Alguns estudiosos
ndo estdo de acordo em que as origens da expressio América Latina
sejam atribuidas a Napoleao III, a Chevalier ou a qualquer outra perso-
nalidade francesa ou europeia. Nessa linha de interpretacio, os estudos
de Bruit!! mostram que, antes da invasio francesa no México, o colom-
biano José Maria Torres Caicedo e o argentino Carlos Calvo ji estavam
utilizando o termo “América Latina”. Ardao'? e Larramendi® também
afirmam que correspondeu a Torres Caicedo' utilizar pela primeira
vez esse termo, em 1856, em seu poema “Las dos Américas”. Pouco
depois, Carlos Calvo® publicou em Paris uma obra composta por
varios volumes e, no titulo de seu trabalho, também utilizou a expressao
América Latina, englobando em suas abordagens os Estados compreen-
didos entre o Golfo do México e o Cabo de Hornos, situado no extremo

sul do Chile.

Seguramente, essa nova expressao estava relacionada com o conceito
de Europa Latina, mas assumia uma conotagio distinta ao referir-se
ao continente americano. As pesquisas de Bandeira'® evidenciam que
a América Latina, enquanto um conceito que engloba a regido cons-
tituida pelo México, América Central e América do Sul, foi usado de
forma pioneira pelo intelectual e politico chileno Francisco Bilbao,"”
que proferiu uma conferéncia, em Paris, em 24 de junho de 1856.

Esta é também a posi¢ao defendida por Mix.'® Para esse autor,
foi somente depois de Francisco Bilbao que Torres Caicedo utilizou
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e comecou a difundir a expressio América Latina no contexto pari-
siense, sobretudo nos meios diplomadticos e culturais ibero-americanos
da capital francesa. De acordo com a proposi¢io de Bilbao, o termo
abarcava o conjunto de paises colonizados por Espanha, Portugal e
Franca na América Meridional, de modo que seus habitantes possuiam,
inevitavelmente, uma ascendéncia de origem latina. Foi com esse signi-
ficado que a expressio comecou a ser difundida na Europa e também

na América.

Essas consideragoes sugerem que, mesmo que o conceito de América
Latina tenha sido elaborado por intelectuais latino-americanos, incon-
testavelmente as ideias correntes na Europa, sobretudo na Franga,
influenciaram a sua constitui¢do no século XIX. Uma evidéncia disso
¢ o fato de que o chileno Francisco Bilbao realizou sua conferéncia em
Paris, mesma cidade em que, pouco depois, o argentino Carlos Calvo
publicou a sua obra. O colombiano Torres Caicedo, por sua vez, estava
em Veneza quando escreveu seu famoso poema que fazia alusao a
América Latina. Essas evidéncias revelam que esse conceito foi gestado
no contexto europeu, sendo irrelevante o fato de que tenha sido inven-

tado, ou nao, por latino-americanos.

Por isso, deve ser destacado que, em suas origens, o termo América
Latina estava diretamente relacionado ao conceito de Europa Latina.
Além disso, ndo se pode negligenciar a ambi¢do imperialista que, de
forma dissimulada, estava contida nos ideais de “Europa Latina”, de
“ragas latinas” e, consequentemente, de “América Latina”.

Conforme salienta Bandeira,' Napoledo III reivindicava para os
franceses a condi¢do de legitimos herdeiros de Roma e buscava novas
areas de expansdo para a Franca, pois pretendia constituir um vasto
Império Latino em oposi¢do a Gra-Bretanha. O latim era a lingua
oficial de Roma, a partir da qual foram constituidas as chamadas linguas
latinas (ou neolatinas), como o francés, o espanhol e o portugués. Isso foi
uma consequéncia do isolamento das diferentes regides dominadas por
Roma, de modo que o latim coloquial falado em cada uma dessas dreas
acabou sofrendo alteragdes, gerando assim diferentes linguas originadas

a partir de uma raiz comum.
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Além desta heranca linguistica, os franceses se consideravam
herdeiros das supostas grandezas comumente atribuidas aos antigos
romanos. Paralelamente, deve-se destacar que a composi¢do do Império
Romano relaciona-se nao somente com os feitos de notavel grandeza,
mas, principalmente, com muitas atrocidades. Com o ideal de Europa
Latina defendido pelo império francés, nio teria por que ser diferente.

Elementos que justificam a criacao
do conceito de Ameérica Latina

A que se deve a criacio do conceito de América Latina? Seria a
q
questdo linguistica, como acontece no caso da expressio “Europa

Latina”, ou outros elementos devem ser considerados?

Esclarecemos que o predominio de linguas de origem latina —
também denominadas de linguas roménicas — na América do Sul, na
América Central e no Caribe, apesar de ser a justificativa mais difun-
dida para designar a regido latino-americana, nio é consistente, coerente
e adequada. Por exemplo, o francés é uma das linguas oficiais do Canada
e prevalece em todo o leste canadense. Se a questio linguistica fosse
um critério determinante, o Canada deveria fazer parte da América
Latina, assim como acontece com o Haiti, onde o francés ¢ a lingua
oficial. Talvez isso fosse possivel se o Canada estivesse situado ao sul dos
Estados Unidos. Mas, estando no extremo norte do continente, a loca-
lizagdo territorial automaticamente o abduz da América Latina. Assim,
no que se refere ao Canadd, o critério da localizagio geografica predo-
mina sobre o linguistico, ja que se trata de um pais situado na América
do Norte que possui uma lingua de origem latina.

O mesmo nio acontece com o México. Esse pais também situa-se
na América do Norte, mas, como sua realidade em termos de desenvol-
vimento socioecondmico contrasta com a dos Estados Unidos e a do
Canad4, o México € incluido na América Latina. Neste caso, o critério
territorial utilizado como marco de referéncia para a constitui¢do
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geogrifica da América do Norte deixa de ter sentido, mostrando que
varios aspectos estio em jogo quando se trata de justificar a compo-
sicdo de uma regido designada como América Latina. Os argumentos
para que o México seja considerado um pais latino-americano sao: ter
o espanhol como lingua oficial e apresentar caracteristicas socioecono-
micas similares aos demais paises latino-americanos, pouco importando

a sua localizagdo geogrifica.

Outras fragilidades e inconsisténcias envolvem a constitui¢io da
América Latina quando o critério de referéncia adotado se justifica pelo
aspecto linguistico. O inglés, lingua de origem germanica, é o idioma
oficial de muitos Estados latino-americanos, em especial daqueles que
formam ilhas localizadas no mar do Caribe.”® Se este critério fosse valido
e coerente, os Estados da regido caribenha que nao possuem linguas de
origem latina também nio integrariam a América Latina.

Além disso, ao adjetivar uma parte da América como “latina”, ficam
excluidas e negligenciadas as linguas faladas pelos povos nativos da
regido, as linguas mesticas, crioulas, as linguas das populagdes de origem
africana, além das incontédveis linguas originadas em outras partes
do mundo e que convivem, na regido, em decorréncia dos continuos

processos migratorios.

Ampliando esta reflexdo sobre os aspectos comumente utilizados
para explicar o que é América Latina, podemos afirmar que as justifica-
tivas étnicas também sio inadequadas para caracterizar a regido. Antes
da coloniza¢io, os incontiveis povos amerindios habitavam todas as
Américas — do Sul, Central e do Norte —, assim como toda a regido cari-
benha, e nao apenas um determinado territério exterior as delimitagdes
dos Estados Unidos e do Canada. E preciso refletir criticamente sobre
esses aspectos quando se pensa na constituicao da no¢ao de América
Latina, pois ela ndo pode ser explicada de forma coerente por razoes
étnicas, raciais, geograficas ou linguisticas.

Ao retomar as origens do conceito é possivel verificar que, a0 mesmo
tempo que a designa¢ao América Latina anunciava as ambi¢ées impe-

rialistas da Fran¢a na segunda metade do século XIX, foi também
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desenvolvida para demonstrar as diferencas, os contrastes e os antago-
nismos da regido com a América do Norte, principalmente com os
Estados Unidos. Essas diferencas expressam os conflitos existentes entre
Franca e Inglaterra (e outros paises da Europa) por suas ambig¢des colo-
nizadoras e imperialistas na América e em outras partes do mundo.
Paralelamente, os Estados Unidos passaram por um incrivel processo de
urbanizagio e de industrializa¢io, especialmente no decorrer do século
XIX, época em que o conceito foi esbogado e comegou a ser difundido.

Desde que foram colonizados, os Estados Unidos (a “Nova Ingla-
terra’) representavam uma parte do chamado Novo Mundo, que passou
por um processo de ocupagido e de desenvolvimento histérico-social
e econdémico muito distinto daquele verificado nas demais colénias
latino-americanas. Estas foram organizadas especialmente para atender
aos interesses do pais colonizador, fornecendo riquezas, produtos mine-
rais, géneros agricolas e mao de obra abundante para satisfazer as neces-
sidades das metrépoles europeias. Tanto na antiga América Espanhola,
como no Brasil e em outras colonias situadas no Caribe, o modelo de
coloniza¢do adotado foi baseado no mercantilismo, icone do sistema
capitalista colonial. Trata-se de um modelo de coloniza¢io de explo-
racio, e nio necessariamente de ocupagio e povoamento, como acabou
ocorrendo majoritariamente nos Estados Unidos e no Canad4, permi-
tindo a estes dois paises norte-americanos possibilidades de desen-
volvimento socioecondmico com um pouco mais de autonomia em
comparagio com as demais dreas colonizadas da regido.

Ao contrario das colonias inglesas, que ocupavam a América do
Norte — a principio eram apenas 13 agrupamentos situados na costa
leste do subcontinente —, as colonias da Espanha, Portugal, Franca e
Holanda, entre outros paises europeus, tinham uma posi¢do muito
vulneravel na regido, principalmente quando comparadas aos Estados
Unidos, primeira na¢ao americana a se tornar independente e autossufi-
ciente, sem lagos de dependéncia extrema com a Inglaterra ou outro pais.
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“Duas Americas”: pedra fundamental
da construcao da Ameérica Latina

A medida que cresciam, os Estados Unidos conquistavam dreas cana-
denses e chegaram a expandir seu dominio sobre o México, tomando
boa parte do seu territério. Notadamente no século XIX, os Estados
Unidos exerceram também diversos tipos de ascendéncia sobre as outras
colonias estabelecidas em todo o continente americano e na regiao do
Caribe. Este é um indicativo muito importante quando se retoma as
origens do termo América Latina — que precisa ser, cada vez mais,
conhecido, contextualizado, compreendido e criticamente analisado.

Vale recordar que enquanto alguns intelectuais ficavam deslum-
brados com o impeto da sociedade norte-americana, outros se preo-
cupavam em defender a América Latina diante da crescente expansio
dos Estados Unidos, instigando fervorosos debates contra o imperia-
lismo europeu e norte-americano. Essas ideias controversas estdo regis-
tradas em obras muito interessantes. Por exemplo, podem ser citados os
trabalhos do argentino Sarmiento, como os livros Facundo: civilizacion
y barbarie’ e Conflicto y armonia de las razas em América.** Sarmiento
pontua que era necessario romper com a barbarie do passado hispanico
para colocar definitivamente a América, doente, no caminho da civi-
lizagdo. Conforme sua visio, o espanhol, o indigena e o africano eram
expressao maxima da barbdrie, sendo o resultado da mesticagem entre
eles, considerado ainda mais barbaro.

Carvalho® salienta que, para Sarmiento, a raca e o fenémeno
da mesticagem eram vistas como fonte das incapacidades e causa da
inferioridade do homem hispano-indigena, que, segundo o julgamento
do autor argentino, teve a infelicidade de ter nascido na América e de
conter sangue ibérico, indigena, africano ou mestico. Por isso, era forte o
sentimento de vergonha das préprias origens, justificando uma postura
subalterna de inferioridade.

horizontes latino-americanos do lazer.indb 45 08/05/12 09:06



46 Horizontes latino-americanos do lazer

A nega¢io da heranca hispanica e a rendncia as identidades cons-
truidas por diferentes culturas geraram a necessidade de recorrer a
outros modelos de sociedade adotados por aqueles que, supostamente,

marchavam rumo a civiliza¢do e ao progresso:

A América do Sul fica atrds e perdera sua missdo providencial de sucursal
da civilizagdo moderna. Nao detenhamos os Estados Unidos em sua marcha:
é o que, definitivamente, propéem alguns. Alcancemos os Estados Unidos.

Sejamos a América, como o mar é o Oceano. Sejamos Estados Unidos.**

Por outro lado, nem todos os autores da época ficavam deslum-
brados com o exemplo norte-americano, tomando uma postura defen-
siva em face do avango dos Estados Unidos e questionadora diante
de seus propésitos imperialistas. Preocupado com esse aspecto, Torres
Caicedo, em 1861, langou as bases para a formagao de uma “liga Latino-
-americana’.” Em seu poema “Las dos Américas”, escrito em setembro
de 1856, em Veneza, Torres Caicedo faz men¢do 2 América Latina,
expressao empregada no texto com o intuito de distinguir, dos Estados
Unidos, a vasta regido hispanica do continente. O poema focaliza a exis-
téncia de duas Américas distintas e critica, ainda que brevemente, as
crescentes influéncias dos Estados Unidos sobre toda a América Latina.

Na obra La América en peligro, de 1862, Francisco Bilbao denunciou
o despotismo europeu e sua politica de expansio, proclamando também
a necessidade de defender o México contra o imperialismo francés.?
De notével destaque é também a obra Nuestra América, de José Marti,
publicada em 1891. Preocupado com o imperialismo dentro e fora da
América, o autor explica:

Jamais houve na América, da Independéncia para cé, assunto que requeira
mais sensatez, nem que obrigue a mais vigilincia, nem peca exame mais claro e
minucioso, que o convite que os Estados Unidos potentes, repletos de produtos
invendiveis, e determinados a estender seus dominios na América, fazem as
na¢des americanas de menos poder, ligadas pelo comércio livre e util com os

povos europeus, para ajustar uma liga contra a Europa, e firmar acordos com o
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resto do mundo. Da tirania da Espanha soube salvar-se a América espanhola;
e agora, depois de ver com olhos judiciais os antecedentes, causas e fatores do
convite, urge dizer, porque é a verdade, que chegou para a América espanhola a

hora de declarar sua segunda independéncia.?”

Contrariando o ponto de vista de Sarmiento, Marti questiona o
predominio dos Estados Unidos sobre os demais povos americanos. Para
o autor cubano, o mito de que havia uma superioridade da “raga anglo-
-saxa sobre a “raga latina” deveria ser combatido, assim como a crenga
infundada sobre a baixeza da “raca negra”, usada para justificar sua escra-
vizagdo, paralelamente ao exterminio dos indigenas. Para ele, a opressao
pela ideia de raca era ndo somente um fato inumano, mas também um
instrumento de dominagao imperialista. Enquanto os Estados Unidos
ndo conhecessem mais a realidade latino-americana, respeitando-a, no
poderiam convidd-la para uma unido sincera e que fosse realmente util
para ambos. Por isso, em sua obra o autor faz uma adverténcia através
das seguintes perguntas: E conveniente para a América Latina esta-
belecer uma unido politica e econémica com os Estados Unidos? As
amizades projetadas e permeadas de interesses imperialistas convém a
qual das duas Américas?

Os dados aqui apresentados evidenciam que a pedra fundamental
da constru¢do do conceito de América Latina esta atrelada ao contraste
entre duas Américas: entre a América do Norte, de um lado, e a América
do Sul e América Central, incluindo o México e o Caribe, de outro
lado. Isto mostra como é fragil a justificativa da constitui¢ao da América
Latina a partir das linguas originadas do latim, das caracteristicas
étnicas, raciais ou da localiza¢do geografica, pois, desde suas origens,
esse conceito se fundamenta no contraste socioecondmico e geopolitico
estabelecido entre os Estados Unidos e as demais Américas, principal-
mente da antiga América Espanhola.?®

-

E importante pontuar esses aspectos porque, apesar de o Brasil e
demais paises (além das colonias existentes atualmente na regiio) serem
reconhecidos como parte integrante da América Latina, as publicacdes
do século XIX focalizam os contrastes sociais, econémicos, histdricos,
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culturais e politicos entre os Estados Unidos e os paises de origem
hispana quando tratam, mesmo que indireta e genericamente, desse novo
conceito. Dai decorre a existéncia de “duas Américas”: uma formada
predominantemente pelos Estados Unidos, e a outra, pelo conjunto de
paises que, anteriormente, constituiam a América Espanhola.

Em suma, os Estados Unidos representam uma significativa refe-
réncia para a constituicao da regido latino-americana e para a afirmagio
do conceito de América Latina, pois é ao sul das fronteiras estaduni-
denses que esta situada a por¢ao “latina” do continente. Consideramos
que tal distingdo pode ser vista, até mesmo nos dias atuais, a partir de
dois enfoques diferentes, opostos e complementares.

Por um lado, mesmo com as desigualdades socioeconémicas que
ainda hoje sdo perceptiveis nos Estados Unidos, a sua ascensio e conso-
lidagdo foi tdo surpreendente que esse pais nao tinha nenhum elo de
identificacdo com a antiga América Espanhola, com o Brasil ou com as
demais colonias situadas na regido. Gozando de uma situagdo de pres-
tigio ¢ de hegemonia, muitos dos interesses estadunidenses passaram
a colidir com as ambicdes dos préprios paises imperialistas da Europa.
Desse modo, para os Estados Unidos, do ponto de vista geopolitico,
ndo seria interessante ser confundido com os paises denominados de
latino-americanos, em geral classificados como inferiores, debilitados,
enfermos, atrasados, incapazes e impotentes. Assim, essa distingao era
conveniente para os Estados Unidos e, por extensdo, também para o
Canada. Posteriormente, a questio da hegemonia norte-americana serd

retomada.

Por outro lado, ja no inicio do século XIX, ampliavam-se as articu-
lagbes politicas, por parte de liderangas nascidas nas colonias hispano-
-americanas, em prol da independéncia. Desse ponto de vista, o
emergente conceito de América Latina era bem visto pelas liderancas
revoluciondrias por representar um simbolo de identidade e de unifi-
cagdo regional. Por essa razdo, os problemas, caracteristicas e interesses
nacionais e regionais na América Latina foram debatidos no decorrer
de todo o século XIX, sendo grande a preocupagio em conter o avango
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imperialista sobre a América: tanto o europeu, como o norte-americano.
Afinal, como visto, os Estados Unidos passaram a significar uma ameaga
situada no préprio continente, somando-se assim ao imperialismo
praticado por mais de 300 anos pelos paises colonizadores da Europa.
Parafraseando Marti,” a ameaga provinha tanto dos “tigres de fora”,
como dos “tigres de dentro”, demandando proteger e cuidar da “nossa
América”.

Outro aspecto relacionado aos movimentos independentistas que
marcaram o inicio do século XIX ¢é o fato de que muitos ideais revolu-
cionarios foram postulados por filhos das elites coloniais: nascidos em
terras americanas, mas educados na Europa, absorvendo assim os valores
emergentes do chamado Velho Continente. Excetuando-se a indepen-
déncia haitiana,® cujo processo revolucionario foi conduzido por um
ex-escravo de descendéncia africana, inimeras liderangas latino-ameri-
canas envolvidas com as lutas pela independéncia eram filhos das elites
locais, como, por exemplo, Simon Bolivar, Bernardo O’Higgins, José
de San Martin e outros. Obviamente, tendo sido educados na Europa,
ou viajando com frequéncia para o Velho Continente, estas personali-
dades acabaram assimilando os fundamentos iluministas, positivistas e
liberais vigentes no século XIX. Entre essas ideias, estavam os conceitos
de Europa Latina, de América Latina e de ragas latinas — que, como
ja salientado, traziam em seu dmago uma ambic¢do imperialista. Certa-
mente, o conceito de América Latina ndo ficou imune a essa intencio,

que pode nio ter ficado tdo clara para todos aqueles que o defendiam.

Talvez seja por isso que o chileno José Victorino Lastarria® tenha
afirmado, em sua obra La América, o absurdo de sermos “latinos” em
politica, moral e religiao, anulando nossa personalidade em favor da
unidade de um poder absoluto que domina a consciéncia, o pensamento,
a vontade e, com isso, todos os direitos conquistados com a revolugao
hispano-americana. Segundo o autor, a teoria das ragas foi inventada
para gerar manipulagio e opressao, sendo absurda a crencga de que exista
uma “rac¢a latina”, seja na América, ou fora dela.
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Popularizacao do conceito no século XX
e possibilidades de ressignificacao

Apesar das inconsisténcias e incoeréncias que marcaram o processo
de constitui¢do do conceito de América Latina no século XIX, seu uso
toi ganhando popularidade, principalmente no decorrer do século XX.
Segundo Dias,*” a institucionaliza¢io do termo ocorreu apés a Segunda
Guerra Mundial, ao ser utilizado pela Comissio Econdémica para
América Latina e Caribe (CEPAL), 6rgio criado em 1948. De acordo
com as andlises do autor, o enfoque da CEPAL restringia a América
Latina aos aspectos econdmicos e geopoliticos. Desde entdo, nessa
abordagem, a América Latina tornou-se sinénimo de subdesenvolvi-
mento, pobreza e atraso. Como foi salientado no inicio deste capitulo,
essa compreensao revela que um conceito pode mudar seus significados
e seus usos de acordo com as inten¢des dos sujeitos que os produzem e
das exigéncias de cada momento. Por isso, os sentidos de um conceito

sdo complexos, fluidos e passiveis de transformagao.

Dias® explica ainda que, atualmente, ndo é possivel abolir o nome,
pois é do senso comum a existéncia de uma regido chamada “América
Latina”. De fato, esse termo encontrou poucas resisténcias em seu
processo de constitui¢do, talvez por ter sido facilmente assimilado em
diferentes ambitos e contextos.

A difusdo do conceito pode ser observada, na atualidade, nos meios
de comunicagio, no campo académico, nas investidas do mercado e no
campo da gestao das politicas puablicas, pois, cada vez mais, avolumam-
-se as consideracoes sobre a América Latina. Se por um lado é impos-
sivel ou desnecessdrio suprimir o conceito, por outro, ¢ imprescindivel
ressignifica-lo — sem desconsiderar, contudo, os aspectos socioecono-
micos e geopoliticos que estdo por tras do processo de constitui¢ao da
no¢io de América Latina.

Primeiramente, é necessirio destacar que uma possivel ressignifi-
cacdo do conceito precisa estar comprometida com uma postura critica e
contextualizada sobre as representagdes que envolvem o termo “América
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Latina”. Além disso, é necessirio refletir sobre as limita¢des e incoerén-
cias que integram suas origens, desvelar as conotagoes imperialistas que
estiveram por tras da constru¢io do conceito e ampliar o seu enten-
dimento a partir de diferentes perspectivas. As reflexdes desenvolvidas
neste capitulo pretendem ser uma contribui¢do neste sentido; contudo,
o tema ainda requer muitas pesquisas, aprofundamentos e andlises.

Em segundo lugar, é preciso conhecer as distintas realidades que
compdem a regido. Esse longo caminhar passa por varios campos, mas
pode ser iniciado pela prépria identificagao dos Estados englobados
pela América Latina, para, a partir dai, tentar conhecer um pouco mais
esse contexto tdo abrangente. Afinal, o que parece ébvio nem sempre é
assim. Atualmente, a regido conta com 35 paises independentes, sendo
12 na América do Sul (Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colémbia,
Equador, Guiana, Paraguai, Peru, Suriname, Uruguai e Venezuela);
sete na América Central (Belize, Costa Rica, El Salvador, Guatemala,
Honduras, Nicaragua e Panam4); o México na América do Norte, além
de 15 paises constituidos por ilhas localizadas na regido do Caribe
(Antigua e Barbuda, Bahamas, Barbados, Cuba, Curagao, Dominica,
Granada, Haiti, Jamaica, Republica Dominicana, Sao Cristévio e
Nevis, Santa Lucia, Sio Martin, Sdio Vicente e Granadinas, Trinidad
e Tobago). A maioria dos paises caribenhos foi criada recentemente,
inclusive dois deles se tornaram independentes em 2010 (Curagao e Sao
Martin), a partir da dissolu¢do das Antilhas holandesas.

Além desses paises, outros Estados e territérios compdem a América
Latina. Guadalupe, Martinica, Sao Bartolomeu e Guiana Francesa sao
territrios ultramarinos da Franca situados na regiao. Enquanto os trés
primeiros estdo localizados no Caribe (mais precisamente nas chamadas
Antilhas francesas), o ultimo localiza-se na prépria América do Sul,
fazendo fronteira com o Brasil e com o Suriname. A Ilha Clipperton
também ¢é uma possessao francesa situada no oceano Pacifico, mas,
na realidade, trata-se de um atol desabitado. Porto Rico é um Estado
livre que tem status de territério autonomo dos Estados Unidos, sendo
governado pelo mesmo presidente. No oceano Atlantico Sul ha também
as [lhas Malvinas, territério ultramarino da Inglaterra, cuja soberania é
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reclamada pela Argentina desde o século XIX. H4 menos de 30 anos,
mais precisamente em 1982, argentinos e ingleses travaram a Guerra
das Malvinas, disputando a posse do territério. Mesmo com a vitéria
militar britanica no conflito, a Argentina continua reivindicando a sua
soberania.

Reconhecer a existéncia desses paises, Estados e territérios, locali-
zando-os geogrifica e territorialmente na regiao, é relevante, mas repre-
senta somente um ponto de partida, visto que isso ndo € suficiente para
aprofundar conhecimentos sobre a América Latina. Conhecer com mais
profundidade a(s) realidade(s) latino-americana(s) demanda realizar
estudos e pesquisas histéricas, sociais, culturais, étnicas, econémicas,
politicas, entre outras, aprofundando conhecimentos sobre as caracte-
risticas que marcam a regio. Isso demanda um despertar no sentido de
estar mais informado, sensibilizado, consciente e engajado social e poli-
ticamente em face das peculiaridades que possibilitaram e possibilitam
a constitui¢io de uma América Latina.

Alguns aspectos problematicos sio compartilhados pela maioria dos
paises, ou até mesmo por todos, indicando a existéncia de elementos
comuns: variadas formas de pobrezas e violéncias, desigualdades sociais
e a tendéncia a concentrar o poder econémico e politico, em conse-
quéncia da tradi¢io de muitos regimes autoritarios e ditatoriais que
marcaram profundamente muitos paises latino-americanos. Outro
elemento unificador situa-se na formagao histérica das nagoes que inte-
gram a América Latina, ou seja, a colonizagio de exploragio a que foram
submetidas, com sérias implicacdes observiveis até mesmo nos dias
atuais. Hd de se ressaltar, também, o fato de muitos paises possuirem
indices significativos de dividas externas e nao conseguirem superar a
situag¢do de dependéncia econémica de outros paises, especialmente dos
Estados Unidos, que, gradativamente, foram exercendo uma expressiva
influéncia e dominagio sobre praticamente toda a regido. Atualmente, a
ascendéncia norte-americana sobre os paises latino-americanos abrange

varios campos, inclusive a recreagio e o lazer.

Segundo Sader,** desde o inicio do século XX ja se observava uma
gradativa penetra¢io da influéncia norte-americana na América Latina,

horizontes latino-americanos do lazer.indb 52 08/05/12 09:06



América Latina: perspectivas conceituais e contextuais 53

mas, com o fim da URSS, os Estados Unidos passaram a ser conside-
rados a dnica superpoténcia atual no mundo e se projetaram também
na Europa Ocidental, no Japao e mais recentemente na China. Tal
estratégia goza de grande eficicia para a hegemonia estadunidense no
mundo, sem encontrar outras formas de vida (salvo as do fundamenta-
lismo islamico, adversério fragil nesse plano) para concorrer com as suas,
o que refor¢a implicitamente a ideia da existéncia de um modelo unico
que se deve seguir: o capitalismo neoliberal.

O autor esclarece que a hegemonia dos Estados Unidos precisa ser
analisada levando-se em consideragio um sistema de correlacio de
forcas, pois esse pais apresenta sérias debilidades, principalmente em
termos econdmicos, 0 que no entanto nao compromete o seu poder
em dmbito mundial. Por exemplo, o déficit comercial da economia dos
Estados Unidos é sempre destacado como uma debilidade, mas nas
andlises sobre o tema, quase sempre fica negligenciada a capacidade
de consumo desse mercado que é o mais rico do mundo e, por isso, é
ambicionado por todas as outras economias do planeta. Nessa relagio,
o mercado norte-americano acaba gerando, a seu favor, um extenso
processo de dependéncia que envolve vérios paises do mundo, incluindo
os latino-americanos. Assim, quando esse mercado entra em recessio,
todas as outras economias acabam sendo afetadas e, por isso, almejam a
pronta recuperac¢io dos Estados Unidos.*

Ademais, a estratégia de transferir empresas norte-americanas
para produzir em outras regides do mundo faz com que a economia
dos Estados Unidos seja cada vez mais voltada para o setor de servigos,
ampliando a capacidade de influéncia econdmica desse pais pelo mundo
afora — especialmente no México, na India e na China —, 20 mesmo
tempo que eleva sua capacidade de produ¢do de mais-valia, pela explo-
racdo de mio de obra barata na periferia do sistema.*® Sem contar a
degradagdo ambiental e a privatiza¢io dos recursos naturais que direta e
indiretamente os paises mais ricos provocam em todo o mundo, através
da perpetuagao de um modelo de produgio e consumo destrutivo e
insustentavel do ponto de vista social e ambiental, com consequéncias

irreversiveis para o planeta, entre outros elementos que poderiam ser
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mencionados. Busca-se o crescimento da economia como recurso para
alcancar o almejado desenvolvimento, para o qual se estimula o consu-
mismo, e com isto a depredagio da natureza e a exclusao de muitos seres

humanos.

Cabe pontuar que embora as andlises sobre a hegemonia dos Estados
Unidos tendam a se concentrar no plano econdmico, ela é um fend-
meno muito mais extenso e nao se limita a essa dimensdo. Uma das
caracteristicas fundamentais do século XX e que diferencia a hege-
monia britinica da norte-americana é, justamente, a ampliagao do seu
alcance. Sader®” pontua que o american way of life constitui, por exemplo,
a grande mercadoria vendida por Hollywood, que se torna ainda mais
valiosa na medida em que projeta para o mundo, por meio do lazer,
os valores norte-americanos. Colocadas a servigo do sistema como um
de seus potentes campos de a¢do, diversas possibilidades de lazer sdo
amplamente comercializadas e consumidas em vérias partes do mundo,
o que inevitavelmente contribui com a gradativa incorporagao e assimi-
lagdo do estilo de vida norte-americano.

Como ¢é possivel observar, as consideragdes de Sader®® sobre a hege-
monia do modelo neoliberal se centralizam na critica 2 hegemonia
norte-americana. O autor entende que a for¢a da hegemonia dos
Estados Unidos nio pode ser subestimada, devendo ser analisada para se
desenhar o campo de atuagio de forgas contra-hegemonicas. Sabemos
que a perpetuagio e o éxito do capitalismo neoliberal nio se devem a
um tUnico pais, envolvendo o bloco dos supostos paises desenvolvidos
e também as oligarquias financeiras nacionais dos paises do chamado
Hemisfério Sul — que, por sua vez, representam os interesses privados
de empresas transnacionais e de especuladores financeiros que visam o

lucro sem critérios éticos, sociais, ambientais e de longo prazo.

Vale lembrar que, segundo cifras da Organizagao das Na¢des Unidas
para Agricultura e Alimentacio e do Programa Mundial de Alimentos
da ONU (PMA),* cerca de um bilhdo de pessoas passam fome no
mundo e vivem em condic¢bes de extrema miséria. Quanto seria neces-
sario para erradicar essa situagdo? Segundo dados da FAO, bastariam
cerca de 30 bilhdes de délares anuais. Esse valor pode estar subestimado,
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mas, certamente, trata-se de uma quantia infima, por exemplo, em
comparag¢do com o montante gasto com a fabrica¢io/comercializagio de
armas, sendo insignificante, diante dos varios trilhdes de délares pron-
tamente disponibilizados para salvar os grupos e institui¢oes financeiras

envolvidos com a especulagio da crise econémica que marcou o ano de

2008.

Em outras palavras, no contexto geopolitico mundial existe uma
nitida divisdo entre o “Norte” e 0 “Sul”, mas cada um desses hemisférios
também apresenta suas desigualdades e contradi¢oes internas. Assim,
torna-se possivel identificar o Sul dentro do Norte e vice-versa, pois
o mundo estd sendo regido pelos interesses privados que constituem o
cerne do modelo neoliberal capitalista: um paradigma fundamentado no
crescimento econdmico e na acumulagio de capital em poucas maos. De
acordo com as informacdes divulgadas pela revista Fordes, em 2010 as
dez pessoas mais ricas do mundo possuiam, juntas, uma fortuna pessoal
estimada em quase 300 bilhdes de délares. Aproximadamente 10%
dessa riqueza, que estd concentrada nas maos de apenas dez pessoas,
seria suficiente para erradicar a fome e a miséria de um bilhdo de
pessoas — ou seja, de 1/6 da populagio mundial no periodo de um ano.
Curiosamente, dois latino-americanos fazem parte desse seleto grupo
de privilegiados: um mexicano encabeca a lista e um brasileiro ocupa
a 82 posicdo. Segundo as estatisticas oficiais, a América Latina abriga
mais de 50 milhoes de pessoas famintas e que vivem abaixo da linha da
pobreza, um desafio ainda pendente em todos os paises da regido.

-

E essencial destacar, ainda, que, mesmo sendo possivel verificar a
existéncia de caracteristicas comuns, capazes de conferir uma relativa
unidade a América Latina, é urgente tratd-la de uma maneira menos
generalizante, pois, indiscutivelmente, ela nao constitui uma realidade
homogeénea, e seu principal atributo ¢ a diversidade. Existem aspectos
partilhados por quase todos os paises, mas, como pontuou Braudel,* as
nagdes latino-americanas sio muito diferentes entre si, havendo expres-
sivos contrastes, diferencas e diversidades que precisam ser conhecidas e

analisadas com mais cuidado, rigorosidade e consisténcia.
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A questdo das singularidades de cada pais, de cada época e de cada
conjuntura foi também ressaltada por Ianni.** Esse autor lembra que,
apesar das semelhangas, convergéncias e ressonancias latino-americanas,
cada pais possui uma histéria particular, interesses especificos, distintos
jogos de forcas sociais e combinag¢des singulares em termos de formas de
vida e de trabalho. Além disso, cada realidade social compreende parti-
cularidades no que se refere a multiplicidade de grupos, etnias, expres-
soes culturais, cosmovisoes, valores, tradi¢oes, identidades, imaginérios

sociais, mitos, heréis, sonhos, utopias etc.

Nesta perspectiva, Mignolo* também recorda que o termo América
Latina é uma construc¢@o ideolégica que nio alcanga e nio abarca a
diversidade social e cultural da regiao. Para que o conceito seja ressig-
nificado considerando as caracteristicas regionais especificas, torna-se
imprescindivel enfrentar alguns desafios — entre os quais as iniquidades
sociais, pobrezas, exclusdes, violéncias, racismo etc. —, dando espacos
para a expressdo daqueles cujas vozes vém sendo silenciadas por vérios
séculos. Esses desafios ressaltam a importincia de se considerarem
aspectos mais amplos e que tém relagio com toda a América Latina,
correlacionando-os as particularidades das realidades locais. Para
superar essas e outras dificuldades, é imprescindivel retomar a questao
politica da integracdo latino-americana e suprimir a colonialidade do
saber e do poder® que vem perpetuando-se nos diferentes paises latino-
-americanos e que alcancga os estudos e as a¢des desenvolvidas no campo
da recreacdo e do lazer. Esse é um dos aspectos que serao tratados nos

préximos capitulos deste livro.

Em sintese, é possivel perceber que o termo “América Latina” precisa
ser ressignificado e, para isso, outros saberes e reflexdes podem ser acres-
centados a essas andlises. Afinal, “América Latina” ainda é um conceito
parcial, limitado, confuso e incompleto, mas que pode ser ressignificado
a partir de projetos e agbes mais conscientes, coerentes, consistentes
e criticos por parte dos préprios latino-americanos que constroem e
reconstroem, continuamente, a regido, os saberes e as praticas sociocul-

turais nela presentes.
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Apesar de possuir muitos problemas e desafios pendentes, os
distintos paises da América Latina compartilham alguns elementos que
sdo admirdveis e muitas vezes ndo sio verificados em outras partes do
mundo. Neste sentido, podem ser citados como exemplos: sua valiosa
biodiversidade, a multiplicidade de recursos naturais, sua riqueza cultural
e humana, a valorizagao da festividade, a abertura para o intercimbio
cultural com tolerancia e respeito as diferencas, a existéncia de grupos de
origens diversas — tais como os povos indigenas que ainda salvaguardam
suas tradi¢des e conhecimentos ancestrais, assim como os afro-descen-
dentes e os grupos de descendentes de distintos paises do mundo. Outro
aspecto positivo a ser destacado é a abertura verificada, em muitos paises
latino-americanos, para inovar de maneira criativa com a finalidade de
encontrar caminhos alternativos para os problemas enfrentados no coti-
diano, descobrindo novos horizontes para o desenvolvimento humano
pautado na solidariedade e no enfrentamento das desigualdades sociais.

Um exemplo das iniciativas gestadas na regido é o Férum Social
Mundial (FSM),* que pretende ser um espago de debate democra-
tico de ideias, aprofundamento da reflexao, formulagdo de propostas,
intercimbio de experiéncias e articulacido de redes, movimentos sociais,
ONGs e outras organiza¢des da sociedade civil que se opdem ao neoli-
beralismo e ao dominio do mundo pelo capital ou por qualquer forma
de imperialismo, tendo em vista o desafio de construir “outro mundo
possivel”, diretriz basica e lema do Férum.

O FSM ¢ uma iniciativa engajada na luta contra a exclusio social
no mundo, sendo uma expressio do que Boaventura de Souza Santos®
denomina como globaliza¢do contra-hegemonica, que se opde a uma
globaliza¢do neoliberal. Como destaca o autor, a globaliza¢io contra-
-hegemonica se refere a um amplo conjunto de redes, iniciativas, orga-
nizagdes e movimentos que lutam contra as consequéncias econoémicas,
sociais e politicas da globalizacdo neoliberal, propondo concepgoes e
estratégias de acdo alternativas.

Nessa mesma dire¢ao, Sader* considera que o FSM tem constituido
o espaco mais importante de convergéncia e de intercimbio na pers-
pectiva de elaboragcdo de uma estratégia alternativa ao neoliberalismo
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e a2 hegemonia norte-americana no mundo. Desde o primeiro evento,
realizado em 2001, o lema escolhido indicava que o Férum nao trataria
apenas de resisténcia, mas da afirmacdo da possibilidade de alternativas
e da necessidade de “um outro mundo possivel”. Alguns anos depois,
o movimento conseguiu afirmar-se contra os Féruns Econdémicos
Mundiais que acontecem anualmente na cidade suica de Davos. O
FSM procura ser um espaco de discussao dos temas mais importantes
da humanidade — os temas sociais —, buscando a representatividade e a
ampla participagio popular.

Acreditando na grande releviancia e no alcance do FSM, enten-
demos que essa iniciativa nao deve ser tratada de forma idealizada, pois
precisa ser encarada como um processo de construcao de possibilidades
que, para continuar sendo uma alternativa ao paradigma hegeménico,
precisa estar ciente de suas limitacdes e comprometida com a busca
de estratégias para enfrentar suas préprias dificuldades. Por isso, para
superar o neoliberalismo, é imprescindivel construir alternativas cria-
tivas e efetivas a esse modelo. Algo que podemos pensar que ainda nio
existe em admbito massivo e que nem ¢é vislumbrado integralmente no
horizonte histérico atual, uma vez que as estratégias alternativas que
acontecem sao locais, pouco difundidas e parcialmente conhecidas, limi-
tando seu florescimento em patamares globais. Afinal, o que de fato estd
globalizado e naturalizado como tnica op¢ao é o capitalismo neoliberal,
mesmo sendo um sistema que, como visto, prioriza os interesses finan-

ceiros privados sobre todos os outros.

Apesar disso, é relevante destacar que, além do FSM, ja existem alter-
nativas ao modelo atual, como por exemplo, as priticas de economia soli-
daria, os postulados da economia ecolégica, pds-extrativa, ou as ideias
de acrescimento ou decrescimento, os bancos de tempo ou a proposta
do Bom Viver/Buen Vivir, entre outras, que questionam a énfase nos
aspectos econémicos de mercado e a obsess@o pelo consumo, ou o falaz
mito do progresso continuo pela via do crescimento econdémico. Dessa
forma, questiona-se diretamente a énfase habitual de entender o bem-
-estar unicamente como um assunto de rendimentos econdémicos ou de

possessdo material, algo que ja problematizava a Teoria del Desarrollo a
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Escala Humana" ao assinalar que o desenvolvimento deve se referir as
pessoas e nao aos objetos.

Por ser uma construgio latino-americana, destacamos a proposta do
Bom Viver/Buen Vivir,® que, valorizando os saberes indigenas, coloca
no centro a importancia da vida e da qualidade de vida, mas nao reduz
essa ultima no que se refere ao consumo ou a possessio de bens mate-
riais. Essa proposta postula um profundo cimbio de paradigma através
de um novo estilo de convivéncia no qual nos preocupamos com todos
e com tudo o que nos rodeia. O mais importante nao é o homem nem o
dinheiro, mas alcangar uma auténtica harmonia com a natureza e a vida,
superando assim a limitada visdo antropocéntrica e economicista atual.

Como destaca Fernando Huanacuni Mamani, o Bom Viver (ou
Viver Bem) aponta para uma vida simples, que reduza a adicgio ao
consumo e se comprometa com processos produtivos que respeitem os
seres humanos e nio destruam o meio ambiente.

O Viver Bem nio é o mesmo que wviver melhor, o viver melhor é a custa
do outro. Viver melhor é egoismo, desinteresse pelos demais, individualismo,
pensar somente no lucro. Porque para viver melhor se faz necessario explorar
o préximo, se produz uma profunda competi¢io, se concentra a riqueza em
poucas maos (...) O Viver Bem estd em desacordo com o luxo, a opuléncia e
o desperdicio; combate o consumismo. (...) submeter e explorar o préximo
e atentar contra a natureza possivelmente nos permita viver melhor, mas isso
nio é Viver Bem, nio é uma vida harmoénica entre o homem e a natureza.
Em nossas comunidades nio queremos que ninguém wiva melhor, ji que isso
é aceitar que alguns estejam em situacdo melhor ao custo de que os outros, as
maiorias, vivamos mal. Estarmos melhor e ver que outros estdo piores nio é
Viver Bem. Queremos que todos possam viver bem, queremos obter relacdes

harmonicas entre todos os povos.*

Os elementos essenciais do Bom Viver implicam a ruptura com a
ordem social atual, buscando sua transformagio. Nessa perspectiva, se
abandona a pretensio do desenvolvimento como um processo linear,
de sequéncias histéricas que devem ser repetidas. Assim, nio se reco-
nhece uma postura nem linear, nem unica da histéria. Ademais, defende
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outra relacao com a natureza, reconhecendo-a como sujeito de direitos,
e se postulam outras formas de continuidade relacional com o ambiente.
Outro aspecto significativo é a nio redugio das relagdes sociais ao
econdmico, nem de todas as coisas a bens ou servicos mercantilizados.
Isso permite destacar que o Bom Viver reconceptualiza a qualidade de
vida e o bem-estar ao reconhecer que nio dependem exclusivamente da
possessio de bens materiais ou da quantidade de dinheiro.*

O Bom Viver, sendo plural, ndo busca gerar uma proposta essen-
cialista ou universal que seja idéntica para todas as culturas e todos os
contextos. A partir dessa pluralidade, propde a busca de “bons viveres”
que podem adotar distintas formulagdes em cada circunstincia social,

politica, cultural e ambiental.

Nesse sentido, o0 Bom Viver se apresenta como uma proposta na
qual diversos elementos sio valorizados e compartilhados no sentido
de despertar outros futuros, sendo assim um horizonte utépico de
cimbio. Desta maneira, é possivel gerar mudancas nas ideias sobre o
desenvolvimento, indo além de corre¢des ou ajustes. Nao € suficiente
tentar “desenvolvimentos alternativos”, ja que estes se mantém dentro
da mesma racionalidade de entender o progresso, o uso da natureza e as
relacoes entre os humanos. O alternativo, sem davida, tem sua impor-
tancia, mas sdo necessarias transformagdes mais profundas. Ao invés de
insistir nos “desenvolvimentos alternativos”, deveriam ser construidas

“alternativas ao desenvolvimento”, como salienta Escobar.”

Embora seja nova e esteja em construgdo, a proposta chama a
atenc¢do para muitos aspectos tradicionalmente negligenciados pelo
modelo hegemonico atual, como a valorizagio de todo ser humano e
da vida. Por isso, Gudynas®® sublinha que o Bom Viver aparece como a
mais importante corrente de reflexdo que brindou a América Latina nos

ultimos anos.

Considerando as ideias aqui apresentadas, finalizamos este capi-
tulo destacando que os limites e as possibilidades da América Latina
precisam ser mais estudadas e pesquisadas a partir de diferentes perspec-
tivas: histdricas, sociais, econémicas, culturais, geopoliticas, educacio-

nais e politicas, entre tantas outras. Além disso, é fundamental ampliar
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os espagos para que os diversos olhares e as multiplas vozes sejam escu-
tadas, valorizadas e respeitadas... a voz e o olhar do indigena, da mulher,
da pessoa idosa, do jovem, da crianga e de tantos outros sujeitos que,
com seus amplos e particulares saberes, podem nos ajudar a compre-

ender nossas origens e a construir novas utopias.

O préximo capitulo, ao discutir alguns desses aspectos, pretende
gerar mais algumas contribui¢ées no sentido de instigar reflexdes sobre

a recreacdo e o lazer no contexto latino-americano.

horizontes latino-americanos do lazer.indb 61 08/05/12 09:06



horizontes latino-americanos do lazer.indb 62 08/05/12 09:06



Analise tedrico-conceitual
Capitulo 2 | do lazer e da recreagdo na
Ameérica Latina

Este capitulo propoe uma reflexdo sobre os entendimentos de recre-
acdo e de lazer que prevalecem na América Latina e tem como objetivo
apresentar as principais abordagens a partir das quais essas tematicas
sdo entendidas na regido, ampliando as suas possibilidades de ressigni-
ficagio.

Como foi destacado por viérios autores,' as imprecisdes e indefini-
¢bes conceituais sobre recreagio, lazer e tempo livre sdo uma fragili-
dade dos estudos produzidos sobre a temdtica na regido. Muitas vezes
esses termos sdo utilizados indistintamente, gerando contradi¢oes e
problemas de compreensiao que acabam comprometendo o avango de
conhecimentos sobre o tema. Por que isso acontece? Quando, onde
e por que foram produzidos os conhecimentos sobre a recreagio e o
lazer mais difundidos na América Latina? Os saberes e teorias inicial-
mente elaborados sobre esses temas sdo adequados a nossa regiao? Por
qué? Essas sao algumas das reflexdes desenvolvidas neste capitulo,
tendo em vista a importancia de discutir algumas alternativas para que
o lazer possa colaborar com a construgao de sociedades participativas,

solidarias e sustentaveis.
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Releitura dos conceitos e teorias sobre
a recreacao e o lazer

Uma anilise de artigos, livros e outras publica¢des de autores latino-
-americanos que produzem conhecimentos sobre o lazer e a recre-
acdo evidencia que sao multiplos os entendimentos e os significados
adotados em nossa regido. Esclarecemos que ndo temos a intencdo de
fazer uma andlise pontual de cada um deles. O que se considera é que, de
forma geral, além das possiveis diferencas que marcam cada produgio,
na América Latina podemos constatar a presenca de duas grandes abor-
dagens nas quais é possivel agrupar os variados entendimentos de lazer
e de recreacdo. Além dos conceitos de lazer e de recreagio, existe todo
um contexto de produ¢io de conhecimentos que necessita ser conhe-
cido e analisado. Considerando esses aspectos, essas abordagens serao
apresentadas a seguir.

A recreacao

Essa abordagem remete, inevitavelmente, aos Estados Unidos. Para
compreender a recrea¢do como um fenémeno social/educativo é neces-
sario retroceder ao final do século XIX, quando ocorreu uma ampla
difusdo do recreacionismo. Essa proposta propiciou a sistematiza¢do de
conhecimentos e metodologias da intervenc¢do para criangas, jovens e
adultos. Esses conhecimentos fundamentam-se na sistemdtica da recre-
acao dirigida, que fomentou a criagao de espagos préprios para a pratica
de atividades recreativas consideradas saudéveis, higiénicas, moralmente
validas, produtivas e vinculadas a ideologia do progresso.

Ressaltamos que os fundamentos aqui destacados indicam as raizes
da recreacio institucionalizada, e nao as dos divertimentos e das expe-
riéncias recreacionais que sempre integraram as culturas humanas. E
importante esclarecer esse aspecto, porque muitas vezes se observa uma
tendéncia a confundir a histéria das manifestacées culturais ludicas com
a histéria das propostas de recreagao que foram sistematizadas e institu-
cionalizadas nos Estados Unidos.
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Baseando-se nos estudos de R.V. Russell, Salazar Salas? salienta que
a recreacdo foi constituida nos Estados Unidos a partir de duas frentes
que promoviam o jogo para a populagdo infantil e que foram crescendo
e envolvendo os governos locais e nacional, assim como pessoas que
formaram organizagoes, buscaram fundos e escreveram textos com o

seguinte objetivo:

(...) educar as pessoas a usar positivamente seu tempo livre. A filosofia
dessa época era ajudar as pessoas mais necessitadas e sem educagio. E por isso
que a filosofia e a missdo original da recreacdo estadunidense se centraram em
oferecer atividades que enriquecessem e melhorassem a qualidade de vida das

pessoas participantes.’

Uma dessas frentes foi caracterizada pela criacio de Hull Houses,
que eram casas comunitdrias encarregadas de oferecer diversos servigos
sociais: aulas, informacoes relacionadas aos direitos civis e ao trabalho,
servicos de enfermagem e atividades recreativas, baseadas no desenvol-
vimento de jogos para as criangas menores, esportes, clubes sociais para
criangas e adolescentes, programas culturais para as pessoas adultas. A
autora® ressalta que a primeira Hu// House foi criada por Jane Addams
e Ellen Starr, sendo a iniciativa desenvolvida em Chicago e tendo sido
fundadas mais de 300 em outras cidades. Nessa época, os Estados Unidos
passavam por um intenso processo de industrializa¢do e de urbanizagio,
havendo poucas dreas livres para o desenvolvimento de atividades recre-

ativas.

A outra frente que constitui as origens da recrea¢io norte-ameri-
cana estd relacionada com a criagdo de playgrounds, que posteriormente
serviram como modelo para os centros de recreagao, pragas de esportes e
jardins de recreio difundidos por varios paises latino-americanos.

Procurando contribui¢bes nas experiéncias e nos conhecimentos
produzidos na Europa, o primeiro playground dos Estados Unidos,
criado no ano de 1885, foi inspirado nos parques infantis de Berlim,
na Alemanha. Em 1925 ja existiam 8.115 centros de recreagio (nova
denominagio dada a esses espagos), sendo criados 635 apenas no ano de
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1924, quando 80 cidades realizaram 123 acampamentos de verdo para
criangas e jovens. A grande repercussio do recreacionismo inaugurou
um novo estilo de vida nos Estados Unidos, fomentando novas frentes
de formacgdo e de atuagdo profissional, estruturando assim as bases da
recreagio como um servico a ser prestado. Com a ajuda de instituigbes
como a Young Men’s Christian Association (YMCA) — Associagio
Crista de Mogos (ACM) na lingua portuguesa —, nas primeiras décadas
do século XX o recreacionismo foi difundido rapidamente por diversos

paises, alcancando especialmente a América Latina.’

No Brasil, os registros do brasileiro Frederico Gaelzer, feitos nas
primeiras décadas do século XX, sdo uma das evidéncias dessa afir-
magcio. Com o apoio da ACM de Porto Alegre/Brasil, Gaelzer passou
um longo periodo nos Estados Unidos (1919-1925) se qualificando em
educagdo fisica, esporte e recreacio. No relatério escrito por Gaelzer,
enviado aos diretores da ACM de sua cidade, com data de 16/09/1919,
o autor destaca que os 800 participantes dos cursos ministrados pela
YMCA, em Chicago, estavam reunidos pacificamente sob o mesmo
ideal. Os participantes desses cursos, segundo Gaelzer, eram de 25
nacionalidades diferentes, sendo todos possuidores da mesma moral

pura e sd requerida pela ACM.¢

Muitos desses 800 participantes deveriam ser latino-americanos,
contribuindo de forma decisiva para a difusio da recreagdo por diversos
paises da América Latina. Obviamente, muitas praticas recreativas como
os jogos e outras formas de diversdo ja existiam, mas, nesse momento,
foram sistematizadas como parte integrante de um conceito de recre-

a¢io elaborado nos Estados Unidos.

Tamanha foi a importincia da recreagio nos Estados Unidos no
despertar do século XX que em 1906 foi fundada, em Washington, a
Playground Association of America.” Inicialmente, os playgrounds eram
simples parques infantis, mas, 2 medida que come¢aram a ser utilizados
pelos pais e irmdos mais velhos das criangas, tiveram os seus programas
ampliados e nio se restringiram apenas aos jogos e atividades fisicas,

sendo enriquecidos com musica, esportes, teatro, trabalhos manuais,
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estudo da natureza e intimeras outras op¢des que pudessem atender os
interesses de pessoas de diferentes faixas etdrias. Nos playgrounds norte-
-americanos o jogo foi concebido como um fator educacional importante
para a aquisi¢do de habilidades diversas, com resultados surpreendentes.
A recreag@o passou a ser considerada, entdo, como uma possibilidade
que deveria ser estendida a todas as fases da vida.®

Joseph Lee foi eleito, em 1910, presidente dessa Associagio, cargo
ocupado por 27 anos consecutivos, até o seu falecimento. Ele é conside-
rado, pelos autores norte-americanos, como o pai da recreagio criadora,
o lider mais experiente que contribuiu de maneira decisiva para a difusao
desse movimento nos Estados Unidos. Para Joseph Lee, a recreagao nio
representava um luxo, mas uma necessidade. Assim, a recreag¢ao nio era,
simplesmente, “(...) uma coisa de que a crian¢a gosta, mas algo de que
precisa para crescer. E mais do que parte essencial da lei do seu cresci-

mento, do processo através do qual ela se torna adulta.”

Nas primeiras décadas do século XX, os playgrounds se tornaram o
padrio caracteristico dos parques urbanos nos Estados Unidos, desig-
nados para uso didrio em hordrios especificos e divididos segundo o sexo
e a idade. Os playgrounds foram vistos como institui¢des completas que,
simultaneamente, tratavam da educag¢ao moral, fisica, higiénica e social
das criangas, especialmente daquelas pertencentes aos segmentos popu-
lares. Por essa razao, o carater e as qualificagoes dos lideres de recreacio
era considerado o aspecto mais importante, o que abriu novas frentes de
formagio e de atuagdo profissional nessa drea.'

Nos Estados Unidos, a recreagio foi engendrada, assim, como uma
proposta de intervencdo deliberada, ou seja, como uma agio condu-
zida, intencionalmente, por profissionais especializados. Em conso-
ndncia com essa concep¢ao, diferentes praticas culturais como o jogo,
a gindstica, a brincadeira, a musica, a pintura, o teatro e a danga, por
exemplo, foram visualizadas como grandes possibilidades educativas.
Um elemento que, cada vez mais, foi sendo visto como imprescindivel
para o emprego racional e positivo das horas vagas.'!
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-

E necessirio esclarecer que, em suas origens norte-americanas, a
recreacdo dirigida foi vista como uma estratégia educativa essencial para
promover, sutilmente, o controle social. Nesse processo, foi amplamente
difundida a ideia de que a recrea¢do poderia preencher, racionalmente,
o tempo vago ou ocioso com atividades consideradas uteis e saudéaveis
do ponto de vista fisico, higiénico, moral e social. Com isto, a recreagio
foi considerada essencial para a formagio de valores, hdbitos e atitudes
a serem consolidados, moralmente vélidos e educativamente uteis para
o progresso das sociedades modernas. Em um primeiro momento, o
desenvolvimento de eventos, politicas, programas e projetos recreativos
foi, e muitas vezes ainda continua sendo, direcionado principalmente
aos grupos sociais em situag¢do de risco ou de vulnerabilidade social,
procurando a reducgio de conflitos sociais e da delinquéncia, a manu-
ten¢io da paz e da harmonia social, assim como a ocupagio positiva e
produtiva do tempo ocioso.

Além disso, muitos programas de recrea¢io visavam preencher as
horas vagas das criangas, jovens, adultos e idosos, colaborando com a
constituicao de corpos disciplinados, obedientes, aptos, produtivos
e vigorosos. Nessa perspectiva a recreagdo, em muitas ocasides, acaba
sendo usada como estratégia para esquecer os problemas gerados pela
légica excludente que impera nas realidades latino-americanas. Por
sua vez, as diversas acep¢bes da palavra recreacdo sio fundamentadas
na drea de pedagogia, psicologia e, sobretudo, na educagio fisica. Essa
ultima 4rea, ao lado do esporte, é a mais associada a recreagio, tanto na
vida cotidiana como nos estudos, cursos, propostas da formagao sobre o
tema, campo de atuagio profissional no setor privado, nas organizacoes
do terceiro setor e também no ambito das politicas publicas de viérios

paises latino-americanos.

Virios autores norte-americanos desenvolveram diferentes conceitos de
recreacdo e continuam realizando estudos e pesquisas com o objetivo de
fundamentar o tema. Em geral, predomina a compreensao de que a recre-
acdo refere-se as atividades realizadas durante o tempo livre, escolhidas
voluntariamente para obter prazer ou satisfa¢ao, como pode ser verificado
nos levantamentos conceituais desenvolvidos por Salazar Salas.'?
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Nossos estudos evidenciaram que os fundamentos norte-americanos
foram e continuam sendo amplamente difundidos em distintos paises da
América Latina, que, apesar de possuirem alguns enfoques mais especi-
ficos, assimilaram os pressupostos bésicos da abordagem sistematizada
nos Estados Unidos, destacando-se a dimensiao empirica contida na
ideia de recreagdo como atividade. Dessa forma, os principais signi-
ficados incorporados pela recreacdo na regiao latino-americana estao
vinculados as seguintes compreensdes: (a) atividades prazenteiras com
potencial educativo, com destaque para o jogo infantil organizado, ativi-
dades esportivas ou pré-esportivas; (b) disposi¢do fisica ou mental para
a pritica de alguma atividade prazenteira, seja individual ou coletiva; (c)
conteddo e metodologia de trabalho para a area de educagio fisica; (d)
servico a ser prestado, visando ao desenvolvimento de programas recre-
ativos para pessoas de diferentes faixas etérias.

Assim, os principais entendimentos de recreagio elaborados e difun-
didos em distintos paises da América Latina se baseiam no empirismo
e se mesclam com a ideia de atividade operacional geralmente desenvol-
vida como um servigo que requer a atuagao de um lider, seja profissional
ou voluntério. Dai decorre a importincia de a recreacdo ser orientada
ou dirigida.

E necessirio destacar que muitos estudos desenvolvidos sobre a
recreacdo na regiao latino-americana procuram ser um aporte para o
desenvolvimento humano a partir de uma postura critica, questionadora
e comprometida com a qualidade de vida das pessoas. Por sua Existem
estudiosos e institui¢oes latino-americanas que valorizam o potencial
ladico e criativo da recreagio, seja como uma ferramenta educativa, seja
como uma possibilidade de animag¢ao sociocultural, campo de atuagao
da educagio fisica, do turismo, da psicologia social, da pedagogia e do
trabalho social, entre outras 4reas.

Esses e outros temas vém sendo analisados por estudiosos latino-
-americanos, que procuram intercambiar conhecimentos e experiéncias
através da publicagdo de artigos e livros, da apresentagio de trabalhos
e de palestras em eventos cientificos sobre a tematica da recreagio e
do lazer que sdo realizados, a cada ano, em distintos paises da regido.
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Sao também tema de estudo e de pesquisa no ambito de alguns cursos
de pds-graduacio desenvolvidos atualmente na América Latina, tais
como: “Mestrado e Doutorado em Estudos do Lazer” — Universidade
Federal de Minas Gerais, Brasil; “Maestria Profesional en Recreacién” —
Universidad de Costa Rica; “Maestria en Recreacién y Tiempo Libre” —
Escuela Politécnica del Ejército, no Equador; “Maestria en Recreacién”
— Universidad YMCA, México, e “Maestria en Recreaciéon y Adminis-
tracién del Tiempo Libre” — Universidad Regional Miguel Hidalgo, que

também é mexicana.’

Essas e outras iniciativas mostram que, certamente, muitos conceitos
de recreacgdo tentam ir além de uma abordagem meramente operacional.
Mas a compreensio da recreagio como sinénimo de atividades prazen-
teiras com potencial educativo, do nosso ponto de vista, ¢ a mais difun-
dida na América Latina desde as primeiras décadas do século XX, o
que nio pode ser desconsiderado. Paradoxalmente, em muitos casos os
discursos sobre a recrea¢do sio mais elaborados do que suas praticas,
ja que frequentemente as implementagdes concretas nao conseguem
escapar do ativismo, de um fazer por fazer, carente dos postulados que
defendem.

Entao, historicamente, as ideias e perspectivas norte-americanas
possibilitaram a formulagao do conceito da recreagio, palavra que corres-
ponde a recreation em inglés e recreacion em espanhol, sendo inexistente

na lingua francesa.

Sobre esse aspecto, é possivel observar uma confusio entre os termos
recreacdo (recreacion) e lazer (ocio) na América Latina, dificuldade
expressada por Ried, Leiva e Elizalde e Sudrez," entre outros.'* Ambos
os conceitos coexistem em muitos paises latino-americanos, mas, geral-

mente, observa-se uma grande dificuldade de compreensio.

Pelo que foi exposto até o momento, torna-se relevante fazer a
seguinte indagacgao: Sera que os estudos sobre o lazer seguiram o mesmo
percurso histérico-social da recreacdo, sendo produzidos a partir dos

mesmos principios, valores, fundamentos, contextos, conceitos e teorias?

Vejamos, assim, alguns aspectos marcantes no que se refere a produgio
de conhecimentos sobre o lazer no chamado mundo ocidental.
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0 lazer

Nos estudos sobre o lazer difundidos no Ocidente é possivel verificar
que as raizes dessa abordagem, geralmente, sao localizadas na antiga
Grécia classica ou na modernidade europeia. Essas duas interpretagoes
distintas sao divergentes em termos da ocorréncia histérica do lazer e
geram intensos debates académicos: para alguns, a existéncia do lazer é
observada desde as sociedades gregas e, para outros, o lazer é um feno-
meno especifico das sociedades modernas, urbanas e industrializadas.

Independentemente do contexto histérico e das caracteristicas consi-
deradas, o desenvolvimento teérico sobre o tema, desde o final do século
XIX, possibilitou a sistematiza¢ao de conhecimentos sobre o lazer, uma
palavra que hoje, segundo alguns estudiosos, corresponde aos termos
leisure em inglés, Joisir em francés e ocio em espanhol. Antes de pros-
seguir, é importante compreender os fundamentos bésicos que alguns
autores desenvolvem para contextualizar suas teorias e conceitos de
lazer. Posteriormente, explicaremos por que nao compartilhamos com
as teses de que o lazer tenha surgido na antiga Grécia classica, tampouco
na modernidade europeia, invocando, em contrapartida, outras perspec-
tivas de andlise.

7 o lazer foi associado, a principio, ao termo

Para alguns autores,’
grego skholé e ao vocdbulo romano ofium. Recuperando o significado
de skholé, essa palavra representava uma possibilidade de absten¢ao das
atividades ligadas a mera subsisténcia. Implicava, necessariamente, as
condi¢des de paz, reflexio, prosperidade e liberdade em face das tarefas
servis e das necessidades da vida produtiva. Como dependia de certas
condi¢des educacionais, politicas e socioecondmicas, skholé constituia
um privilégio reservado a uma pequena parcela dos homens livres. Para
Aristételes, as pessoas tinham que aprender a desejar o repouso filo-
s6fico, pois é por meio dele que se tornaria possivel alcangar virtudes.
Dessa forma, em seu sentido grego, skholé era vinculada a possibilidade
de descanso e repouso, condi¢ao propiciada pelo distintivo caracteristico
dos privilegiados: a absten¢io da necessidade de exercer o trabalho util
ou produtivo e a possibilidade de dedicagio a contemplagio, a medi-
tacdo e a reflexdo filoséfica.™

horizontes latino-americanos do lazer.indb 71 08/05/12 09:06



72 Horizontes latino-americanos do lazer

? 0 otium romano era estratificado social-

Como destaca Munné,!
mente: estava associado, no caso das elites intelectuais, com a meditacao
e a contemplacio. Era o ofium com dignidade. Porém, no que concerne
as pessoas comuns, ofium significava descanso e divertimento propor-
cionados pelos grandes espeticulos. Essa estratégia fazia referéncia a
tradicional expressdo “pao e circo” e tinha como finalidade despolitizar
o povo, reduzido a condi¢io de mero espectador, evidenciando assim o

potencial muitas vezes alienante dos divertimentos massivos.

A conexdo que os romanos fizeram entre o ofium e o negotium ¢é
interessante de compreender. O negotium, palavra latina que originou o
termo negdcio, foi entendido como ocupagio e atividade. Dessa forma,
o trabalho (negécio e comércio) também representava a negagio do
otium. Para ter uma visdo mais clara sobre a forma de entender lazer
e trabalho na Antiguidade greco-romana é importante recordar que,
etimologicamente, a palavra “trabalho” deriva do latim #ripalium, que
significava um instrumento de tortura para obrigar os escravos a realizar
determinadas tarefas.”” Com isso, na visdo cldssica greco-romana, o lazer
era muito mais valorizado que o trabalho, algo distinto ao que ocorreu
posteriormente.

No transcurso dos chamados séculos medievais, a medida que a Igreja
difundia o cristianismo, uma nova moral passa a definir outros sentidos
para a concep¢io de lazer. Dessa forma, o lazer assumiu novos signifi-
cados articulados a moral catdlica, na qual a busca da salvagao da alma,
por meio da negacio e rejeico dos prazeres mundanos, tratados como
uma clara expressiao do pecado, assinalou fortemente esse contexto e

periodo histérico.

O controle por parte da Igreja tornou-se mais evidente durante a
Inquisi¢@o, dramatico processo que marcou profundamente a vida de
muitos povos por virios séculos. A Igreja procurou reforgar seu poder e
unidade de forma repressiva, condenando a fogueira aqueles que prati-
cavam supostas heresias, como festas profanas, carnavais, jogos, encon-
tros de musica, teatro e poesia, entre outras praticas socioculturais, o
que implicou a rejeicdo de muitas manifestacoes culturais associadas
com o pecado.
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As investigacdes do historiador Roger Chartier revelam que, na
Europa medieval, as festas e encontros camponeses, além de serem
reprovados pelas condenacgdes eclesiasticas, eram sempre mencio-
nados como o lugar do trabalho comum, do jogo e da danga, do riso
e da diversio, dos contos e das cangdes, das confissdes e dos rumores.
Assim, como essas reunides eram consideradas ilicitas, sujas e malditas,

deveriam ser evitadas.?!

Sendo assim, o discurso hegemonico fez com que muitas experién-
cias culturais de lazer, nesse contexto, estivessem carregadas de valores
morais que acabaram sendo essenciais para o mundo do trabalho,
sobretudo na fase histérica conhecida como modernidade. Nesse novo
periodo, a forma de perceber o lazer foi marcada principalmente por
uma visao negativa, o que deve ter sido, em parte, produto da influ-
éncia do protestantismo, ao considerar as vivéncias de lazer como um
vicio e a educagio como um meio moralizante para o trabalho.”> A
visdo protestante enfatizou a ética do trabalho como um bem supremo
e rejeitou o lazer por considera-lo como potencial ameaga para o “espi-
rito” de base do modelo da produgio capitalista. Desse modo, o sentido
classico de lazer como manifesta¢io baseada na meditacio, na reflexdo
e na contemplagdo foi perdido, sendo assim rechacado e carregado de

preconceitos.?

Nessa perspectiva, desde o século XIX o lazer estd muito vinculado as
categorias trabalho e tempo livre — concebidos a partir de uma perspec-
tiva sociol6gica. Por essa razio, a sociologia é uma drea importante (mas
ndo a unica) que fundamenta as teorias e as andlises desenvolvidas sobre
a tematica, principalmente por autores da Europa e dos Estados Unidos.
Para muitos estudiosos, entre os quais se destaca Dumazedier,** o lazer
surgiu na modernidade europeia do século XIX como fruto da revo-
lucao industrial ocorrida, naquele tempo, nos principais centros urbanos
da Europa, sobretudo na Inglaterra. Para ele, o lazer se contrapde ao
trabalho e corresponde a uma liberagio periédica do trabalho no fim do
dia, da semana, do ano e da vida, quando a aposentadoria é alcancada.

Independentemente de que a ocorréncia histérica do lazer seja
situada na Grécia classica ou na modernidade europeia, é possivel
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observar que a Europa, com suas praticas e institui¢oes, é considerada
imprescindivel e determinante para o “surgimento” do lazer em todos
os cantos do mundo, inclusive na América Latina. Assim, se perpetua a
ideia de que existe uma histdria inica e universal do lazer, que coloca a
Europa em uma posi¢ao central, destacada e que deve ser tratada como
valida para todo o mundo.

Discordamos de ambas as interpretagdes. Elas colaboram com a
manuten¢ao de uma légica evolutiva e linear que define os tempos, as
histérias, as culturas e as praticas de todas as realidades e de todos os
povos que, por sua vez, devem almejar o modelo ocidental — urbano,
industrial e capitalista — como o ideal a ser alcan¢ado para atingir
um suposto progresso. Esse contexto foi importante para a produgio
de alguns conceitos mais elaborados sobre o lazer, vinculados princi-
palmente a tematica do trabalho produtivo. Mas um conceito nio é o
fendmeno, é somente uma representacio da realidade que se pretende
designar. Dessa maneira, o que “surgiu” na Europa do século XIX foi o
conceito de lazer como contraponto do trabalho industrial capitalista.
Essa compreensiao vem predominando no Ocidente, mas nao corres-

ponde integralmente a realidade que o conceito busca representar.

Desde o século XX essas duas interpretacdes distintas sobre a origem
do lazer tém gerado profundas controvérsias quando se busca retomar
a histéria desse fendmeno. Em geral, ambas sao amplamente utili-
zadas nas teorias sobre o lazer que orientam e fundamentam os estudos
sobre essa temdtica em varias partes do mundo, exercendo influéncias
significativas sobre os conhecimentos difundidos nos distintos paises
da América Latina. Essas interpretagoes, ainda que sejam dotadas de
légicas préprias, se referem a realidades especificas, pertinentes quando
se trata da Europa, por exemplo. Mas elas sio inadequadas e insufi-
cientes para discutir o lazer e a recreacio na América Latina. Essa
regido possui outras singularidades e outros marcos histéricos, culturais,
sociais, politicos e econdmicos. Tudo isso demanda outras interpreta-
¢oes, abordagens, reflexdes e ressignificacdes, assim como a sistemati-
zagao de outros saberes que sejam capazes de dialogar criticamente com
as realidades latino-americanas. Como esclarece Escobar,® para falar
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de América Latina é necessirio considerar os lugares e as realidades
locais, obviamente sem perder de vista o contexto mais amplo. Nesse
sentido, as analises sobre os conceitos e teorias do lazer e da recreacio
ndo podem ser universais e globalizantes.

Além disso, as duas interpretagdes sobre uma suposta origem do lazer,
destacadas previamente, sao produgdes tedricas que reforcam o mito
da centralidade da Europa como referéncia privilegiada para a cons-
tituicdo do mundo, sobretudo do chamado “mundo ocidental”. Desse
modo, excluem a decisiva participa¢do de outras realidades em um jogo
de poder que envolve, de maneira desigual, varios componentes, dentre
os quais os povos e as culturas de outros continentes, tais como América
Latina, Africa e Asia.

Algumas consideracoes sobre
as duas abordagens destacadas

E essencial ressaltar que a palavra 6cio ainda esta carregada de cono-
tacOes negativas nos paises latino-americanos de lingua espanhola (e de
lingua portuguesa também, o que explica em parte por que no Brasil,
por exemplo, o conceito mais difundido seja o de lazer). O écio é, em
geral, visto como uma ameaga para o desenvolvimento de sociedades que
pretendem se modernizar, progredir, desenvolver e se expandir econo-
micamente. Prevalece o principio “tempo ¢é dinheiro” e, dessa maneira,
nio se pode perder tempo com atividades consideradas indteis e impro-
dutivas. Por isso, entendemos que foi por essas razdes que a palavra mais
difundida e legitimada na América Latina de lingua espanhola tenha
sido recreacidn, e nao ocio, desconsiderando assim os aspectos fundamen-
tais que estdo na base das concepg¢des de cada um desses termos.

Ademais, na atualidade o lazer e a recreacio sio, cada vez mais,
concebidos como mercadorias direcionadas para o consumo alienado
e alienante de bens e de servicos oferecidos pelo livre mercado, algo
imprescindivel para o éxito e para a perpetuacdo do sistema neoliberal
capitalista, como foi tratado no primeiro capitulo deste livro. Dessa
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forma, quando o lazer fica nas maos do mercado (como acontece, em
muitos casos, nas realidades latino-americanas), serd compreendido
quase exclusivamente como um nicho econémico gerador de lucro a
servico da economia, e no necessariamente como uma forma de possi-
bilitar uma maior qualidade a vida dos seres humanos, para que possam
alcangar um bom viver. Assim, o lazer serd entendido unicamente como
outro objeto de consumo, perdendo com isso sua capacidade potencial
de ser uma contribui¢do na geragio de outras perspectivas criativas e
criticas que permitam mudar o olhar e fazer frente as problematicas
sociais atuais de forma inovadora e renovada. Por essa via, a relagdo
que cada pessoa estabelece com seu préprio lazer tende a ser passiva,
gerando um consumo alienado, marcado por uma forte tendéncia esca-
pista e sobreconsumidora.?

Nos ultimos anos, alguns estudiosos de distintos paises latino-ameri-
canos vém tentando repensar suas compreensoes de recreacion, o que nés
reconhecemos como importante e interessante. Outros autores preferem
rever e ampliar suas concepgodes de ocio porque entendem que o conceito
de recreacdo ¢ limitado e insuficiente, j4 que, em muitos casos, remete
a um simples ativismo. Todas essas possibilidades podem ser interes-
santes, mas, muitas vezes geram confusdes e imprecisdes conceituais
que envolvem o ocio € a recreacion na lingua espanhola, causando amplas
controvérsias entre estudiosos dessas tematicas na América Latina.

Como foi mencionado, os conceitos sdo representagdes/abstragdes
que expressam uma visdo parcial e ndo neutral da realidade. Mais além
da busca de objetividade, a perspectiva que se tem de qualquer sistema
ou fenémeno real sempre estard mediada pelo olhar do observador e
condicionada, em grande parte, pelo seu contexto. J4 que os conceitos
ndo podem ser tratados como absolutos e universais, ¢ muito importante
considerar nao somente as concepg¢des de lazer (ocio) e de recreagio
(recreacion) que um determinado autor utiliza. Também é fundamental
reconhecer de onde nascem esses conceitos, conhecer e analisar os
contextos em que foram produzidos, a que motivagdes respondem, os
valores que expressam, os fundamentos que os definem, as visées de
mundo e as ideologias subjacentes, assim como os projetos politicos da
sociedade com os quais estdo comprometidos.
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No caso da América Latina esse cuidado é fundamental porque, como
tratado neste capitulo, em geral o desenvolvimento teérico-conceitual
do lazer e da recreagio mais difundido entre os estudiosos dessas temd-
ticas estd diretamente vinculado as caracteristicas e aos interesses que
sdo préprios de outras realidades. Lembramos que, de acordo com a
classifica¢do elaborada por Munné,” é possivel identificar trés aborda-
gens na produgio tedrica sobre o lazer: (1) a abordagem empirica, que
foi iniciada nos Estados Unidos nas primeiras décadas do século XX e,
pouco depois, alcangou a Europa; (2) a abordagem tedrica, que envolve
as teorias sobre o lazer produzidas por autores norte-americanos e euro-
peus; e (3) a abordagem critica, relacionada as produgées norte-ameri-
canas e europeias, que, entre outros aspectos, analisam o lazer enquanto
parte do processo de produgiao e consumo nas sociedades industriais
capitalistas. Munné classifica todas essas abordagens como burguesas,
por terem, como denominador comum, uma tripla atitude: subjetiva no
ambito psicoldgico, individualista, no sociolégico e liberal, no politico.
Propde, como a alternativa, uma abordagem que supere a visio burguesa
a partir de uma perspectiva dialética baseada, sobretudo, nas ideias de
Marx e nas teorias elaboradas pelos autores da Escola de Frankfurt.

Sem duvida o esfor¢o de Munné gera interessantes contribuicoes
para os estudos sobre o lazer e sobre o tempo livre. Contudo, a Europa e
os Estados Unidos sio colocados como centros da produgio do conhe-
cimento sobre a tematica do lazer. Seguindo essa interpretagao, afir-
mamos novamente que o resto do mundo, incluindo a América Latina,
deveria apenas reproduzir as teorias geradas em outros contextos.

Obviamente, muitos conhecimentos produzidos em distintos paises
podem ser uteis e necessdrios para ajudar-nos a refletir sobre o lazer em
nossas realidades. Entretanto, conceitos e teorias nao devem ser tratados
de forma universal, tampouco serem assumidos e incorporados de forma
descontextualizada e sem um posicionamento critico, evitando assim a
perpetuacio de redes invisiveis de dominagao, gerando a colonialidade
do poder e do saber, dois dispositivos situados em uma mesma “matriz
genética’.”® Sendo assim, é necessario entender e avaliar a necessidade
de ressignificar, reler e reescrever com profunda atengdo os fundamentos
adotados.
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Desse modo, os conceitos e as teorias elaborados por autores de
outros contextos e de outras épocas podem ser interessantes quando
representam um ponto de partida para novas leituras, interpretacoes e
ressignificagdes contextualizadas e criticas. E assim que os conceitos e
teorias do lazer e da recreacdo sistematizados na América Latina e em
outras realidades necessitam de didlogos, mais profundos e continuos,
articulados com os desafios sociais, politicos, histéricos, econémicos e
ambientais, entre outros, presentes em cada cultura e em cada sociedade.

Em suma, reconhecemos os esforcos de virios autores latino-ameri-
canos em conceituar e desenvolver teorias sobre a recrea¢do e sobre
o lazer, o que é vilido e vem gerando contribui¢cbes importantes no
sentido de fundamentar essas tematicas. Entretanto, esses desenvolvi-
mentos ainda sio acompanhados de muitos problemas, entre os quais
destacamos as dificuldades e imprecisdes histéricas, politicas, sociais,
culturais e também tedrico-conceituais. Isso pode estar relacionado as
seguintes razoes:

* Na América Latina existem distor¢des quanto ao uso do conceito de
recreagio, vinculando-o, por exemplo, as lutas operdrias europeias do
século XIX. Entendemos que a elabora¢do do conceito de recreagio
ocorreu nos Estados Unidos na transi¢ao do século XIX para o século
XX e esta relacionada ao uso social e moral positivo do tempo livre. Por
meio da difusido de determinados divertimentos, a recreagio institucio-
nalizada funcionou como um potente sistema de controle social em toda
a América, destinado primeiramente a criangas, e, posteriormente, a
pessoas de todas as idades. Dessa maneira, a recreagao nao corresponde
necessariamente ao direito relacionado a redug¢ao da jornada de trabalho

reivindicada pelos trabalhadores europeus do século XIX.

* Em muitos casos, o lazer ¢ aceito quando ¢ util a 16gica da produgiao e
do consumo capitalista. Geralmente, é rejeitado e visto como um vicio
a ser combatido porque representa uma ameaga ao modelo de produgio
capitalista, que tem a ética do trabalho como um bem supremo. Poten-
cialmente, o lazer pode confrontar o sistema vigente e exatamente por

isso pode adquirir um carater contra-hegemonico.
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*  Por sua vez, o lazer pode estimular as pessoas a refletirem sobre suas
realidades e vivéncias, ajudando-as a valorizar as diversas manifestagoes
socioculturais ludicas, e ndo apenas aquelas que podem ser compradas e
vividas de forma passiva e alienada, como fuga da rotina ou como evasio.
Dessa maneira, as pessoas poderiam desenvolver sua capacidade critica e

questionadora por meio do lazer.

* Consideramos que o lazer é mais amplo do que a recreagio, seja esta
institucionalizada ou nio. Sendo o lazer entendido como uma neces-
sidade humana fundamental, a recreagdo passa a ser um dos possiveis
meios de satisfazer a necessidade de lazer. Por isso, o lazer pode incluir a
recreagio, o que nio acontece de forma inversa. Assim, enfatizamos que

o lazer (ocio) e a recreagio (recreacion) sao diferentes.”

Considerando os aspectos recentemente citados, poderiamos optar
por seguir aprofundando conhecimentos sobre a recreagio, trabalhando
com a ressignificagao desse conceito e com a busca de estratégias para
transformar sua pratica e superar suas limitacdes. Esclarecemos que
neste momento niao temos a inteng¢do de avangar nessa dire¢do porque,
como ja explicitamos, entendemos que o lazer ¢ um campo mais amplo
e que inclui a recreagio, o que ndo elimina a necessidade de continuar
repensando as praticas recreativas.

Por isso, entendemos que um novo olhar teérico e conceitual sobre a
tematica do lazer precisa ser construido resgatando os saberes e praticas
socioculturais ja elaborados nos territérios latino-americanos. Consi-
derando as culturas dos povos indigenas, dos grupos descendentes da
Africa e de outros continentes do mundo, que sio a base da diversi-
dade cultural e étnica da regido destacamos: as teorias histéricas, sociais,
ecoldgicas, (geo)politicas e pedagégicas que marcam o pensamento
critico de autores latino-americanos; a educagio popular e os movi-
mentos de base; as praticas comunitdrias de autogestio; a economia
soliddria; assim como tantas outras praticas e experiéncias alternativas
ao sistema neoliberal capitalista concretizadas, com éxito, no contexto

latino-americano, embora sejam pouco conhecidas.
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O importante é que muitas dessas praticas estdo sendo desenvol-
vidas na América Latina como alternativas concretas para superar as
problematicas existentes nessa regido. Destacamos, dessa maneira, que
existem outros horizontes possiveis frente a um sistema excludente que

se pretende afirmar como modelo nico e universal.

A América Latina é um mosaico de realidades marcado pela diver-
sidade em viarios sentidos. Um deles é que em seu cotidiano convivem
as linguas indigenas, as linguas origindrias dos colonizadores da Europa
e as linguas chamadas criou/as. Sendo assim, pensamos que, em um
primeiro momento, o mais importante e medular nao sera a palavra
que se utiliza (recreagdo ou lazer), ji que o que realmente importa é
a esséncia dos conceitos, ou seja, as perspectivas e as visdes que eles

expressam.

De acordo com a interpreta¢do aqui adotada, enquanto uma pritica
social contextualizada na América Latina, o lazer necessita ser compre-
endido e reconhecido como uma necessidade humana e como uma
dimensao da cultura, dois aspectos que estao interrelacionados. Dessa
maneira, os povos e sociedades que compdem a regido latino-americana
constroem e significam suas praticas culturais, que sdo vividas como
desfrute da cultura e da vida social em suas préprias temporalidades.
Assim, o lazer ndo esta subjugado ao trabalho industrial, 2 urbanizagio,
tampouco ao capitalismo, apesar de estar em intima relagdo com estes e

com outros elementos do contexto mais amplo.

Neste sentido, como mencionado, necessita ser revista a forma tradi-
cional de conceituar o lazer principalmente em fun¢io do trabalho, como
se fosse oposto a este. Essa ndo ¢ a inica possibilidade de entender e de
vivenciar o lazer. E fundamental destacar que, de acordo com essa visio,
a existéncia do lazer ficaria justificada somente a partir das caracteris-
ticas e dos interesses do trabalho. Segundo nossa interpretagio, o lazer
necessita ser conceituado e ressignificado a partir de outros olhares, e a
perspectiva da cultura nos parece ser um importante caminho a partir
do qual comega essa mudanga.
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Ampliando os horizontes tedrico-conceituais
sobre o lazer na América Latina

Entendemos que o lazer é uma necessidade humana e uma dimensio
da cultura, representando, portanto, uma pratica social complexa que

precisa ser historicamente situada.

De acordo com Max-Neef, Elizalde e Hopenhayn,* as necessidades
ndo se limitam 4 mera subsisténcia e expressam uma tensdo constante,
prépria dos seres humanos, entre caréncia e poténcia. Conceber as
necessidades tao somente como caréncia implica restringi-las a sensagdo
de que “falta algo”. Na medida em que as necessidades comprometem,
motivam e mobilizam as pessoas, sdo também potencialidade. Assim,
a necessidade do lazer nao é apenas uma caréncia, mas também uma

poténcia para vivencia-lo.

Comumente ocorre uma confusio entre necessidades e desejos, como
uma estratégia de mercado para que os desejos sejam vistos como neces-
sidades a serem supridas com bens de consumo. Entretanto, segundo
os autores mencionados acima, enquanto os desejos sao ilimitados, as
necessidades humanas sao finitas e podem ser entendidas a partir de
categorias existenciais (ser, ter, fazer, estar) e categorias axioldgicas (subsis-
téncia, protecio, afeto, entendimento, participacio, liberdade, criagio,
identidade e lazer). O que varia de uma cultura para outra e, de acordo
com o contexto histdrico, sio as formas de satisfazer as necessidades
humanas. Em outras palavras, o que estd culturalmente determinado
niao sio as necessidades humanas fundamentais, mas os modos como
elas sdo satisfeitas. Além disso, toda necessidade humana nio satisfeita
adequadamente pode gerar uma pobreza. Por isso, é importante tratar de
pobrezas, no plural, cientes de que estas produzem patologias diversas,

o que demanda valorizar a satisfagdo sinérgica das nossas necessidades.

Fundamentados nesses postulados, entendemos que a necessidade de
lazer vincula-se com a fruigio de incontéveis praticas culturais consti-
tuidas socialmente. Assim, a necessidade de lazer pode ser satisfeita de
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multiplas formas, segundo os valores, crengas e interesses dos sujeitos,
grupos e institui¢des em cada contexto histérico, social e cultural.

Assim compreendido, o lazer ndo é um fenémeno isolado e se mani-
festa em diferentes contextos de acordo com os sentidos e os significados
culturalmente produzidos/reproduzidos pelos sujeitos em suas relagoes
com o mundo. O lazer participa da complexa trama histérico-social que
caracteriza a vida na sociedade, e é um dos fios tecidos na rede humana
de significados, dos simbolos e das significa¢des.™

Navida cotidiana o lazer constitui-se de relagoes dial6gicas com outros
campos além do trabalho, tais como a educagao, a politica, a economia, a
linguagem, a satude, a arte, a ciéncia e a natureza, entre outras dimensoes
da vida, sendo parte integrante e constitutiva de cada sociedade.*

Desse modo, expressamos nosso entendimento de lazer como uma
necessidade humana e dimensao da cultura caracterizada pela vivéncia
ladica de manifestagbes culturais no tempo/espaco social. Assim, o lazer
é constituido na articula¢do de trés elementos fundamentais: a ludici-
dade, as manifestagdes culturais e o tempo/espago social. Juntos, esses
elementos configuram as condi¢bes materiais e simbdlicas, subjetivas
e objetivas que podem — ou nio — fazer do lazer um potente aliado
no processo de transformacdo de nossas sociedades, tornando-as mais

humanas e inclusivas.>?

E importante esclarecer que a ludicidade refere-se a capacidade do
homo ludens — em sua esséncia cultural disposta a brincar, jogar, imaginar,
compartilhar, desfrutar, rir e se emocionar — de elaborar, apreender e
expressar significados. Por isso, a ludicidade ¢ uma linguagem refe-
renciada no brincar, sendo marcada pela exaltagio dos sentidos e das
emocdes: mesclando alegria e angustia, prazer e conflito, relaxamento
e tensdo, satisfacdo e frustragio, liberdade e concessdo. Vale lembrar
que, no senso comum, as palavras lidico e ludicidade® sio, de forma
equivocada, associadas exclusivamente a infincia e sdo tratadas como
sindnimo de determinadas manifesta¢es da cultura, principalmente
ligadas ao jogo. Essa interpretacdo pode ser ampliada, pois as praticas
culturais nao sdo ludicas em si mesmas: elas sdo construidas na interaco
do sujeito com a experiéncia vivida, o que pode abarcar diversas mani-

festacdes culturais.
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As manifesta¢oes culturais que constituem o lazer sdo priticas sociais
vivenciadas como desfrute e como fruicdo da cultura, tais como: festas,
jogos, passeios, viagens, poesia, grafite e desenhos, pintura, escultura,
danga, vivéncias e expressoes corporais, jogos eletronicos e experiéncias
virtuais, fotografia, teatro, atividades comunitarias, feiras com novas
modalidades de intercimbio, atividades recreativas e esportivas, festivais
e eventos artisticos, variadas formas de educacio popular local, espacos
de conversagio e debate etc.

Essas e outras manifestagdes possuem significados singulares para
cada sujeito e para cada grupo humano e, por isso, nao podem ser redu-
zidas a divertimentos, embora eles também sejam amplamente viven-
ciados como experiéncias de lazer. Assim, as manifestacdes culturais
constituem préticas sociais complexas permeadas por aspectos simbé-
licos e materiais que integram a vida de cada pessoa e a cultura de cada
povo, podendo assumir multiplos significados: ao serem concretizadas
em um determinado tempo/espaco social, ao dialogarem com um deter-
minado contexto e, também, ao assumirem um papel peculiar para os
sujeitos, para os grupos sociais, para as instituicdes e para a sociedade

que as vivenciam histérica, social e culturalmente.®

Nio nos esquecamos de que o lazer também compreende outras
praticas culturais que abrem possibilidades de introspecgao — tais como
a meditagio, a contemplac¢io e o relaxamento — que podem representar
significativas experiéncias pessoais e sociais gracas ao seu potencial
reflexivo. Certamente, existe um preconceito com esse tipo de expe-
riéncia, porque ela desafia a 1égica produtivista que impera em nossa
realidade social ao ser, lamentavelmente, considerada como improdutiva
e como perda de tempo. Discordamos desse tipo de visio, ja que, na vida
humana, nem tudo devera ser medido unicamente pela via da produtivi-
dade. Além disso, indagamos: Produtivo para quem? Mesmo se esse tipo
de experiéncia fosse improdutiva, o que justifica a urgéncia de termos
que ser produtivos? A que interesses e a que valores essa preocupagio
com a produtividade atende?

Compreendido assim, todo fenémeno sociocultural, incluindo o
azer, expressara as peculiaridades do contexto histérico e social em que
lazer, liaridades d texto hist |
se desenvolve enquanto “producio cultural”— no sentido da reprodugio,
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reconstru¢ao e transformacio de diversos conteudos culturais viven-
ciados pelas pessoas, grupos e instituicdes. Essas acoes sio construidas
em um tempo/espaco social de construgio humana, dialogando, influen-
ciando e sendo influenciadas pelas demais esferas da vida na sociedade,

o que permite ressignificar, continuamente, a cultura.*

Assim, a dimensio tempo ¢ insepardvel da dimensdo espacial, e vice-
-versa, constituindo um tempo/espago social. Tal compreensio salienta
a relevancia de problematizar as representagdes abstratas das categorias
tempo e espaco. Santos*’destaca que nio é possivel definir os aconteci-
mentos histéricos e espaciais “fora de suas préprias determinagdes ou
sem levar em conta a totalidade da qual eles emanam e que eles repro-
duzem. O espago social nao pode ser explicado sem o tempo social”,
conclui Milton Santos. O tempo/espago social é produzido, portanto,
como condi¢ao de possibilidade das relagdes sociais e da natureza,
através da qual a sociedade, a0 mesmo tempo que produz a si mesma,
transforma a natureza e dela se apropria,*® ou melhor, com ela interage.
Assim sendo, o tempo/espago é um produto das relagées sociais e da
natureza e constitui-se por aspectos objetivos, subjetivos, simbdlicos,
concretos e materiais, evidenciando conflitos, contradi¢ées e relacdes de
poder.

Constatamos, ainda, que nao ha fronteiras absolutas e rigidas entre
o trabalho e o lazer, tampouco entre o lazer e as obrigacdes didrias.
Mesmo que o sujeito esteja em busca de satisfagio, mais flexibilidade e
liberdade de escolha através do lazer, nem sempre estard isento de obri-
gacdes sociais, familiares, profissionais, institucionais etc. Esses aspectos

se mesclam e se interpenetram, dinamicamente, na vida cotidiana.*

Nessa perspectiva, o lazer pode gerar experiéncias de abertura
marcadas por uma atitude que rompa e transgrida o licito e o permitido,
situando-se muitas vezes a margem do socialmente adequado e aceito.
Isso evidencia um dos grandes perigos que o lazer representa para a
manutengao do szatus quo. Dai surge, em parte, a intengao de silenciar
e proibir a disruptividade, a alteridade e a inovagdo subversiva, e tudo
aquilo que pode expressar um lazer problematizador, contra-hegemd-

nico e transformacional.®
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Estamos cientes de que os olhares sobre o lazer podem ser dife-
rentes, ja que cada pessoa ou pesquisador pode adotar um ponto de
vista distinto para compreendé-lo. Como ressaltado, em toda a América
Latina e, especialmente, nos paises de lingua espanhola, a palavra ocio
é, geralmente, rechagcada. Ao optarmos pela palavra ocio como sin6-
nimo de lazer, nao pretendemos refor¢ar ou supervalorizar os saberes
e praticas como sao entendidos em outros paises nao americanos — por
exemplo, na Espanha, onde é comum o uso desse conceito, ao contrario
da América Latina de lingua castelhana, onde o conceito mais difundido
é o de recreacion. Nossa op¢ao representa uma a¢ao comprometida com a
ressignifica¢do e com a reconceituagio do ocio/lazer nos estudos sobre a
temdtica na América Latina, o que tomamos como um desafio e como
um processo ja iniciado.

Com isso, ndo pretendemos cair em um relativismo conceitual, mas
abrir-nos, como ja expressamos, a multiplicidade de sentidos e compre-
ensdes que, mais do que desvirtuar nosso entendimento, nos ajudem a
ampliar os olhares. Desse modo, reconhecemos que da mesma maneira
como acontece com os ecossistemas naturais, a diversidade humana é o
melhor antidoto diante da morte social e cultural.* Essa morte pode ser
entendida como uma homogeneizagio de mentalidades ao buscar que
todos pensem da mesma maneira, nao existindo o reconhecimento da

valiosa riqueza presente nas diferencas e nas singularidades.

Essas consideragbes ressaltam a necessidade de promover uma
educacio critica/criativa por e para o lazer,uma vez que ele representa
uma possibilidade de refletir sobre a realidade na qual vivemos, para,
assim, podermos contribuir com as urgentes transformagdes que as
sociedades humanas requerem para que sejam participativas, inclu-
sivas, equitativas, democraticas e justas. Por isso, o lazer nao pode
ser visto como um antidoto para os problemas sociais, cujo obje-
tivo seja simplesmente aliviar as tensées ou compensar os dilemas
que marcam profundamente o mundo atual,* mas sim como um dos
elementos que possibilitam a constru¢ido de sociedades realmente

solidarias e sustentaveis.
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Numa perspectiva critica, questionadora e transformacional, o lazer
¢ fundamental para contribuir com o enfrentamento dos emergentes
conflitos humano-sociais e ambiental-ecolégicos que aumentam a cada
dia, mostrando uma situacdo real de emergéncia planetiria.® E essencial
destacar que, entendido dessa forma, o lazer pode estar comprometido
com a busca de alternativas a partir de uma l6gica contra-hegemonica
que permita o reconhecimento, valorizagdo e respeito a diversidade
cultural, elemento determinante se almejamos sociedades na quais o
acesso a uma vida boa para todos seja possivel, para os sujeitos de hoje e
para as geragdes futuras.

Sabemos que as discussdes aqui realizadas nao esgotam o assunto,
mas, ao contrario, o deixam em aberto para novas e futuras reflexdes.
Essas ideias sio, assim, apenas alguns dos multiplos olhares que podem
ser feitos em relagdo a humaniza¢io e a democratizagio do acesso dos
sujeitos de todas as idades, géneros, etnias e grupos sociais as oportuni-
dades de lazer préprias de suas realidades.

Nesse sentido, o desafio de revalorizar e de ressignificar o lazer/ocio
ndo representa uma nova forma de doutrinamento ou hegemonia gnose-
olégica e epistemolégica. Sendo assim, busca-se estimular a produgio
de novos conhecimentos que ajudem a conectar conceitos fragmentados
e isolados, como uma forma de contextualiza-los e de aproxima-los das
necessidades da América Latina atual. Nesse sentido, afirmamos que as
teorias e os conceitos responderdo sempre ao que entendemos por ser

humano e as utopias com que sonhamos.

Como contribui¢do ao desenvolvimento de novas perspectivas para
os estudos sobre o lazer, no préximo capitulo apresentamos uma possi-
bilidade de releitura inicial sobre seu processo de constitui¢ao histérica,
cultural e geopolitica na América Latina.

(Este capitulo foi baseado no artigo “Ocio y recreacién en
América Latina: conceptos, abordajes y posibilidades de
resignificacién”, publicado por Elizalde e Gomes (2010) na
Revista Polis, n. 26. O texto original foi revisado, reestruturado

e complementado para ser publicado neste livro.)

horizontes latino-americanos do lazer.indb 86 08/05/12 09:06



, Ameérica Latina e lazer
Capitulo 3 ' Reflexdes historicas,
culturais e geopoliticas

Como tratado no capitulo anterior, é fundamental desenvolver
outras releituras sobre o lazer que sejam mais coerentes com as pecu-
liaridades latino-americanas. Ao buscar outras perspectivas de andlise,
este terceiro capitulo pretende contribuir com essa discussio. Para isso,
propde o desenvolvimento de algumas reflexdes sobre as implicagoes
histéricas, culturais, sociais, econdmicas e geopoliticas relacionadas ao

lazer na América Latina.

Desvelando possibilidades para a producao de
conhecimentos sobre o lazer na América Latina

Na atualidade, o lazer apresenta uma relativa valoriza¢io no lugar
que ocupa dentro da academia, nas politicas publicas e nas estratégias
privadas de negédcios e empreendimentos econémicos em varios paises
do mundo, inclusive na maioria dos paises latino-americanos. Assim, o
lazer é entendido e tratado a partir de distintas perspectivas: educativa,
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cultural, politica, social, histérica, ambiental, epistemolégica, econd-
mica, publicitiria, comunicacional, artistica, comunitdria, entre tantas
outras, mostrando uma especial versatilidade para ser vinculado a outros
elementos da cultura e da vida social.

Todavia, quando colocado a servico do modelo neoliberal capitalista,
o lazer acaba colaborando com o crescimento de estilos de vida cada dia
mais consumistas, racistas, classistas, arrivistas e machistas. Sendo assim,
¢ necessdrio esclarecer que o lazer pode representar tanto um espago
de liberdade e dignificagio da condig¢ao humana, como contrariamente
expressar uma forma de reforgar as injusticas, alienacdes e opressoes

sociais do presente.

Ademais, no Ocidente, os conhecimentos produzidos sobre a tema-
tica do lazer geralmente sdo tratados como se o saber fosse dnico e
universal. Esta no¢ao de universalidade é construida a partir dos princi-
pios positivistas que marcaram o processo de produ¢ao do saber desde
o século XIX, postulando que a leitura da totalidade do tempo e espaco
pode ser realizada a partir de um vnico ponto de vista — em geral, do
ponto de vista hegeménico ocidental.

Assim, observa-se a institui¢do de uma universalidade radicalmente
excludente, que é a expressao de uma colonizagio, decretada ou camu-
flada, que por vérios séculos tem sua existéncia marcada pela domi-
nac¢io em vérios Aambitos: econdmico, (geo)politico, social, cultural etc.
A colonialidade do saber é uma das formas mais perversas e eficientes
de garantir a perpetuacio do jogo de poder que mantém as desigual-
dades socioeconémicas e geopoliticas verificadas em nosso planeta,
como indicam os estudos de Lander,? com sérias implicagdes para a
América Latina e para os paises de outros continentes do chamado
hemisfério Sul.

Nesse sentido, se estamos comprometidos com a construg¢do de
sociedades democriticas, inclusivas, participativas, equitativas, solidarias
e respeitosas dos seres humanos e da vida também por meio do lazer,
necessitamos encontrar novos horizontes para a producdo de conheci-
mentos sobre esse tema na regido. Infelizmente, como foi tratado no

capitulo anterior, o que ainda se verifica no campo de estudos do lazer
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em distintos paises latino-americanos é uma reprodugao de conheci-
mentos produzidos em outras realidades — especialmente na Europa e
nos Estados Unidos — como se eles fossem saberes universais. Como em
um jogo de xadrez, é urgente e necessdrio colocar em xeque muitas das

supostas verdades sobre o lazer.

Como ressalta Morin,® estamos transitando de uma época de
certezas a um tempo de crescentes incertezas e indefini¢oes, em que ja
ndo existem conhecimentos nem verdades absolutas. Tudo isso pde em
evidéncia a premente necessidade de encontrar novos referenciais que
possam colaborar com a produgido de “conhecimentos outros™ sobre o
lazer na América Latina. Conhecimentos que sejam contextualizados,
criticos e conscientes no que se refere as problematicas sociais que
arrasam povos e sociedades latino-americanas e que representam uma
das veias mais profundas e abertas de nossa regido. Assinalamos alguns
dos desafios pendentes para nao nos esquecermos de quem somos, onde
vivemos e o que necessitamos modificar.

Reafirmamos que os conceitos e teorias elaborados por autores de
outros contextos e de outras épocas podem ser interessantes quando
representam um ponto de partida para novas leituras, interpretagoes
e ressignificacdes contextualizadas e criticas. Desta forma, os saberes
sistematizados, tanto na América Latina, como em outras realidades,
necessitam de didlogos mais profundos e criticos com rela¢do aos desa-
fios sociais, politicos, histéricos, econdmicos e ambientais, entre outros,
presentes em cada cultura e em cada sociedade.’

Desse modo, como visto anteriormente, além das conhecidas hist6-
rias que predominam na produgio de conhecimentos sobre o tema nas
sociedades ocidentais — tais como na Grécia antiga ou nas modernas
sociedades urbano-industriais europeias, assim como o recreacionismo
constituido nos Estados Unidos — outras histérias sobre o lazer e sobre
as praticas recreativas vivenciadas em diferentes tempos e espagos sociais
podem e devem ser contadas. As histérias, assim como as culturas, estio
em processo constante de construgdo, por isso afirmamos que elas sio
escritas a cada dia.
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Entre elas, incluimos as multiplas releituras que podem ser realizadas
sobre o lazer na América Latina. Considerar o lazer como uma neces-
sidade humana e dimensao da cultura caracterizada pela vivéncia ladica
de manifestacdes culturais em cada tempo/espaco social significa levar
em conta a multiplicidade de priticas e tradi¢des culturais, populares
e indigenas, vividas no campo ou nos centros urbanos, ou seja, requer
considerar um diverso mosaico existente na América Latina.

Ao tratar do lazer na América Latina nio temos a intengo de fazer
analises generalistas que desconsiderem as realidades locais ou que
invisibilizem os saberes particulares. Nossa intengao, neste capitulo, é
apontar “caminhos outros” para a produgao de conhecimentos sobre a
temadtica do lazer em nossas realidades, convidando a todos a realizarem
novas reflexdes, estudos, pesquisas e interpretacoes sobre o tema. Esse
desafio é fundamental para descortinar outros horizontes a partir dos
quais pensamos e problematizamos o lazer nas sociedades latino-ameri-
canas, atrevendo-nos a encontrar novos caminhos pelos quais transitar,
mas tomando a liberdade de deixar davidas, incertezas, incompletudes
e perguntas abertas.

Visto por esta perspectiva, é pertinente tratar do lazer em distintos
tempos/espagos sociais da regidao hoje denominada América Latina,
inclusive naqueles considerados inadequados para sua manifestagio,
como na fase pré-colombiana, que antecede a chegada dos coloniza-
dores europeus na América. Os povos que viveram nesse tempo/espago
social — como os Maias, Astecas e Incas, entre incontdveis outros povos e
grupos culturais distribuidos por toda a América — desfrutaram de suas
culturas por meio da vivéncia lidica de varias manifestagoes.

0 lazer na América pré-colombiana

Encontramos muitas dificuldades para retomar o tempo/espago que
precede o ano de 1492 na América. As pesquisas sobre as praticas cultu-
rais dos povos nativos dessa época sdo pouco conhecidas e esses saberes

sao de dificil acesso, até mesmo nos dias atuais. Os conhecimentos
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decorrentes das pesquisas arqueoldgicas e histdricas, por exemplo,
podem ser muito interessantes. Mas, salvo raras excecoes, esses saberes
sdo pouco considerados nos estudos sobre o lazer em diversos paises do
mundo, que geralmente focalizam o suposto surgimento desse fend-
meno nas modernas sociedades urbano-industriais, ressaltando seus
vinculos com o trabalho industrial capitalista. Esse tipo de andlise sobre
o lazer também ¢é importante, mas esta nao pode ser a Unica forma de
abordé-lo e de contextualizi-lo na América Latina.

Considerando a fase pré-colombiana, por exemplo, muitas manifes-
tacdes culturais vivenciadas ludicamente pelos Maias, possivelmente,
foram por eles mencionadas em seus registros escritos, por eles produ-
zidos no decorrer de aproximadamente oito séculos. Entretanto, como
lamenta Galeano,’ sob o fogo da Inquisi¢do catélica, no ano de 1562
todo esse acervo foi transformado em cinzas por um Frei chamado

Diego de Landa.

Muitos consideram que as culturas dos povos nativos que habitavam
o continente americano eram atrasadas e pouco evoluidas, o que acabou
naturalizando diversas formas de dominacio e exclusdo. Nio é isso que
o legado construido pelas culturas nativas nos mostra. Muitas de suas
grandezas podem ser visualizadas nas herancas por eles deixadas na
regido latino-americana: objetos de arte, arquitetura, monumentos reli-
glosos, invengdes técnicas, canais de irrigacao e cultivos agricolas, conhe-
cimentos matemdticos, de medicina e de astronomia, entre tantos outros.
Os indicios da presenca dessas culturas também podem ser encontrados
em artesanatos, pinturas, esculturas, festividades, jogos, dangas, ritmos,
cantos e diversos instrumentos musicais que ainda permanecem. Estas e
outras praticas culturais construidas pelos nativos da regido constituem
um importante legado, nao apenas para seus descendentes latino-ameri-

canos, mas para toda a humanidade.

Ressaltamos que as culturas amerindias ndo se resumem aos Incas,
Maias e Astecas, sendo perceptivel uma diversidade de povos e culturas
no territério americano. Entretanto, para ilustrar, serao feitas algumas
consideragoes que focalizam essas trés culturas. Os Maias, por exemplo,

apreciavam a musica, a danga e o drama. Era comum desenvolverem
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um jogo de bola denominado “pok-a-rok”, no qual uma bola de goma
(borracha) era passada com os cotovelos, joelhos ou com o quadril através
de um dos trés aros colocados no meio e nos lados extremos do espaco
demarcado para o jogo. Os Astecas também valorizavam a poesia, a
danga, a musica e a dramatizago. Praticavam um jogo de bola similar ao
dos Maias, denominado “tlachtli”, no qual o desafio consistia em passar,
com os joelhos ou com os quadris, a bola por um dos aros de pedra
dispostos nas paredes laterais da quadra. Os Incas desenvolviam rituais
religiosos e, neles, inclufam cantos e dangas adornadas com maéscaras.”
A maioria do legado dessas culturas foi completamente destruida, mas
muitas de suas expressdes materiais e imateriais resistiram ao processo
de extingao e podem ser conhecidas no patriménio construido ao ar
livre ou que se encontra preservado em alguns museus, testemunhando
algumas das suas peculiaridades e de suas grandezas.

Obviamente, até a chegada dos conquistadores na América, nenhuma
das culturas nativas conhecia a bussola, o vidro ou a pélvora, ficando
assombradas com essas e outras inven¢des que foram, em parte, respon-
saveis pela sua subjugacio e aniquila¢do. Quando os espanhdis chegaram
a América o império teocritico dos Incas estava em seu apogeu, esten-
dendo seu poder sobre o que hoje constitui o Peru, a Bolivia e 0 Equador,
abarcando parte da Colémbia e do Chile, o norte argentino e uma parte
do Brasil. Enquanto os Maias povoavam a regiao de Yucatin e de toda
a América Central, os Astecas tinham conquistado completamente a
regido mexicana. A capital dos Astecas (Tenochtitlan) era cinco vezes
maior que Madri e tinha o dobro da populag¢do de Sevilha, a maior das
cidades espanholas da época. Mas as armas de pedra e de madeira eram
ineficazes e incapazes de garantir a prote¢ao dos povos nativos contra as
armas de fogo dos conquistadores.®

Cerca de 70-90 milhdes de indigenas viviam na América pré-colom-
biana. Porém, segundo Ribeiro,” mais da metade dessa populagao morreu
logo no primeiro contato com os colonizadores. Um século e meio depois
da chegada de Colombo, os amerindios foram reduzidos a 3,5 milhoes.
Isso mostra o alto nivel de violéncia que, inevitavelmente, integra a
conquista e a colonizagio imperialista e que marcou ndo somente a América,
mas também a Africa, boa parte da Asia e outras regides do mundo.
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A redugio exponencial dos nativos americanos relaciona-se, em
grande parte, as mortes indigenas decorrentes das batalhas com os
conquistadores. Galeano™ ressalta que trés anos depois do descobri-
mento Colombo dirigiu pessoalmente a campanha militar contra os
indigenas da Ilha Dominicana, exterminando-os sem muitas dificul-
dades. Sem contar que muitos indigenas foram enviados a Espanha para
serem vendidos como escravos em Sevilha, onde varios deles acabaram
morrendo miseravelmente. Outro motivo foram os 6bitos provocados
pelas bactérias, pestes e doencas trazidas pelos conquistadores, pois os

nativos nio estavam imunizados contra as novas enfermidades.

As condigoes de trabalho servil e desumano a que os amerindios
foram submetidos também provocaram a dréstica reducdo de povos
nativos da América. No planalto do México e no altiplano andino havia
ouro, prata e outros metais preciosos acumulados em grandes quanti-
dades, constituindo as primeiras fontes de riqueza a serem descobertas.
Os indigenas que trabalhavam nas minas de prata de Potosi, encontrada
em 1545, onde hoje se situa a atual Bolivia, morreram aos milhares em
pouquissimo tempo. A populagio nativa das ilhas do Caribe foi exter-
minada na extra¢io/lavagem de ouro ou atuando nas plantacoes agri-
colas até a sua completa extenuagdo. Muitos morriam num espaco de
quatro anos. Os indigenas da Ilha Dominicana, por nio verem sentido
algum nesta nova forma de vida, procuravam abrevii-la matando seus
filhos e se suicidando em massa, o que foi interpretado pelo historiador
Fernidndez de Oviedo como “passatempo” ou simplesmente como uma
artimanha para nfo ter que trabalhar: porque eram vistos como pregui-
¢osos, vadios e ociosos por natureza, portanto, inaptos para impulsionar
o processo produtivo requerido pela modernidade europeia.

Com esses dados, é possivel verificar que as colonias americanas
foram descobertas, conquistadas e colonizadas dentro do processo de
expansdo do capital comercial europeu, sendo elas imprescindiveis para
a constituicado da modernidade, entendida como um novo momento
histérico, social, cultural, econdémico e politico que envolveu distintos

sujeitos, nacdes e continentes do mundo.
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Pelas ideias recém-discutidas, é pertinente a observag¢io de Dussel:'?

a modernidade subsumida de um horizonte mundial tem como impor-
tante marco a conquista do oceano Atlantico e o desenvolvimento do
mercantilismo capitalista, permitindo aos paises colonizadores da Europa
uma extraordindria acumulagio de riqueza monetéiria. Entendemos que
esta riqueza foi gerada através das grandes quantidades de ouro, prata,
pedras e metais preciosos extraidos das novas colonias latino-ameri-
canas, além da abundante méo de obra escrava e servil (indigena e afri-
cana) e dos diversos recursos naturais e géneros alimenticios disponiveis
na regido. Esses elementos conferem as condi¢oes histéricas e sociais
fundamentais para a constituicao da Era Moderna de um ponto de vista
mais ampliado, que extrapola as fronteiras do continente europeu.

Como mostra Dussel,”® até o século XV a Europa Latina era uma
cultura periférica, secundaria, isolada e sitiada pelo mundo mugulmano.
Incessantemente, os paises europeus procuravam impor-se no Mediter-
rineo oriental, mas nio conseguiam ter éxito. As cruzadas representaram
mais uma tentativa nesse sentido, que também acabou fracassando. Até
esse momento a Europa nunca havia sido centro da histéria, nem mesmo
com o Império Romano, como comumente se acredita. Além disso, a
designagao Europa sé passou a ser utilizada com um sentido continental
por volta do século XVIII, como um claro esfor¢o para reforgar o imagi-
ndrio social acerca da existéncia de uma unidade entre os paises impe-
rialistas daquele continente, fortalecendo-os e destacando-os ainda mais
diante do mundo.

O autor explica que, apesar de estar tao difundido e naturalizado
entre nds, o pensamento de que o Ocidente ¢ o resultado da sequéncia
helenistico+romano+cristio é uma equago falsa, uma inveng¢ao ideolé-
gica que rapta a cultura grega como se ela fosse exclusivamente euro-
peia e ocidental. Além disso, é importante acrescentar que a diacronia
unilinear Grécia-Roma-Europa é um constructo ideolégico forjado no
final do século XVIII romantico alemao, o qual, posteriormente, funda-
mentou o “modelo ariano”, racista e ultranacionalista.

Esses principios reforcam o mito de que, desde as épocas do
apogeu grego e romano, tais culturas foram o centro da histéria
mundial. Isso foi possivel, de acordo com o autor, apés a descoberta da
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América — quando a Europa moderna, pela primeira vez na histéria,
constitui outras culturas como sua periferia. Como destaca Mignolo,'*
até entdo nao havia uma histéria mundial, mas histérias isoladas e justa-
postas: a romana, a persa, a dos reinos hindus, a chinesa, a inca etc.

Como assinalam diversos autores que produzem conhecimentos
vinculados ao campo de estudos pés-coloniais na América Latina,” nio
se pode falar de modernidade sem considerar as relagoes de poder cons-
tituidas por meio da colonialidade. Esta é a face oculta, o lado silenciado
e negligenciado da modernidade e também da pés-modernidade que
acaba reforcando-a. Sobre esse aspecto, é importante recordar as pala-
vras de Mignolo: “O imagindrio do mundo moderno/colonial surgiu
da complexa articulagio de forgas, de vozes escutadas ou apagadas, de
memorias compactas ou fraturadas, de histérias contadas de um s6 lado,

que suprimiram outras memorias (...).”'

Os indigenas americanos, por exemplo, foram considerados pelos
colonizadores animais débeis, preguicosos, estipidos e sem alma, como
explica Galeano. Por isso eles afirmavam que o trabalho forgado era o
melhor remédio para curar suposta maldade natural dos nativos. Eles
“mereciam os tratos que recebiam porque seus pecados e idolatrias
constitufam uma ofensa a Deus”,'” além de nio terem gratidao com os
conquistadores por todo o bem que lhes fizeram. E assim que as cruel-
dades sofridas pelos amerindios e, posteriormente, pelos milhdes de
africanos escravizados e traficados para a América, foram amplamente
justificadas pelos conquistadores, que tinham até mesmo as béng¢ios
papais para seguir com sua nobre missio de catequizar os pagaos e, em

consequéncia, negar e devastar suas culturas.

“Nés”... e “os outros”

Quando os colonizadores espanhdis e portugueses (assim como os
ingleses, os holandeses e os franceses, entre outros) chegaram 4 América
e tiveram contato com as culturas nativas, tiveram um choque cultural.
Afinal, as préticas culturais dos amerindios eram extremamente distintas
daquelas valorizadas pelos colonizadores.
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Nesse ambito, sdo curiosas as duas interpretacdes abaixo, que foram
sabiamente associadas por Dussel:

Na obra de Tzvetan Todorov, INGs e os outros (1989), 0 “nés” corresponde aos

« » z “ (s e
europeus, € 0s “outros” somos néds, os povos do mundo periférico. A moder-
nidade definiu-se como “emancipagao” no que diz respeito ao “nds”, mas nao
percebeu seu cardter mitico-sacrificial com relagio aos “outros”. Montaigne
(1967, p. 208) de algum modo percebeu-o quando afirmou: “Assim, podemos
chamié-los barbaros com relagdo as nossas regras da razao, mas nao com relagio

a nés mesmos, que os superamos em todo género de barbérie.”*®

A constatagio de Dussel” é irrefutivel: nem sempre prevalece a
lucidez expressada por Montaigne nessa citagio de sua obra Los cani-
bales, publicada originalmente em 1580.

O encontro/enfrentamento entre cosmovisdes € modos de vida tdo
diferentes poderia ter dado inicio a um processo de didlogo cultural,
mas isso ndo aconteceu: as praticas culturais amerindias e africanas eram
consideradas inferiores, barbaras, selvagens, primitivas e atrasadas em
contraposi¢do/comparagio com as préticas culturais dos conquistadores
europeus, estas sim, percebidas como modernas, superiores, avangadas,
validas, legitimas, universais e desenvolvidas.

O encontro entre os conquistadores e os Maias, os Astecas e os Incas,
por exemplo, ndo permitiu o reconhecimento e a valoriza¢do das gran-
dezas dessas sociedades nativas. Seus amplos conhecimentos e tradi-
¢oes culturais foram vistos como primitivos e pagaos, tendo que seguir
um largo caminho de desenvolvimento até um ponto superior, onde os
conquistadores consideravam estar situados.

Para ilustrar esse aspecto recorremos aos estudos de Medeiros,” que
apresenta alguns dados sobre as manifestacoes culturais de lazer dos
indigenas brasileiros. Segundo a autora, as dangas eram muito apre-
ciadas, sendo comuns aquelas que imitavam animais e totens. Havia
também as dangas que celebravam os principais acontecimentos da vida
— nascimento, morte, partida para a caga, colheita etc. Muitas dangas
eram adornadas com o uso de mascaras, ressaltando o sentido religioso
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dessas manifestagcdes. Comumente, o corpo era pintado com tintas colo-
ridas, feitas de frutos. O compasso ritmico era marcado por tambores,
maracds, bastdes e guizos pendurados aos colares ou outras partes do
corpo. De modo geral, eram feitas ao redor de um circulo, podiam ser
acompanhadas pela ingestio de bebidas alcodlicas e durar varios dias.

Baseando-se principalmente nos registros de Jean de Léry datados
de 1611, em decorréncia de uma viagem ao Brasil na qual ele teve a
oportunidade de conhecer algumas praticas culturais dos indigenas,
Medeiros esclarece o seguinte:

Fossem rituais ou guerreiras, as suas festas eram ruidosas, incluindo sempre
canto e danga. A Jean de Léry agradou a musica com que auxiliavam a magia
e cultuavam os deuses, sendo ele o primeiro a registrd-la. Apés uma festa reli-
giosa, anotou no seu didrio de viagem: “Ora, estas ceriménias tendo assim
durado cerca de duas horas, aqueles 500 ou 600 selvagens, continuando sempre
a dancar e cantar, surgiu uma tal melodia que, embora eles ndo soubessem o que
é a arte da musica, os que nio os ouviram estariam a crer que se harmonizassem

tao bem.”*!

Manifestagées culturais como essas foram — e continuam sendo,
porque incontdveis povos indigenas ainda podem ser encontrados em
alguns paises latino-americanos — consideradas inferiores, barbaras,
selvagens, primitivas e atrasadas em contraposi¢cao/comparag¢io com as
praticas culturais europeias, tidas como modernas, avangadas, validas,
legitimas e universais. Sao, assim, classificadas como expressao de um
passado tradicional que necessita ser superado por meio de um percurso
linear que, supostamente, poderia conduzir a um estagio mais elevado,
moderno e desenvolvido. Entretanto, Lander adverte:

Ao caracterizar as expressdes culturais como “tradicionais” ou “ndo
p

modernas”, como em processo de transi¢ao em dire¢io a modernidade, nega-

-se-lhes toda possibilidade de l6gicas culturais ou cosmovisdes préprias. Ao

colocé-las como expressdo do passado, nega-se sua contemporaneidade.?
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Pelo que foi exposto anteriormente, nio se pretende idealizar os
povos e culturas indigenas, africanas e mesti¢as, tampouco confinar
a América Latina a uma condicio sublimada de vitima. E necessario
destacar que a consideragdo de primitivos e atrasados, dos conquista-
dores aos povos ndo europeus, ¢ um equivoco e uma limita¢do. Essas
representagdes geraram uma pratica discursiva ideolégica, que, desde o
momento do “descobrimento” da América, fez com que os espanhéis, os
portugueses e outros conquistadores europeus se considerassem supe-
riores aos nativos, instaurando assim uma diferen¢a fundamental de um
ponto de vista ontolégico: os exploradores/colonizadores eram natural-
mente superiores em seu ser, tendo assim o poder e o direito de dominar

os selvagens, tratando-os como inferiores por natureza.

Dai decorreu a ideia de que, sendo déceis e, num primeiro momento,
receptivos aos exploradores, os amerindios dariam étimos servos e
escravos, pois a base dessa inferioridade colocava-se na prépria consti-
tuicdo desses sujeitos como seres humanos que valiam pouco, ou que nao
valiam nada. Nada havia que discutir, ja que a diferenca supostamente

existente entre eles era de base ontolégica: portanto, inquestionavel.*

Nos dias de hoje é possivel constatar a for¢a e a eficicia neutraliza-
dora dessa ideologia que, lamentavelmente, vem se perpetuando histé-
rica, social e politicamente ao longo dos séculos. Inclusive em muitas
atividades recreativas que impdem formas estereotipadas e homogéneas
de diversdo e entretenimento que contribuem para reforcar a discrimi-
nac¢io e a exclusdo sociocultural.

Essa ideologia considera que alguns seres sio inferiores e outros
superiores em sua prépria esséncia, algo utilizado para justificar a hierar-
quizagdo, a dominagio e a violéncia. Nessa perspectiva, os discursos em
torno da supremacia masculina e a ideia de raga necessitam ser questio-
nados. Esses discursos foram forjados para legitimar relagdes de domi-
nacio e de exploragao do homem branco sobre os/as “ndo brancos/as”,
fazendo com que o racismo e o sexismo (entre outros “ismos”) se perpe-
tuem por todo o nosso planeta.

No caso da ideia de raga, sua premissa fundamental — hierarquizagio
de supostas diferencas raciais — nao tem nenhuma sustentagio de um
ponto de vista biolégico, pois a “raga” humana é uma sé. Como recordam
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Goellner ez al.,** o conceito de raga significa “uma construgio discur-
siva histérica cujo uso evidencia relagdes de for¢a e de dominagdo que
existem dentro de uma sociedade”. Nesse sentido, é interessante inda-
garmos até que ponto a ideia de ragas humanas nao é uma classifica¢io
criada para justificar a existéncia do racismo, como ji intufam José Marti
e Francisco Bilbao, conforme indicado no primeiro capitulo.

Sobre esse aspecto é essencial salientar que, junto com os amerin-
dios e os europeus, milhdes de africanos traficados como escravos foram
trazidos nessa condi¢io para a América, a partir do século XVI, para
substituir a mao de obra indigena, que era cada vez mais escassa. Com a
chegada dos africanos, diversas manifestacdes culturais tipicas da Africa
também foram difundidas e incorporadas as culturas nativas da regiao
latino-americana, que passou a acolher uma grande variedade de mani-
festacdes culturais de origens diversas.

Assim, ganhamos o ritmo marcante do canto negro (de trabalho, feiticaria
e acalanto), das dangas africanas (catereté, lundu, candomblé, batuque, samba,
coco) e dos seus bailados dramaticos (congos, maracatus, cacumbis [congadas]).
Até hoje os instrumentos africanos (atabaques, agogés, puitas, berimbaus,
marimbas) enriquecem o nosso folclore e subsistem vérias das suas ceriménias

entre nés, numa influéncia duradoura.”

Brasil, Cuba, Haiti e Jamaica, entre outros paises, constituiram o
principal mercado de africanos traficados como escravos para o trabalho
nas lavouras de agucar, café, cacau, algodao, tabaco e frutas, entre outros
géneros agricolas, e também nas minas de ouro, prata e pedras preciosas
que abundavam nas colonias latino-americanas. Reno* também ressalta
a singularidade e a diversidade das dancgas e cerimonias desenvolvidas
pelos africanos e seus descendentes, muitas delas celebradas ao som de
tambores e outros instrumentos musicais trazidos da Africa, entoados
ao som das linguas africanas nativas. A capoeira, entre outras praticas
culturais, continua sendo muito difundida em varias cidades brasileiras
e latino-americanas. Nas rodas de capoeira os participantes marcam o
ritmo da ginga com palmas, cantos e instrumentos musicais, tais como
o berimbau, o atabaque e o pandeiro.
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Obviamente, desde aquela época, os segmentos sociais privile-
giados procuram desenvolver, no contexto latino-americano, as mesmas
praticas de lazer vivenciadas e valorizadas nas antigas metrépoles euro-
peias. Por esse motivo, desde o despontar do século XVI, é muito mais
facil encontrar estudos e pesquisas que fazem mengdo as praticas de
lazer vivenciadas pelas elites coloniais latino-americanas, do que aquelas
que eram apreciadas pelos amerindios ou pelos africanos escravizados.
Alguns paises europeus e os modos de vida neles valorizados consti-
tuiram, assim, uma importante referéncia para os segmentos hegemo-
nicos que se estabeleceram nas colonias americanas desde o inicio do
processo de colonizagio/catequizagao dos nativos barbaros e pagaos.
Certamente, isso também acabou influenciando o lazer vivenciado em

distintos contextos da América Latina.

As praticas de lazer das elites coloniais:
modelo a ser seguido

E relevante destacar que os primeiros tempos de colonizacio foram
marcados pelo apogeu de Potosi, cidade onde abundavam minas de
prata e outras riquezas. Algumas vivéncias de lazer das elites de Potosi
foram registradas por diversos autores, tais como Gustavo Adolfo Otero,
Vicente G. Quesada e Pedro Vicente Cafiete ¢ Dominguez, como
indicam as pesquisas de Galeano.”” Sucre, cidade fundada em 1538
com o nome de Vila da Prata, também desfrutou consideravelmente
a riqueza gerada pela exploragido da prata. Nessa cidade foi instalada
uma corte faustosa e, ao lado das igrejas e casardes, foram construidos
parques e quintas de recreio. As suntuosas festas da corte e os banquetes
eram famosos nessas cidades.

As missas e outras festividades religiosas indicam a forga da Igreja
Catélica na regiao latino-americana desde os primeiros momentos da
colonizagio. A moral catdlica, inevitavelmente, passou a integrar o lazer

pensado, vivido e valorizado pelas elites coloniais.
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No comego do século XVII, a cidade de Potosi ji contava com 36 igrejas
esplendidamente ornamentadas, 36 casas de jogo e 14 escolas de dangas.
Os saloes, teatros e tablados para as festas ostentavam riquissimos tapetes,
cortinas, brasGes e obras de ourivesaria (...). As touradas seguiam-se os jogos
de argolinha e nunca faltavam os duelos no estilo medieval, rixas de amor e de
orgulho, com elmos de ferro incrustados de esmeraldas e vistosas plumagens,
arreios e estribos de filigrana de ouro, espadas de Toledo e cavalos chilenos
paramentados com todo o luxo. Em 1579, queixava-se o ouvidor Matienzo:
“Nunca faltam — dizia — novidades, safadezas e atrevimentos.” Por essa época,
havia em Potosi 800 jogadores profissionais e 120 prostitutas célebres, a cujos
resplandecentes saloes acorriam os mineiros ricos. Em 1608, a cidade festejava
as festas do Santissimo Sacramento com seis dias de comédias e seis noites de
festas de mascaras, oito dias de touradas e trés de saraus, dois de torneios, além

de outras festas.?®

Como pode ser verificado na cita¢do anterior, as elites coloniais
ostentavam praticas de lazer que refletiam os valores e o modo de vida
europeu vigente naquela época. Contudo, aproximadamente trezentos
anos depois que as primeiras minas de Potosi foram descobertas, a prata
e o estanho se esgotaram. Foi, consequentemente, inaugurada uma fase
de decadéncia e pobreza que atingiu a todos que ali viviam e ainda vivem,
pois, hoje, a miséria é uma das marcas dessa cidade boliviana, que ja foi
riquissima em outras épocas. Ocorreu o mesmo em Sucre e em Cuzco, a
antiga capital dos Incas, assim como nas cidades mexicanas de Guana-
juato e Zacatecas, que, em seus momentos de esplendor, contavam com
jardins semelhantes aos da Babilénia, templos monumentais, teatros,
praca de touros e arenas de rixas de galos. A arquitetura magistral dos
edificios publicos e privados, o ar da sociedade e as praticas realizadas
pelas elites contrastavam substancialmente com a nudez, a ignoréncia e
a rusticidade da popula¢io indigena mexicana.?

Como havia ocorrido em Potosi, a antiga Vila Rica (atual cidade
mineira de Ouro Preto, no Brasil) passou a gozar de riqueza subita no
final do século XVII. Augusto de Lima Junior* esclarece que a desco-
berta de ouro levou multidées a Minas Gerais, especialmente a Vila

Rica, onde as procissdes catélicas e os espeticulos passaram a ser cada
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vez mais comuns. Praticas culturais como estas eram cada vez mais
frequentes no Brasil e ndo podem ser tratadas de modo simplista como
se fossem menos divertimentos, uma vez que evidenciam como o lazer
se articulava a distintas manifestacoes da religiosidade catélica, envol-
vendo diferentes segmentos da sociedade — obviamente, preservando-se
as segregacoes sociais e classistas.

Ainda hoje, na cidade de Pirenépolis, localizada no Estado de Goiis
(préxima de Brasilia, capital do Brasil), ha muitos anos sio realizadas,
anualmente, grandes festas, como a cavalhada. De origem portuguesa,
esta manifestacdo cultural celebra a vitéria dos cristaos sobre os mouros
no século VIII. Manifestagdes culturais como esta foram introduzidas
em vérios outros paises latino-americanos, principalmente por sacer-
dotes da Igreja Catdlica, numa tentativa de valorizar o sagrado em detri-
mento do profano. Esse objetivo, contudo, nem sempre era alcangado.

Na antiga Vila Rica colonial, e também nos dias atuais, as procissoes
e romarias eram feitas a pé, a cavalo ou em triunfais carros cobertos de
ouro, com trajes de fantasia e alegorias deslumbrantes. Eram também
realizados torneios de montaria, touradas e dang¢as nas ruas ao som de
instrumentos musicais como flautas, gaitas e violas. Santos* observa
que no Tijuco (hoje, cidade mineira de Diamantina, também situada
no Brasil), a segunda metade do século XIX foi marcada por banquetes,
bailes noturnos, teatros e concertos, entre outras praticas que marcaram
o lazer dos segmentos privilegiados e beneficiados pela extracio de
diamantes, ouro e pedras preciosas. Nessa época, mais da metade da
populagio do Tijuco era formada por escravos. Machado Filho* escla-
rece que, em decorréncia das transformagdes econémicas que 0 muni-
cipio experimentava, Diamantina vivia no final do século XIX a euforia
da belle époque: possuia iluminagio a querosene, abastecimento de dgua
potavel, calcamento nas ruas centrais. Espelhando-se na modernidade
europeia, esta pequena cidade construiu também um teatro, uma biblio-
teca publica, e um parque municipal, onde muitas vezes as bandas de
musica, os saraus e os grémios literarios eram realizados e faziam as suas
apresentacoes.
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0 lazer, as influéncias estrangeiras e a pretendida
modernidade latino-americana

Algumas pessoas acreditam que, como o processo de colonizagio
latino-americano foi unilateral e espoliador, a solu¢do seria desprezar
toda a influéncia advinda dos colonizadores europeus. Nao estamos de
acordo com esse tipo de pensamento porque negar todo esse legado
— que, incontestavelmente, faz parte das culturas latino-americanas —
seria negar a nés mesmos. Além disso, é importante ressaltar que as
sociedades latino-americanas representam um mosaico constituido por

influéncias culturais de origens diversas.

Foi principalmente no decorrer do século XIX que muitos imigrantes
provenientes de diversos paises do mundo, e nio apenas da Europa,
passaram a viver em distintos paises latino-americanos, em busca de
trabalho e de oportunidades de negécios no chamado Novo Mundo.
Virios deles foram tratados como mao de obra imprescindivel para
promover o progresso € o desenvolvimento dos paises latino-ameri-
canos, tendo em vista substituir os ex-escravos, pois, na segunda metade
do século XIX, a escravatura africana ja havia sido abolida em quase
toda a América Latina, surgindo, no entanto, novas formas de explo-

ragdo menos visiveis e explicitas que se mantém até a atualidade.

Como foi discutido no primeiro capitulo deste livro, nessa época
muitos paises se tornaram independentes das antigas metrépoles, o que
ocorreu de modo pacifico ou marcado por fortes enfrentamentos. As
ex-colénias seguiram seus percursos, mas tiveram que pagar um preco
alto pela ansiada liberdade e independéncia. Assim, os novos Estados
autonomos contrairam vultosas dividas externas desde o momento em
que foram gestados.

Muitos estrangeiros se interessaram em construir uma nova vida nas
antigas colonias europeias da América. Varios imigrantes foram empre-
gados na construgdo das ferrovias que se multiplicavam em muitos paises
latino-americanos e também na edificagao de outros empreendimentos,
como, por exemplo, o canal do Panamd. Essas e outras medidas foram

horizontes latino-americanos do lazer.indb 103 08/05/12 09:06



104 Horizontes latino-americanos do lazer

consideradas fundamentais para garantir o fluxo das matérias-primas
produzidas nos paises latino-americanos para os portos localizados em
diferentes pontos estratégicos da regido, de onde seguiam em dire¢ao a
Europa — e, em contrapartida, para permitir a distribui¢do, no contexto
da América Latina, dos produtos industrializados produzidos, princi-
palmente, pela Inglaterra.

Isto evidencia que o avango do capitalismo industrial e o éxito
urbano-industrial europeu estiveram intrinsecamente relacionados ao
vinculo de dependéncia econdémica estabelecido entre Europa e América
Latina, favorecendo obviamente os paises colonizadores. Galeano*ex-
plica que o valor do capital investido em todas as industrias das cidades
europeias até o ano de 1800 foi muito pequeno em relagdo a gigan-
tesca massa de capitais gerada desde as primeiras etapas de exploragio
da América Latina: com os metais preciosos e matérias-primas, com
o trabalho escravo e, por sua vez, com o lucro gerado pelo trifico de
escravos africanos, tudo isso somente nos séculos XVI-XVII.

Assim, a América ingressou no capitalismo comercial de uma forma
muito 4gil, contribuindo para dar a esse ciclo um vigor colossal, o que foi
imprescindivel para o desenvolvimento do capitalismo industrial alguns
anos depois.* Isto possibilitou a cria¢io de um ambiente favoravel para
varios paises colonialistas e imperialistas, o que financiou o estabeleci-
mento de fabricas, sobretudo na Inglaterra, dando um grande impulso a
Revolu¢io Industrial.

Galeano considera que existem apenas dois lados nessa divisao
politico-econdémica: em um, estido os paises que se especializaram em
ganhar e, no outro, estio os que se especializaram em perder, como a
maioria dos paises latino-americanos. E assim que, em muitos €asos, a
América Latina trabalha para outros e nio para o préprio bem-estar de
seus povos. Assim, essa regiao:

Continua existindo a servico de necessidades alheias, como fonte e reserva
de petréleo e ferro, cobre e carne, frutas e café, matérias-primas e alimentos
destinados aos paises ricos que ganham, consumindo-os, muito mais do que a
América Latina ganha os produzindo. Sio muito mais altos os impostos que

cobram os compradores que os precos que recebem os vendedores (...).%
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Na primeira metade do século XX, a vinda de estrangeiros para a
América Latina foi novamente intensificada com as guerras processadas
na Europa, quando os governos de alguns paises adotaram politicas de
incentivo a imigragdo estrangeira como estratégia para atrair mao de
obra qualificada. Nem sempre os estrangeiros encontravam condicoes
dignas para se instalar nos novos paises, vivendo muitas vezes sob preca-
rias condi¢oes, tal como a maioria das populagdes latino-americanas. Os
estrangeiros trabalharam no plantio/colheita de géneros agricolas, assim
como nas industrias que comegavam a despontar, nas primeiras décadas
do século XX, nos centros latino-americanos mais urbanizados e indus-
trializados, com destaque para Sao Paulo e para a cidade do México,

entre outros.

Tudo isso colaborou para ampliar a miscigenagio e a diversidade
cultural na América Latina. Em alguns paises os indigenas ainda repre-
sentam a maioria da populagio, como na Bolivia, Equador e Peru.
Entretanto, como foi dito, nao podemos nos esquecer de que em outros
territérios da América praticamente todos os indigenas foram exter-
minados, o que ¢ uma parte silenciada da histéria. Em contrapartida,
em outros paises, ¢ marcante a presen¢a dos afrodescententes (Brasil,
Cuba, Haiti, Jamaica etc.) e, em outros, os descendentes de europeus sao
mais expressivos (como na Argentina, no Uruguai e no sul do Brasil).
Assim, pode-se dizer que indigenas, europeus e africanos, assim como
os imigrantes provenientes de diversas partes do mundo, e seus descen-
dentes, constituem a diversidade étnica e cultural dos povos latino-
-americanos. As identidades e as diversidades culturais representam,
portanto, uma das principais caracteristicas das realidades da América
Latina, bem como das vivéncias de lazer desenvolvidas na regiao.

A imigragdo foi considerada interessante pelos europeus que queriam
se afastar da Europa assolada por duas grandes guerras e pelos estran-
geiros de distintas nacionalidades que buscavam novas oportunidades
de trabalho. Os destinos mundiais mais procurados eram aqueles que
apresentavam novas possibilidades de desenvolvimento urbano-indus-

trial, como varios paises latino-americanos.
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Afinal, ao longo do século XIX, muitos desses paises passaram a
almejar aos niveis de desenvolvimento, progresso e crescimento veri-
ficados nos paises que ocupavam uma posicio de hegemonia no
cendrio internacional. Tanto os principios urbanisticos e pedagégicos
adotados na Franca, como os processos de desenvolvimento capitalista
urbano-industrial vigentes na Inglaterra e nos Estados Unidos, foram
considerados modelos imprescindiveis a serem seguidos pelas nagoes
latino-americanas que pretendiam sair da condigdo de atraso para
ingressar definitivamente na modernidade.

Forjada sobre o discurso acerca do desenvolvimento, observa-se
que a modernidade capitalista consagrou sua exceléncia a partir do
progresso técnico, materializado no avan¢o do dominio do homem
sobre a natureza como se ele estivesse separado dela, em uma relagio de
competi¢do. Segundo Grangeiro,* esta visio de mundo considera como
progresso histérico o dominio da natureza pelo homem, culminando
em uma ideologia que concebe as relagdes sociais apenas em fungio de
suas realizagoes técnicas abstratas, mensuradas em termos de contabi-
lidade monetaria. Com isso, historicamente, foi imposta uma forma de
sociabilidade na qual as relagdes sociais e politicas se objetivam através
de uma economia mercantil generalizada. Dessa maneira, a satisfa¢io
das necessidades humanas, necessariamente, passa a ser mediada pelo
mercado e seus componentes (valor de cidmbio, mercadoria, dinheiro,

capital, lucro etc.).

Esta concep¢io afirmou-se com a revolugao industrial europeia do
século XIX e foi potencializada com o avanco cientifico-tecnolégico,
sobretudo no século seguinte, baseada na crenca de que a ciéncia e a
tecnologia solucionariam todas as problematicas e efeitos indesejaveis
do sistema.”” Esse aspecto dinamizou as estratégias de crescimento
econémico das industrias capitalistas da Europa, seguida dos Estados
Unidos, que, como visto anteriormente, tém um poder muito amplo
sobre a América Latina, exercendo outro tipo de subjugac¢io protago-
nizada pelo mercado — que se apresenta em seu disfarce de social, livre

e democratico.
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Os antigos conquistadores so agora os tecnocratas com seus avides
privados; os cobradores de impostos do reino foram substituidos pelos
burocratas financistas do Fundo Monetario Internacional e do Banco
Mundial; os traficantes de escravos sdo hoje os defensores dos lucros
privados das grandes corporagbes transnacionais e das especulagdes
financeiras, como denunciava Galeano® nos anos de 1970.

Esse processo histérico tem, cada vez mais, variadas e perversas
implicagdes: sociais, econdémicas, politicas, culturais e inclusive ecold-
gicas, com consequéncias desastrosas e, em muitos casos, irreversiveis.
Desde que a produgio continue crescendo, pouco importa se a miséria,
a fome, o desemprego, a pobreza, a concentragio de riqueza, a desi-
gualdade e a exclusio continuem aumentando. De igual modo, pouco
importa se os bosques sdo cortados, a biodiversidade destruida e a vida
de todo o planeta colocada em perigo, levando-nos a uma situagio de
real emergéncia planetiria. Isso demanda questionar a ideologia do
crescimento como algo positivo em todos os sentidos, como adverte
Elizalde.” Afinal, quais sdo os custos socioambientais desse pseudo-
desenvolvimento gerado pelo capitalismo neoliberal que costumamos
chamar de progresso?

Na esteira dessa discussio, podemos questionar também a classi-
ficacao das na¢des do mundo em desenvolvidas e niao desenvolvidas,
subdesenvolvidas ou em vias de desenvolvimento, tendo como tnica
referéncia o modelo socioecondémico vigente nos paises que ocupam
posi¢io de hegemonia na divisao internacional do trabalho e no mercado

mundial.

Segundo Gadotti,* desenvolvimento nio é um conceito neutro. Ele
tem um contexto histérico, politico e social “bem preciso dentro de
uma ideologia do progresso, que supde uma concepcio de histéria, de
economia, de sociedade e do préprio ser humano”. Essa visao é repre-
sentativa dos interesses capitalistas e neoliberais e desconsidera o fato de
que essa forma de sociabilidade nio ¢ a unica possivel. Além das estra-
tégias baseadas no subjugo e nas relagdes desiguais de poder, sempre
existiram formas alternativas e soliddrias de objetivar socialmente o
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intercAmbio dos seres humanos com a natureza. Nem sempre o modelo
de vinculo social estabelecido assume a configuracio de uma relagao
mercantil, na qual o frio interesse se converte em norma de conduta

social.*!

Nio olvidemos que os paises hegeménicos do chamado hemisfério
Norte, desde 0 momento em que se estabeleceram como epicentro e
culminacio do ideal de progresso, sio tomados como referéncia universal.
Esse suposto progresso foi possivel gracas a uma ag¢do exploratéria de
seres humanos e das riquezas naturais geradas nas/pelas (ex)colonias
que hoje, ndo por mero acaso, constituem o bloco planetario dos paises
do Sul, das na¢bes empobrecidas classificadas como Terceiro Mundo e
rotuladas como subdesenvolvidas e atrasadas, cuja populagio estd muito
distante do ideal de ser humano estabelecido: branco, europeu, do sexo
masculino e catdlico/cristdao. Nesse processo, os povos de distintos
paises da América Latina até perderam seu direito de serem chamados
americanos, como destaca Galeano.* Para este autor, a América é, para
o mundo, nada mais que os Estados Unidos: os latino-americanos
habitam uma “subAmeérica”, uma América de segunda classe, de nebu-
losa identificagdo e que, lamentavelmente, segue funcionando como
“pétio traseiro” para os Estados Unidos.

Nesse processo histérico, um elemento foi e segue sendo primordial:
os mecanismos de explora¢io adotados pelos préprios latino-americanos
que lucram com o sistema neoliberal, de cariter politico, social e econo-
mico desigual e injusto. Como visto no primeiro capitulo, as classes
privilegiadas da América Latina e as oligarquias financeiras nacionais
que concentram o poder econdémico e, na maioria dos casos, também
o poder politico, sdo os guardides do sistema, situando o mercado no
centro das decisdes medulares das nagdes desta regiao.”

Com isso, os mercadores da “santa cultura ocidental” denunciados por

Neruda no poema “Los nuevos propietarios”, permanecem intocéveis. **
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(...)

Entraram todos como povo faminto,
tugindo dos golpes, dos guardas.
Logo, de camiseta em camiseta,
expulsaram o conquistador

e estabeleceram a conquista

do armazém de ultramarinos.
Entao adquiriram orgulho
comprado no mercado negro.
Se adjudicaram

fazendas, chicotes, escravos,
catecismos, comissariados,
troncos, cortigos, bordéis,

e a tudo isto denominaram
santa cultura ocidental.

Podemos ver que, cada vez mais, a ideologia de mercado capita-
lista invade amplos setores da vida social latino-americana e de todo o
mundo. Paralelamente, cresce a influéncia da industria cultural, princi-
palmente norte-americana. Impulsionada pelo processo de globalizagao
neoliberal, esta ideologia nos faz acreditar que existe um Gnico modelo
de sociedade e, com isso, uma forma tnica de vivenciar o lazer, que passa
a ser visto como uma mercadoria a ser comercializada para ser consu-

mida.

Dessa forma, a histérica importagao dos saberes europeus tradicio-
nalmente verificada na regido, combinada com a valorizagio do estilo de
vida norte-americano, faz com que o mundo seja visto como um grande
centro comercial onde tudo estd a venda para ser consumido, incluindo o
lazer, a cultura, a satde e a educagao. Assim, vio sendo homogeneizados
os saberes, as visdes de mundo, os gostos e as preferéncias, fazendo-
-nos acreditar que no ato de consumo poderemos ascender a um nivel
mais elevado, mais avanc¢ado, civilizado, evoluido e moderno. Esse nivel
¢ difundido, no imaginario social latino-americano, pelo ideal ocidental
representado pela Europa e pela América do Norte.
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Além de ser limitado e parcial, esse ideal desconsidera que na
América Latina e no mundo convivem diversas formas de organizagdes
sociais e praticas culturais que nao devem ser hierarquizadas, ja que sua
riqueza reside, justamente, em suas singularidades. Assim, é necessario
ampliar o conhecimento e a valoriza¢do das iniciativas comprometidas
com a releitura e a reconstruc¢do de nossas realidades, bem como com a
ressignificagao do lazer na América Latina.

Pelo que foi exposto neste capitulo, observa-se que o lazer diz
respeito a inumeras praticas socioculturais que, pouco a pouco, vao
sendo ressignificadas, ganhando outras caracteristicas e se somando
a outras possibilidades existentes nos distintos paises que integram a
regido. E verdade que, na América Latina, a alegria e a festa sio também
muito valorizadas, constituindo uma expressiva e interessante forma de
celebrar e de se divertir, e em alguns casos, de resistir e de enfrentar os
profundos e graves problemas sociais que sio acentuados na regiao.

Visto por esse angulo, as inimeras manifestagdes de lazer sao parte
integrante e indissocidvel das culturas latino-americanas e do imagi-
nario social que as sustenta. Varios exemplos podem ser citados: o zango
argentino, o samba brasileiro e a salsa bailada em inumeros paises; a
capoeira e as batucadas, as festas Inti Raymi e Intiyaya do Equador; a
testa do Dia de los Muertos e a tradi¢ao dos hombres voladores do México;
o jogo Mapuche chueca ou palin, o jogo Zaranda dos Guaiqueries e dos
Guamonteyes da Venezuela; as expressoes artisticas populares das Murgas
uruguaias; as ramadas, mingas e fiestas costumbristas do Chile; os Juegos
de calle desenvolvidos na Colémbia que atraem multidoes de todas as
idades e classes sociais as ruas da cidade de Caldas por alguns dias — que,
curiosamente, nao coincidem necessariamente com o final de semana; o

carnaval do Brasil e suas diversas expressoes.

Nesses e nos demais paises latino-americanos a gastronomia, permite
a descoberta de inimeros aromas, cores € sabores. Podem ser citados,
ainda, as multiplas festas e carnavais de toda a América morena e
mestica; as partidas de futebol jogadas aos domingos em intmeros
bairros populares; a crescente participagio em redes e midias sociais e os
encontros cotidianos entre amigos e vizinhos em pragas e esquinas de
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tavelas e pequenas vilas, buscando algo em comum para estar em contato
e para compartilhar com os outros suas alegrias, tristezas e esperancas.

Obviamente, é¢ impossivel listar todas as praticas de lazer vivenciadas
na América Latina. Alguns exemplos foram mencionados apenas para
destacar a diversidade de manifesta¢des ladicas e culturais dos povos
latino-americanos. As formas de viver o lazer vém sendo ampliadas
nesse contexto, diversificando as tradi¢ées culturais e mudando os
estilos de vida nos territérios da regido. Assim, a América Latina é um
mosaico marcado pela diversidade em vérios sentidos, e o lazer, conce-
bido enquanto uma dimensdo da cultura, é parte fundamental desse

processo.

Esses dados sobre o lazer refor¢am o imaginario social que ronda a
regido, o que indica que se festeja muito e se trabalha pouco nos paises
latino-americanos que, supostamente, abrigam uma legido de ociosos.
Mas as estatisticas oficiais indicam a existéncia, em varios paises da
América Latina, de jornadas de trabalho semanais superiores a 44
horas, indice que pode até mesmo estar subestimado. Muitas vezes os
segmentos mais empobrecidos da populagio precisam complementar e
ampliar o seu or¢amento mensal e, para isso, enfrentam uma segunda
jornada de trabalho ao se envolverem com servigos informais, tempo-
rarios e precarizados. No caso das mulheres trabalhadoras essa situagio
torna-se mais preocupante, pois muitas acumulam uma terceira jornada
laboral, relacionada aos inevitaveis e imprescindiveis servicos domés-
ticos. Algumas dessas questdes serdo discutidas no préximo capitulo

deste livro.

(Algumas ideias expostas neste capitulo foram baseadas na
conferéncia “Mapping leisure and life through the ages in Latin
America”, proferida por Christianne Luce Gomes na sessio
presidencial II do Comité Cientifico “Sociologia do Lazer”,
que integrou o XVII Congresso Mundial de Sociologia — ISA,
realizado em Gotemburgo, Suécia, em julho de 2010. O texto
original foi reestruturado e ampliado pelos autores deste livro.)
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Capitulo 4 A grica Latina

Este capitulo ¢ dedicado a reflexdo sobre a problemitica do trabalho
na América Latina e sobre seus desafios atuais, procurando vincular
essa discussdo com a temdtica do lazer. O texto foi impulsionado por
algumas indagagdes: a redugiao da jornada de trabalho significa uma
progressiva ampliacdo do tempo livre e do lazer, em especial nas socie-
dades latino-americanas? Que papel o lazer assume nesse processo de
reconfiguracdo do trabalho verificado nos dias atuais?

Para contextualizar o tema, inicialmente sio apresentados alguns
limites que marcam as realidades latino-americanas da atualidade.
Em seguida, a discussio retoma o pensamento de alguns autores que
analisam a categoria trabalho e questiona a tese de que o suposto tempo
livre estd sendo progressivamente ampliado. Assim, propde repensar a
questdo da centralidade do trabalho na sociedade atual e do papel que o
lazer pode desenvolver em nossa vida social.!
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A problematica do trabalho na América Latina atual

Na América Latina, apesar dos avancos na esfera do trabalho,
em muitos casos se perdem conquistas decorrentes das lutas laborais
empreendidas em varias partes do mundo. As sociedades humanas sdo
dindmicas e assim como se avang¢a em alguns aspectos, 20 mesmo tempo
retrocedemos em outras dimensaes. E o caso da precarizacio do mundo
do trabalho, produto da globalizagao neoliberal.

Vemos como ji nio se conta com a estabilidade laboral tao alme-
jada por milhoées de trabalhadores e se vive na incerteza ralacionada a
manuten¢ao do emprego no futuro. Essa crescente tendéncia a precari-
zagao do trabalho, em parte, pode ser devido ao fato de que as empresas
privadas exigem maior flexibilidade laboral. Essas propostas sao apoiadas
por alguns organismos internacionais e também por muitos governos
nacionais que aceitam como validas e necessarias tais politicas laborais,
com o pretexto de favorecer assim o crescimento econémico da nagio.
Dessa forma, é pertinente perguntar: Quantas dessas atividades laborais
poderio ser consideradas como “trabalho decente”?

Ao buscar uma visio global da situagdo do trabalho na América
Latina vemos uma série de problemas. Um deles é a grande massa de
trabalhadores que trabalha no setor informal da economia: sem saldrio
estavel, nem protecdo social, nem contrato de trabalho, nem cumpri-
mento da legislacdo laboral nacional e internacional. Isso nio acontece
somente nas estruturas econdmicas da chamada economia informal,
mas também estd presente em empresas de todo porte, chegando a ser
uma pratica habitual, por exemplo, pela via da terceiriza¢ao e subcon-
tratacdo laboral.

Segundo dados disponibilizados no ano de 2010 no website da
Organizagio Internacional do Trabalho (OIT), o emprego informal esté
amplamente difundido em varios paises e faz com que muitos traba-
lhadores carecam, quase inteiramente, de estabilidade e segurancga no
trabalho, tenham um baixo nivel salarial e no disponham de nenhum
tipo de protegao social. Os niveis de informalidade variam considera-
velmente entre os paises e situam-se em 30% em algumas regides da
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América Latina, até mais de 80% em outras. E necessdrio reconhecer,
ainda, a existéncia de uma ampla gama de atividades econémicas labo-
rais de subsisténcia, que sdo alternativas encontradas por um grande
nimero de pessoas sem trabalho para poder sobreviver. Contudo, em
muitos casos essas precirias alternativas nao sio consideradas nas cifras

oficiais como sendo expressdes do desemprego.

Em rela¢@o a esse aspecto, as cifras de desemprego urbano regional
na América Latina nio sio totalmente claras e em algumas zonas
podem estar subestimadas, pois, em média, giram em torno de apenas

8,5% da populag¢io economicamente ativa, como mostram os dados da

CEPAL e da OIT?

De forma paralela, destacamos outro problema muito presente na
América Latina, que é a nio valorizagio e reconhecimento do trabalho
doméstico nao remunerado, geralmente desempenhado pela mulher.
Esse tipo de atividade laboral é necessario, ou melhor, fundamental, para
o funcionamento da sociedade, mas segue invisibilizado e subvalorizado.

Na América Latina, outra situagio preocupante se refere ao trabalho
infantil. Lamentavelmente isto segue existindo e é muito mais grave do
que parece. Segundo dados do Programa Internacional para a Erradi-
cagdo do Trabalho Infantil da OI'T;? estima-se que no mundo em torno
de 218 milhées de meninos e meninas entre 5 ¢ 17 anos de idade ja
trabalham, dos quais 76% tém menos de 14 anos de idade. A experiéncia
demonstra que o trabalho infantil entorpece a educacio e o desenvolvi-

mento fisico, mental, espiritual, moral ou social dessas criangas.

A América Latina ndo escapa dessa realidade, ao existir na regido
aproximadamente 17 milhées de meninos e meninas entre 5 e 17 anos
que nao estdo usufruindo sua infancia e adolescéncia, nem desenvol-
vendo suas faculdades fisicas e mentais por estarem imersos em situa-
¢oes de trabalho.* Produto de seu estado de indefesa e de inocéncia, as
criancas podem chegar a se envolver em situagdes altamente dramaticas,
tais como a escravidio, o recrutamento for¢ado, a prostitui¢io, a porno-
grafia, o trafico de seres humanos, o trafico de drogas e outras atividades

ilicitas tanto ou mais graves.
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Segundo a Agéncia Latino-Americana de Informagio,” o pano-
rama da América Latina e do Caribe é desolador quando se consideram
os numeros referentes ao trabalho infantil. No Brasil, sete milhoes de
criangas estao obrigados a trabalhar para subsistir. Mais de dois milhoes
de criangas de 5 a 15 anos trabalham na agricultura na Guatemala,
Honduras, Nicardgua e Panama. No Brasil, Colémbia e Equador, 20%
das meninas de 10 a 14 anos trabalham como empregadas domésticas,
sendo a porcentagem ainda mais alta nas zonas rurais. No que se refere
as atividades ligadas a minerag¢io, 500.000 meninos trabalham no Peru
e 13.500, na Bolivia. No Equador, aproximadamente 314.000 meninos
trabalham, considerando uma populagio de 12 milhées de habitantes.
Ainda que nio se disponha de estatisticas referentes aos paises mais
pobres e maiores do Caribe, o trabalho infantil ¢ um problema crescente
nesse contexto, revelando a gravidade dessa situagio.

Essa realidade é também preocupante quando se considera o caso das
criancas indigenas. Mesmo que elas, tradicionalmente, realizem tarefas
em seu entorno familiar e comunitario — que sdo culturalmente aceitas
e através das quais perpetuam o conhecimento tradicional e aprendem a
se desenvolver em seu meio — uma enorme propor¢io de criangas indi-
genas se envolve em atividades de trabalho fora de sua comunidade, seja
nas plantacées agricolas, nas minas e pedreiras, no servico doméstico ou
em outras formas de explora¢do econémica e laboral. De acordo com
os estudos realizados pelo IPEC (2009), estima-se que no Equador e
na Bolivia aproximadamente a metade das criangas e adolescéntes indi-
genas entre 5 e 17 anos estd imersa em situagdes de trabalho, muitas das
quais podem ser tipificadas em suas formas mais duras. Na Guatemala,
onde a populagdo indigena representa 41% da populagio total e tem
indicadores de pobreza, educagio e acesso a servicos muito abaixo da
média nacional, metade das criancas trabalhadoras desse pais sao indi-
genas. Esse grupo tem até 80% menos de probabilidade de ingressar na

escola em comparagdo com as criangas nao indigenas.

O trabalho escravo é outra problematica alarmante. Lamentavel-
mente, essa situa¢do ainda persiste em algumas partes do mundo e

na América Latina. Esse tipo de trabalho nio se reduz somente aos
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imigrantes sem documenta¢ao e que se veem forcados a trabalhar
nessas condi¢oes, afetando também as pessoas que sao do préprio pais.
Muitos vivem em situagio de extrema caréncia de meios materiais para
sua sobrevivéncia, vendo-se obrigados a aceitar situacdes muito preca-
rias. O trabalho forcado compreende o trabalho degradante obtido
mediante coer¢do, escravidiao por dividas ou ameagas a membros da
familia, entre outras situacbes como as mencionadas. Geralmente,
muitos trabalhadores operdrios cumprem largas jornadas de trabalho
sem descanso, amontoados no mesmo lugar, onde vivem junto a suas
familias, carecem de documentos, de dinheiro e quase nio contam com
permissdo para saidas.

Vinculado a tudo isso, é necessario reconhecer os esfor¢os que, nos
ultimos anos, a OI'T® e outras instituicdes governamentais e nio gover-
namentais vém desenvolvendo, no sentido de melhorar as condicoes de
trabalho e de vida das populagbes latino-americanas, em especial no
que se refere ao desenvolvimento de politicas de promogao de trabalho
decente, didlogo social tripartido, politicas de responsabilidade social e
cumprimento das leis trabalhistas vigentes. Mas, como visto, sem ddvida,
os desafios sao muitos e as realidades sociais atuais sio complexas e
requerem colaboragdes intersetoriais e interinstitucionais, algo que
nao necessariamente existe, pois, como sera tratado a seguir, o que vem
prevalecendo na América Latina (e em outras partes do mundo) ¢ a
progressiva deterioragao das relagdes de trabalho.

A precarizacao do trabalho

Como mencionado no segundo capitulo, etimologicamente a palavra
“trabalho” tem sua origem no termo latino #ripalium, que significava
um instrumento de tortura. Essa no¢ao é decorrente, sobretudo, das
tradicoes grega e judaico-crista, que entendiam e designavam o trabalho
como uma atividade penosa e obrigatéria, vista inclusive como um
castigo para o ser humano. Com o transcurso do tempo, paulatinamente
o trabalho passou a ser entendido como uma atividade que define o
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homem. Apesar de todas essas contradigdes, a finalidade do trabalho foi
vinculada com a satisfacao das necessidades humanas fundamentais.”

No século XVIII, Adam Smith afirma que o trabalho ¢ a verdadeira
fonte de riqueza, opondo-se assim a tese mercantilista que considerava
que a riqueza provinha das quantidades de ouro e prata disponiveis.
Para o autor, a divisdo internacional do trabalho, o livre intercimbio € a
concorréncia favoreciam a produgio e a quantidade de trabalho neces-
sario para produzir uma mercadoria determinava o valor dessa atividade

humana.®

Esse pensamento, que ressalta o valor do trabalho, foi radicalmente
criticado pelo pensamento marxista, segundo o qual o patrio nio
compra somente o produto do trabalho, mas também se apropria da
forca de trabalho, vista como qualquer outra mercadoria. Assim, o capi-
talismo acarreta uma nova forma de escravidio: a explora¢io do homem
pelo préprio homem.’

Essa exploragao ressalta a necessidade de distinguir os significados
das expressoes trabalho concreto e trabalho abstrato, que foram formu-
ladas por Marx e sdo utilizadas por estudiosos de diversas dreas que
problematizam essa tematica. Embora muitos aspectos do pensamento
marxista apresentem algumas lacunas quando se consideram as reali-
dades latino-americanas e necessitem ser repensados, como sublinha
Aric6," segundo Antunes,'! é necessirio compreender essa dupla
dimensdo presente no mundo do trabalho para que possamos entender
a crise que marca nossas sociedades, especialmente nos dias de hoje.

O trabalho concreto se volta para a produgao de bens e para a satis-
facio das necessidades humanas, colaborando com a realizagio do
individuo enquanto criador e transformador do meio que o rodeia. O
trabalho possui caracteristicas essencialmente qualitativas, e seu cardter
de utilidade possibilita o intercimbio entre os homens e a natureza.
Nessa perspectiva, o trabalho é uma atividade cujo sentido histérico
original estd relacionado com a criagao de objetos socialmente neces-

sarios e uteis.
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Por sua vez, o trabalho abstrato se reduz ao gasto de for¢a humana
produtiva, seja fisica ou intelectual. A for¢a produtiva se converte em uma
mercadoria, que tem como finalidade criar novos produtos com vistas a
obtengdo de lucro. Trata-se de uma produgido determinada socialmente,
direcionada para o mundo das mercadorias e da valoriza¢io do capital.
Assim, essa atividade humana se restringe a um meio de subsisténcia,
representando, em sintese, uma esfera alienante e embrutecedora para o
trabalhador, de quem € retirada a possibilidade de compreender os obje-
tivos de seu trabalho, de dominar o processo global da produgio e de
desfrutar do produto de seu trabalho. Os problemas destacados no inicio
deste capitulo sdo claros exemplos das distintas formas que o trabalho
abstrato pode ter nas sociedades latino-americanas da atualidade.

Nessa perspectiva, o trabalho concreto representa uma possibilidade
de realiza¢do humana; em contrapartida, o trabalho abstrato é apenas um
meio de subsisténcia, garantido na forma de pagamento de um salario
que gera, potencialmente, um processo de alienagio. Esse processo,
também denominado de “estranhamento”, ndo é efetivo somente em

termos de resultado, mas também abarca o préprio ato de produgio.

Aranha' explica que alienagio significa separacio pela perda sofrida,
pelo trabalhador, de uma parte de seu ser, de sua atividade e de sua
constitui¢io humana. Alienado, o trabalho se transforma em uma
fonte de sofrimento para o trabalhador. Torna-se um impedimento
para a formagao humana integral e para o fortalecimento dos vinculos
humanos sadios, provocando o isolamento social do individuo. Nessa
circunstancia, a alienag¢do se manifesta em trés Ambitos, que por sua vez

podem ser relacionados:"

a) Aos produtos do trabalho: o trabalhador ndo possui a propriedade nem
o controle sobre os frutos de seu trabalho, ndo determina o qué, nem o

porqué daquilo que é produzido.

b) A atividade do trabalho: o trabalhador nio controla o processo de
produgio dos produtos, participando apenas como executor de procedi-

mentos concebidos por outros;
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c) A espécie: ao se sujeitar a esse processo de desapropriagio de si mesmo,

o trabalhador nio se desenvolve plenamente como ser humano.

De acordo com Antunes,” Marx defendia o pressuposto de que
o trabalho deveria ser uma possibilidade de desfrute da vida. Parado-
xalmente, sobre o designio da propriedade privada, se tornou trabalho
abstrato, alienado, desumanizado, produzindo alienag¢ao e estranha-
mento da vida. Mais do que atividade humana, o trabalho abstrato ¢é
apenas uma aparéncia, ji que é também uma atividade puramente
imposta e o Unico motivo que obriga a realiza-la é uma necessidade
externa e acidental, ndo uma necessidade interna, prépria e necessaria.
Por esse motivo, se produz a desumanizag¢io do trabalhador e a coisifi-
cacdo de sua vida social.

Segundo esse pensamento, no capitalismo trabalhamos para sobre-
viver, para obtermos os meios de prover nossa existéncia. Essa ¢,
talvez, uma das razdes pelas quais o trabalho ainda é concebido pelos
segmentos assalariados majoritarios como uma atividade nociva e como
um verdadeiro suplicio, ao ser uma atividade imposta e no necessaria-

mente optada.

Isso é agravado pela crise do trabalho que marca a sociedade contem-
pordnea. A cada ano as corporagdes e as grandes empresas eliminam
milhdes de empregos e, apesar de surgir novos postos de trabalho, estes
muitas vezes sao tempordrios e oferecem uma remunerago inferior as

antigas ocupagdes.”

E importante esclarecer que emprego é distinto de ocupagio laboral
e de posto de trabalho. Emprego refere-se a relagoes estaveis de trabalho
assalariado: é formal e minimamente garantido por principios da segu-
ridade e protecdo social, como indenizag¢do em caso de acidente de
trabalho, descanso semanal e férias anuais remuneradas, entre outros.
Assim, emprego é um tipo especifico de trabalho, ou seja, o trabalho
assalariado formal, com um pagamento que considere as garantias e
cumprimento de leis laborais para o trabalhador.
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Na América Latina nos dias de hoje, em muitos casos, o emprego é
considerado tradicional e invidvel, principalmente porque gera um custo
adicional para o empregador. Muitas vezes essa opg¢ao acaba sendo subs-
tituida por relagdes de trabalho consideradas mais flexiveis, tais como:
trabalho temporirio, trabalho auténomo ou por conta prépria, pres-
tacdo de servicos e subemprego, subcontratagio e outras. Sem duvida,
estas e muitas outras formas de ocupacdo destroem os direitos sociais
e laborais. Por isso, elas estao desvinculadas dos principios minimos da
seguridade social, o que faz com que o trabalhador fique totalmente
vulneréavel e subordinado aos interesses hegemdnicos do mercado neoli-
beral capitalista. E assim que atualmente se apresentam realidades tio
ambivalentes e contraditérias, pois existe um discurso empresarial em
que se fala de responsabilidade social como se fosse um baluarte de
nosso tempo, enquanto na mesma realidade concreta se desenvolvem
crescentes praticas que evidenciam a precariedade laboral que impera

em nosso contexto.

Para Werneck, Stoppa e Isayama'® essa situagdo vem sendo agravada
por diversos fatores, tais como: (a) os efeitos da globalizagio neoliberal,
que acabam provocando demissées em massa; (b) as consequéncias do
avanco tecnoldgico, que permitem uma substituicdo de algumas opera-
¢oes do trabalho humano pela méquina; e (c) a reducio de postos de
trabalho da méquina estatal, estratégia adotada em muitos paises nas
ultimas décadas do século passado para enfrentar o problema do déficit
publico por meio de programas de demissao ou aposentadoria volun-
taria, entre outras medidas.

Alguns especialistas acreditam que ji chegamos ao fim dos empregos
e que sua desapari¢ao gradual é uma mera questao de tempo. Outros
chegam a afirmar que, com o avango das novas tecnologias, o trabalho

humano é cada vez mais desnecessario.

Em contraste, autores como Singer'” e Antunes'® discordam da
recente afirmagio, assegurando que o trabalho humano continua sendo
indispensavel para o éxito do capitalismo neoliberal. Por isso, em sua
trajetéria profissional, muitos trabalhadores encontram uma ocupagio,
mas nem sempre um emprego estivel que tenha garantidas todas as
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leis trabalhistas vigentes. Esclarecemos, com isso, que tanto o desem-
prego como as oportunidades de subemprego verificadas nas sociedades
latino-americanas contemporineas sio o indicio de um problema muito
mais complexo, isto é, a deterioracio das relagdes de trabalho e sua
precarizagdo crescente. Mesmo que a situagio atual seja traduzida por
muitos especialistas do assunto como o fim do emprego, na realidade
ela significa uma tentativa de destrui¢io do trabalho protegido, algo que
passa a ser um elemento quase estrutural do atual sistema laboral em

seu conjunto.

Ao fazer estas consideragdes, destacamos que a expressao precari-
zagao do trabalho descreve de maneira mais adequada o contexto atual.
Os novos postos gerados a partir das transformagdes das tecnologias,
a divisao internacional do trabalho e o avan¢o do setor de servigos, na
maioria das vezes, nao oferecem, a seus eventuais ocupantes, as garantias
que as leis e os contratos coletivos vinham assegurando aos empregados
formais, seja na América Latina ou em outras partes do mundo.

Ao mesmo tempo, o surgimento de altos niveis de individualismo e,
com isso, uma diminui¢ao de muitas préticas associativas, como sindi-
catos e grémios, para a obtencdo e defesa de direitos laborais e outros,
produz um retrocesso nos ganhos obtidos durante anos de lutas traba-
lhistas. Esse retrocesso exerce uma ampla influéncia no tempo livre dos
trabalhadores e suas familias.

Trabalho e tempo livre: contradicoes na atualidade

Como visto, geralmente o trabalho é concebido como uma obrigacao,
e ndo como uma auténtica possibilidade de realizagao humana. Segundo
Padilha,” como o trabalho é colocado em situagdo de oposicio a liber-
dade, esta sé poderia ser vivenciada pelo trabalhador no tempo fora do
ato produtivo. Assim, o tempo livre surge como um suposto tempo de
liberdade, de liberagdo das amarras, obrigagdes e contradigdes presentes
no mundo do trabalho.
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-

E necessario recordar que as sociedades humanas sempre se orga-
nizaram em tempos sociais, ou seja, em momentos determinados pelas
atividades sociais nelas desenvolvidas.®’ E assim que a vida coletiva ¢
regida pela articula¢do desses momentos, o que nas sociedades urbani-
zadas da atualidade se diferencia, por exemplo, de algumas sociedades
indigenas, nas quais os tempos sociais nio sio tao fragmentados por
estarem muitas vezes vinculados aos ciclos da natureza, e nao ao tempo
artificial determinado pelo relégio. E assim que, em nossos dias, o prin-
cipal sentido de tempo livre prevalece como um tempo de nao trabalho.

Dessa forma, a l6gica excludente do capitalismo neoliberal rege nao
s6 o tempo de trabalho, mas também o tempo fora dele. Todavia, o
chamado tempo livre pode ser também um tempo de alienagio e consu-
mismo, ou pelo contririo, ser um tempo de reflexdo e praxis. Numa
abordagem critica da sociedade, o tempo esta repleto de contradigdes,
o que faz com que o tempo livre, como fendémeno social, também seja
contraditério.”!

Essa opinido é compartilhada por muitos estudiosos, como Souza
Janior,”” para quem a categoria tempo livre deveria constituir um
momento em que cada ser social poderia dispor de si mesmo livremente,
sem submeter-se ao imperativo de ter que trabalhar para viver. Contudo,
nas sociedades capitalistas, o tempo livre estd muito distante de alcangar
esse ideal, representando quase somente um momento de reprodugio da
forca de trabalho. Assim, o tempo livre estd longe de significar a total
liberdade do sujeito ou de promover uma autonomia frente as diversas
formas de opressio e de alienagio social. Trata-se de um periodo no qual
o individuo se encontra livre momentaneamente, mas esta liberdade é
somente aparente e limitada. Além disso, o autor acredita que o desen-
volvimento das for¢as produtivas deveria levar a humanidade a reduzir
o tempo no trabalho, dispondo cada vez mais de tempo no qual possa
desenvolver suas potencialidades.

As reflexdes sobre a progressiva ampliagio do tempo livre, assim
como suas articulagdes com o trabalho e o lazer, foram estabelecidas no
transcurso do século XX.* Essas reflexdes foram retomadas hé alguns
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anos por De Masi,* entre outros autores, que tomou como referéncia
a progressiva redu¢ido formal da jornada de trabalho no transcurso
do século passado, que em virios paises latino-americanos, atual-
mente, estd limitada a oito horas didrias, podendo, na pratica, ser

muito superior a 1sso.

De acordo com o pensamento desse socilogo italiano, enquanto
nossos antepassados trabalhavam quase a metade de suas vidas, na
sociedade pés-industrial de hoje nés trabalhamos apenas um décimo de
nossa existéncia. Para De Masi® o tempo livre corresponde 9/10 da vida
humana, sendo facilitado pelas novas tecnologias.

Em contrapartida, Santos* observa que as continuas evolugoes tecno-
légicas prometeram nio somente uma liberagio do esfor¢o no trabalho,
provocando também mais tempo livre para todos, mais informagio, mais
comunicagio, mais politica e mais desenvolvimento humano. Em outras
palavras, um mundo melhor. Apesar disso, o autor comenta que, lamen-
tavelmente, a realidade vem mostrando que o tempo livre nao estd sendo
ampliado, mas estd sendo reduzido em grande escala devido, principal-
mente, as condi¢oes sociais de existéncia da maioria das pessoas, que sao
marcadas por diversas formas de exclusdo e de desigualdades.

A explica¢io elaborada por De Masi,?” ainda que seja dotada de uma
l6gica prépria, nao considera questdes sociais que sao fundamentais para
uma compreensao mais ampla e consistente do trabalho e do chamado
tempo livre. Em varias regides do mundo continuam predominando
jornadas de trabalho extremamente longas dos primeiros tempos do
capitalismo, de modo que a jornada real de trabalho foi reduzida apenas
em certa medida. Consequentemente, cada vez mais as pessoas buscam,
desesperadamente, o tempo livre, como pondera Kurz.?

Acrescentamos a isso os longos periodos de tempo que os traba-
lhadores destinam ao deslocamento de suas casas aos seus locais de
trabalho, o que pode equivaler a vérias horas quando se pensa na reali-
dade e na dimensao de muitas cidades latino-americanas, nas quais é
inevitavel conviver com a precariedade dos transportes publicos. Essa
situagdo, sem duvida, aumenta de forma significativa o tempo adicional

agregado a sua atividade laboral.
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Além disso, na contemporaneidade as exigéncias de desempenho
profissional crescem consideravelmente. H4 um novo paradigma produ-
tivo que estd exigindo maior esfor¢o e, quando nio prolonga as jornadas,
acaba provocando uma intensificagdo durante o tempo de trabalho.
Muitas corporagoes aderiram a redugio de pessoal, optando por estra-
tégias que parecem gerar melhores resultados para as empresas. Logo,
aqueles que permaneceram empregados passaram a trabalhar muito
mais, seja para conseguir cumprir todas as tarefas, ou para nio correrem
o risco de ficarem desempregados. Por sua vez, os trabalhadores infor-
mais também acabam trabalhando muito, porque enfrentam jornadas
extensas para tentar manter sua condi¢ao de renda.”

Como foi mencionado no inicio deste capitulo, o setor informal vem
adquirindo um enorme peso nos paises latino-americanos, estimando-
-se que representa entre 30% e 80% do mercado de trabalho, com pers-
pectivas de permanecer e crescer ainda mais.*® A OIT esclarece que o
setor informal é, quase por defini¢ao, precirio, pois estd a margem das
redes de regulagao estatal e de controle, incluindo trabalhos diversos e
fragmentados. Esclarecemos que o problema nio serd o crescimento do
setor informal ou formal, mas as condi¢des de precariedade laboral a que
os trabalhadores sao submetidos.

-

E assim que atualmente, na América Latina, o trabalhador, além
de trabalhar muito, fica vulneravel aos imperativos do mercado, provo-
cando uma grave deterioracao das condigdes e relagdes de trabalho que,
obviamente, acabam influenciando o seu lazer. Sem contar que cresce,
em propor¢des impressionantes, o nimero de trabalhadores informais
contratados em regime de tempo parcial ou por periodos temporais, ou
em outros casos, com um salario-base muito inferior a0 minimo legal,
que devera ser alcangado com o cumprimento de metas laborais, que
nio dependem exclusivamente do trabalhador. Tudo isso ocorre, espe-
cialmente, no setor de prestagio de servicos.

Agregamos que, no setor de prestagio de servigos, desde a década de
1980, o nimero de empregados informais supera os formais em varios
paises do mundo, sendo esta situagio traduzida simplesmente como
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redugio geral do emprego. Tal realidade nfo estd circunscrita exclusi-
vamente aos paises latino-americanos, alcangando também o chamado
Primeiro Mundo. Além disso, compreende tanto a exclusio de uma
crescente massa de trabalhadores do gozo de seus direitos trabalhistas,
assim como a consolida¢do de uma considerivel mao de obra de reserva
e substitui¢do. Obviamente, ainda existem algumas possibilidades de
emprego estivel, mas tais oportunidades s6 estao sendo asseguradas a
grupos muito limitados, compostos por trabalhadores qualificados e
especializados que nao podem ser facilmente substituidos.*!

Assim, a queda do emprego formal e o crescimento do informal
acabam gerando, em conjunto, uma ampla mudanga no mundo do
trabalho. A medida que os empregados formais deixam de ser a maioria
de profissionais ocupados, os direitos legais duramente conquistados
acabam sendo vistos como privilégios, cuja existéncia passa a ser enten-
dida como um impedimento a expansio do emprego formal.** Conse-
quentemente, a maioria dos trabalhadores necessita buscar formas

alternativas para sobreviver.

Vale recordar que, segundo o Informe do Programa para o Desen-
volvimento das Nagoes Unidas, no principio do século XXI aproxima-
damente um bilhdo de pessoas (quase 1/6 da populagio mundial) vive
em pobreza absoluta, como enfatizado no primeiro capitulo, com renda
inferior a um délar por dia. Outros 2,8 bilhdes vivem apenas com o
dobro desse valor. Sem contar que o conjunto de paises pobres, onde
vivem cerca de 85% da populagio mundial, obtém somente 21% da
producao de riqueza mundial, enquanto o bloco dos paises ricos, que
engloba 14,8% da populagido mundial, fica com 78,5% da produgao de

riqueza material do planeta.*

Em todos os paises considerados subdesenvolvidos, ou em vias de
desenvolvimento, as condi¢ées de renda das familias, na realidade atual,

nio siao muito alentadoras — tanto na 4rea urbana, como na rural.

Sabemos que a maioria de lares na América Latina e nos paises do
chamado hemisfério Sul, apresenta muita dificuldade para chegar ao

fim do més com seu nivel de gasto familiar total. Enquanto muitos se
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veem obrigados a prolongar sua jornada de trabalho, outros se encon-
tram a margem dos meios e recursos para vivenciar seus direitos sociais
basicos com dignidade, sem poder desfrutar plenamente do patriménio

comum construido pela humanidade.

Frente a esse contexto contemporineo de clara injustica social,
iniquidade e exclusio, que papel o lazer desenvolve nas sociedades
latino-americanas? Veremos em seguida algumas possibilidades para

discutir esse tema.

Trabalho e lazer: o desafio da humanizacao

Na atualidade latino-americana, podemos verificar que a ética do
trabalho continua sendo valorizada e internalizada pelas populagdes.
Nessa perspectiva, a falta de disposi¢ao para o trabalho, em geral, é vista
como o principal obsticulo para a ascensao social, pois o trabalho duro
e constante é considerado como a via de acesso para uma vida exitosa.

Nio podemos deixar de considerar, também, o fato de que, para
outros profissionais, essa ética nao é reconhecida como algo que produz
somente efeitos benéficos. Para esses trabalhadores, mais que o trabalho,
o que importa é a prépria riqueza por ele proporcionada. O trabalho ¢é
considerado, assim, como um meio capaz de proporcionar um estilo de
vida mais interessante, com mais qualidade, autonomia e satisfagio. De
acordo com essa compreensao, a capacidade universalmente apreciada
¢ poder escolher como levar a vida, os lugares onde viver, trabalhar e
usufruir o lazer, os companheiros para compartilhar estas e outras expe-
riéncias, tendo ainda a oportunidade de modificar tudo isto.**

Além disso, em sociedades onde impera o trabalho abstrato vem
ocorrendo a constituicdo de uma massa de trabalhadores excluidos do
processo produtivo, ampliando a aparéncia da sociedade fundada na
“nao centralidade” da categoria trabalho, como se ele tivesse perdido esse
papel na sociabilidade humana. Mas a compreensao das transformagoes
em curso no mundo do trabalho nos obriga a ir além das aparéncias,

horizontes latino-americanos do lazer.indb 127 08/05/12 09:06



128 Horizontes latino-americanos do lazer

revelando que o sentido dado ao ato laboral pela l6gica excludente do
capitalismo neoliberal é completamente diferente do sentido que a
humanidade pode conferir a ele.

Nio podemos ignorar o fato de que a centralidade do trabalho é um
assunto complexo, ji que a sociabilidade se constréi a partir de vérios
componentes e, por isto, é social e historicamente determinada, deman-
dando aprofundamentos e estudos consistentes. Antunes® comenta que
no mundo contemporineo vem ocorrendo uma maior articulagao entre
as atividades produtivas e as improdutivas, entre as atividades fabris e
de servigos, entre as operacionais e as de concepgio, entre a produgio e

o conhecimento cientifico, que se expandem fortemente na atualidade.

Assim, a busca de uma vida plena de sentido e revestida de auten-
ticidade acaba encontrando no trabalho seu l6cus primeiro de reali-
zagdo. De fato, tanto na familia, como na escola, somos preparados
para o trabalho, sendo ainda modestas e minimas as iniciativas que nos
educam para a vivéncia critica e criativa do lazer. Isto nao significa que
uma vida gratificante se resume exclusivamente ao trabalho, o que seria
um completo absurdo, como bem ressalta Antunes.** A busca de uma
vida cheia de sentido também inclui o lazer, que adquire um significado
muito especial para o ser social. Assim, a vida deve ser plena de sentido
dentro e fora do trabalho, e a constru¢io de uma nova realidade, mais
justa, inclusiva, digna e humanizada também se constréi por meio do
lazer, que adquire papel fundamental nesse processo.

Se o trabalho se torna (...) autdnomo e livre, e por isso dotado de sentido,
serd também (e decisivamente) por meio da arte, da poesia, da pintura, da lite-
ratura, da musica, do uso auténomo do tempo livre e da liberdade que o ser

social poderd se humanizar e se emancipar em seu sentido mais profundo.’’

O lazer é um fendémeno que dialoga com o contexto e, por isto, é
vulneravel e apresenta ambiguidades e contradi¢es. Assim, o lazer pode
tanto expressar formas de reforcar as desigualdades, injusticas, alienagdes
e opressdes sociais, como representar uma possibilidade de liberdade e
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dignifica¢do da condi¢ao humana. Essa consideragio ressalta a neces-
sidade de valorizar o potencial critico, transformacional e criativo do
lazer. Como foi enfatizado no segundo capitulo, o lazer representa uma
possibilidade de refletir sobre a realidade em que vivemos para que
possamos sonhar e lutar pela constru¢io de sociedades mais inclusivas,
justas, humanas e sustentaveis. Contudo, o lazer nao deve ser visto como
uma solu¢do milagrosa para a problemitica social com o objetivo de
simplesmente aliviar as tensdes ou compensar os dilemas que marcam

profundamente o mundo do trabalho.

Nessa perspectiva, o lazer pode ampliar as possibilidades para que
as pessoas exercam seu papel de sujeitos sociais, histéricos e politicos
no sentido de construir outras formas de ver o mundo e de estar nele.
E assim que o lazer, enquanto uma necessidade humana e dimensdo de
cultura, pode tornar-se uma pritica social comprometida com a trans-
formacio e reconstru¢io da nossa sociedade — seja por meio do jogo,
da festa, da musica, da poesia, do teatro, das expressdes audiovisuais e
outras manifestacdes artisticas, assim como por meio da criag¢ao e apro-
priacdo de novos espacos de vida comunitaria, entre multiplas possibili-
dades. Assim, essas e outras experiéncias nio sio vividas como um mero
passatempo que gera evasio da realidade e é desenvolvido simples-
mente em fun¢io de interesses consumistas e alienantes. As experién-
cias de lazer sdo vividas como uma possibilidade concreta de intervir no
préprio contexto enfrentando as contradi¢des e conflitos nele presentes,
muitos dos quais colocam em evidéncia a problemitica do mundo do
trabalho cada vez mais precario, desumanizado e excludente que marca
ndo apenas as sociedades latino-americanas, mas todas as sociedades da
atualidade.

Como bem disse Riesman,* o lazer nio é capaz de salvar o trabalho,
fracassando juntamente com ele, e sé sera significativo para as pessoas

se o trabalho o for também.

Assim, o papel que o lazer necessita desenvolver em nossa socie-
dade esta relacionado com a humanizag¢do da vida social por meio da
ampliacdo do pensamento critico e criativo sobre todas as dimensoes
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da vida, incluindo os préprios processos de trabalho. Trabalho e lazer
necessitam ser vivenciados no interior de uma ordem social mais justa,
capaz de romper com a légica excludente comprometida com a repro-
dugdo e a manutengao do szatus quo.

Sem duvida, na atualidade latino-americana tudo isto ainda é um
desafio pendente, porque nossas realidades sao fortemente marcadas
por exclusdes de distintas naturezas, que equivocadamente mudam o
sentido do lazer ao vé-lo, quase exclusivamente, como um privilégio, em
vez de ser reconhecido como uma necessidade humana fundamental
que, em muitos paises, é tratado como um direito social, constituinte da

cidadania.

Consideramos que um dos muitos desafios pendentes serd a busca
de fundamentos que permitam reconhecer, compreender e sistematizar
conhecimentos sobre as préticas latino-americanas cotidianas de lazer.
Desse modo, consideramos que o campo das vivéncias cotidianas de
lazer requer aprofundamentos criticos por se tratar de uma realidade

cambiante e emergente no contexto latino-americano atual.

Por dltimo, acreditamos ser importante ressaltar o desafio de conti-
nuar repensando essas temadticas no contexto latino-americano, pois
o assunto é inesgotdvel e, incontestavelmente, pode colaborar com a
urgente necessidade de humanizagio de nossas sociedades atuais. Como
visto, é necessirio e imprescindivel encontrar novos caminhos que
possam colaborar com a construg¢@o de projetos de sociedades compro-
metidos com a justi¢a social, com a equidade e com a solidariedade, o
que pde em evidéncia a importincia do lazer e da educagio, tema que
serd discutido no préximo capitulo.
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Capitulo S e gucagao e lazer

Este capitulo tem como objetivo refletir sobre a crise social, educa-
tiva e ecolégica da atualidade, resultante de um modelo de produgao/
consumo de mercado — privado ou estatal —, baseado na crenga de que
o crescimento econdmico gera progresso e que isso sempre equivale a
desenvolvimento humano. Algumas das perguntas que ficam em aberto
sao: Qual é o custo social e ecoldgico desse crescimento, progresso e
desenvolvimento neoliberal capitalista, especialmente para as sociedades
latino-americanas? De que maneira a educagio tradicional favorece a
perpetuacio desse modelo? A partir de quais perspectivas a educagio
podera colaborar com a transformacgio social dessa realidade? Como o
lazer podera contribuir com esses desafios na América Latina?

Busca-se neste capitulo encontrar caminhos alternativos para
promover uma mudanga paradigmatica em ambito epistemoldgico,
politico e educativo que faga frente a algumas das alarmantes reali-
dades sociais e ecoldgicas do presente. Pretendemos encontrar pistas
a partir das quais se pode disosiar' a almejada transformacio social das
sociedades latino-americanas para que sejam solidarias, participativas,

sustentaveis e inclusivas. Para isso, consideramos que a contribui¢do do
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lazer em seu potencial aporte para uma aprendizagem transformacional
¢ fundamental.

A necessidade de promover um cambio de paradigma

Como ponto de partida, afirmamos que as sociedades humanas atuais,
de forma global, requerem urgente e profundo cimbio de paradigma.
Esclarecemos que utilizamos o conceito de paradigma no sentido de
cosmovisdo, que se traduz na forma de entender o mundo e atuar nele,
ja que existem problematicas que evidenciam uma situa¢do preocupante
de crise global e de emergéncia planetéria.

No campo social a situagdo é alarmante, chegando a niveis lamen-
taveis no que se refere a degradagdo de valores. Isso se expressa por
meio da violéncia, da exclusio e da pobreza material vivida por uma
parte importante da humanidade, elementos que se contrastam com
o extremo nivel de concentragio de riqueza econdémica em que vivem
poucos privilegiados.

Para entendermos a gravidade dos niveis de iniquidade e de injustica
social existentes, basta lembrar que, como mencionamos anteriormente,
cerca de um bilhdo de pessoas passam fome todos os dias, enquanto
o maior milionirio do mundo possui uma fortuna pessoal de mais de
70 bilhdes de ddlares. Somado a esse impactante contraste, alguns dos
negdcios mais rentdveis da atualidade sio o trifico de armas, de drogas,
de seres humanos e a especulagio financeira, indicativos que mostram
claramente o tipo de sociedades que temos construido.

Paralelamente, acontecem verdadeiras pandemias sociais, tais como
a perda da diversidade cultural, produto da tao aplaudida globalizagao
neoliberal, que, em muitos casos, se traduz em uma homogeneizagao
cultural. Destacamos, ainda, o surgimento cada vez maior de mafias
organizadas (nacionais e internacionais) e as varias formas delitivas e
criminais. O preocupante consumismo em suas diversas formas, vincu-
lado ao sobre-endividamento da populagio na busca de ter mais e mais.
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Além disso, constatamos multiplas expressoes de segregacio, tais como
a aporofobia (rejeicio dos pobres), racismo e xenofobia, machismo,
sexismo, fundamentalismos religiosos e/ou nacionalistas e todos os
variados tipos de violéncias cotidianas, sem contar o aumento de novas
patologias fisicas, psiquicas e sociais. Entre elas, destacamos as inimeras
enfermidades causadas pelo estilo de vida atual, a desnutri¢o, a obesi-
dade, a anorexia e a bulimia, o estresse e a depressio, a ansiedade, o
individualismo, a apatia politica, o alcoolismo, a farmacodependéncia e
a drogadicgdo, assim como as distintas possibilidades de consumismo,
entre tantas outras produzidas pela dificuldade de satisfazer adequada-

mente as nossas necessidades humanas.?

Podem ser citadas, ainda, as variadas formas de contaminagio, sobre-
-exploragio e degradacio ecoldégica e ambiental que abarcam, pratica-
mente, todo o planeta, e que sem duvida geram novas enfermidades.
Entende-se que o fenémeno ¢é amplo e complexo, e somente para
sintetizar, assinalamos os desequilibrios climaticos, com todas as suas
impensaveis alteracdes; as variadas formas de mutagdes e perda de biodi-
versidade em ecossistemas aquaticos e terrestres; a alarmante diminuico
de dgua doce em nivel global e a privatizacio desse recurso natural; a
desertificacdo e a erosdo de amplos territérios; os desastres ecolégicos
cotidianos e excepcionais, que geram a crescente morte da natureza e da

vida planetaria, entre tantos outros problemas em aumento.’

Na drea do conhecimento, considerando mais especificamente a
ciéncia e a tecnologia, a teoria da complexidade vem mostrando o inade-
quado dos arcaicos modos de atuar nesse campo. E assim que as formas
classicas da ciéncia mediante a disjungio, parcelamento, reducionismo,
mecanicismo e simplificacdo dos saberes nao somente afetam a possi-
bilidade do conhecimento dos conhecimentos, como também nosso
conhecimento sobre nés mesmos e sobre o mundo. O crescimento de
saberes separados e de disciplinas fragmentadas faz com que cada um,
especialista ou no, ignore cada vez mais o saber existente, surgindo um
novo obscurantismo e uma mutilagio do saber.* Consequentemente,
predomina uma ciéncia cada vez mais ligada cegamente a tecnologia,

perdendo em muitos casos a consciéncia (com-ciéncia) dos efeitos
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negativos, nao desejados ou impensados, que suas a¢des geram. Por essa

via, existe uma crescente mutilacao da vertente ética do saber humano.

Constata-se, ainda, uma profunda insatisfagdo com o atual sistema
educativo formal, por ser pouco efetivo na constitui¢ao de seres humanos
criativos, proativos, conscientes e transformadores. Em geral, o sistema
educativo gera sujeitos reprodutores e funcionais ao modelo vigente,
mesmo ciente de que esse modelo apresenta caracteristicas excludentes
e desumanas para amplos contigentes populacionais de varios paises do

mundo, notadamente na América Latina.

De acordo com o relatério da Unesco’ sobre a educag¢do formal na
América Latina, a pobreza econémica é um dos mais poderosos fatores
da marginaliza¢do na educagdo. As pesquisas indicam que uma das
razdes que impossibilitam a frequéncia das criangas na escola é a pobreza
material em que muitas familias latino-americanas se encontram. Isso
vem acontecendo até mesmo nos paises onde a educagio bésica é um
direito, pois o custo dos uniformes, transportes, livros e material escolar
pode representar um obsticulo para que as criangas ingressem na escola
e concluam seus estudos. Mesmo que os indices de pobreza absoluta na
regido latino-americana e caribenha sejam mais baixos do que em outras
regides dos chamados paises em desenvolvimento, mais de 90 milhoes
de pessoas seguem vivendo com menos de 2 délares por dia. Ademais, o
aumento dos precos dos alimentos e a crise financeira mundial compro-
meteram os esfor¢os em busca da redugido da pobreza.®

Sabemos que a desnutri¢do prejudica e impede o adequado desen-
volvimento educacional das criancas, tendo também uma relaciao direta
com o ingresso tardio na escola e com o seu abandono antes dos ciclos
primarios serem finalizados. Ainda segundo o documento elaborado
pela Unesco, existem graves problemas na regido. A realidade latino-
-americana indica que aproximadamente 9% das criangas nasceram
com peso insuficiente. No Equador, Haiti e Trinidad e Tobago esse
percentual é maior, afetando uma entre cada seis criangas. Na Republica
Dominicana, El Salvador, Guatemala e Suriname, entre 31 e 39% das
criancas que ingressaram na escola primdria a abandonaram antes de

terminar o ultimo ano letivo, e na Nicardgua, essa porcentagem se eleva

horizontes latino-americanos do lazer.indb 134 08/05/12 09:06



América Latina, educacdo e lazer 135

para 56%. Outro exemplo ¢ a repeti¢ao escolar, que também representa
um sério problema em alguns paises latino-americanos: segundo o rela-
tério da Unesco, em 2005 a porcentagem média de alunos repetentes
do primdrio ultrapassou 15% no Suriname e se aproximou de 19% no
Brasil, enquanto no conjunto da regiao foi inferior a 4% em 2007. O
Brasil é o oitavo pais do mundo em termos de adultos analfabetos,
contando com 14 milhdes de pessoas nessa situagao. Na Guatemala e na
Nicardgua as taxas de analfabetismo alcangam um percentual superior a
20%, enquanto no Equador, El Salvador, Honduras, Jamaica e na Repu-
blica Dominicana essas taxas oscilam entre 11 e 18%.

O relatério da Unesco também revela que 9% da populagao adulta
da América Latina (cerca de 36 milhoes de pessoas) nao desenvolveram
as competéncias elementares da leitura, escrita e calculo, que sdo neces-
sarios para a vida didria. Em relac¢do a essa realidade, nos perguntamos
quantos alunos ingressaram em cursos de nivel superior apresentando
analfabetismo funcional, ou seja, tendo completado o ensino médio
sabendo pouco sobre o que foi ensinado.

Frente a essa realidade, ressaltamos o desafio de construir uma
educagao contextualizada e critica que parta do subjetivo chegando ao
coletivo, da ética chegando a estética. Uma educagio centrada no sujeito
que aprende, valorizando seu papel histérico e social. Algo tdo conside-
rado no plano tedrico, mas tdo pouco aplicado nas praticas educativas
que, tradicionalmente, estao distantes desses ideais, como destaca Calvo:

Desde pequenos nos fizeram crer que estudar era dificil, que o jogo estava
proscrito enquanto aprendiamos e que o fracasso escolar sucedia porque nio
nos dedicdvamos o suficiente. Ensinaram-nos que estudar deveria ser feito
sozinho, em algumas ocasides em grupo, em siléncio e concentrado. Nio havia
que se distrair, e para evitar isso, deveriamos controlar a imaginagfo, que era
representada como “a louca da casa’. Qualquer relagdo banal que fizéssemos
com a matéria, mas que parecesse alheia ao tema em questio, era deixada de
lado, pois nos distraia do estudo. Somente havia que perguntar diretamente
sobre o que estava sendo tratado. Por isso, perguntdvamos pouco. Nio sabiamos

o que consultar, pois nio entendiamos o que nos ensinavam.’
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Com essas consideragdes preliminares é possivel constatar a exis-
téncia de uma crise que diz respeito a varias dimensdes da nossa vida
social. Entretanto, o que é uma crise? Attali® a entende como a larga e
dificil reescrita que separa duas formas provisionais do mundo, aquela
que, a0 menos em parte, entende ser necessirio abandonar as dificul-
dades por se considerar incapaz de resolver os problemas, e esta outra
forma distinta que precisamos alcangar: aquela que estimula a busca de
alternativas inovadoras e de novos caminhos que possibilitem recons-
truir a sociedade, gerando as transformagbes que se requerem e que
muitos de nés almejamos.

Ao ver que em grande medida a nossa crise atual é produto de
falsas crengas que se traduzem em determinadas formas de produgio
e consumo, ¢ indispensavel realizar uma mudanga paradigmatica faci-
litada pela educa¢do. Uma revolugido educativa de consciéncias e de
condutas, para a qual se necessita remover mitos e cren¢as amplamente
arraigados no pensamento ocidental.

Entendemos que alguns desses mitos e crengas podem ser sinteti-
zados nos seguintes enunciados:’

¢ Crenc¢a na existéncia de um ideal civilizatério. O que se traduz na
naturalizacdo e universaliza¢do do ideal ocidental de modernidade e
de progresso e se expressa na crenca em um modelo de desenvolvi-
mento Unico e superior, social de mercado, neoliberal e capitalista. Esse
mito nio permite o reconhecimento da existéncia de outras alternativas

possiveis.

*  Crenca que a responsabilidade primeira da educagio formal é preparar
as pessoas para que atendam as necessidades e interesses desse modelo

civilizatério, adaptando-se a ele de forma passiva e acritica.

*  Crenca de que o modelo escolarizado de ensino € a principal forma de
adquirir conhecimentos, desconsiderando outras formas de educagio

extraescolar que sao tao ou mais efetivas do que a educagao formal.

*  Crencano progresso continuo, como se o desenvolvimento das socieda-
des humanas fosse sempre sinénimo de avango em uma dada realidade.
Isto se expressa em uma incapacidade de autocritica para provocar os

profundos cambios requeridos.
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*  Crenca na ciéncia ocidental como verdade absoluta e superior, o que
se traduz na incorporagdo de tecnologias externas que nio necessa-
riamente serdo apropriadas pelas realidades locais especificas, descon-
siderando todos os outros saberes existentes: populares, indigenas,
comunitdrios, espirituais e outros nio ocidentais — que sdo tratados

como nio validos e pouco rigorosos.

¢ Crencana capacidade da tecnologia humana para transformar e contro-
lar todos os processos naturais e reverter todos os efeitos indesejados,
assim como a desconsideragdo dos efeitos nio previstos e prejudiciais

da agio cientifica e tecnolégica no mundo.

*  Visao da natureza como objeto de uso, o que se traduz em um desme-

dido antropocentrismo.

¢ Crenga na existéncia de uma natureza planetiria ilimitada, o que
se traduz na desconsideragido e desrespeito aos limites da natureza

planetaria.

*  Crenca em que mais ¢ igual a melhor. Isto é, que o crescimento econd-
mico serd sempre bom e positivo, o que se traduz em sobre-exploragio
de recursos e contamina¢io desmedida, sem considerar os limites

naturais.

Como pode ser observado, os desafios sdo grandes, ja que demandam
superar muitos mitos que sdo a base do projeto capitalista neoliberal, os
quais estdo arraigados nas praticas educativas (formal e informal, desta-
cando-se a televisdo) e nas atividades de produgdo e consumo estru-
turantes desse modelo na América Latina e em todo o mundo. Nessa
perspectiva, ressaltamos a urgente necessidade de realizar mudancas
no sentido de conseguir superar, ou a0 menos enfrentar, as alarmantes
e crescentes problemdticas sociais, ecolégicas, politicas, econdmicas e
educacionais verificadas na atualidade. Sendo assim, deve-se assumir a
crise atual como uma possibilidade de realizar o salto qualitativo que
se precisa, para o qual uma educagio para a aprendizagem transforma-
cional, na América Latina, serd um elemento essencial, protagénico e

decisivo em todo esse processo.
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Educar para outros mundos possiveis

Ao falar de transformacgio, basicamente se faz alusio a ideia de
mudang¢a de um estado existente a outro distinto. E assim que tudo,
tanto o inerte como o vivo, mesmo que seja de forma imperceptivel,
sempre estd em constante transformacio. A “revolu¢io” vai mais além,
ao se referir a uma mudanga que aponta a alterar radicalmente este
preexistente, buscando melhorar e aperfeicoar o que estd defasado em
relagao ao que se necessita, assim como identificar o que é preciso mudar
em um momento especifico. Entendida dessa forma, a revolugao busca

satisfazer a solicitagdo que o novo impde.

O universo é dindmico e estd em constante mudanca. Nada é estatico
e a for¢a do novo permanentemente vai abrindo caminhos a inovagio, ao
incerto e ao imprevisivel, que, de forma inevitavel, vai surgindo. Mesmo
que nao percebamos, as tensoes entre as for¢as antagonicas do velho e
do novo, a continuidade e a alteridade, estdo lutando de forma perma-
nente, até que, finalmente, se produz esta impostergavel transformagao
e altera¢ao da ordem anterior existente.

No humano ocorre algo similar, e é assim que no transcurso da
histéria temos visto como se vao produzindo colapsos de culturas e
sociedades completas, com transformagdes impensadas. Em muitos
casos, isso impossibilita a sobrevivéncia da cultura e o desenvolvimento

da humanidade em seu conjunto.

Para manter a ordem do preexistente, parece que existe uma forte
tendéncia humana a apegar-se ao conhecido, ao prévio, a certeza e aquilo
habitualmente presente no antigo. Quando se aceita as mudangas, em
geral, isso ocorre somente como continuidade do preexistente, mas nio
como uma ruptura radical com o prévio. Que, para os seres humanos,
pode ser devido principalmente a razdes culturais, ja que na histéria
da humanidade existiram algumas culturas que conseguiram visualizar
a necessidade de transformar seus estilos de vida. Tal como assinala
Diamond,' esses grupos se abriram a inovagao encontrando formas de

incorporar as mudangas que possibilitaram transformagoes significativas,

horizontes latino-americanos do lazer.indb 138 08/05/12 09:06



América Latina, educacdo e lazer 139

permitindo a sobrevivéncia de sua sociedade, vencendo a morte e o

colapso enquanto cultura.

E assim que as mudangas requeridas para desenvolver novas praticas
educativas — ndo apenas na educagio formal, pois essas praticas incluem
o conjunto da sociedade e as atividades humanas como um todo — devem
partir da aceita¢do do outro, permitindo-o que se expresse livremente,
de acordo consigo mesmo, com seu ritmo e sua emog¢ao; valorizando e
escutando seus pontos de vista e suas formas de entender a realidade.
Tudo isto buscando, intencionalmente, o desenvolvimento da imagi-
nacio e do talento criativo, elementos tao necessarios quando sonhamos

com outros mundos possiveis.

Serd importante entender que os seres humanos sio inerentemente
sociais. Estamos de acordo com Olson,' quando afirma que em nosso
DNA, mais que existir um gene egoista e individualista, o que prima é
a sociabilidade, manifestada na necessidade de intera¢dao com os outros,
como um impulso a busca do afeto, da empatia e da solidariedade.

Tal como disse Maturana, entendemos que “a emog¢io fundamental
que faz possivel a histéria da hominizagio é o amor”. Assim, “o amor é
a emocao que funda o social; sem aceita¢do do outro na convivéncia nao
hé fenémeno social”.'?

Desse modo, se necessita desenvolver uma educagio ética e afetiva
baseada no principio bésico da solidariedade, entendida como expressio
de empatia e de amor a outros, incluindo o mundo. Isto é de vital impor-
tincia na constru¢io de sociedades sustentaveis, ja que, como foi desta-
cado, os niveis de iniquidade atual sao alarmantes, o que demanda uma
urgente solidariedade intrageracional, isto é, solidariedade entre os seres
humanos de hoje. E necessério, também, pensar nas geracoes futuras,
isto ¢é, solidariedade intergeracional. Ademais, é imprescindivel desen-
volver comportamentos soliddrios com a natureza e com a vida em seu

conjunto.

Ampliando essas ideias pela perspectiva pedagégica, contrariamente
ao habitual, torna-se importante reconhecer o valor do equivoco e do erro
como elementos necessarios que possibilitam a aprendizagem dentro e
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fora da escola. E preciso deixar que as duvidas, as perguntas, incertezas,
vacilagoes, ambiguidades, conflitos e contradi¢des se expressem como
fatores-chave para motivar a aprendizagem através da gera¢io de novos
conhecimentos, possibilitando assim novas perguntas mais profundas
e criticas contextualizadas, no sentido de problematizar a realidade.
Se nio se trabalha com as perguntas, com a possibilidade do erro e da
contradi¢io, e somente se focaliza o acerto e o que se sabe, nio se estard
aberto ao incerto e desconhecido. Assim, sera muito dificil aprender algo
novo e gerar novos saberes por meio da problematizagdo da realidade.
Portanto, é necessario conectar os novos conhecimentos com tudo o que
ndo se sabe, com as incertezas e com os saberes préprios do sujeito que
aprende. Somente reconhecendo os erros e descobrindo como pode-
remos aprender com eles poderemos supera-los.

Partindo-se dessas premissas, educar para outros mundos possiveis é
educar pelas/para as perguntas, pela/ para a cooperagiao e a solidariedade,
o afeto, o respeito e a valorizagiao da vida. Valorizagdo dos outros simi-
lares a mim, mas, por sua vez, valorizando os outros distintos, unicos
e singulares. Desse modo, torna-se necessério ter consciéncia de que,
apesar de todos os conhecimentos que possamos ter, sempre existird
muito mais que desconhecemos. Mais do que ser um problema para
a educagio, isto se torna um incentivo para seguir perguntando, inda-
gando, investigando e aprendendo. Isto é o que Paulo Freire™® chamou
de curiosidade epistemoldgica, algo que devera transformar-se na alma
de todo processo educativo ao ser estimulado de forma consciente e

intencional.

Em outros ambitos, também sera necessario ressignificar a compre-
ensao dos processos de aprendizagem e do ato de ensinar ndo como
algo imposto e sem consideragdo, tampouco sem respeito pelo sujeito
que aprende. Nesse sentido, torna-se essencial revalorizar a educagao
nio somente como um processo de transmissdo de conhecimentos,
ampliando sua compreensio ao ser entendida como problematizagao,
construcio e cria¢do de conhecimentos pelo/para o préprio educando.
Isto significa mudar o foco geralmente colocado no ensino, para

4

a aprendizagem. Como indica Freire,'* ensinar ja nio serd somente
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transferir conhecimentos, mas criar possibilidades de sua produgio
ou de sua constru¢io, entendendo isso como um processo continuo e
permanente, no qual quem ensina aprenda ao ensinar, e quem aprende

ensine ao aprender.

Ao valorizar a compreensio complexa da realidade reconhecendo a
possibilidade de multiplas perspectivas para entender um mesmo fend-
meno, compreendemos que varias delas, a0 mesmo tempo, poderio ser
validas e interessantes. Isso significa abrir a educagio para uma pers-
pectiva dialégica, complementaria e niao excludente, nem possuidora de
uma verdade dnica, absoluta e superior. Isto é medular para penetrar no
mundo da complexidade social, ambiental e ecolégica, sendo também
essencial para desenvolver o principio ético da aceitagdo e valorizagao

da diversidade humana e cultural.

Retomando o pensamento de Maturana, verificamos que:

(...) o educar se constitui no processo no qual a crianga ou o adulto convive
com o outro e, a0 conviver com o outro, se transforma espontaneamente, de
maneira que seu modo de viver se faz progressivamente mais congruente
com o outro no espag¢o da convivéncia. O educar ocorre, portanto, todo o
tempo; de maneira reciproca, como uma transformacio estrutural contin-
gente a uma histéria no conviver, o que resulta que as pessoas aprendem a
viver de maneira que se configuram segundo o conviver da comunidade de
onde vivem. A educagio como “sistema educacional” configura um mundo
e os educandos confirmam, em seu viver, o mundo que viveram em sua
educagdo. Os educadores, por sua vez, confirmam o mundo que viveram ao

serem educados no educar.”

¢ ressaltamos

Seguindo os fundamentos propostos por Maturana,’
a importancia de que as pessoas se desenvolvam como seres humanos
a medida que se aceitam e respeitam a si mesmas e aos outros, em
um espago de convivéncia no qual, por sua vez, os outros se aceitam
e respeitam a si mesmos e aos demais. A negag¢do do outro serd uma
limitagao que se anseia corrigir; cada pessoa precisa aprender a aceitar e

a respeitar a si mesma e aos outros.
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Educar para a solidariedade e a cooperacio, a liberdade e o ser
auténtico, para a capacidade de escolher baseado em principios éticos
e estéticos é educar para optar, apelando a nossos valores e utilizando
nosso pensamento criativo e nossa capacidade critica, sendo guiados
ndo somente por hdbitos, modas, ordens ou esteredtipos alheios a nossa
propria esséncia e consciéncia. E também educar para o reconheci-
mento, o respeito e a valorizagio da diversidade cultural.

Sobre esse aspecto, é importante reconhecer que a América Latina
¢ constituida por sociedades pluriculturais e multiculturais, que contém
dentro de si diversas culturas, que, em muitos casos, nao se respeitam,
tampouco se valorizam. A regido apresenta grande variedade de povos
com todas as suas diversas expressoes, tradigdes culturais e experiéncias
de lazer. Dessa forma, a educagio na América Latina precisa configurar
novas relacdes entre identidades globais e locais, entre diversidades e
identidades, desafio que nos instiga a avancar no sentido de compre-
ender a complexidade inerente a nossa condi¢ao humana em suas malti-
plas formas e expressoes.

Na América Latina ji existem desenvolvimentos tedricos que
procuram resgatar a pluralidade e a diversidade que deve orientar os
debates sobre o tema. Alguns fundamentos desenvolvidos nesse ambito
sdo interessantes, mas, em muitos casos se mostram insuficientes para
enfrentar os limites verificados nas realidades latino-americanas, como
é o caso do multiculturalismo e do hibridismo cultural.

O multiculturalismo ¢é vilido porque reconhece a existéncia de
culturas diferentes ao negar uma cultura unica, mas, ademais de sua
vertente critica — que procura denunciar hierarquias e exclusdes, valori-
zando os movimentos de resisténcia — ndo avan¢a em termos de gerar
didlogos e integracbes mais consistentes e criticas entre as distintas
culturas. Assim como o multiculturalismo, o hibridismo desconsidera a
simultaneidade de culturas, sociedades, valores e tempos/espagos sociais
da/na América Latina. Dessa forma, predominam praticas, representa-
¢oes e conceitos hegemonicos.

Como mencionamos anteriormente, a norma civilizatéria tida

como vilida, natural, universal e superior concebe outras culturas como
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atrasadas e pouco evoluidas. Partindo-se dessas premissas, muitas
praticas culturais foram/sao subvalorizadas e menosprezadas; muitos
aspectos importantes da histéria latino-americana foram/sao silen-
ciados e muitos processos foram/continuam sendo mutilados e dester-
rados. As pessoas passam a acreditar que existem somente duas culturas:
uma delas é a moderna, concebida como avangada e certa; a outra, por
sua vez, ¢ um bloco composto por incontaveis culturas latino-ameri-
canas, vistas como atrasadas, primitivas, selvagens e sem valor. Essa
crenca é uma falicia amplamente difundida, que, em um nivel macro,
mantém antigas formas de dominagao social, e no nivel individual,
transmite e ensina formas de negagio da prépria identidade e desprezo

da prépria cultura a qual se pertence.

Ontem, hoje e sempre é imprescindivel desvelar os conflitos do
presente e buscar a transformag@o social, no sentido de valorizar e
promover didlogos frutiferos entre as incontdveis culturas da América
Latina, tendo em conta os muitos desafios ja anunciados. Para isto é
necessario nos comprometermos com a constitui¢ao de praticas cultu-
rais/educativas baseadas em relagdes de reciprocidade, e niao de hierar-
quizagdo. Esse desafio demanda, inicialmente, construir uma forma
distinta de sentir, pensar e fazer, para reconstruir e ressignificar os funda-
mentos incorporados e assimilados como naturais e verdadeiros, que,
na maioria das vezes, somente encobrem variadas formas de opressio,

exclusdo e injusticas.'”

Sendo assim, consideramos que uma alternativa possivel é fomentar
explicita e decididamente uma ética transcultural que ponha énfase no
respeito e valorizagao das diferencas, sabendo que esse é o desafio de
uma educagio intercultural consistente e transformadora, que consiga

superar sua prépria debilidade.

Nesse sentido, o interessante serd descobrir que “a partir do momento
em que hd uma relacido de poder, hd uma possibilidade de resisténcia.
Jamais somos aprisionados pelo poder: podemos sempre modificar
sua domina¢io em condi¢oes determinadas e segundo uma estratégia

precisa.”™® Por isto recobramos a convicgdo de que existem caminhos

horizontes latino-americanos do lazer.indb 143 08/05/12 09:06



144 Horizontes latino-americanos do lazer

alternativos para avancar em busca de outros horizontes latino-ameri-
canos de reciprocidade, didlogo, tolerdncia e valorizag¢ao das diferencas

e das singularidades.

Isso implica, muitas vezes, transgressao e subversao, enquanto critica
e mudanc¢a de modos de entender, sentir e agir. Essa transgressio, em
geral, pode significar uma percep¢ao do inusitado, do inesperado em
nossas acoes e reagoes, do diferente. Tudo isso pode levar a reflexdo e
a tomada de posi¢io pelo deslocamento de significados cristalizados e

9

destituidos de critica ou reflexdo,'” condi¢ces bésicas para alcancar a

solidariedade, a reciprocidade e a transformagao.

Caminhando em busca de uma educac¢io transformadora, critica
e criativa, Paulo Freire® esclarece que toda pritica educativa implica
concepgdes de seres humanos e de mundo, as quais constituem a energia
que motiva e impulsiona as pessoas em alguma direcio. Esse sujeito
individual/coletivo é capaz de sentir, pensar e agir criticamente, uma vez
que tem clareza quanto ao seu ponto de partida e de chegada, estando
disposto a construir e a reconstruir rotas de percurso que o permitam
caminhar continuamente — mesmo que néo seja a passos largos, rapidos
e sempre exitosos. Dessa forma, o educador chama a aten¢io para as
implicacdes decorrentes das crengas e dos valores que determinam a
acao humana, ressaltando a importincia de termos uma percepgao

critica da realidade, com vistas a uma ac¢ao transformadora.

Nessa perspectiva intercultural ampliada, a educagdo deixa de ser

2l como um processo de formagio de

assumida, como indica Fleuri,
conceitos, valores, atitudes a partir de uma rela¢do unidirecional, unidi-
mensional e unifocal conduzida por procedimentos lineares e hierarqui-
zantes, passando a ser entendida como um processo de aprendizagem
construido pela relagio tensa e intensa entre diferentes sujeitos, criando
contextos interativos. A educac¢io estd dinamicamente conectada com
diversos contextos em relacdo aos quais os diferentes sujeitos desen-

volvem suas respectivas identidades. E assim que a educagio se torna
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uma possibilidade criativa e propriamente formativa, ou seja, estrutu-

rante de movimentos de identifica¢do subjetivos e socioculturais.

O conceito de interculturalidade pode, portanto, contribuir com
a reconstru¢do de um pensamento critico — outro —, um pensamento
critico de/desde outra forma e lugar, precisamente por trés razoes prin-
cipais: (a) porque estd vivido e pensado desde a experiéncia da colo-
nialidade; (b) porque reflete um pensamento nio baseado nos legados
eurocéntricos ou da modernidade referenciada em uma temporalidade
tnica e estabelecida desde a Europa; (c) porque tem sua origem no “sul”,
dando assim uma volta na geopolitica dominante do conhecimento que
tem sido centrado no “norte” global.*

Desse modo, como destaca Walsh, a interculturalidade representa:

(...) um processo dinidmico e permanente de relagdo, comunicagio e apren-
dizagem entre culturas em condi¢des de respeito, legitimidade mutua, simetria
e igualdade. Um intercimbio que se constréi entre pessoas, conhecimentos,
saberes e praticas culturalmente diferentes, buscando desenvolver um novo
sentido entre elas na sua diferenca. Um espago de negociagido e de tradugio
onde as desigualdades sociais, econdomicas e politicas, e as relagoes e os conflitos
de poder da sociedade nido sdo mantidos ocultos e sim reconhecidos e confron-
tados. Uma tarefa social e politica que interpela o conjunto da sociedade, que
parte de préticas e ag¢des sociais concretas e conscientes e tenta criar modos de

responsabilidade e solidariedade.?

Enfatizar o carater relacional e intercontextual dos processos sociais
permite reconhecer a complexidade, a singularidade, a diversidade,
a polissemia, a fluidez e a relacionalidade dos fené6menos humanos e
culturais, trazendo implicagbes importantes para varios campos, entre
os quais se destaca o lazer enquanto uma possibilidade de aprendizagem

transformacional.
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Contribuicoes do lazer para disofar
outros horizontes latino-americanos

Nessa perspectiva se considera necessdria uma transformacio educa-
tiva que abra as portas para o lazer e que critique a lgica produtivista
e exclusivamente acumulativa inerente ao sistema educativo/produtivo
atual, que é o reflexo de um modelo social mais amplo, economicista e
cientificista — gerador, em grande medida, da crise global atual. Nesse
caminho de transformacio, o professor-educador necessita abrir-se para
o seu préprio processo de aprendizagem transformacional e descobrir seu
novo papel de mediador e facilitador, colaborando com a formagio de
pessoas que, por si mesmas, optem pelo que as afeta e o que desejam ser,
deixando de lado sua passividade. Tornando-se, assim, tanto o professor
como o estudante, pessoas responséveis de suas préprias opg¢des, de seu
préprio lugar politico, histérico e existencial. Capazes de escolher os
destinos que desejam construir para si mesmos e para a humanidade
em seu conjunto. Dessa forma se aprendera algo medular e que nunca
se esquecerd, isto é, serem responsaveis por si mesmos, por suas decisoes,

pelos préprios atos e consequéncias deles advindas.

Entao, disoriar uma nova educagio a partir do lazer é um impe-
rativo pedagégico, politico, histérico, social e cultural, além de repre-
sentar uma necessidade urgente se queremos ascender a essa inovagio
e transformagao social, buscando dar um salto quantico decisivo como
sociedades e como espécie humana. Nessa perspectiva, serd necessirio
realizar essa virada radical na forma de conceber a educagio formal, ao
reconhecer que:

Na escola (atual) ndo se aceita que os processos educativos sejam parado-
xais, holisticos e sinérgicos, contraditérios, ambiguos e incertos. Tampouco
compreende que além de serem racionais, sao emocionais; que se pode explicar
muito sobre sua natureza em relacdes de causa e efeito; hd muito mais que nio
é possivel explicar devido ao carater fortuito, ocasional e circunstancial que os

processos educativos possuem.**
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Pelo que foi abordado, entendemos que o lazer pode ser um dos
elementos decisivos e inovadores que possibilitam essa transformagao
de consciéncias e praticas (tanto dentro como fora da escola), que
requeremos como humanidade para alcangar sociedades sustentaveis.
Ao possibilitar uma visdo critica da realidade social e a valorizagao de
novas perspectivas alternativas ao modelo hegemonico do estilo de
vida atual, estar-se-4 abrindo um potencial transformacional frente ao
sistema social vigente. Muitas vezes, para iniciar uma mudanca é neces-
sario, primeiramente, saber que existem outros caminhos. Para se abrir
ao novo e acreditar que o impossivel é possivel, é necessario acreditar nas

novas alternativas existentes.

Nesse sentido, o lazer pode ser um ponto de partida para realizar
essa conexdao do sujeito consigo mesmo, com sua esséncia e com sua(s)
identidade(s), algo que sem duvida é mais amplo que unicamente sua
individualidade, ja que também envolve conectar-se com sua realidade
social, sua cultura e sua histéria, o que exige um posicionamento politico
e gnoseoldgico frente a seu contexto e as demais pessoas.

Abrir tempo e espago para a expressdo do que é essa pessoa permite
reavivar e revalorizar as classicas perguntas: “Quem sou? O que quero
fazer com minha vida? Qual o sentido da minha existéncia neste
mundo?” Assim, essas perguntas adquirem valor para esse sujeito indi-
vidual e social que aprende cotidianamente, que rompe com sua passi-
vidade e se abre a possibilidade de eleger sobre o que o afeta, e sobre as
formas de alcangar seus sonhos e anseios. Isto entregara a possibilidade
de se atrever a vivenciar o lazer com uma atitude prépria e, potencial-

mente, transformacional.

Nesse ambito, as experiéncias de lazer vividas a partir das diversas
formas de educagio (geralmente denominadas de formal, ndo formal
e informal, ou mesmo de escolarizada e ndo escolarizada) podem ser
reconhecidas como um principio de construg¢do de cidadania — plane-
taria e nao excludente —, elemento base para a implementacgio de agoes
comprometidas com a inclusio, com a participa¢do social e com o
desenvolvimento de uma consciéncia ambiental para a sustentabilidade
ecolégica e social.
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Articular o lazer e a educag¢do com a sustentabilidade nio é algo tio
simples, mas, sem duvida, é uma interessante perspectiva na qual avangar,
tendo em vista a busca de caminhos alternativos para a transformagao
social. Esse vinculo pode traduzir-se em um fazer que, idealmente, reco-
nheca a importincia do desfrute, da livre escolha e da satisfagao pessoal,

parte essencial dos objetivos de toda a¢do educativa.

Essa relacdo podera ser vivida nos processos de ensino-aprendi-
zagem, pensando em espagos e tempos educativos que motivem e que
despertem o interesse dos participantes ao mostrar o sentido de fundo
dos conhecimentos abordados, assim como os multiplos significados que
podem ser construidos a partir deles. Assim, serd necessario compre-
ender as multiplas relagdes, vinculos, conexdes, influéncias e afetagoes
reciprocas existentes na realidade (viva e inerte). Isto serd um elemento
determinante no momento de desenvolver novas possibilidades para se

compreender o real e construir, ativamente, outro lugar no mundo.

Incorporando a ludicidade, a livre escolha e o desfrute na busca do
desenvolvimento e da realiza¢do pessoal, estimulando a (re)descoberta
de sentidos profundos por parte dos participantes, é um desafio de toda
educagdo para a sustentabilidade. Educagdo centrada em uma apren-
dizagem transformacional com énfase nas perguntas, no futuro e na
inovagio, de modo que o lazer possa ser um dos elementos mobiliza-

dores desse processo.

Freire® expressa, como ponto de partida para transformar a reali-
dade, a analise e compreensdo critica do ser humano sobre si mesmo
e sobre o seu contexto, como existentes no mundo € com o mundo,
deixando gravadas as suas marcas distintivas, o seu pensar, o seu criar, o
seu agir, os seus valores. Além disso, salienta a necessidade de proble-
matizarmos e superarmos antigas dicotomias que fomos incorporando,
pois todas trazem implicita uma rela¢do de hierarquizagao. Ao pensar
nas relacdes mente/corpo, razio/emog¢io, homem/mulher, branco/
negro, escrito/oral, norte/sul, Ocidente/Oriente, por exemplo, automa-
ticamente constata-se a situagio de privilégio e supremacia do primeiro
termo em detrimento do segundo.
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Essas dicotomias, fragmentacoes e hierarquizacdes necessitam
ser enfrentadas de modo urgente para que a transformacio social e a
constru¢ao de um mundo mais humano e solidario sejam possiveis.
Isto pode ser feito a partir de muitas frentes, mas nossa perspectiva é
que o lazer ressignificado, problematizador, critico, sinérgico e trans-
formacional pode ser uma (e nio a unica) ferramenta importante para
mobilizar experiéncias interculturais e educativas contra-hegemonicas,
contribuindo assim com uma aprendizagem para a transformagio social
e cultural. Previamente, é fundamental reconstruir as crengas anterior-
mente discutidas, entre outras, que estao arraigadas na estrutura condi-
cionada e aprendida de cada ser humano e que impedem a mobilizagio,
o questionamento e a resisténcia a ordem social injusta e excludente
que predomina na América Latina. Estes sdo alguns dos elementos que
consideramos essenciais para alcangar uma ética transcultural.

Nesse sentido, o lazer se reveste de um potencial significativo para
enriquecer as préticas educativas a partir de distintas linguagens, que
podem, a partir de uma légica diferente da tradicional/excludente,
ampliar a compreensiao sobre nés mesmos e sobre o mundo em que
vivemos. Com isso, precisamos avangar na concepgao e a¢ao para que as
praticas recreativas sejam também educativas em uma perspectiva critica;
para que uma educagao lidica seja também problematizadora, trans-
formadora e até subversiva, estando aberta a incluir diversos campos,
tais como a familia, os ambientes de trabalho, os espagos educativos, os
meios de comunicagio, as ruas, as comunidades locais, regionais, nacio-
nais e internacionais, entre tantos outros.

Assim, o tempo/espaco social de lazer, por meio de diferentes expe-
riéncias, pode contribuir com a reelaboragdo de valores e caminhar em
dire¢ao ao processo de reconstru¢do de nossa sociedade pelo prisma da
ética transcultural. Enquanto uma dimensio da cultura, o lazer é um
fendmeno que pode agucar as sensibilidades (sensibilidade que esta
relacionada ao plano sensorial, mas que precisa ser também sensibili-
dade afetiva e nao somente racional; que precisa ser artistica, estética,
ética, social, politica, ecoldgica etc.), ajudar as pessoas a se conectarem
com si mesmas e com seu contexto, estimular a pensar sobre as socie-
dades para transforma-las e refletir sobre aspectos mais amplos.
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Essa mudanc¢a de mentalidade, ja identificada hia muito tempo e
amplamente incorporada no plano do discurso, necessita urgentemente
se concretizar na cotidianidade. Por isso, acreditamos que o lazer pode
significar uma possibilidade de aprendizagem transformacional, ji que:*

* O lazer pode ser um campo de produg¢ao de novos conhecimentos, indi-
viduais e coletivos.

* Pode oferecer novas possibilidades para o desfrute do tempo/espago
social, ampliando a capacidade humana de identificar o que nos afeta e
de sonhar com mundos distintos e sustentaveis.

*  Pode ampliar a possibilidade de pensar em uma vida diferente (indivi-
dual e coletiva), plena de sentido, abrindo-se a alteridade, ao didlogo e
a0 intercambio cultural.

* Pode significar uma possibilidade de construir um bom viver, que
problematize a ideologia do progresso e valorize todas as dimensoes da
vida em sociedade e nio somente a légica da produg¢do/consumo como
0 mais importante.

*  Pode outorgar uma abertura ao criativo, a busca da liberdade e a criagdo

de identidades.

* Pode entregar a possibilidade de repensar criticamente as sociedades
atuais e o lugar dos seres humanos dentro delas.

* Pode ser um tempo e espago para a humanizac¢io da vida individual e
coletiva, para/pela sustentabilidade.

Em suma, os conhecimentos e as interpretacdes desenvolvidas
neste capitulo sdo somente uma das multiplas facetas que estimulam
os olhares sobre a educagio, a sustentabilidade, a interculturalidade e
o lazer na América Latina. Reafirmamos que essa regido necessita de
novas leituras de suas histérias. E imprescindivel amplia-las e aprender
com elas para construir estratégias de empoderamento que possibilitem
sonhar com outros futuros, marcados por outras referéncias em que
a alteridade e a solidariedade sejam realidades presentes em todos os

campos da vida cotidiana.
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Por isso, para avangar na construco de sociedades solidarias e susten-
taveis, ¢ urgente e necessario construir outra realidade a partir da trans-
formacao de mentalidades e priticas, para a qual, como foi destacado,
o lazer tem um importante papel a desempenhar nesse processo. Sendo
assim, o lazer em seu potencial aporte para uma aprendizagem transfor-
macional enquanto meio e fim educacionais podera colaborar, significa-
tivamente, com a transformagio social, no sentido de expressar tanto as
tensoes e contradi¢oes existentes em uma sociedade, como significar um

caminho aberto para disoziar outros mundos possiveis.
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A composi¢io deste livro é uma modesta contribui¢do a sistemati-
zag¢do de novos conhecimentos sobre o lazer na América Latina. Afinal,
grande parte das teorias e conceitos sobre o lazer que fundamentam
nossas acoes no campo académico, no ambito das politicas publicas e
das praticas pedagdgicas e sociais nem sempre considera nossas reali-
dades especificas com seus conflitos, problematicas e potencialidades.
Em geral, as teorias produzidas em outros contextos apresentam carac-
teristicas distintas daquelas existentes nas sociedades latino-americanas
atuais, mostrando-se inadequadas para dialogar com nossas realidades
no sentido de enfrentar os desafios do presente.

Muitas dessas sistematizagdes sobre o lazer foram e sdo importantes,
mas sdo limitadas e insuficientes quando se considera que vivemos
hoje o tempo da virtualidade, da simultaneidade espacial/temporal, do
fluxo de informacgoes, da informalidade e da precariedade nas relagoes
de trabalho, da fragmentagio social, de novas identidades, do indivi-
dualismo, da légica do consumo, do agravamento das pobrezas e dos
altos indices de desigualdade e de exclusdes, especialmente na América
Latina. Paralelamente, vivemos uma realidade ecoldégico-ambiental
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alarmante e com caracteristicas de clara insustentabilidade, revelando
que a crenga cega no progresso como caminho de acesso para uma vida
melhor precisa ser superada. Isso evidencia a urgente necessidade de
criar e buscar alternativas para um modelo que nio déd resposta aos
apremiantes problemas atuais.

Frente a essa conflitiva realidade atual, os estudos sobre o lazer
demandam novas reflexdes, analises, investigacdes, agdes e intervencgdes
sociais, politicas e pedagégicas vinculadas aos limites e as possibilidades
verificadas na América Latina. Anseiam, por isto, pela releitura de suas
histérias e instigam o processo de ressignificagio e revisao de conceitos
e teorias muitas vezes assimilados sem reflexdo e sem posicionamento
critico.

No campo do saber, se ndo compartilhamos os conhecimentos, eles
ficam privados da possibilidade de se desenvolver e de avangar, ficando
arquivados no mundo do desconhecimento, da ignorancia e do egoismo
intelectual. Assim, se considera de vital importincia abrir os caminhos
de acesso 4 informagio e ao conhecimento, em especial ao valorizar a
necessidade de avancar na construgao de sociedades solidérias e susten-
taveis, desafios para os quais se requer toda a criatividade e talentos
existentes.

Partindo dessas premissas essenciais de curiosidade epistemoldgica,
de solidariedade e altruismo intelectual, e sabendo que todos os conhe-
cimentos sao construidos socialmente, precisamos reconhecer e valo-
rizar as diferencas. Nao somos iguais e justamente em nossas diferencas
radica o valor intrinseco do irrepetivel e inico de cada pessoa, comuni-
dade e coletivo social.

Precisamos tomar consciéncia de que o melhor antidoto para a morte
de um ecossistema ¢ a biodiversidade, ja que esta forma de ecossistema
¢ mais rica e conta com mais recursos biol6gicos para sua sobrevivéncia.
De forma similar, o que possibilita o viver bem e o desenvolvimento
integro de uma sociedade é a diversidade cultural e humana, a qual
permite sua constante regeneragido e florescimento continuos. Aqui
surge a importancia da interculturalidade como um fator decisivo para
o desenvolvimento solidario de nossas sociedades e dos seres humanos
que nelas habitam.
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Isto é especialmente relevante para América Latina, no sentido de
respeitar e valorizar as variadas formas de vivenciar e entender as expres-
soes culturais do lazer, assim como as diversas formas de educagio e os
multiplos espagos-tempos de aprendizagem. Mas recordamos algumas
perguntas essenciais: Que tipo de lazer precisa ser estimulado? De que
lazer estamos falando?

O importante é entender que o lazer nido estard limitado nem
condicionado aos produtos do mercado que estimulam o consumismo.
Sendo assim, precisa ser compreendido a partir de outras perspectivas
ampliando a forma em que é experienciado. Nesse sentido, o lazer podera
transformar-se em for¢a contra-hegemonica ao questionar e problema-
tizar as visdes limitadas que se tem sobre o préprio ser humano, seu

sentido no mundo e sua razio de ser.

Desse modo, o lazer podera outorgar identidade (individual e
coletiva) e autonomia a quem o vive. Assim, a educagio baseada na
aprendizagem transformacional vinculada ao lazer poderd entregar a
possibilidade de vivenciar os processos educativos como algo préprio e
ndo como algo externo, obrigatério e imposto por outros.

Como foi visto no decorrer de todo este livro, os desafios pendentes
sao muitos e obviamente o lazer nio pode ser entendido como uma
solu¢ao milagrosa ou como um paliativo para os problemas verificados
na América Latina. Porém, o lazer pode estimular acoes capazes de
superar a postura passiva, resignada, conformista, descontextualizada
e alienada que avanga em todo o mundo e nio somente na América
Latina. Pode, ainda, ampliar os horizontes humanos, na medida em que
desperta consciéncias e colabora com a criag¢io de priticas sociais, cultu-
rais, econdmicas, politicas, educacionais e ecolégicas comprometidas

com a constru¢ao de um futuro distinto.

Por tudo isto é necessario valorizar a esperanga, o desafio e a dispo-
sicao histdrica para construir um mundo melhor, como nos diz Paulo

Freire:
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A conscientizagdo nos convida a assumir uma posi¢do utépica frente ao
mundo, posi¢do esta que converte o conscientizado em “fator utépico”. Para
mim o utépico nio é o irrealizavel; a utopia nio é o idealismo, é a dialetizagio
dos atos de denunciar e anunciar, o ato de denunciar a estrutura desumanizante
e anunciar a estrutura humanizante. Por essa razio a utopia é também um

compromisso histérico.!

Para finalizar, recordamos que uma sociedade sem sonhos é como
um deserto onde a vida jd ndo floresce e onde tudo seca e morre. Neces-
sitamos de sonhos e utopias que possam preencher nossas existéncias
com instigantes desafios e projetos, o que favorece nosso bem-estar e
colabora com nosso desenvolvimento integral. De outra forma, avan-

¢amos sem rumo, navegando perdidos nos mares do sem sentido.

Dotar de sentido nossa existéncia é algo que reveste de alegria a alma
humana. Dessa forma, acreditamos que o lazer, a partir de seu potencial
transformacional, pode ser um dos elementos decisivos nessa virada exis-
tencial que se necessita, frente aos urgentes desafios do presente. Assim,
¢ imprescindivel encontrar novos caminhos que possam contribuir com
a constru¢do de um projeto de sociedade comprometido com a eman-
cipagio do ser social e com a concretiza¢do de nossas utopias comuns,
ampliando os horizontes do lazer na América Latina e no mundo.
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Ibidem.

A Playground Association of America exerceu poderosa influéncia na amplia¢do da utilizagdo
recreativa dos parques em virias cidades, empreendendo virias ages: a) organizagio de eventos
para troca de experiéncias, como a 1* Convencio dos Playgrounds, realizada em Chicago em
1907; b) fornecimento de ajuda para a implantagdo de playgrounds e para o desenvolvimento de
programas de recreagio; c) realizagio de cursos normais sobre diversdo, amplamente utilizados
pelas escolas primdrias e secundarias no treinamento de lideres em recreagio; e d) criagio de
uma revista de periodicidade mensal, denominada Playground. Em 1911, a associagio alterou
seu nome para Playground and Recreation Association of America, pois se preocupou também em
organizar programas recreativos para jovens e adultos. Ressalta-se que a denominagio da entidade
foi alterada diversas vezes ao longo dos anos. (BUTLER, George D. Recreagio. Rio de Janeiro:
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Pensamiento critico latino-
Prefacio | americano y produccion
de conocimiento en ocio

Aceptamos el desafio de presentar el libro Horizontes latinoame-
ricanos del ocio porque consideramos que esta tematica es relevante y
requiere nuevas discusiones y profundizaciones que contribuyan con
el avance de conocimientos sobre el tema en nuestra regién. Como
contribucién a los fundamentos contenidos en este libro, elaboramos
un texto que trata de algunos asuntos relacionados con el tema de la

produccién de conocimiento en la regién latinoamericana.

En ese sentido, y ubicado desde la perspectiva del pensamiento
critico latinoamericano, se problematiza el conocimiento y sus formas,
o condiciones de produccién, buscando contribuir a la comprensién
de los procesos de formacién en nivel de maestria en América Latina,
cuyo propdsito central tiene que ver con la produccién de nuevos cono-
cimientos.
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Algunas reflexiones sobre el pensamiento critico
latinoamericano

Se puede afirmar que pensamiento critico es aquel capaz de hacer
la lectura de una realidad determinada estableciendo diferencias, seme-
janzas,comparaciones,asociaciones,que permite develar sentidos ocultos
intencionadamente, elaborar juicios, interrogar, exigir respuestas, desci-
frar e interpretar cédigos impuestos como verdades dnicas por quienes
han tenido o se han arrogado el poder de la enunciacién.

El pensamiento critico latinoamericano representa una iniciativa
gestada en esta regién, que apuesta por la reivindicacién de formas de
vivir, de ser, de pensar, de conocer, de entender la vida, desde referentes
distintos a los tradicionales, provenientes de las metrépolis, con un
sello de universales, objetivos, racionales y por tanto vélidos y legitimos
para conducir a todas las sociedades del mundo hacia supuestos estados
de progreso y desarrollo.

En este sentido, el pensamiento critico latinoamericano surge, a
contrapelo, de aquel paradigma promovido por las élites criollas, here-
deras de formas de dominacién, propias de la colonia, sobre las que
implementaron luego los Estados en América Latina.

En palabras de Edgardo Lander:

Las diferentes vertientes principales del pensamiento que ha sido histé-
ricamente hegeménico sobre y desde América Latina pueden ser caracteri-
zadas como colonial/eurocéntricas. Existe una continuidad basica desde las
crénicas de indias, el pensamiento liberal de la independencia, el positivismo
y el pensamiento conservador del siglo XIX, la sociedad de la modernizacién,
el desarrollismo en sus diversas versiones durante el siglo XX, el neolibera-
lismo y las disciplinas académicas institucionalizadas en las universidades del
continente. Mas alld de la diversidad de sus orientaciones y de sus variados
contextos histéricos, es posible identificar en estas corrientes hegemonicas un
sustrato colonial que se expresa en la lectura de estas sociedades a partir de la
cosmovisién europea y su propédsito de transformarlas a imagen y semejanza de
las sociedades del Norte que en sucesivos momentos histéricos han servido de

modelo a imitar.!

horizontes latino-americanos do lazer.indb 178 08/05/12 09:07



Prefacio 179

Al ser objeto de este escrito una mirada actual de esta l6gica de
pensamiento, se hace necesaria una mirada retrospectiva que permita

ubicar abordajes desde los cuales se han hecho sus construcciones.

La descolonizacidn, tanto epistémica como en otros ambitos de la
existencia humana, ha representado un asunto sobre el cual el pensa-
miento critico ha puesto su interés en América Latina. Para Lander,?
esta situacién se hace evidente con propuestas como las de Marti y
Mariéitegui a finales del siglo XIX, el pensamiento politico-académico,
las luchas populares, los debates sobre el desarrollo en los afios 1960-70
y la problematizacién de las formas de conocimiento objetivo, con la
propuesta de una ciencia con compromiso politico por la transforma-
cién social, del sociélogo colombiano Orlando Fals Borda. También
Freire, con La pedagogia del oprimido y Dussel con la filosofia de la
liberacién, representan aportes importante en esta linea.

Desde una mirada actual, es posible afirmar que la perspectiva de
la problematizacién de los supuestos coloniales y eurocéntricos repre-
senta hoy la expresién y desarrollo del pensamiento critico latinoame-
ricano. De acuerdo con Lander: “Algunos de los asuntos principales de
estas exploraciones anteriores han sido retomados mas recientemente
desde nuevas y fecundas perspectivas en la forma de un cuestiona-
miento global y sistematico a los supuestos coloniales y eurocéntricos
de los saberes sociales de y sobre el continente. Es este un rico debate
que expresa las condiciones en la cuales se da la produccién politico

intelectual latinoamericana en la actualidad.”

En esta misma direccién, afirma Escobar que la genealogia de lo
que €l llama programa de investigacién de la modernidad/colonialidad

incluye:

La Teologia de la Liberacién desde los sesenta y setenta; los debates en la
filosofia y ciencia social latinoamericana sobre nociones como filosofia de la
liberacién y una ciencia social auténoma (e.g., Enrique Dussel, Rodolfo
Kusch, Orlando Fals Borda, Pablo Gonziles Casanova, Darcy Ribeiro); la
teoria de la dependencia; los debates en Latinoamérica sobre la modernidad y

postmodernidad de los ochenta, seguidos por las discusiones sobre hibrides en
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antropologia, comunicacién y en los estudios culturales en los noventa; y, en los

Estados Unidos, el grupo latinoamericano de estudios subalternos.*

Asumido, entonces, que la modernidad/colonialidad representa una
importante perspectiva en la complejidad del pensamiento critico lati-
noamericano actual, a continuacién se presentaran algunas reflexiones
desde el ambito especifico del ocio.

Cuestiones en torno al espacio (lugar) latinoamericano
y algunos asuntos que se suscitan

El contexto en los paises de América Latina, estd marcado por
fenémenos como la desigualdad, la exclusién, la pobreza, la economia
informal, la dependencia, el desplazamiento, la violencia, el racismo etc.,
— problemas que al decir de Escobar,’ siendo modernos, no encuentran
resolucién en la modernidad — ¢cé6mo entonces establecer una lectura
que permita una adecuada relacién con el ocio? ;Cémo actia el ocio,
en esa parte de los habitantes de América Latina, en los momentos
actuales? ;Qué formas asume el ocio en estos contextos? ;Desde qué
perspectiva se hace posible evidenciar el ocio como fenémeno funda-

mental en cualquier proyecto individual y/o colectivo?

En lo fundamental, se propone una relectura y problematizacién de
los referentes hasta hoy utilizados para los estudios sobre el ocio que
modelan los discursos y la generacién de conocimiento en las socie-
dades periféricas del sistema-mundo moderno/colonial. De tal manera
que se avance hacia la construccién de marcos referenciales acordes con
las caracteristicas y necesidades de la regién y que permitan el estable-
cimiento de didlogos y discusiones con los de otras regiones del mundo.

Marcos referenciales mas amplios tales como: posdesarrollo,® trans-
modernidad,” florecimiento humano,® modernidad/colonialidad’ o
posmodernismo oposicional.’’ En sintesis, nuevas propuestas de enun-
ciacién que hagan visible la realidad de un fenémeno como el ocio, en
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contextos que para nada responden a aquellos donde se han construido

sus definiciones.

En el estadio actual del sistema-mundo, el ocio, en la l6gica domi-
nante de la expansién cultural y de apertura de las economias y de los
mercados en dimensién global, aunque aparece reconocido como un
derecho social, aparece bajo la forma de mercancia, generando estados
de exclusién a personas y comunidades imposibilitadas para participar
como consumidores, relegados a un ocio solidario y filantrépico como
los llama Fernando Mascarenhas," anclados en ofertas empobrecidas

de mercolazer, desconocedoras del valor de las pricticas lddicas propias.

En la misma direccién afirma Fernando Tabares:

Se ha vuelto comun, leer y escuchar sobre la desaparicién o extincién de
multiples y variadas especies tanto animales como vegetales, de lenguas que
desaparecen por el desuso, de costumbres y usos de distinto tipo que sucumben
ante el proyecto homogenizador que pretende hacer del mundo entero terri-
torio de practicas y productos estandarizados. Asi, entonces, podria decirse que
el mundo es menos mundo y la vida menos vida, menos diversa y rica (...)
Asi como desaparecen distintas especies, lenguas, usos y costumbres, también
lo hacen las expresiones ludicas, existentes en todos los pueblos del mundo
desde siempre. Tal vez por el poco valor que tradicionalmente se le atribuyé
a este tipo de précticas, o por lo avasallador del proyecto colonizador. Hoy
la industria de la cultura, de la mano de los omnipresentes medios de comu-
nicacién, homogenizan suefios, deseos y aspiraciones, todo ello, para que sus
productos no encuentren obsticulos para su distribucién. En este escenario,
diferentes expresiones ludicas se van extinguiendo, sin quedar apenas resefia de
su existencia. También la extincién de las expresiones lidicas, con la identidad
y diversidad contenidas en ellas, empobrecen la vida y terminan por mostrarla

de un solo color.'?

Asumiendo que el desarrollo, como un estadio mas de la implanta-
ci6én del sistema-mundo, corresponde a un modelo civilizatorio cuyo
objetivo fundamental es la creacién de las condiciones para su adecuado

funcionamiento en aquellos lugares donde ain no existe plenamente,
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vale la pena indagar por cudl es su impacto en la transformacién y/o
desaparicién de las formas de vida, sociedad y cultura, que obstaculizan

su implementacién.

El ocio como estrategia actda en los territorios de la periferia, influ-
yendo en los diferentes ambitos que lo configuran. En consecuencia, el
modelo de desarrollo implementado hasta el dia de hoy en los paises
subdesarrollados — inscrito en el sistema-mundo moderno/colonial —,
valora el ocio, en términos de lo que puede representar en crecimiento,
0 quizds, como aspecto marginal y compensatorio, importante para
la recuperacién de energias y fuerzas para volver al serio mundo del
trabajo, sea este de cualquier condicién. En este contexto, ;cémo actia
el ocio como estrategia, de unas “Otras” formas que no se corresponden
con las tradicionales variables bajo las cuales se lo define y se lo analiza?

En este contexto, el interés por el ocio en las sociedades periféricas,
requiere, a nuestro entender, de la busqueda de enunciaciones otras, que
posibiliten hacer visible lo que Mignolo™ ha denominado como colo-
nialidad o cara oculta de la modernidad, haciendo referencia a aquellos
que han sido objeto de intervencién por el sistema-mundo moderno/
colonial, intentando superar, como él mismo plantea, el referente de
Wallerstein'* de Moderno Sistema Mundial o economia-mundo capi-
talista.

La implementacién del desarrollo aun sigue teniendo grandes
impactos en los paises de la periferia (la economia, la politica, los
conflictos armados, las culturas locales, el medio ambiente, etc.). Para-
déjicamente, el abordaje de aspectos como la ludica, el juego, la recrea-
cién o el ocio, incluso en aquellas propuestas denominadas alternativas,
ha sido practicamente inexistente — vale mencionar la propuesta de
Max-Neef, Elizalde y Hopenhayn® de Desarrollo a Escala Humana,

que incluye el ocio como una necesidad.

Aquella idea del ocio como fenémeno propio de las sociedades
industrializadas — las que idearon y lideraron la implementacién del
desarrollo —, sumié a los intelectuales y activistas de distinto tipo en
aquella visién que una y otra vez invisibilizaba el ocio y sus practicas,

discursos y formas de conocimiento, y su presencia que, a pesar de todo
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y de todos, fue mas alld de lo propuesto por el proyecto civilizador y
desarrollador. El ocio, como la vida, suele surgir de las mas diversas
maneras y en los escenarios mds inesperados y deben existir marcos de
referencia lo suficientemente amplios y diversos, para no desconocer

ninguna.

Problematizaciones en torno al estudio del ocio
en los paises de la periferia

Al entender que, para el ejercicio de leer el ocio en la particula-
ridad de los paises de América Latina, se hace necesario avanzar en
la construccién de referentes que permitan dar cuenta de asuntos que
los marcos referenciales existentes no hacen visibles, el enfoque de la
modernidad/colonialidad, al proponerse, desde lo local, la reivindica-
ci6én de la visibilizacién de las historias propias y los aspectos que de
ella se derivan, genera la necesaria problematizacién de los referentes
universales para la lectura del ocio en las diferentes sociedades del
mundo. Esta situacién evidencia una serie de cuestiones que se inten-
tardn exponer a continuacion.

Un primer tema, tiene que ver con la visibilizacién y problematiza-
cién de un proyecto del centro a la periferia y sobre las formas tradi-
cionales de dar cuenta de este proceso, mas centrado en el anélisis de
su implementacién, que en la lectura del impacto sobre las sociedades
intervenidas. Este ejercicio suscita, en este sentido, cuestiones en torno
a los elementos constitutivos del proyecto — civilizador —, que confi-
guré una realidad que desaparecia aquello que constituia el territorio,
los imaginarios, las formas de entender y vivir el trabajo y el ocio (no
siempre separados), etc., de millones de personas, para, en cambio,
inventar el progreso y el desarrollo, que los nombraba como seres
humanos situados en un punto de inicio, con la obligacién de avanzar
hacia estados de civilizacién y progreso. Y mas en la linea de la tematica
de este texto, ;de qué manera actud, y sigue actuando, este proyecto,
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sobre las formas de existencia del ocio, presentes en estos territorios de
la periferia?

Otro aspecto sobre el cual aparecen nuevas preguntas, al definir
la regién latinoamericana como un territorio con unas caracteristicas
propias que se hace necesario explicitar para un adecuado analisis de
un fenémeno como el ocio, se refiere a la colonialidad como imagi-
nario que actua para justificar la configuracién del proyecto civilizador.
De esta manera, cuestiones en torno a la influencia que la colonia-
lidad ha tenido en la generacién de unas condiciones en las que, de
manera natural, se asume una menor valoracién de las condiciones del
ocio propias de los paises y habitantes de la regién latinoamericana en
relacién con las del centro. En este sentido, la cuestion es ¢por qué se
da mayor valor a unas practicas locales — generadas en el centro del
sistema-mundo —, para que aparezcan como referentes desde los cuales
es posible leer el avance del campo? ;Qué fue lo que sucedié para que
esto se diera?

Un asunto mids desde el que se suscitan cuestiones en este campo, se
dirige hacia las afirmaciones sobre los beneficios del ocio para la supe-
racién de situaciones tan complejas como el conflicto, la marginacién,
la violencia de todo tipo o la desigualdad. ;Qué referente hace posible
este tipo de afirmaciones? ;Es posible superar situaciones tan complejas
como la exclusién, la pobreza o el conflicto armado y sus consecuencias,
con sélo algin tipo de practicas de ocio? ;Qué imaginarios existen, en
los promotores de estas practicas, con relacién a los habitantes de nues-
tras sociedades, para afirmar que esto es posible?

Ya mis en el campo de la generacién de conocimiento sobre el tema
del ocio, algunas preguntas que surgen en el marco del proceso civili-
zador se orientan hacia aspectos tales como: ¢qué pasaba en nuestros
paises, sobre todo desde la generacién de conocimiento en el campo
de los estudios del ocio, que no se restringia sélo a este campo especi-
fico, sino que era una regularidad que atravesaba la vida misma de las
sociedades de la regién latinoamericana? ;Qué hacia posible aquella
situacién de lugares productores de conocimiento y lugares receptores
del mismo?
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Desde el planteamiento de Mignolo' en torno a las historias locales
y los disefos globales y sobre la geopolitica del conocimiento,'” existen
unos lugares de enunciacién, en los que las historias locales se convierten
en disefos globales (por ejemplo en el campo del ocio Dumazedier,
Huizinga, Veblen, Elias, Csizksentmihalyi, Cuenca, Trilla, Munné) e
historias locales que sencillamente son los espacios donde se ejecutan
dichos disefios, adoptiandose, rechazdndose o sencillamente ignoran-
dose. Historias locales que han sido invisibilizadas o desconocidas, o
sencillamente puestas en la l6gica de los lugares de enunciacién, impo-
sibilitadas por los dispositivos de mayor circulacién. Pero en fin, son
situaciones que deben ser analizadas con mayor profundidad.

Aci aparecen algunas preguntas, relacionadas con la construccién
de conocimiento sobre el ocio en la regién. ;Qué se ha escrito sobre
el tema del ocio? ¢Alrededor de qué objetos se produce conocimiento?
¢Qué problemas abordan los académicos en sus ejercicios de investiga-
cién? ¢Qué tipo de investigacion se hace, qué discursos circulan y qué
practicas se promueven? Cuestiones, todas, que suscitan el descentra-
miento de las tradicionales preguntas, que sélo hacen visibles algunos
aspectos de las complejas sociedades periféricas. Cuestionar estos
y otros aspectos, que forman parte de estas realidades, puede ser un
aporte a la configuracién de propuestas mas amplias y sobre todo mas
pertinentes, en el campo de los estudios del ocio.

Formas otras de conocimiento, propias de
America Latina, para la produccion de conocimiento
en ocio y recreacion

Desde la perspectiva del pensamiento critico latinoamericano, el
interés de andlisis se relaciona con la aparicién de investigaciones desde
el enfoque critico social, es decir, de aquel que apuesta manifiestamente
por la transformacién de las condiciones de desigualdad y exclusién.
Una perspectiva que fundamentalmente, apuesta por la problematiza-
cién del enfoque positivista como posibilidad dnica de conocimiento.
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Frente al interés de conocimiento, este enfoque se corresponde con
las historias coloniales locales como las llama Mignolo." Es decir, su
interés apunta, no a dar cuenta de la implementacién de un disefio
global, sino, al contrario, a hacer visibles las particularidades de esta
implementacién, en relacién con las vidas de aquellos expuestos a este
proceso, que en la mayoria de las veces, son invisibles.

La presencia de investigaciones desde este enfoque da pistas sobre el
interés de quienes adelantan procesos de produccién de conocimiento.
Representa otro tipo de procesos de investigacién, mas cercanos a los
contextos sociales y culturales locales y a las necesidades y posibilidades
de participacién de las personas involucradas en estos procesos.

Dicho de esta forma, lo que se hace desde este tipo de enfoque es
la problematizacién de lo empirico analitico, de sus postulados y pric-
ticas, sus regularidades constitutivas para avanzar en la construccién de
marcos referenciales propios y metodologias mas pertinentes con los
contextos diversos y complejos propios de las sociedades de la periferia.
De tal manera que amplia el marco de actuacién de las diferentes pers-
pectivas en situacién de tensién.

Desde la década de 1950 con la sistematizacién de experiencias® y
la Investigacién Accién Participativa, desde los 1970,% se han iniciado
ya hace algunos afios, procesos que intentan buscar otras formas de
conocer, més contextualizadas con las caracteristicas propias de
América Latina.

El planteamiento de Fals Borda?*' sobre un avance, en las dos dltimas
décadas, frente a la acumulacién de informacién original, de reflexiones
tedricas y metodolégicas propias que posibilitan una mirada diferente y
un interés por otros problemas mds propios de esta regién del mundo,
abre el camino en la linea de la generacién de procesos que permitan
fortalecer una comunidad de interés de conocimiento desde lo propio,
en el campo de los estudios de ocio.

Un primer asunto que se propone para esta mirada del enfoque
critico social tiene que ver, en la periferia, con la opcién de entender
el conocimiento como un fenémeno local, que se corresponde con
las condiciones reales de las personas, a diferencia del enfoque empi-

rico-analitico, y en general de la ciencia moderna en su conjunto, con
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pretension de universalidad, con marcos referenciales y metodolégicos
que pueden ser aplicados en cualquier lugar del mundo, es decir, el
punto cero. Al respecto plantean Fals Borda y Mora-Osejo:

Los marcos de referencia cientificos como obra de humanos, se inspiran y
fundamentan en contextos geograficos, culturales e histéricos concretos. Este
proceso es universal y se expresa en diferentes modalidades. Se justifica en la
busqueda de la plenitud de la vida y satisfaccién espiritual y material de los que
intervienen en los procesos investigativos y creadores, asi como de los que los

difunden, comparten y practican.*

Esta afirmacién viene a apoyar el planteamiento, desde la geopolitica
del conocimiento, de la necesidad de hacer visibles no sélo los lugares
de enunciacién, sino, ademds, los intereses que se ponen en juego.

Dos perspectivas, pues, del conocimiento: aquella que apunta al
mantenimiento de unas determinadas condiciones, buscando la forma
de llevar a todos los seres humanos en un mismo sentido, y aquella
que reivindica la problematizacién de las condiciones de desigualdad y
exclusidn, restituyendo a los marginados la posibilidad de participar en
las transformaciones necesarias para la construccién de socidades mas
justas y respetuosas de la diversidad y la diferencia.

Con respecto a los estudios de ocio

Con referencia a los estudios del ocio en las sociedades de la peri-
feria, una cosa se hace manifiesta: la coincidencia existente entre el
ocio como disefio global y la ciencia (positiva) como forma universal y
valida de conocimiento. Problematizar la produccién de conocimiento
de las sociedades latinoamericanas requiere, sin duda, la identificacién
de este hecho. Como se devela en la colonialidad del saber, existe una
forma por excelencia para hacer ciencia, que, sobre todo en el marco de
la diferencia colonial, no sélo opera en la diferenciacién entre los tipos
de conocimiento, sino, ademais, en relacién con los seres humanos de

unos y otros espacios.
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Una matriz que, bajo la misma operacién del conocimiento, subal-
terniza unas estrategias de ocio, en favor de otras, correspondientes al
disefio global. Denominaciones como practicas populares, tradicio-
nales, autéctonas son utilizadas para denominar las pricticas propias
de los paises ubicados al margen, tanto desde lo temporal como desde
lo espacial.

En la historia de las sociedades centrales, puede ser que lo popular
y lo tradicional se corresponda con formas anteriores de la historia
propia, pero en la periferia esto no puede ser leido de la misma forma.
En las operaciones centro-periferia, lo histérico se asume como una
operacién bajo la que se asignan unos lugares intermedios con relacién
al punto definido de referencia. En palabras de Lander: “La historia
continuda existiendo sélo en un sentido limitado: a los paises subdesa-
rrollados todavia les queda un trecho por recorrer para llegar a la meta
en la cual los aguardan los ganadores de la gran carrera universal hacia

el progreso.””

En esta matriz, las pricticas propias permiten leer el estado de
desarrollo de una sociedad. La ciencia positiva identifica los estados de
implementacién, pero no las practicas propias que siguen existiendo, no
como sefal de un estado anterior de la historia, sino como la presencia,
simultdnea, de unas précticas que se corresponden con unas formas de
vida de unos sectores de la poblacién, al margen del desarrollo, ya por
exclusién o porque sencillamente sus formas de vida son orientadas por
regularidades distintas a las propias de la modernidad.

De esta manera, la universalidad y su disefio global de ocio debe
tomarse como una forma de expresién, con intereses, marcos referen-
ciales y metodologias propias, pero no como la unica. Muchas otras
expresiones de lo propio existen a pesar de que estos modelos no las
hagan visibles. Por ello, es tan necesario la construccién de marcos refe-
renciales otros, que posibiliten la integracién y visibilizacién de todas
las expresiones, valorando su existencia, de acuerdo con los aportes que
hace a los grupos humanos que las practican.

Formas otras de vida requieren igualmente de preguntas otras, de
marcos otros, de busquedas otras que en lo local favorezcan la lectura
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del ocio. Por ello, la pregunta en la periferia no se debe orientar hacia la
existencia o no del ocio — en su versién occidental —, debe dirigirse, si,
a indagar por las formas de existencia de este fenémeno en el contexto
propio de las sociedades de nuestra region, tan diversas, tan complejas,
tan dependientes, tan descreidas de si mismas. Es decir, para un mundo
diverso, paradigmas otros de conocimiento, en donde quepan las formas
propias de las historias locales y también las propias del diseno global,
pero esta vez en condiciones de igualdad, donde los reales didlogos sean
posibles.

Algunos retos de una perspectiva critica latinoamericana en
los estudios de ocio

Algunos retos que debe asumir la perspectiva critica latinoameri-
cana frente a los estudio del ocio en la regién.

- La objetividad.

Un asunto que debe tenerse en cuenta es el tema de la objetividad,
que resalta las formas de conocimiento implementadas en América
Latina, y la problematizacién de la relacién entre teoria ractica.

ylap yp

Segun Fals Borda:

Al entender mias claramente c6mo el conocimiento popular podia ser
congruente con la heredad de la ciencia académica, tuvimos que descartar
algunas definiciones profilicticas de “compromiso” (compromiso-pacto) que
nos habian ensefiado. Advertimos que aquellos colegas que aducian trabajar
con neutralidad y objetividad absoluta terminaban voluntaria o involuntaria-
mente apoyando el statu quo, con lo que oscurecian la realidad o buena parte de
ella, e impedian las transformaciones sociales y politicas en las que estdbamos

inmersos o que ansidbamos impulsar.?*

Con la claridad de que el que investiga estd condicionado por las
circunstancias propias de su vida, la apuesta por formas de conocimiento
otras, que propenden por la transformacién, requiere del compromiso
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explicito de las personas que impulsan procesos de generacién de cono-
cimiento en nuestras sociedades. Develar los intereses implicitos, tanto
en la produccién de conocimiento como en las formas mismas de exis-
tencia del ocio en nuestras sociedades, es una tarea que debe asumirse,
sobre todo, en lo que se refiere al impulso de procesos de cambio.

Por ejemplo, en el contexto latinoamericano, la pregunta por la
relacién de investigaciones desde el enfoque empirico analitico y el
critico social tiene que ver con el hecho de considerar los intereses que
subyacen en los diferentes enfoques de generacién de conocimiento.
Quizas porque como plantea Fals Borda: la descolonizacién tiene que
ver con descubrir en nuestras propias mentes y conductas, las caracte-
risticas de una forma de conocer y de actuar que se habian implantado

en nosotros, principalmente a través de la educacién.”®

Al respecto, y apoyado en una investigacién sobre la produccién de
conocimiento en ocio y recreacién en Colombia, afirma Osorio:

Lo que pasa es que yo creo que, en eso, yo soy muy insistente, que ain nos
’ ) )

falta desde una cultura de lo académico y de produccién de conocimiento,

que la gente asuma posiciones politicas en las investigaciones, es decir, creo

que a pesar, incluso, de que tu puedes tener una aproximacién hermenéutica-

cualitativa a la prictica y a la investigacién, de alguna manera se sigue mane-

jando, ingenuamente, sin las implicaciones politicas que eso tiene. Porque es

que transformacion es politico, si, automaticamente. *

Develar, pues, los intereses y apostar manifiestamente por una
opcién politica que problematiza las formas de conocimiento, pero
de igual manera, las formas de expresion del ocio en las sociedades
de la periferia, abre un importante camino hacia la construccién de
marcos referenciales propios, que a su vez permitan la conformacién
y fortalecimiento de grupos de investigadores que constituyen comu-
nidades académicas con el objetivo de proponer modelos mas acordes
con lo local, para desde alli establecer relaciones con otros grupos, otros
marcos de analisis y otras propuestas metodolégicas.

En palabras de Fals Borda:
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Por estas razones llegamos a declarar que las gentes del comun merecen
conocer mds sobre sus propias condiciones vitales para defender sus intereses,
que aquellas otras clases sociales que han monopolizado el saber, los recursos, las
técnicas y el poder mismo, es decir, que debemos prestar a la produccién del cono-
cimiento tanta o mds atencién que a la produccién material. Asi podremos inclinar

la balanza en pro de la justicia para los grupos desprotegidos de la sociedad.”

La relacion sujeto-objeto

Bajo la tradicional mirada de las formas hegemdnicas, las formas
de conocer y las practicas de juego, diversién, fiesta, fueron subalterni-
zadas. En esta forma de funcionamiento del sistema-mundo moderno/
colonial, la periferia se convierte en objeto de conocimiento, analizado
por los cientificos objetivos, habilitados para tal fin.

Un interés de conocimiento por la transformacién propende por la
restitucién de la posibilidad de generar conocimiento y en esta misma
linea, por la restitucién de las expresiones propias del ocio. Pero igual-
mente, por la restitucién del derecho de participacién de las personas
que, desde la diferencia colonial, se encuentran en condiciones de
subalternizacién, como grupos poblacionales a los que hay que sacar
del atraso, ya que por si mismos son incapaces de hacerlo. Para Lander:

Se refuerzan aqui las miradas coloniales que sélo reconocen como sujetos
significativos a los portadores de proyectos modernizantes: los empresarios, los
tecndcratas, los vecinos de clase media, los habitantes de la mitolégica sociedad
civil. La indiferencia ante los otros, que no encuentran lugar en esta utopia de
mercado y democracia liberal, delata la permanencia del racismo fundante del

pensamiento colonial.?®

Se propone, entonces, la opcién de formas de conocimiento mas
propias de América Latina como la Investigacién Accién Participativa
y la reconstruccién decidida de una historia del ocio en la periferia, que
haga visible lo no contado y que dé elementos para intentar entender
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mejor lo que somos hoy. Que involucren directamente en los procesos
de investigacién a las personas que tradicionalmente fueron concebidas
como objetos de conocimiento. Aunque haya situaciones que puedan
cuestionarse tanto por sus formas como por la radicalizacién de estas
perspectivas, en lo que se refiere a la injerencia que sigue habiendo en la
toma de decisién sobre temdticas y procesos de investigacién por parte
de los investigadores, este enfoque de conocimiento es muy importante
y ofrece grandes posibilidades para avanzar.

En el marco de los disenios globales y las historias locales, indagar
por las condiciones bajo las que se propiciaron procesos que apuntaron
al desarrollo del ocio y la recreacién, permitird caracterizar y entender
mejor la configuracién de unos enfoques y unos intereses frente a la
produccién de conocimiento, que construyen contextos donde unas
formas de conocimiento encuentran condiciones mds propicias que
otras.

A manera de conclusion

La modernidad/colonialidad representa en la actualidad una impor-
tante perspectiva del pensamiento critico latinoamericano actual. La
problematizacién que posibilita este marco de anilisis a las regulari-
dades propias de los modelos tradicionales de conocimiento representa
un invaluable aporte al estudio de los programas de materias sobre
ocio, recreacién y tiempo libre en América Latina. Discursos, enfo-
ques e intereses deben tomarse en cuenta para el analisis de las dife-
rentes propuestas de formacién de investigadores. De ello depende la
posibilidad de construir escenarios equilibrados, donde las diferentes
perspectivas e intereses de conocimiento puedan interactuar para la
construccién de marcos acordes con la complejidad y diversidad de la

regién latinoamericana.

Desde la perspectiva del ocio, el gran desafio tiene que ver con
el desarrollo de un pensamiento capaz de recoger y dar cuenta de la
singularidad histérica, social, cultural y politica de las comunidades de
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la regién latinoamericana. Un pensamiento critico que integre y signi-
fique la rica produccién intelectual, cientifica, cultural y académica de
personas e instituciones que con una amplia tradicién han aportado a la
interpretacién, comprensién y transformacién de las realidades locales,
muchas de las veces silenciadas por la ideologia de la dominacién y la
subalternizacién.

Finalizamos expresando nuestro deseo de que este libro sea una
contribucién para el desarrollo del pensamiento critico sobre el ocio en
América Latina, ampliando las posibilidades de diilogo y de avance del

conocimiento producido sobre este tema en nuestra region.

José Fernando Tabares Ferndndez

Miembro de la Corporacién CIVITAS:
Estudios de Ocio, Cultura y Sociedad

Victor Alonso Molina Bedoya

Docente de la Universidad de Antioquia y
miembro de la Corporacién CIVITAS:
Estudios de Ocio, Cultura y Sociedad
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Abriendo nuevos
horizontes para los
estudios del ocio en
América Latina

Introduccion

Inspirados en la letra/poema que inicia este libro, del cantautor
Pablo Milanés, sentimos que los estudios sobre el ocio en América
Latina estin entrando en un nuevo momento, que representa un
tiempo/espacio social de reflexién, andlisis critico y despertar de cons-
ciencias sobre el pasado que nos constituye y que integra la historia
latinoamericana. Se trata de un tiempo/espacio del presente que, coti-
dianamente, nos desafia a encontrar caminos alternativos para enfrentar
los graves problemas que marcan nuestra regién. Pero también es un
tiempo/espacio de esperanza, pues, en cuanto sujetos sociales, hist6-
ricos y politicos, el futuro de las sociedades latinoamericanas depende
de los compromisos y responsabilidades que nos atrevamos a asumir
hoy buscando construir nuestros suefios y utopias para el mafiana.
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Preparamos este libro pensando, justamente, en colaborar con el
alcance de desafios tan importantes e instigantes como estos. El conte-
nido de esta obra fue sistematizado desde una investigacién biblio-
grafica sobre la temdtica del ocio y la recreacién en América Latina.
Esta busqueda consisti6 en su primera etapa de una investigacién mas
amplia, que se encuentra en desarrollo, teniendo como objetivo analizar
las propuestas de Maestrias en Recreacién, Tiempo Libre, Ocio y Lazer
desarrolladas actualmente en la regién (en Brasil, Costa Rica, Ecuador
y México). Se trata, asi, de un caminar en busqueda de nuevos cono-
cimientos sobre el ocio en América Latina que viene siendo empren-
dido con el imprescindible apoyo de algunas instituciones brasilefias: el
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPg),
el Ministério do Esporte y la Fundagio de Amparo a Pesquisa do Estado de
Minas Gerais (Fapemig).

Es importante destacar, también, que la publicacién de este libro
bilingtie significa un paso mas en el compromiso con la ampliacién
de los horizontes del ocio en el contexto latinoamericano, con la fina-
lidad de colaborar con la integracién y con los didlogos en la regién.
Cabe destacar que este caminar comenz6 en el afio de 2007, cuando
fue iniciado un proyecto colaborativo con la finalidad de registrar, siste-
matizar, difundir y ampliar el intercambio de saberes y experiencias
sobre el ocio en América Latina. Como los trabajos colectivos sobre
este tema ain son muy incipientes en la regidn, esta iniciativa posibilité
conocer algunos aspectos de la produccién de conocimientos en este
ambito. La referencia basica fueron los estudios sobre la recreacién y el
ocio realizados por autores de ocho paises latinoamericanos: Argentina,
Brasil, Chile, Colombia, Cuba, México, Uruguay y Venezuela.!

En este emprendimiento, cada investigador o grupo de investiga-
dores responsables por el estudio del tema en su pais sistematizé los
datos para retratar la recreacion y el ocio conforme a su preferencia y
posibilidad de profundizacién metodolégica. Asi, diferentes perspec-
tivas de reflexion y andlisis fueron adoptadas y todas fueron conside-
radas importantes. Esa diversidad revelé6 puntos en comun entre los

paises estudiados, las diferencias particulares de cada contexto y también
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las multiples posibilidades de intercambio solidarios en términos de
aprendizaje colectivo sobre el ocio como un campo de vivencias, cono-

cimientos, formacién e intervenciones.

Los estudios realizados mostraron distintos niveles de profun-
didad, consistencia tedrica y analisis critico. Sin embargo, a pesar de
las particularidades que diferencian los ocho paises latinoamericanos
investigados, fue posible observar algunos elementos comunes sobre la
recreacion y sobre el ocio en América Latina. Algunos de estos aspectos
seran destacados en el presente libro porque servirdn de punto de refe-

rencia para las discusiones y anlisis aqui propuestos.

Mucho se habla sobre América Latina, pero, poco se sabe sobre los
significados de este término, algo que no fue profundizado en los estu-
dios sobre el ocio realizados por los autores de los ocho paises indicados
anteriormente. Muchas dudas sobre los significados de la expresién
aun estan pendientes para los estudiosos de la recreacién y del ocio en
varias partes del mundo, y no solamente en los paises latinoamericanos.

Para colaborar con el llenado de esta laguna, la preocupacién
central del Capitulo 1, fue buscar conocimientos que nos permitiesen
comprender el proceso de construccién conceptual y contextual de
América Latina. Nuestro punto de partida fueron las siguientes inda-
gaciones: ;Qué significa la expresién América Latina? ;Cuindo, dénde
y por qué fue elaborada?

Responder estas preguntas es dificil, porque ain precisamos realizar
estudios y analisis sobre el tema. En este sentido, los estudios que
componen el Capitulo 1, resaltaron la urgente necesidad de comprender
las parcialidades y limitaciones de la expresién América Latina y de
colaborar con su resignificacion.

Realizadas estas discusiones iniciales, el Capitulo 2 propone una
reflexion sobre los entendimientos de recreacién y de ocio que preva-
lecen en el contexto latinoamericano. Al final, las imprecisiones e
indefiniciones conceptuales presentes en los estudios sobre ocio,
recreacion, tiempo libre y /azer en América Latina fueron destacadas
por varios autores’ como una fragilidad de los estudios producidos
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sobre la tematica. Muchas veces estos términos son utilizados indistin-
tamente, generando contradicciones y problemas de comprension.

La imprecisién y la confusién conceptual comprometen, segin los
autores latinoamericanos citados anteriormente, el avance de conoci-
mientos sobre el tema en la regién — que, tradicionalmente, enfatiza
el concepto de recreacién en menoscabo del concepto de ocio (Jazer).
¢Por qué acontece esto? ;Cuailes son los origenes de los conocimientos
producidos sobre la recreacién, y de qué manera fueron difundidos
en América Latina? En lo que se refiere al ocio, ¢los saberes y teorias
inicialmente elaborados sobre el tema son adecuados a nuestra regién?
¢Por qué?

En el Capitulo 2, se ingresa en esas y otras cuestiones, indicando la
necesidad de resignificar los saberes teérico-conceptuales sobre el ocio
en América Latina en una perspectiva contrahegemodnica. Entendemos
que esa perspectiva envuelve un amplio conjunto de redes, iniciativas,
estrategias educativas y movimientos populares empefiados en la
comprensién y en el enfrentamiento de las consecuencias econémicas,
sociales y politicas del capitalismo neoliberal, visualizando en el ocio un
campo posible para el desarrollo de acciones alternativas comprome-
tidas con el repensar sobre los limites y las posibilidades que marcan la
realidad actual. Obviamente, para que esto acontezca, se torna impres-
cindible contar con profesionales que actien como mediadores de un
proceso de aprendizaje transformacional que también puede integrar

nuestras experiencias de ocio.

Por eso, en este libro entendemos que el ocio es una practica social
compleja que puede ser concebida como una necesidad humana y como
una dimensién de la cultura caracterizada por la vivencia lddica de
manifestaciones culturales en el tiempo/espacio social. Esta compren-

sién fundamenta nuestras reflexiones, analisis e interpretaciones.

En general, cuando retrocedemos en el tiempo para estudiar el ocio,
tomamos como punto de partida las sociedades greco-romanas o las
modernas sociedades urbano-industriales europeas. Estas son las dos
visiones histéricas mas difundidas en los estudios sobre el ocio y, mas
alld de seguir generando acaloradas polémicas entre los estudiosos del
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tema en cuanto a la pertinencia de una u otra corriente, contindan

siendo ampliamente reforzadas por autores de varios paises del mundo.

Este panorama nos lleva a indagar: ;qué otras relecturas sobre el
ocio en América Latina se pueden hacer, o la historia es unica, centrali-
zandose en la antigiiedad greco-romana o en la modernidad occidental?
¢Las reflexiones sobre el ocio en América Latina deben considerar
apenas las sociedades urbano-industriales? ;Cudles son las implica-
ciones histéricas, culturales, sociales, econémicas y (geo)politicas de
este tipo de abordaje en las distintas realidades latinoamericanas? Al
anunciar otras perspectivas de analisis, el Capitulo 3 del libro procuré

contribuir con esta discusidn.

La mayoria de las veces, cuando se trata la tematica del ocio se aborda
también el trabajo, pues, son evidentes los vinculos social e histérica-
mente constituidos entre estos dos fenémenos. Como el ocio no es una
fraccién aislada, estd en intima relacién con los demds campos de la
vida en sociedad, evidenciando la importancia de profundizar conoci-
mientos sobre la problematica del trabajo en América Latina y sobre
sus desafios actuales. Este es el tema central de discusién del Capi-
tulo 4, que fue impulsado por algunas preguntas fundamentales: ;La
reduccién de la jornada de trabajo significa una progresiva ampliacién
del tiempo libre, en especial en las sociedades latinoamericanas? ;Qué
papel asume el ocio en este proceso de reconfiguracién del trabajo veri-
ficado en los dias actuales?

Es notoria la importancia de repensar criticamente estos aspectos,
pues, los problemas sociales, politicos y econémicos que marcan la regién
latinoamericana necesitan ser enfrentados de modo urgente en vez de
ser simplemente disfrazados o amenizados por programas recreativos
no siempre comprometidos con una educacién critica y problematiza-
dora. De esta manera, es importante indagar: ¢cual es el costo social y
ecolégico del crecimiento, progreso y desarrollo, especialmente para las
sociedades latinoamericanas? ¢;De qué manera la educacién favorece
el mantenimiento de este modelo? ;Qué tipo de educacién posibili-
tard la transformacién de esta realidad social, tornindola mas solidaria
y sustentable? ;:Cémo el ocio podria contribuir con estos desafios en
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América Latina? Estas preguntas indican la importancia de estimular
el pensamiento critico por medio de una educacién comprometida con
el ocio, que nos ayude a caminar hacia sociedades sustentables, que
valoren una ética transcultural e intercultural. En términos generales,

este es el tema abordado en el quinto y dltimo capitulo del libro.

Destacamos que las citas fueron traducidas de las obras originales
en portugués para el espafiol y viceversa, para facilitar la comprensién
del lector. Ademas de eso, para evitar dificultades de comprensién,
aclaramos que en la versién en espafiol del libro la palabra ocio fue

tratada como sinénima de /azer en portugués.

Aunque algunas personas puedan pensar que investigar la temdtica
del ocio en América Latina significa una moda pasajera, para noso-
tros representa un ejercicio muy complejo, desafiador y necesario de
profundizaciones comprometidas con el despertar de consciencias.
Se trata de un terreno arenoso y repleto de incertezas, que significa
también una posibilidad de saber mds sobre nosotros mismos, sobre
nuestra culturas, sobre nuestras historias y tradiciones, sobre una multi-
plicidad de avances y retrocesos que, entre otras cosas, nos permite
colocar en realce muchos aspectos del ocio, de nuestros pueblos y de
nuestras culturas, que contindan siendo subvaloradas y silenciadas en
nuestro propio contexto latinoamericano y en otras partes del mundo.

Por esto, convocamos: América, despierta... Tal vez este despertar
no sea enteramente feliz, porque requiere revelar dolorosas cicatrices,
nuevas y antiguas. Esto es inevitable cuando se toma la decisién de
expandir la consciencia sobre el mundo que tenemos, sobre aquello que
queremos, y también sobre el papel que el ocio asume en este proceso.

Es urgente y necesario enfrentar este desafio, ampliando los hori-
zontes paralos estudios y paralos proyectos y acciones sociales, culturales,
politicas y pedagégicas comprometidas con el ocio en América Latina.
Esperamos, asi, que esta obra sea vista como una modesta contribucién
para repensar algunas de esas tematicas. Como las investigaciones y los
estudios sobre la recreacién y sobre el ocio en la regién latinoamericana
aun carecen de profundizaciones, muchas de las ideas desarrolladas en

este libro se encuentran en elaboracién, evidenciando lo temporal y
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el dinamismo del proceso de construccién del conocimiento. Por eso,
anhelamos la posibilidad de emprender nuevos didlogos, reflexiones y
perfeccionamientos sobre este tema tan relevante.

Que la lectura de este libro, mas que solo ofrecer respuestas, pueda
también estimular nuevas preguntas, estudios e investigaciones que
tavorezcan la apertura de los horizontes del ocio en Latinoamérica y

en el mundo.

Los autores

Belo Horizonte, Brasil / Santiago, Chile
Primavera de 2010
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América Latina
Capitulo 1 | Perspectivas conceptuales
y contextuales

Como punto de partida para las reflexiones propuestas en este libro,
consideramos esencial entender el origen histérico-social y conceptual de
la expresiéon América Latina. Al final, ;qué es lo que queremos decir cuando
empleamos este término? ;Cudndo, dénde y por qué fue elaborado?

Considerando que no siempre los significados de esta expresién
estan claros para los estudiosos de la recreacién y del ocio en varias
partes del mundo, y no solamente en la regién latinoamericana, este
primer capitulo pretende realizar un anilisis del proceso de construc-
cién de la nocién de América Latina. Se busca comprender los aspectos
mds expresivos que posibilitaron la construccién conceptual y contex-
tual de este término, teniendo en cuenta la necesidad urgente de resig-
nificarlo en las realidades latinoamericanas actuales.

Antes de entrar en este tema es esencial discutir qué significa un
concepto, identificando cuiles son los elementos clave a considerar
en el proceso de conceptualizacién de una tematica de estudio. Este
desarrollo tedrico puede colaborar y complementar las reflexiones
propuestas en este libro, y es fundamental para los analisis que aqui se

efectuaran.
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¢Qué es un concepto?

Generalmente, en el ejercicio de aclarar los significados de un
término casi siempre consultamos, en un primer momento, los diccio-
narios. Aun cuando la mayoria de los diccionarios esté basada en los
saberes del llamado sentido comun, veamos lo que algunos de ellos nos
dicen sobre algunos usos y significados de la palabra concepzo.

El Diccionario de la lengua espariola (<www.rae.es>) revela que este
término tiene varios significados. Las definiciones mds cercanas a lo
que interesa en este estudio dicen que la palabra concepfo es una idea
que concibe o forma el entendimiento; un pensamiento expresado con
palabras; la opinién o el juicio sobre algo. Luego, se refiere a la idea de
formar concepto, lo que es entendido como el determinar algo en la
mente después de examinadas las circunstancias.

Los diccionarios de la lengua portuguesa también indican la exis-
tencia de varias acepciones para esta palabra. Segun Ferreira,' conceprto
es una idea, o sea, una representacién mental de algo que puede ser
concreto o abstracto. Esta visién también es adoptada por Houaiss.?
Para este autor, concepto es una representacién mental de un objeto,
que se muestra como un instrumento fundamental del pensamiento en
su tarea de identificar, describir y clasificar los diferentes elementos y
aspectos de la realidad.

Esta ultima idea estd presente en el diccionario de filosofia de
Abbagnano.® Para el autor, la funcién primera y fundamental del
concepto es la misma del lenguaje, o sea, la comunicacién. El autor
agrega que un concepto es normalmente representado e indicado por
un nombre, pero él no es el nombre. De este modo, diferentes nombres
pueden expresar un mismo concepto. Es asi que los conceptos nos
ayudan a comprender y a comunicar, pero, a su vez, colaboran también
a aclarar y fijar los significados y usos de una determinada palabra,
permitiéndonos dialogar y construir entendimientos comunes sobre los
fenémenos que observamos, estudiamos y con los cuales estamos invo-
lucrados. En sintesis, cuando expresamos un concepto, estamos indi-
cando cierto tipo de especulacién o representacion sobre la naturaleza,
sobre la sociedad, sobre el ser humano y sobre sus practicas.
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Para Galuch y Sforni*la formacién de conceptos es un proceso,
no es un resultado de transmisién de palabras o de definiciones que
expresen la generalizacién comprendida en los conceptos. Por lo tanto,
la formacién de conceptos es el movimiento del pensamiento, con osci-
laciones constituidas de poco a poco, por el uso de las palabras, por
combinaciones entre operaciones mentales, aislando atributos comunes
entre objetos, abstrayendo determinadas caracteristicas, simbolizando y
llegando a una sintesis.

Agregado a lo expuesto, a continuacién sistematizamos’ algunos

aspectos esenciales de un concepto:

*  Los conceptos son representaciones de la realidad material/inmaterial. El
proceso mental-racional de sistematizacién de ideas por parte de un
autor, o de varios autores, envuelve abstracciones que son influenciadas
por varios elementos: comprensién del ser humano, visién de mundo,
personalidad, historia de vida, valores, principios éticos y morales,
proyectos politicos etc. Es asi que un concepto expresa la forma como
cada uno ve y nombra los distintos fenémenos.

* Los conceptos son el mapa pero no el territorio. Como representaciones de la
realidad, los conceptos nunca serdn totalmente equivalentes a esa reali-
dad que buscan expresar. El mapa siempre serd una representacién de
una realidad concreta, por lo cual no se debe confundir las representa-
ciones — los conceptos — con eso real que ellos buscan expresar.

*  Los conceptos deben ser contextualizados porque no son universales. Es
fundamental tener en cuenta que algunos conceptos son vélidos para
una determinada realidad y para algunos sistemas de ideas pero no
siempre podran ser generalizados, ni entendidos como universales. Un
concepto adquiere sentido en una produccién (préctica/teérica), que, a la
vez, adquiere su sentido en el conjunto de las visiones de su(s) autor(es),
que participa de determinada realidad contextual y asi sucesivamente.
Lo que puede ser vilido en un contexto histérico, politico y cultural, o
dentro de un especifico sistema tedrico, en otras circunstancias o en otro
contexto puede carecer de validez.
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* Los conceptos son dindmicos. Un concepto puede ser adecuado y suficiente
para explicar la realidad en un determinado tiempo/espacio histérico/
social, pero cambia sus significados y sus usos de acuerdo con las inten-
ciones de los sujetos que lo producen y de los requerimientos de cada
momento. Los sentidos de cada concepto son complejos, fluidos y estan
en constante transformacion.

* Todo concepto estd en un estado de inacabamiento. Esto posibilita una cons-
tante transformacién y profundizacién, pero también expresa lo parcial
y limitado de nuestras representaciones del mundo. Por ser construccio-
nes humanas, en muchos casos las representaciones son marcadas por
la ilusién. Nuestra condicién humana evidencia que somos inacabados
y estamos en constante formacién. Lo mismo ocurre con el proceso de
conceptualizacién.

* Los conceptos no son neutrales, tampoco totalmente objetivos. Toda explica-
cién, interpretacién y forma de entender la realidad estard tefiida por
visiones de mundo, entiéndase cosmovisiones y paradigmas, presentes
de forma explicita o implicita y oculta, expresando una imposibilidad de
neutralidad. Entonces la bisqueda de imparcialidad y objetividad sera
solo una aspiracion, esto es, una pretensién que no podrd concretarse
del todo. Tener presente esta imposibilidad del conocimiento humano
es un primer paso para empezar a ser un poco mas humilde al elaborar
nuestras teorias.

* Un mismo concepto puede generar diversas interpretaciones. De este modo,
un concepto puede ser conceptualizado por varios autores con signifi-
cados e intenciones distintas, segin las visiones de cada uno de ellos y
su contexto especifico. Por un lado, la multiplicidad de sentidos que un
mismo concepto puede tener es una fuente rica de aprendizaje. Por otro
lado, puede ser también una fuente de confusién, como es comun con
relacién al empleo de los conceptos de América Latina, ocio, recreacién
y tiempo libre, muchas veces tratados de forma vaga y poco rigurosa en
la regién.

Por lo recién planteado, es fundamental cambiar la forma de elaborar
conocimientos y reconocer las limitaciones que cualquier concepto
o teoria posee, pero, a la vez, atrevernos a correr el riesgo de formular
nuevas perspectivas desde donde comprender lo complejo de la
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actualidad.® Esto es muy importante, especialmente cuando se consi-
dera el campo tedrico-conceptual del ocio y de la recreacién en América
Latina.

Ameérica Latina: controversias que marcan
los origenes del concepto

Iniciamos esta reflexién con algunas preguntas fundamentales: ;Qué
significa el término “América Latina”? ;En qué contexto fue creado?
¢A partir de cuiles elementos se justifica la creacién del concepto de
América Latina?

Responder estas preguntas no es una tarea simple. Los libros, arti-
culos, enciclopedias, sitios de internet y otras fuentes de datos sistema-
tizados por autores de diversos paises son controvertidos e imprecisos
cuando se trata de aclarar en qué consiste América Latina. Muchos
afirman que esta expresiéon fue creada por Napoleén III cuando las
tropas francesas invadieron México, en 1862, intentando ocupar poste-
riormente América Central y América del Sur para constituir un
Imperio Latino.”

Para el entonces consejero de Estado de Napoleén III, Michel
Chevalier, esta pretensién imperialista requeria que Francia estable-
ciese un eje de identidad con Iberoamérica. Por eso, Del Paso® argu-
menta que, en realidad, la nocién de América Latina no fue elaborada
por este emperador, sino mas bien, por Chevalier, el idedlogo de la
teoria panlatina.

Cabe senalar que, el ano de 1861, otro intelectual de nacionalidad
francesa, Tisserand, publicé un articulo en la Revue des Races Latines.
En su articulo, Tisserand designa de América Latina a lo que hasta
entonces se denominaba en Europa, genéricamente, el Nuevo Mundo,
América Espafola, América del Sur, Republicas hispano-americanas o
incluso de Las Indias Occidentales. Con esto, segun Zea,’ el concepto
de América Latina pasé a integrar el ideal de panlatinismo defendido
por Tisserand, Chevalier y muchos otros intelectuales de esa época.
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Chevalier ya habia publicado anteriormente el libro Leztres sur
I’Amérique du Nord, cuya primera edicién data de 1836, y, en ella, el
autor presenta los resultados de las observaciones efectuadas a lo largo
de dos afos de su visita a los Estados Unidos con el objetivo de conocer
mas profundamente la sociedad americana. La expresién de “Europa
Latina” es citada en estos escritos de Chevalier,'® evidenciando asi que
este término ya circulaba en la época, siendo utilizado para designar
las regiones europeas originarias de las lenguas latinas. Se cree, asi,
que a partir de la invasién mexicana por parte del emperador francés,
teniendo a Chevalier como consejero, los franceses crearon la expre-
sién Europa Latina, inventando después un término similar: el de

“América Latina”.

Esta afirmacién es generadora de acaloradas polémicas. Algunos
estudiosos no estin de acuerdo con que los origenes de la expre-
sion América Latina sean atribuidos a Napoleén III, a Chevalier o
a cualquier otra personalidad francesa o europea. En esta linea de
interpretacién, los estudios de Bruit'' muestran que, antes de la inva-
sién francesa a México, el colombiano José Maria Torres Caicedo y
el argentino Carlos Calvo ya estaban utilizando el término América
Latina. Ardao™ y Larramendi'® también afirman que corresponde a
Torres Caicedo' usar por primera vez este término, en 1856, en su
poema “Las dos Américas”. Poco después, Carlos Calvo™ publicé en
Paris una obra compuesta por varios volimenes y el titulo de su trabajo
también utiliz6 la expresiéon Ameérica Latina, englobando en sus abor-
dajes los Estados comprendidos entre el Golfo de México y el Cabo de
Hornos, situado en el extremo sur de Chile.

Seguramente, esta nueva expresién estaba relacionada con el
concepto de Europa Latina, pero asumia una connotacién bien
distinta al referirse al continente americano. Las investigaciones de
Bandeira' evidencian que América Latina, como un concepto que
engloba la regién constituida por México, América Central y América
del Sur, fue empleado de forma pionera por el intelectual y politico
chileno Francisco Bilbao,'” que dicté una conferencia, en Paris, el 24

de junio de 1856.
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Esta es también la posicién defendida por Mix.'® Para este autor,
fue solamente después de Francisco Bilbao que Torres Caicedo utilizé
y comenz6 a difundir la expresién América Latina en el contexto pari-
sino, sobre todo en los medios diplomaticos y culturales iberoameri-
canos de la capital francesa. De acuerdo con la propuesta de Bilbao,
el término abarcaba el conjunto de paises colonizados por Espaiia,
Portugal y Francia en América Meridional, de modo que sus habitantes
poseian, inevitablemente, una ascendencia de origen latino. Fue con
este significado que la expresién comenzé a ser difundida en Europa y
también en América.

Estas consideraciones sugieren que aun cuando el concepto de
América Latina haya sido elaborado por intelectuales latinoameri-
canos, indudablemente las ideas comunes en Europa, sobre todo en
Francia, influenciaron su constitucién en el siglo XIX. Una evidencia
de esto es el hecho de que el chileno Francisco Bilbao realizé su confe-
rencia en Paris, misma ciudad en que, poco después, el argentino Carlos
Calvo publicé su obra. El colombiano Torres Caicedo, por su parte,
estaba en Venecia cuando escribié su famoso poema que hacia alusién a
América Latina. Estas evidencias revelan que este concepto fue gestado
en el contexto europeo, siendo irrelevante el hecho de que haya sido
inventado, o no, por latinoamericanos.

Por esto, debe destacarse que, en sus origenes, el término América
Latina estaba directamente relacionado al concepto de Europa Latina.
A su vez, no se puede olvidar la ambicién imperialista que, de forma
disimulada, estaba contenida en las ideas de “Europa Latina”, de “razas
latinas”y, consecuentemente, también de “América Latina”.

Conforme destaca Bandeira,"” Napoledn III reivindica para los fran-
ceses la condicién de legitimos herederos de Roma y busca nuevas areas
de expansién para Francia, pues pretendia constituir un vasto Imperio
Latino en oposicién a Gran-Bretafia. A partir del latin, lengua oficial
de Roma, fueron constituidas las llamadas lenguas latinas (o neolatinas)
como el francés, el espanol y el portugués. Esto fue consecuencia del
aislamiento de las diferentes regiones dominadas por Roma, de modo
que el latin coloquial hablado en cada una de esas dreas acabé sufriendo
alteraciones, generando diferentes lenguas a partir de una raiz comun.
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Ademis de esta herencia lingiistica, los franceses se consideraban
herederos de las supuestas grandezas comunmente atribuidas a los
antiguos romanos. Paralelamente, se debe destacar que la composicién
del imperio romano se relaciona no solamente con hechos de notable
grandeza, sino, principalmente, con muchas atrocidades. Con el ideal
de Europa Latina defendido por el imperio francés no podia ser dife-

rente.

Elementos que justifican la creacion
del concepto de América Latina

¢A qué se debe la creacién del concepto de América Latina? ;Serd la
cuestién lingtiistica, derivando de la expresién previa de Europa Latina,
o existen otros elementos que deben ser considerados?

Aclaramos que el predominio de lenguas de origen latino — también
denominadas de lenguas romanicas — en América del Sur, en América
Central y en el Caribe, a pesar de ser la justificacién mds difundida
para designar la regién latinoamericana, no es consistente, coherente
y adecuada. Por ejemplo, el francés es uno de los idiomas oficiales de
Canada y prevalece en todo el este canadiense. Si la cuestién lingiis-
tica fuese un criterio determinante, Canada deberia formar parte de
América Latina, asi como acontece con Haiti, donde el francés es el
idioma oficial. Tal vez eso seria posible si Canada estuviese situado
al sur de los Estados Unidos. Pero, estando localizado en el extremo
norte del continente, su ubicacién territorial produce automaticamente
la separacién de América Latina. Asi, en lo que se refiere a Canads, el
criterio de localizacién geografica predomina sobre el lingiistico, ya
que se trata de un pais situado en América del Norte que posee un
idioma de origen latino.

Lo mismo no acontece con México. Este pais también se sitda en
América del Norte, pero, como su realidad en términos de desarrollo
socioeconémico contrasta con la de Estados Unidos y Canad4, entonces
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México es incluido en América Latina. En este caso, el criterio terri-
torial utilizado como marco de referencia para la constitucién geogra-
fica de América del Norte deja de tener sentido, mostrando que varios
aspectos estin en juego cuando se trata de justificar la composicién
de una regién designada como América Latina. Los argumentos para
que México sea considerado un pais latinoamericano, son: el tener el
espafnol como lengua oficial y presentar caracteristicas socioeconémicas
similares a los demds paises latinoamericanos, poco importando su
localizacién geografica.

Otras fragilidades e inconsistencias envuelven la constitucién de
América Latina cuando el criterio de referencia adoptado se justifica
por el aspecto linguistico. El inglés tiene origen germaénico y es lalengua
oficial de muchos Estados latinoamericanos, en especial de aquellos
que forman islas localizadas en el mar Caribe.? Si este criterio fuese
valido y coherente, los Estados de la regién caribefia que no poseen
lenguas de origen latino no integrarian América Latina.

Ademis de eso, al nombrar una parte de América como “latina”,
quedarian excluidas y desconsideradas las lenguas habladas por los
pueblos nativos de la regién, como las lenguas mestizas, criollas, las
lenguas de las poblaciones de origen africano, ademas de las inconta-
bles lenguas originadas en otras partes del mundo que conviven, en la
regién, como producto de los continuos procesos migratorios.

Ampliando esta reflexién sobre los aspectos cominmente utili-
zados para explicar lo que es América Latina, podemos afirmar que
las justificaciones étnicas también son inadecuadas para caracterizar
la regién. Antes de la colonizacién, los diversos pueblos amerindios
habitaban todas las Américas — del Sur, Central y del Norte —, asi como
toda la regién caribefa, y no apenas un determinado territorio exterior
a las delimitaciones de los Estados Unidos y de Canadi. Es preciso
reflexionar criticamente sobre estos aspectos cuando se piensa en la
constitucién de la nocién de América Latina, pues, ella no puede ser
explicada de forma coherente por razones étnicas, raciales, geograficas

o linguisticas.
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Retomando los origenes del concepto, es posible verificar que, al
mismo tiempo en que la designacién América Latina indicaba las
ambiciones imperialistas de Francia en la 22 mitad del siglo XIX, fue
también desarrollada para demostrar las diferencias, los contrastes y
los antagonismos de la regién con América del Norte, principalmente
con los Estados Unidos. Esas diferencias expresan los conflictos exis-
tentes entre Francia e Inglaterra (ademas de otros paises da Europa),
por sus ambiciones colonizadoras e imperialistas en América y en otras
partes del mundo. Paralelamente, los Estados Unidos pasaron por un
increible proceso de urbanizacién y de industrializacién, especialmente
en el transcurso del XIX, época en que el concepto fue esbozado y
comenzé a ser difundido.

Desde que fueron colonizados, los Estados Unidos (la “Nueva
Inglaterra”) representaban una parte del llamado Nuevo Mundo que
pasé por un proceso de ocupacién y desarrollo histérico-social y econé-
mico muy distinto de aquel observado en las demas colonias latinoa-
mericanas. Estas fueron organizadas especialmente para atender a los
intereses del pais colonizador, entregando riquezas, productos mine-
rales, variedades agricolas y mano de obra abundante para satisfacer
las necesidades de las metrépolis europeas. Asi, tanto en la llamada
América espafola, como en Brasil y en otras colonias situadas en el
Caribe, el modelo de colonizacién adoptado fue basado en el mercan-
tilismo, icono del sistema capitalista colonial. Se trata de un modelo
de colonizacién que se basa en la explotacidn, y no necesariamente
en la ocupacién y poblamiento, como acabé ocurriendo mayoritaria-
mente en los Estados Unidos y en Canada, permitiendo a estos dos
paises norteamericanos posibilidades de desarrollo socioeconémico
con un poco mis de autonomia en comparacién con las demds areas

colonizadas de la regidn.

Al contrario de las colonias inglesas que ocupaban América del
Norte — al principio eran apenas 13 agrupamientos situados en la costa
este del subcontinente — las colonias de Espana, Portugal, Francia y
Holanda, entre otros paises europeos, tenfan una posicién muy vulne-

rable en la regién, principalmente cuando son comparadas a los Estados
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Unidos, primera nacién americana en tornarse independiente y auto-
suficiente, sin lazos de dependencia extrema con Inglaterra o cualquier
otro pais.

“Dos Américas”: piedra fundamental
de la construccion de América Latina

A medida que crecian, los Estados Unidos conquistaron dreas cana-
dienses y llegaron a expandir su dominio sobre México, tomando buena
parte de su territorio. Los Estados Unidos en el siglo XIX ejercieron
también diversos tipos de dominacién sobre las otras colonias estable-
cidas en todo el continente americano y en la regién del Caribe. Este
es un indicativo muy importante cuando se retoman los origenes del
término América Latina — que necesita ser, cada vez mds, conocido,

contextualizado, comprendido y criticamente analizado.

Vale recordar que mientras algunos intelectuales se quedaron
deslumbrados con el impetu de la sociedad norteamericana, otros se
preocupaban en defender América Latina en relacién a la creciente
expansién de los Estados Unidos, instigando fervorosos debates contra
el imperialismo europeo y norteamericano. Estas controvertidas ideas
estan registradas en obras muy interesantes. Por ejemplo, pueden
ser mencionados los trabajos del argentino Sarmiento, como el libro

“Facundo: Civilizacion y barbarie”*!

y “Conflicto y armonia de las razas en
Ameérica”.* Sarmiento sefialaba ser necesario romper con la barbarie del
pasado hispanico para colocar definitivamente la América, “enferma”
en el camino de la civilizacién. Conforme su visién, el espanol, el indi-
genay el africano eran expresién maxima de la barbarie, siendo el resul-

tado del mestizaje entre ellos, considerado ain mas barbaro.

Carvalho® destaca que, para Sarmiento, la raza y el fenémeno del
mestizaje eran vistas como fuente de las incapacidades y causa de la
inferioridad del hombre hispano-indigena, que, segun la interpretacién
del autor argentino, tuvo la infelicidad de haber nacido en América y
de tener sangre ibérica, indigena, africana o mestiza. Por eso, era fuerte
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el sentimiento de verglienza de los propios origenes, justificindose, asi,
el asumir una postura subalterna de inferioridad.

La negacién de la herencia hispédnica y la renuncia a las identidades
construidas por diferentes culturas generaron la necesidad de recurrir a
otros modelos de sociedad adoptados por aquellos que, supuestamente,
marchaban hacia la civilizacién y el progreso:

La América del Sur se queda atrds y perdera su misién providencial de
sucursal de la civilizacién moderna. No detengamos a Estados Unidos en
su marcha: es lo que en definitiva proponen algunos. Alcancemos a Estados

Unidos. Seamos la América, como el mar es el Océano. Seamos Estados

Unidos.**

Por otro lado, no todos los autores de la época se quedaban deslum-
brados con el ejemplo norteamericano, tomando, frente a los avances
de los Estados Unidos, una postura defensiva y cuestionadora en rela-
cién a sus propdsitos imperialistas. Preocupado por este aspecto, Torres
Caicedo, en 1861, lanzé las bases para la formacién de una “liga Lati-
noamericana”.* En su poema “Las dos Américas”, escrito en septiembre
de 1856, en Venecia, Torres Caicedo hace mencién a América Latina,
expresién empleada en el texto con el intento de distinguir, de los
Estados Unidos, la vasta regién hispdnica del continente. EI poema
focaliza la existencia de dos Américas diferentes y critica, aunque sea
brevemente, las crecientes influencias de los Estados Unidos sobre toda
América Latina.

En la obra La América en Peligro, de 1862, Francisco Bilbao
denuncié el despotismo europeo y su politica de expansién, procla-
mando también la necesidad de defender México contra el imperia-
lismo francés.?® También se destaca la notable obra Nuestra América, de
José Marti, publicada en 1891. Preocupado por el imperialismo dentro
y fuera de América, el autor explica:

Jamas hubo en América, desde la Independencia hasta acd, asunto que
requiera mds sensatez, ni obligue a mas vigilancia, ni pida examen mds claro

y minucioso, que la invitacién que los Estados Unidos potentes, repletos de
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productos invendibles, y determinados a extender sus dominios en América,
hacen a las naciones americanas de menos poder, ligadas por el comercio libre
y util con los pueblos europeos, para ajustar una liga contra Europa y cerrar
tratos con el resto del mundo. De la tirania de Espafa supo salvarse la América
espafiola; y ahora, después de ver con ojos judiciales los antecedentes, causas y
factores de la invitacién, urge decir, porque es la verdad, que ha llegado para la

América espafiola la hora de declarar su segunda independencia.?’

Contradiciendo el punto de vista de Sarmiento, Marti cuestiona
el predominio de los Estados Unidos sobre los demas pueblos ameri-
canos. Para el autor cubano, el mito de que habia una superioridad de la
“raza anglosajona” sobre la “raza latina” deberia ser combatida, asi como
la creencia infundada sobre la bajeza de la “raza negra’, argumento
usado para justificar su esclavitud, paralelamente al exterminio de los
indigenas. Para él, la opresién por la idea de raza era no solamente un
acto inhumano, sino también un instrumento de dominacién impe-
rialista. Mientras los Estados Unidos no conocieran la realidad lati-
noamericana, respetindola, no podrian invitarla a una unién sincera,
que fuese realmente 1til para ambos. Por eso, en su obra el autor hace
una advertencia a través de las siguientes preguntas: ¢Es conveniente
para América Latina establecer una unién politica y econémica con
los Estados Unidos? ¢Las amistades proyectadas y tefiidas de intereses

imperialistas convienen a cuil de las dos Américas?

Los datos aqui presentados evidencian que la piedra fundamental
de la construccién del concepto de América Latina en el siglo XIX
esta unida al contraste entre dos Américas: entre América del Norte, de
un lado, y América del Sur y América Central, incluyendo México y
el Caribe, de otro. Eso muestra lo frigil del argumento de la constitu-
cién de América Latina a partir de las lenguas originadas del latin, de
las caracteristicas étnicas, raciales o de la ubicacién geografica, ya que
desde sus origenes, este concepto se funda en el contraste socioeconé-
mico y geopolitico establecido entre los Estados Unidos y las demas
Américas, principalmente la antigua América Espafola.?®
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Es importante destacar estos aspectos porque, a pesar de que Brasil
y los demis paises (incluyendo las colonias existentes actualmente en
la regién) sean reconocidos como parte integrante de América Latina,
las publicaciones del siglo XIX enfocan los contrastes sociales, econé-
micos, histéricos, culturales y politicos existentes entre los Estados
Unidos y los paises de origen hispano, cuando tratan, aunque sea indi-
recta o genéricamente, de este nuevo concepto. De ahi deriva la exis-
tencia de “dos Américas” una formada predominantemente por los
Estados Unidos, y otra por el conjunto de paises que, anteriormente,
constitufan la América Espafiola.

En suma, los Estados Unidos representan una significativa refe-
rencia para la constitucién de la regién latinoamericana y para la
afirmacién del concepto de América Latina, pues, es al sur de las fron-
teras estadounidenses que estd ubicada la parte “latina” del continente.
Consideramos que tal distincién puede ser vista, incluso hasta en los
dias actuales, a partir de dos enfoques diferentes, opuestos y comple-

mentarios.

Por un lado, atn con las desigualdades socioeconémicas que atin
hoy son perceptibles en los Estados Unidos, su ascensién y consoli-
dacién fue tan sorprendente que este pais no tenia ningun elemento
de identificacién con la antigua América espafiola, con Brasil o con
las demas colonias situadas en la regién. Gozando de una situacién
de prestigio y de hegemonia, muchos de los intereses estadounidenses
pasaron a chocar con las ambiciones de los propios paises imperia-
listas de Europa. De ese modo, para los Estados Unidos, desde el punto
de vista geopolitico no seria interesante ser confundido con los paises
denominados de latinoamericanos, en general clasificados como infe-
riores, debilitados, enfermos, atrasados, incapaces e impotentes. Asi, esa
distincién era conveniente para los Estados Unidos y, por extensidn,
también para Canadd. Posteriormente, la temadtica de la hegemonia
norteamericana sera retomada.

Por otro lado, ya al inicio del siglo XIX, se ampliaban las articula-
ciones politicas, por parte de lideres nacidos en las colonias hispanoa-
mericanas, a favor de la independencia. Desde este punto de vista, el
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emergente concepto de América Latina era bien visto por los lideres
revolucionarios por representar un simbolo de identidad y de unificacién
regional. Por esta razén, los problemas, caracteristicas e intereses nacio-
nales y regionales en América Latina fueron debatidos en el transcurso
de todo el siglo XIX, siendo grande la preocupacién en contener el
avance imperialista sobre América: tanto el europeo, como el norteame-
ricano. Al final, como fue visto, los Estados Unidos pasaron a significar
una amenaza situada en el propio continente, sumandose asi al impe-
rialismo practicado por mds de 300 afnos por los paises colonizadores
de Europa. Parafraseando a Marti,” la amenaza provenian tanto de los
“tigres de afuera”,como de los “tigres de adentro”, demandando proteger
y cuidar de “nuestra América”.

Otro aspecto relacionado a los movimientos independentistas que
marcaron el inicio del siglo XIX es el hecho de que muchas de las ideas
revolucionarias fueron postuladas por hijos de las elites coloniales:
nacidos en tierras americanas, pero educados en Europa, absorbiendo
asi los nuevos valores emergentes del llamado viejo continente. Excep-
tudndose la independencia haitiana,*® cuyo proceso revolucionario fue
conducido por un ex-esclavo de ascendencia africana, muchos lideres
latinoamericanos envueltos con las luchas por la independencia eran
hijos de las elites locales, como, por ejemplo, Simén Bolivar, Bernardo
O’Higgins, José de San Martin y otros. Obviamente, habiendo sido
educados en Europa, o viajando frecuentemente para el viejo conti-
nente, estas personalidades acabaron asimilando los fundamentos
iluministas, positivistas y liberales vigentes en el siglo XIX. Entre estas
ideas, estaban los conceptos de Europa Latina, de América Latina y de
razas latinas —que, como ya sefialamos, traian en su esencia una ambi-
cién imperialista. Ciertamente, el concepto de América Latina no fue
inmune a esta intencién, que pudo no haber quedado tan claro para
todos aquellos que lo defendian.

Tal vez sea por eso que el chileno José Victorino Lastarria®® haya
afirmado, en su obra La América, el absurdo de ser “latinos” en politica,
moral y religion, anulando nuestra personalidad en favor de la unidad
de un poder absoluto que domina la consciencia, el pensamiento, la
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voluntad y, con eso, todos los derechos conquistados con la revolucién
hispanoamericana. Segun el autor, la teoria de las razas fue inventada
para generar manipulacién y opresién, siendo absurda la creencia de
que exista una “raza latina”, sea en América, o fuera de ella.

Popularizacion del concepto en siglo XX
y posibilidades de resignificacion

A pesar de las inconsistencias e incoherencias que marcaron el
proceso de constitucién del concepto de América Latina en el siglo
XIX, su uso fue ganando popularidad, principalmente en el trans-
curso del siglo XX. Segun Dias,* la institucionalizacién del término
ocurre después de la 22 guerra mundial, al ser utilizado por la Comisién
Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL), 6rgano creado
en 1948. De acuerdo con los andlisis del autor, el enfoque de la CEPAL
restringia América Latina a los aspectos econdémicos y geopoliticos.
Desde entonces, en este abordaje, América Latina se torné sinénimo
de subdesarrollo, pobreza y atraso. Como fue senalado al inicio de este
capitulo, esta comprensién revela que un concepto puede cambiar sus
significados y sus usos de acuerdo con las intenciones de los sujetos que
los producen y de las exigencias de cada momento. Por eso, los sentidos
de un concepto son complejos, fluidos y posibles de transformacion.

Dias® explica ademis que, actualmente, no es posible abolir el
nombre, es de sentido comin la existencia de una regién llamada
“América Latina”. De hecho, este término encontré pocas resistencias
en su proceso de constitucién, tal vez por haber sido facilmente asimi-
lado en diferentes dmbitos y contextos.

La difusién del concepto puede ser observada, en la actualidad, en
los medios de comunicacién, en el campo académico, en las inversiones
de mercado y en el campo de la gestién de las politicas publicas, pues,
cada vez mis, se acumulan las teorias y consideraciones sobre América
Latina. Si por un lado es imposible, e incluso innecesario, suprimir el
concepto, por otro, es imprescindible resignificarlo — sin desconsiderar
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con esto los aspectos socioeconémicos y geopoliticos que estin por
detréas del proceso de constitucién de la nocién de América Latina.

Primeramente, es necesario destacar que una posible resignificacién
del concepto necesita estar comprometida con una postura critica y
contextualizada sobre las representaciones que envuelven el término
“América Latina”. Ademads de eso, es necesario reflexionar sobre las
limitaciones e incoherencias que integran sus origenes, exponer las
connotaciones imperialistas que estuvieron por detras de la construc-
cién del concepto y ampliar su entendimiento a partir de diferentes
perspectivas. Las reflexiones desarrolladas en este capitulo pretenden
ser una contribucién en este sentido, pero el tema ain requiere muchas

investigaciones, profundizaciones y analisis.

En segundo lugar, es necesario conocer las distintas realidades que
componen la regién. Este largo caminar pasa por varios campos, pero
puede ser iniciado por la propia identificacién de los Estados que son
parte de América Latina para, a partir de ahi, intentar conocer un
poco mds este contexto tan amplio. Al final, lo que parece tan obvio
no siempre es asi. Actualmente, la regién cuenta con 35 paises inde-
pendientes, siendo 12 de América del Sur (Argentina, Bolivia, Brasil,
Chile, Colombia, Ecuador, Guyana, Paraguay, Perd, Surinam, Uruguay
y Venezuela); siete en América Central (Belice, Costa Rica, E1 Salvador,
Guatemala, Honduras, Nicaragua y Panamai); uno en América del
Norte (México), ademds de 15 paises constituidos por islas localizadas
en la regién del Caribe (Antigua y Barbuda, Bahamas, Barbados, Cuba,
Curazao, Dominica, Granada, Haiti, Jamaica, Republica Dominicana,
San Cristébal y Nieves, Santa Lucia, San Martin, San Vicente y Grana-
dinas, Trinidad y Tobago). La mayoria de los paises caribefios fueron
creados recientemente, incluso dos de ellos se tornaron independientes
el ano 2010 (Curazao y San Martin), a partir de la disolucién de las
Antillas holandesas.

Ademais de estos paises, otros Estados y territorios componen
América Latina. Guadalupe, Martinica, San Bartolomé y Guyana Fran-
cesa son territorios ultramarinos da Francia situados en la regién. Mien-

tras los tres primeros estdn localizados en el Caribe (mds precisamente
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en las llamadas Antillas francesas), el dltimo se localiza en la propia
América del Sur, teniendo frontera con Brasil y con Surinam. La isla
Clipperton también es una posesién francesa situada en el océano Paci-
fico, que se trata de un atolén deshabitado. Puerto Rico es un Estado
libre que tiene estatus de territorio auténomo de los Estados Unidos,
siendo gobernado por el mismo presidente. En el océano Atlantico Sur,
estan las Islas Malvinas, territorio ultramarino de Inglaterra, cuya sobe-
rania es reclamada por Argentina desde el siglo XIX. Hace menos de 30
afos, mas precisamente en 1982, argentinos e ingleses se enfrentaron
en una guerra por la disputa de ese territorio. A pesar de la victoria
militar britdnica en el conflicto, Argentina continda reivindicando su
soberania.

Reconocer la existencia de estos paises, Estados y territorios, loca-
lizandolos geogrifica y territorialmente en la region, es relevante, pero
representa solamente un punto de partida, porque eso no es suficiente.
Conocer con mis profundidad la(s) realidad(es) latinoamericana(s)
demanda realizar estudios e investigaciones histdricas, sociales, cultu-
rales, étnicas, econémicas, politicas, entre otras, profundizando cono-
cimientos sobre las caracteristicas que marcan la regién. Eso evoca un
despertar en el sentido de estar mds informado, sensibilizado, cons-
ciente e involucrado social y politicamente en relacién a las peculiari-
dades que posibilitaron y posibilitan la constitucién de una América
Latina.

Algunos aspectos problematicos son compartidos por la mayoria de
los paises, o incluso por todos, indicando la existencia de elementos
comunes: variadas formas de pobrezas y violencias, desigualdades
sociales con la tendencia a concentrar el poder econémico y politico,
en parte, como consecuencia de la tradicién de régimenes autoritarios
y dictatoriales que marcaron profundamente muchos paises latinoa-
mericanos. Otro elemento unificador se sitda en la formacién histérica
de las naciones que integran América Latina, o sea, la colonizacién de
explotacién a que fueron sometidas, con serias implicaciones observa-
bles incluso en los dias actuales. Se resalta, también, el hecho de que
muchos paises poseen indices significativos de deudas externas y no
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consiguen superar la situacién de dependencia econémica de otros
paises, especialmente de los Estados Unidos, que, gradualmente, fueron
ejerciendo una decisiva influencia y dominacién sobre pricticamente
toda la regién. Actualmente, el predominio norteamericano sobre los
paises latinoamericanos abarca varios campos, incluso el de la recrea-
cién y el ocio.

Segun Sader,* desde el inicio del siglo XX ya se observaba una
gradual penetracidn de la influencia norteamericana en América Latina,
pero, con el fin de la URSS, los Estados Unidos pasaron a ser conside-
rados como la dnica superpotencia actual en el mundo y se proyectaron
también en Europa occidental, en Japén y mas recientemente en China.
Tal estrategia goza de gran eficacia para la hegemonia estadounidense
en el mundo, sin encontrar otras formas de vida (salvo las del funda-
mentalismo islimico, adversario frigil en este plano) para competir con
las suyas, lo que refuerza implicitamente la idea de la existencia de un
modelo unico que se debe seguir: el capitalismo neoliberal.

El autor aclara que la hegemonia de los Estados Unidos tiene que
ser analizada tomando en consideracién un sistema de correlacién de
fuerzas, pues este pais presenta serias debilidades, principalmente en
términos econémicos, lo que no compromete su poder a nivel mundial.
Por ejemplo, el déficit comercial de la economia de los Estados Unidos
es siempre destacado como una debilidad, pero, en los andlisis sobre
el tema, casi siempre queda descuidada la capacidad de consumo de
este mercado, que es el mas rico del mundo, y, por eso, codiciado por
todas las otras economias del planeta. En esa relacién, el mercado
norteamericano genera, a su favor, un extenso proceso de dependencia
que envuelve varios paises del mundo, incluyendo los latinoamericanos.
Asi, cuando ese mercado entra en recesién, todas las otras economias

son afectadas y, por eso, desean la pronta recuperacién de los Estados

Unidos.

Ademas, la estrategia de transferir empresas norteamericanas para
producir en otras regiones del mundo hace que la economia de los
Estados Unidos sea cada vez mds enfocada para el sector de servi-
cios, ampliando la capacidad de influencia econémica de ese pais por el
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mundo — especialmente en México, India y China —, al mismo tiempo
en que eleva su capacidad de generacién de mas valor, por la explota-
cién de mano de obra barata en la periferia del sistema.*® Sin contar
la desgradacién ambiental y la privatizacién de los recursos naturales
que directa e indirectamente los paises mds ricos provocan en todo
el mundo a través de la perpetuacién de un modelo de produccién y
consumo destructivo e insustentable desde un punto de vista social y
ambiental, con consecuencias irreversibles para el planeta, entre otros
elementos que podrian ser mencionados. Se busca el crecimiento de
la economia como herramienta para alcanzar el anhelado desarrollo,
para lo cual se estimula el consumismo, y, con esto, la depredacién de la

naturaleza y la exclusién de muchos seres humanos.

Cabe destacar que aunque los analisis sobre la hegemonia de los
Estados Unidos tiendan a concentrarse en el plano econémico, este es
un fenémeno mucho mas extenso y no se limita a esa dimensién. Una
de las caracteristicas fundamentales del siglo XX y lo que diferencia la
hegemonia britanica de la norteamericana es, justamente, la ampliacién
de su alcance. Sader’ puntia que el american way of life constituye,
por ejemplo, la gran mercancia vendida por Hollywood, que se torna
todavia mds valiosa en la medida en que proyecta para el mundo, por
medio del ocio, los valores norteamericanos. Colocadas al servicio del
sistema como uno de sus potentes campos de accién, diversas posibili-
dades de ocio son ampliamente comercializadas y consumidas en varias
partes del mundo, lo que inevitablemente contribuye con la gradual
incorporacién y asimilacién del estilo de vida norteamericano.

Como es posible observar, las consideraciones de Sader®® sobre la
hegemonia del modelo neoliberal se centralizan en la critica a la hege-
monia norteamericana. El autor entiende que la fuerza de la hegemonia
de los Estados Unidos no puede ser subestimada, debiendo ser anali-
zada para disefiarse el campo de actuacién de las fuerzas contrahegemé-
nicas. Sabemos que la perpetuacién y el éxito del capitalismo neoliberal
no se deben a un unico pais, envolviendo al bloque de los supuestos
paises desarrollados y, también, las oligarquias financieras nacionales
de los paises del llamado hemisferio Sur — que, a su vez, representan
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los intereses privados de empresas transnacionales y de especuladores
financieros que buscan el lucro sin criterios éticos, sociales, ambientales

y de largo plazo.

Vale recordar que, segin cifras de la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Agriculturay la Alimentacién® y del Programa Mundial
de Alimentos de la ONU (PMA), cerca de un billén de personas
pasan hambre en el mundo y viven en condiciones de extrema miseria.
¢Cuanto seria necesario para acabar con esta situacién? Segun datos de
la FAO, bastarian cerca de 30 billones de délares anuales. Este valor
puede estar subestimado, pero, ciertamente, se trata de una cantidad
infima, por ejemplo, en comparacién con el valor del gasto con la
tabricacién/comercializacién de armas, e insignificante ante los varios
trillones de délares facilmente disponibilizados para salvar, de la crisis
econémica que marcé el afio 2008, a los grupos e instituciones finan-
cieras involucradas con la especulacién.

En otras palabras, en el contexto geopolitico mundial existe una
nitida divisién entre el “Norte”y el “Sur”, pero cada uno de esos hemis-
ferios también presenta sus desigualdades y contradicciones internas.
Asi, se torna posible identificar el Sur dentro del Norte y viceversa,
pues el mundo esta regido por los intereses privados, que constituyen el
nuicleo del modelo neoliberal capitalista: un paradigma fundamentado
en el crecimiento econémico y en la acumulacién de capital en pocas
manos. De acuerdo con las informaciones divulgadas por la Revista
Forbes, el 2010 las diez personas mas ricas del mundo poseian, juntas,
una fortuna personal estimada en casi 300 billones de ddlares. Aproxi-
madamente 10% de la riqueza que estd concentrada en las manos de
apenas diez personas seria suficiente para erradicar el hambre y la miseria
de un billén de personas — o sea, de 1/6 de la poblacién mundial — en el
periodo de un ano. Curiosamente, dos latinoamericanos forman parte
de este selecto grupo de privilegiados: un mexicano encabeza la lista
y un brasilefio ocupa la 82 posicién. Segun las estadisticas oficiales,
América Latina tiene méds de 50 millones de personas hambrientas y
que viven abajo de la linea de la pobreza, algo que es un desafio atn
pendiente en todos los paises de la region.
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Es esencial destacar que, a pesar de ser posible verificar la existencia
de caracteristicas comunes, capaces de entregar una relativa unidad a
América Latina, es urgente tratarla de una manera menos generali-
zante, pues, indiscutiblemente, no constituye una realidad homogéneay
su atributo principal es la diversidad. Existen aspectos compartidos por
casi todos los paises, pero, como indica Braudel,* las naciones latinoa-
mericanas son muy diferentes entre si, habiendo expresivos contrastes,
diferencias y diversidades que necesitan ser conocidos y analizados con
cuidado, rigurosidad y consistencia.

La cuestién de las singularidades de cada pais, de cada época y de
cada coyuntura fue también resaltada por Ianni.*' Este autor recuerda
que, a pesar de las semejanzas, convergencias y resonancias latinoame-
ricanas, cada pafs posee una historia particular, intereses especificos,
distintos juegos de fuerzas sociales y combinaciones singulares en
términos de formas de vida y de trabajo. Ademis de eso, cada realidad
social comprende particularidades en lo que se refiere a la multiplicidad de
grupos, etnias, expresiones culturales, cosmovisiones, valores, tradiciones,
identidades, imaginarios sociales, mitos, héroes, suenos, utopias etc.

En esta perspectiva, Mignolo* también recuerda que el término
América Latina es una construccién ideoldgica que no abarca la diver-
sidad social y cultural de la regién. Para que el concepto sea resignificado
considerando las caracteristicas especificas de la regién, se hace impres-
cindible enfrentar algunos desafios — entre los cuales, las inequidades
sociales, pobreza, exclusiones, violencias, racismo etc. —, dando espa-
cios para la expresién de aquellos cuyas voces vienen siendo silenciadas
por varios siglos. Estos desafios resaltan la importancia de considerar
aspectos mas amplios y que tienen relacién con toda Latina América,
correlacionandolos a las particularidades de las realidades locales. Para
superar esas y otras dificultades, es imprescindible retomar la cuestién
politica de la integracién latinoamericana y suprimir la colonialidad del
saber y del poder® que viene perpetuindose en los diferentes paises lati-
noamericanos y que involucra los estudios y las acciones desarrolladas
en el campo de la recreacién y el ocio. Este es uno de los aspectos que
seran tratados en los préximos capitulos de este libro.
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En sintesis, es posible observar que el concepto de América Latina
debe ser resignificado y, para eso, otros saberes y reflexiones pueden ser
afiadidos a estas reflexiones iniciales. Al final, “América Latina” aun es
un concepto parcial, limitado, confuso e incompleto, pero puede ser
resignificado a partir de proyectos y acciones mds conscientes, cohe-
rentes, consistentes y criticos por parte de los propios latinoamericanos
que construyen y reconstruyen, continuamente, la regién y los saberes y
practicas socioculturales en ella presentes.

A pesar de poseer muchos problemas y desafios, los distintos paises
de América Latina comparten algunos elementos que son admirables
y muchas veces no son verificados en otras partes do mundo. En ese
sentido, se pueden mencionar como ejemplos: su valiosa biodiversidad,
la multiplicidad de recursos naturales, su riqueza cultural y humana, la
valorizacién de la festividad, la apertura para el intercambio cultural
con tolerancia y respeto a las diferencias, la existencia de grupos de
origenes diversos — tales como los pueblos indigenas, que aun salva-
guardan tradiciones y conocimientos ancestrales, asi como los afro-
descendientes y los grupos de descendientes provenientes de varias
partes del mundo. Otro aspecto positivo a ser destacado es la apertura,
verificada en muchos paises latinoamericanos, para innovar de manera
creativa, con la finalidad de encontrar caminos alternativos para los
problemas enfrentados en el cotidiano y descubrir nuevos horizontes
para el desarrollo humano basado en la solidaridad y en el enfrenta-
miento de las desigualdades sociales.

Un ejemplo de estas iniciativas gestadas en la regién es el Foro
Social Mundial (FSM),* que pretende ser un espacio de debate
democratico de ideas, profundizacién de la reflexién, formulacién de
propuestas, intercambio de experiencias y articulacién de redes, movi-
mientos sociales, ONG’s y otras organizaciones de la sociedad civil que
se oponen al neoliberalismo y al dominio del mundo por el capital o
por cualquier forma de imperialismo, teniendo presente el desafio de
construir “otro mundo posible”, directriz basica y lema del Foro.

El FSM se trata, asi, de una iniciativa involucrada en la lucha

contra la exclusién social en el mundo, siendo una expresién de lo que
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Boaventura de Souza Santos® denomina como globalizacién contra-
hegemonica, la que se opone a una globalizacién neoliberal. Como
destaca el autor, la globalizacién contrahegemonica se refiere a un
amplio conjunto de redes, iniciativas, organizaciones y movimientos
que luchan contra las consecuencias econémicas, sociales y politicas de
la globalizacién neoliberal, proponiendo concepciones y estrategias de

acciones alternativas.

En esta misma direccién, Sader* considera que el FSM ha creado
el espacio mds importante de convergencia y de intercambio en la pers-
pectiva de elaboracién de una estrategia alternativa al neoliberalismo y
a la hegemonia norteamericana en el mundo. Desde el primer evento,
realizado el 2001, el lema elegido indicé que el Foro no se trataria
apenas de resistencia, sino de la afirmacién de la posibilidad de alterna-
tivas y de la necesidad de “otro mundo posible”. Algunos afos después,
el movimiento consiguié afirmarse contra los Foros Econdémicos
Mundiales que acontecen anualmente en la ciudad de Davos, Suiza. El
FSM constituye un espacio de discusién de los temas mds importantes
de la humanidad — los temas sociales —, buscando la representatividad y
una amplia participacién popular.

Creyendo en la gran relevancia y en el alcance de los FSM, enten-
demos que esta iniciativa no debe ser tratada de forma idealizada, pues
necesita ser asumida como un proceso de construccién de posibilidades
que, para seguir siendo una alternativa al paradigma hegemonico,
tiene que estar consciente de sus limitaciones y comprometida con la
busqueda de estrategias para enfrentar sus propias dificultades. Por eso,
para superar el neoliberalismo es imprescindible construir alternativas
creativas y efectivas a este modelo, algo que podemos pensar que aun
no existe en nivel masivo y que no es vislumbrado integralmente en
el horizonte histérico actual, una vez que las estrategias alternativas
que acontecen son locales, poco difundidas y parcialmente conocidas,
limitando su florecimiento en nivel global. Al final, lo que de hecho
estd globalizado y naturalizado como unica opcién es el capitalismo
neoliberal, a pesar de ser un sistema que, como se ha visto, prioriza los

intereses financieros privados sobre todos los demas.
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A pesar de lo anterior, es relevante destacar que ya existen alterna-
tivas al modelo actual; ademas del FSM, otros ejemplos son las pric-
ticas de economia de solidaridad, los postulados de economia ecolégica,
post-extractiva, o las ideas del acrecimiento o descrecimiento, los
bancos de tiempo o la propuesta del Buen Vivir, entre otras, que cues-
tionan el énfasis en los aspectos econémicos de mercado y la obsesion
por el consumo, o el falaz mito del progreso continuo por la via del
crecimiento econémico. De esta forma se cuestiona directamente el
énfasis habitual de entender el bienestar inicamente como un asunto
de ingresos econémicos o de posesién material, algo que ya proble-
matizaba la Teoria de Desarrollo a Escala Humana*’ al sefialar que el
desarrollo se refiere a las personas y no a los objetos.

Por ser un planteamiento latinoamericano, destacamos la propuesta
del Buen Vivir,”® que, valorando los saberes indigenas, pone en el centro
la importancia de la vida y calidad de vida, pero no reduce esta ultima al
nivel de consumo o a la posesién de bienes materiales. Esta propuesta
postula un profundo cambio de paradigma a través de un nuevo estilo
de convivencia donde todos nos preocupamos por todos y por todo lo
que nos rodea. Lo mds importante no es el hombre, ni el dinero, lo mas
importante es lograr una auténtica armonia con la naturaleza y la vida,

superando asi la limitada visién antropocéntrica y economicista actual.

Como destaca Fernando Huanacuni Mamani, el Vivir Bien apunta
a una vida sencilla que reduzca la adiccién al consumo y se compro-
meta con procesos productivos que respeten a los seres humanos y no

destruyan el medio ambiente:

El Vivir Bien no es lo mismo que el vivir mejor, el vivir mejor es a costa
del otro. Vivir mejor es egoismo, desinterés por los demas, individualismo, s6lo
pensar en el lucro. Porque para vivir mejor al préjimo se hace necesario explotar,
se produce una profunda competencia, se concentra la riqueza en pocas manos. ..
El Vivir Bien estd refiido con el lujo, la opulencia y el derroche; esta refiido con
el consumismo. (...) someter y explotar al préjimo y atentar contra la natura-
leza posiblemente nos permita vivir mejor, pero eso no es Vivir Bien, no es una

vida arménica entre el hombre y la naturaleza. En nuestras comunidades no
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queremos que nadie viva mejor, ya que eso es aceptar que unos estén mejor a
cambio de que los otros, las mayorias, vivamos mal. Estar mejor nosotros y ver a
otros que estin peor no es Vivir Bien. Queremos que todos podamos vivir bien,

queremos lograr relaciones arménicas entre todos los pueblos.*’

Los elementos esenciales del Buen Vivir implican una ruptura con
el orden social actual, buscando su transformacién. En esta perspec-
tiva, se abandona la pretensién del desarrollo como un proceso lineal,
de secuencias histéricas que deben ser repetidas. Asi, no se reconoce
una postura ni lineal, ni Unica de la historia. Ademds, defiende otra
relacién con la naturaleza, reconociéndola como sujeto de derechos,
y se postulan otras formas de continuidad relacional con el ambiente.
Otro aspecto significativo es el no reducir las relaciones sociales a lo
econémico, ni todas las cosas a bienes o servicios mercantilizables. Esto
permite destacar que el Buen Vivir reconceptualiza la calidad de vida
o el bienestar al reconocer que este no dependen exclusivamente de la
posesién de bienes materiales o cantidad de dinero que se tenga.”

El Buen Vivir, siendo plural, no busca generar una propuesta esen-
cialista o universal que sea idéntica para todas las culturas y todos los
contextos. A partir de esa pluralidad, propone la basqueda de “buenos
vivires” que puedan adoptar distintas formulaciones en cada circuns-

tancia social, politica, cultural y ambiental.

En ese sentido, el Buen Vivir se presenta como una propuesta donde
se comparten y valoran diversos elementos en el despertar de otros
futuros, siendo asi un horizonte utépico de cambio. De esta manera,
es posible generar transformaciones en las ideas que se tienen sobre el
desarrollo, que van mis alla de correcciones o ajustes. No es suficiente
intentar “desarrollos alternativos”, ya que estos se mantienen dentro de
la misma racionalidad en la forma de entender el progreso, el uso de la
Naturaleza y las relaciones entre los humanos. Lo alternativo, sin duda,
tiene su importancia, pero son necesarios cambios mas profundos. En
lugar de insistir con los “desarrollos alternativos” se deberian construir
“alternativas al desarrollo”, como destaca Arturo Escobar.’!
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Ademais de ser nueva y estar en construccién, la propuesta llama
la atencién en muchos aspectos tradicionalmente descuidados por el
modelo hegemoénico actual, como, por ejemplo, la valoracién de todo
ser humano y de la vida. Por esto, como sefiala Gudynas,’* el Buen Vivir
aparece como la mds importante corriente de reflexién que ha brindado
América Latina en los dltimos afos.

Considerando las ideas aqui presentadas, finalizamos este capitulo
destacando que los limites y las posibilidades de América Latina nece-
sitan ser mas estudiados e investigados desde diferentes perspectivas:
histéricas, sociales, econémicas, culturales, geopoliticas, educacionales,
politicas, entre tantas otras. A su vez es fundamental ampliar los espa-
cios para que las diversas miradas y multiples voces sean escuchadas,
valoradas y respetadas: la voz y mirada del indigena, de la mujer, del
adulto mayor, del joven, del nifo y de tantos otros que con sus amplios y
particulares saberes pueden ayudarnos a comprender nuestros origenes
y a construir nuevas utopias.

El préximo capitulo del libro, al discutir algunos de estos aspectos,
pretende generar otras contribuciones para instigar reflexiones sobre la

recreacién y el ocio en el contexto latinoamericano.
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Analisis tedrico-conceptual
Capitulo 2 | del ocio y de la recreacion
en América Latina

Este capitulo propone una reflexién sobre las formas predominantes
de comprender la recreacién y el ocio, en Latinoamérica, y tiene como
objetivo central presentar los principales abordajes a partir de los cuales
estas temadticas son entendidas en la regién, ampliando sus posibili-
dades de resignificacién.

Como fue destacado por varios autores,' las imprecisiones e indefini-
ciones conceptuales sobre recreacién, ocio, y tiempo libre son una fragi-
lidad de los estudios producidos sobre la tematica en la regién. Muchas
veces estos términos son utilizados indistintamente, generando contra-
dicciones y problemas de comprensién que acaban comprometiendo
el avance de los conocimientos sobre el tema. ;Por qué esto acontece?
¢Cuindo, dénde y por qué fueron producidos los conocimientos sobre
la recreacién y el ocio mas difundidos en América Latina? ;Los saberes
y teorias inicialmente elaborados sobre estos temas son adecuados a
nuestra regién? ;Por qué? Estas son algunas de las reflexiones desarro-
lladas en este capitulo, teniendo en cuenta la importancia de discutir
algunas alternativas para que el ocio pueda colaborar con la construc-
ci6én de sociedades participativas, solidarias y sustentables.
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Relectura de los conceptos y teorias sobre
la recreacion y el ocio

Un analisis de articulos, libros y otras publicaciones de autores
latinoamericanos que producen conocimientos sobre el ocio y sobre
la recreacién evidencia que son multiples los entendimientos y los
significados adoptados en nuestra regién. Aclaramos que no tenemos
la intencién de hacer aqui un andlisis puntual de cada uno de ellos. Lo
que si se considera es que, de forma general, més alld de las posibles
diferencias que marcan cada elaboracién, en Latinoamérica podemos
constatar la presencia de dos grandes abordajes en los cuales se pueden
agrupar los variados entendimientos de ocio y de recreacién. Mas alla
de los conceptos de ocio y de recreacién, hay todo un contexto de
produccién de conocimientos que necesita ser conocido y analizado.
Teniendo en cuenta estos aspectos, los dos abordajes aqui sefialados

serdn presentados a continuacién.

La recreacion

Este abordaje remite, inevitablemente, a los Estados Unidos. Para
comprender la recreacién como fenémeno social/educativo, tenemos
que volver a finales del siglo XIX, cuando ocurrié una amplia difusién
del recreacionismo. Esta propuesta propicié la sistematizacién de cono-
cimientos y metodologias de intervencién para ninos, jévenes y adultos.
Estos conocimientos se fundamentaban en la propuesta recreacién
dirigida, que foment6 la creacién de espacios propios para la practica de
actividades recreativas consideradas saludables, higiénicas, moralmente
validas, productivas y vinculadas a la ideologia del progreso.

Resaltamos que los fundamentos aqui destacados indican las raices
de la recreacién institucionalizada, y no de los entretenimientos y de las
experiencias recreacionales que siempre formaron parte de las culturas
humanas. Es importante aclarar este aspecto porque muchas veces se
observa una tendencia a confundir la historia de las manifestaciones
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culturales ludicas con la historia de las propuestas de recreacién que
fueron sistematizadas e institucionalizadas en los Estados Unidos.

Basiandose en los estudios de R.V. Russell, Salazar Salas® subraya
que la recreacién fue constituida en los Estados Unidos a partir de dos
frentes que promovian el juego para la poblacién infantil y que fueron
creciendo y envolviendo a los gobiernos locales y nacionales, bien como
a personas que formaron organizaciones, buscaron fondos y escribieron

textos con el siguiente objetivo:

(...) educar a las personas a usar positivamente su tiempo libre. La filosofia
de esa época era ayudar a las personas mas necesitadas y sin educacién. Es por
ellos que la filosofia y la misién original de la recreacién estadounidense se
centraron en ofrecer actividades que enriquecieran y mejoraran la cualidad de

vida de las personas participantes.’

Uno de esos frentes fue caracterizado por la creacién de Hull Houses,
que eran casas comunitarias encargadas de ofrecer diversos servicios
sociales: clases, informaciones relacionadas con los derechos civiles, el
trabajo, servicios de enfermeria y actividades recreativas, basadas en
el desarrollo de juegos para los nifos, deportes, clubes sociales para
ninos y adolescentes, programas culturales para las personas adultas. La
autora® resalta que la primera Hull House fue creada por Jane Addans
y Ellen Starr, siendo esta iniciativa desarrollada en Chicago y después
en otras ciudades, fundindose mds de 300. En esa época, los Estados
Unidos pasaban por un intenso proceso de industrializacién y urba-
nizacién, habiendo pocas dreas libres para el desarrollo de actividades

recreativas.

El otro frente que constituy6 los origenes de la recreacién norteame-
ricana estd relacionado con la creacién de playgrounds, que posterior-
mente servirin de modelo para los centros de recreacién, plazas de
deportes y jardines de recreo reproducidos en varios paises latinoame-

ricanos.
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Buscando aportes en las experiencias y en los conocimientos produ-
cidos en Europa, el primer playground en Estados Unidos, en el afno
1885, fue inspirado en los parques infantiles de Berlin, Alemania. En
1925, ya existian 8.115 centros de recreacién (nueva denominacién dada
a estos espacios), siendo creados 635 apenas en el afio 1924, cuando 80
ciudades realizaron 123 campamentos de verano para nifios y jévenes.
La gran repercusién del recreacionismo inauguré un nuevo estilo de
vida en los Estados Unidos, fomentando nuevos frentes de formacién
y de actuacién profesional, estructurando asi las bases de la recreacién
como un servicio a ser entregado. Con la ayuda de instituciones como
la Young Men’s Christian Association (YMCA) — Asociacién Cristiana
de J6venes (ACJ) —, en las primeras décadas del siglo XX, el recreacio-
nismo fue difundido rdpidamente por varios paises, alcanzando espe-
cialmente América Latina.’

En Brasil, los registros del brasileno Frederico Gaelzer realizados en
las primeras décadas del siglo XX son una de las evidencias de esta afir-
macién. Con el apoyo de la ACJ de Porto Alegre/Brasil, Gaelzer pasé
un largo periodo en los Estados Unidos (1919-1925) para formarse
y calificarse en educacién fisica, deporte y recreacién. En el Informe
escrito por Gaelzer y enviado a los Directores de la ACJ de su ciudad,
con fecha de 16/09/1919, el autor resalta que los 800 participantes de
los cursos impartidos por la propia YMCA, en Chicago, estaban en paz,
unidos y con un mismo ideal compartido por todos. Los participantes
de estos cursos eran de 25 nacionalidades diferentes, siendo todos
poseedores de la misma moral “pura y sana” requerida por la YMCA.®

Muchos de estos 800 participantes deben de haber sido latinoameri-
canos, contribuyendo de forma decisiva para la difusién de la recreacion
por diversos paises de América Latina. Obviamente, muchas précticas
recreativas como los juegos y otras formas de diversién ya existian, pero,
en ese momento, fueron sistematizadas como parte integrante de un
concepto de recreacién elaborado en los Estados Unidos.

Tanta fue la importancia de la recreacién en los Estados Unidos
al inicio del siglo XX que en 1906 fue fundada, en Washington, la

Playground Association of America.” Inicialmente, los playgrounds eran

horizontes latino-americanos do lazer.indb 234 08/05/12 09:07



Andlisis tedrico-conceptual del ocio y de la recreacion en América Latina 235

simples parques infantiles, pero, en la medida en que comenzaron a ser
utilizados por los padres y hermanos mayores de los nifios, los programas
tuvieron que ser ampliados y ya no se restringieron apenas a los juegos
y actividades fisicas, siendo enriquecidos con musica, deportes, teatro,
trabajos manuales, estudio de la naturaleza y muchas otras opciones
que pudiesen atender los intereses de personas de diferentes rangos
de edades. En los playgrounds norteamericanos el juego fue concebido
como un factor educacional importante para la adquisicién de diversas
habilidades, con resultados sorprendentes. La recreacién pasé a ser
considerada, entonces, como una posibilidad que deberia ser extendida
a todas las fases de la vida.®

Joseph Lee fue elegido, en 1910, presidente de esta Asociacidn,
cargo ocupado por 27 afios consecutivos, hasta su fallecimiento. Es
considerado, por los autores norteamericanos, el padre de la recreacién
creativa, el lider mas experimentado que contribuyé de manera decisiva
para la difusién de este movimiento en los Estados Unidos. Para Joseph
Lee, la recreacién no representaba un lujo, sino una necesidad. Asi, la
recreacién no era, simplemente, “(...) una cosa que le gusta al nifo, sino
algo que necesita para crecer. Es mas que una parte esencial de la ley del

crecimiento, del proceso a través del cual él se torna adulto.”

En las primeras décadas del siglo XX, los playgrounds se tornaron
un elemento caracteristico de los parques urbanos en los Estados
Unidos, designados para uso diario en horarios especificos y divididos
segun el sexo y la edad. Los playgrounds fueron vistos como institu-
ciones completas que, simultineamente, abordaban la educacién moral,
fisica, higiénica y social de los nifios, especialmente de aquellos perte-
necientes a los segmentos populares. Por esta razdn, el caricter de la
formacién de los lideres de la recreacién era considerado el aspecto mas
importante, el que abrié nuevos frentes de formacién y de actuacién
profesional en esta area.'’

En los Estados Unidos, la recreacién fue concebida como una
propuesta de intervencién deliberada, o sea, como una accién dirigida,
intencionalmente, por profesionales especializados. En consonancia
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con esta concepcion, diferentes practicas culturales como el juego, la
gimnasia, el esparcimiento, la musica, la pintura, el teatro y la danza,
por ejemplo, fueron visualizadas como grandes posibilidades educa-
tivas, un elemento que, cada vez mis, se vio como imprescindible para

un empleo racional y positivo de las horas libres.™

Es necesario aclarar que, en sus origenes norteamericanos, la
recreacién dirigida se vio como una estrategia educativa esencial para
promover, sutilmente, el control social. En este proceso, fue amplia-
mente difundida la idea de que la recreacién podria llenar, racional-
mente, el tiempo libre u ocioso con actividades consideradas utiles y
saludables desde el punto de vista fisico, higiénico, moral y social. Con
esto, la recreacién dirigida fue considerada esencial para la formacién
de valores, habitos y actitudes a ser consolidados, moralmente validos y
educativamente utiles para el progreso de las sociedades modernas. En
un primer momento, el desarrollo de eventos, politicas, programas y
proyectos recreativos fue, y muchas veces adn lo es, direccionado prin-
cipalmente a grupos sociales en situacién de riesgo o de vulnerabilidad
social, buscando la reduccién de los conflictos sociales y de la delin-
cuencia, la manutencién de la paz y la armonia social, bien como la

ocupacién positiva y productiva del tiempo ocioso.

Ademais de eso, muchos programas de recreacién buscaban llenar
las horas libres de nifios, jévenes, trabajadores adultos y ancianos,
colaborando con la constitucién de cuerpos disciplinados, obedientes,
aptos, productivos y vigorosos. Desde esta perspectiva, la recreacién, en
muchas ocasiones, acaba siendo utilizada para olvidar los problemas
generados por la l6gica excluyente que impera en las realidades lati-
noamericanas. A su vez, los variados significados de la recreacién son
fundamentados en el area de la pedagogia, la psicologia y, sobre todo, en
la educacidn fisica. Esta dltima drea, junto al deporte, es la mds asociada
a la recreacién tanto en la vida cotidiana como en los estudios, cursos,
propuestas de formacién sobre el tema, campo de actuacién profesional
en el sector privado, en las organizaciones del tercer sector y también
en el ambito de las politicas publicas de varios paises latinoamericanos.
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Varios autores norteamericanos desarrollaron diferentes conceptos
de recreacién y contintan realizando estudios e investigaciones con el
objetivo de fundamentar el tema. En general, predomina la compren-
sién de que la recreacién se refiere a las actividades realizadas durante
el tiempo libre, escogidas voluntariamente para obtener placer o satis-
faccién, como se puede verificar en las investigaciones conceptuales
desarrolladas por Salazar Salas.'?

Nuestros estudios evidenciaron que los fundamentos norteameri-
canos fueron, y siguen siendo, ampliamente difundidos en distintos
paises de América Latina, que, a pesar de poseer algunos enfoques
mas especificos, asimilaron los supuestos basicos del abordaje siste-
matizado en los Estados Unidos, destacandose la dimensién empirica
contenida en la idea de la recreacién como actividad. De esta forma,
los principales significados incorporados por la recreacién en la regién
latinoamericana estin vinculados a las siguientes comprensiones: (a)
actividades placenteras con potencial educativo, destacandose el juego
infantil organizado, las actividades deportivas o pre-deportivas; (b)
disposicién fisica y mental para la practica de alguna actividad placen-
tera, sea individual o colectiva, (c) contenido y metodologia de trabajo
para el drea de educacion fisica, (d) servicio a ser prestado, buscando el
desarrollo de programas recreativos para personas de diferentes edades.

Asi, los principales entendimientos de la recreacién elaborados y
difundidos en distintos paises de América Latina se basan en el empi-
rismo y se mezclan con la idea de actividad operacional, generalmente
desarrollada como un servicio que requiere de la actuacién de un lider,
sea profesional o voluntario. De ahi surge la importancia de que la
recreacién sea orientada o dirigida.

Es necesario destacar que muchos estudios desarrollados sobre la
recreacién en Latinoamérica buscan ser un aporte para el desarrollo
humano a partir de una postura critica, cuestionadora y comprometida
con la calidad de vida de las personas. A su vez, existen estudiosos e
instituciones latinoamericanas que valorizan el potencial ludico y crea-
tivo de la recreacién, ya sea como una herramienta educativa o como

una posibilidad de animacién sociocultural, campo de actuacién de la

horizontes latino-americanos do lazer.indb 237 08/05/12 09:07



238 Horizontes latinoamericanos del ocio

educacién fisica, del turismo, de la psicologia social, de la pedagogia,
del trabajo social, entre otras areas.

Este y otros temas vienen siendo analizados por estudiosos latinoa-
mericanos, que procuran intercambiar conocimientos y experiencias a
través de la publicacién de articulos y libros, trabajos presentados y
palestras realizadas en los muchos eventos cientificos sobre la temdtica
de la recreacién y del ocio que son realizados, cada afno, en distintos
paises de la regién. Son también tema de estudio e investigacién en
el ambito de algunas propuestas de postgrado existentes en América
Latina, tales como: Maestria y Doctorado en Estudios del Ocio (Lazer)
— Universidade Federal de Minas Gerais, Brasil; Maestria Profesional
en Recreacion — Universidad de Costa Rica; Maestria en Recreacion y
Tiempo Libre — Escuela Politécnica del Ejército, en Ecuador; Maestria
en Recreacion — Universidad YMCA, México; y Maestria en Recrea-
cion y Administracion del Tiempo Libre — Universidad Regional Miguel

Hidalgo, también mexicana."

Estas y otras iniciativas muestran que, ciertamente, muchos
conceptos de recreacién intentan ir mas alla de un abordaje meramente
operacional. Pero, el entender la recreacién como sinénimo de activi-
dades placenteras con potencial educativo, desde nuestro punto de vista,
es lo més difundido en América Latina desde las primeras décadas
del siglo XX, lo que no puede ser desconsiderado. Paradéjicamente, en
muchos casos los discursos sobre la recreacién son més elaborados que
sus précticas, ya que frecuentemente las implementaciones concretas
no consiguen escapar del activismo, de un hacer por hacer, carente de
los postulados que defienden.

Entonces, histéricamente, las ideas y perspectivas norteamericanas
posibilitaron la formulacién del concepto de recreacién, palabra que
corresponde a los términos recreation en inglés y recreagdo en portugués,
siendo inexistente en la lengua francesa.

Sobre este aspecto, es posible observar una confusién entre los
términos recreacién y ocio en América Latina, dificultad expresada
por Ried, Leiva y Elizalde,' Suirez®, entre otros.'® Ambos conceptos
conviven en muchos paises latinoamericanos, pero, muchas veces, se
observa una gran dificultad de comprension.
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Por lo que fue expuesto hasta el momento, resulta relevante hacer
la siguiente indagacién: ¢los estudios sobre el ocio seguirdn el mismo
recorrido histérico-social de la recreacién, siendo producidos a partir
de los mismos principios, valores, fundamentos, contextos, conceptos y
teorias?

Veamos, entonces, algunos aspectos decisivos en lo que se refiere
a la produccién de conocimientos sobre el ocio en el llamado mundo
occidental.

El ocio

En los estudios sobre el ocio difundidos en Occidente es posible
verificar que las raices de este abordaje, generalmente, son localizadas
en la Grecia cldsica o en la modernidad europea. Estas dos interpre-
taciones son divergentes en términos de ocurrencia histérica del ocio
y generan intensos debates académicos: para algunos, la existencia del
ocio es observada desde las sociedades griegas y, para otros, el ocio es
un fenémeno especifico de las sociedades modernas, urbanas e indus-
trializadas.

Independientemente del contexto histérico y de las caracteristicas
consideradas, el desarrollo tedrico sobre el tema, desde finales del
siglo XIX, posibilité la sistematizacién de los conocimientos sobre el
ocio, una palabra que hoy, segin algunos estudiosos, corresponde a los
términos Jeisure en inglés, Joisir en francés y /azer en portugués. Antes
de proseguir, es importante comprender los fundamentos basicos que
algunos autores desarrollan para contextualizar sus teorias y conceptos
de ocio. Posteriormente, explicaremos por qué no compartimos las tesis
de que el ocio haya surgido en la Grecia clasica o en la modernidad
europea, invocando, en contrapartida, otras perspectivas de analisis.

Para algunos autores,'” el ocio fue asociado, al principio, al término
griego skholé y al vocablo romano ofium. Recuperando el significado
de skholé, esta palabra representaba una posibilidad de abstencién de
las actividades ligadas a la mera subsistencia. Implicaba, necesaria-
mente, las condiciones de paz, reflexién, prosperidad y libertad de tener
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que realizar las tareas serviles y vinculadas a las necesidades de la vida
productiva. Como dependia de ciertas condiciones educacionales, poli-
ticas y socioeconémicas, skholé constituia un privilegio reservado a una
pequena parcela de los hombres libres. Para Aristételes, las personas
tenfan que aprender a desear el reposo filoséfico, pues, es por medio
de él que se tornaria posible alcanzar virtudes. De esta forma, en su
sentido griego, skholé era vinculada a la posibilidad de descanso y reposo,
condicién propicia por el distintivo caracteristico de los privilegiados:
la abstencién de la necesidad de ejercer el trabajo 1til o productivo y
la posibilidad de dedicacién a la contemplacién, a la meditacién y a la
reflexién filoséfica.'®

Como destaca Munné,' el ofium romano era estratificado social-
mente: estaba asociado, en el caso de las elites intelectuales, a la medi-
tacién y a la contemplacién. Era el ofium con dignidad. Por eso, en lo
que concierne a las personas comunes, ofium significaba descanso y
diversién proporcionados por los grandes especticulos. Esta estrategia
hacia referencia a la tradicional expresién “pan y circo” y tenia como
finalidad despolitizar al pueblo, reduciéndolo a la condicién de mero
espectador, evidenciando asi el potencial muchas veces alienante de las

formas de entretenimiento masivo.

La conexién que los romanos hicieron entre el otium y el negotium
es interesante de comprender. El negotium, palabra latina que originé
el término negocio, fue entendido como ocupacién y actividad. De
esta forma, el trabajo (negocio y comercio) también representaba la
negacién del ofium. Para tener una visién mas clara sobre la forma de
entender el ocio y el trabajo en la Antigiiedad greco-romana es impor-
tante recordar que, etimolégicamente, la palabra trabajo deriva del
término latin #ripalium, que significaba un instrumento de tortura con
el que se obligaba a los esclavos a realizar determinadas tareas.?’ Asi, en
la visién clasica greco-romana el ocio era mucho mis valorizado que el
trabajo, algo distinto a lo que ocurrié posteriormente.

Luego, en el transcurso de los siglos llamados medievales, a medida
en que la Iglesia difundia el cristianismo, una nueva moral pasa a
definir otros sentidos para la concepcién de ocio. De esa forma, el ocio
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asumié nuevos significados marcados por una moral catdlica, donde
la basqueda de la salvacién del alma mediante la negacién y rechazo
de los placeres mundanos, al ser esto una expresién clara del pecado,
marcé fuertemente este contexto y periodo histérico.

El control por parte de la Iglesia se torné mas evidente durante la
Inquisicién, dramético proceso que marcé profundamente la vida de
muchos pueblos por varios siglos. La Iglesia buscé reforzar su poder
y unidad de forma represiva, condenando a la hoguera a quienes prac-
ticaran supuestas herejias, como fiestas profanas, carnavales, juegos,
encuentros de musica, teatro y poesia, entre otras practicas sociocul-
turales. Esto implicé el rechazo de muchas manifestaciones culturales
asociadas con el pecado.

Las investigaciones del historiador Roger Chartier revelan que,
en la Europa medieval, las fiestas y reuniones campesinas, ademds de
llenas de condenaciones eclesidsticas, eran siempre mencionadas como
lugar de trabajo comin, de juego y danza, de risa y diversién, de cuentos
y cantos, de confesiones, rumores y chismes. Por lo cual, como esas
reuniones eran consideradas ilicitas, “sucias y malditas”, debian ser
evitadas.?!

Asi, el discurso hegeménico hizo que muchas experiencias cultu-
rales de ocio, en este contexto, se cargaran de valores morales que
pasaron a ser esenciales para el mundo del trabajo, sobre todo en la
fase histérica conocida como modernidad. En este nuevo periodo, la
forma de percibir el ocio fue marcada principalmente por una visién
negativa, lo que pudo haber surgido, en parte, como producto de la
influencia del protestantismo, al ver las vivencias de ocio como un vicio
y la educacién como un medio moralizante para el trabajo.?? La visién
protestante destacé la ética del trabajo como bien supremo, rechazé el
ocio por considerarlo como una potencial amenaza para el “espiritu” de
base del modelo de produccién capitalista. De este modo, el sentido
cldsico de ocio como una manifestacién basada en la meditacidn, la
reflexién y la contemplacion, fue perdido, y, asi, fue rechazado y llenado
de prejuicios.”

horizontes latino-americanos do lazer.indb 241 08/05/12 09:07



242 Horizontes latinoamericanos del ocio

En esta perspectiva, desde el siglo XIX el ocio estd muy vinculado
a las categorias trabajo y tiempo libre — concebidas desde una pers-
pectiva sociolégica. Por eso, la sociologia es una importante area (pero
no la unica) que fundamenta las teorias y analisis desarrollados sobre
la tematica, principalmente por autores de Europa y de los Estados
Unidos. Para muchos estudiosos, entre los cuales se destaca Dumaze-
dier,* el ocio surgi6 en la modernidad europea en el siglo XIX como
fruto de la revolucién industrial acontecida, en esa época, en los prin-
cipales centros urbanos de Europa, sobre todo en Inglaterra. Para €, el
ocio se contrapone al trabajo y corresponde a una liberacién periédica
del trabajo al fin del dia, de la semana, del afio y de la vida, cuando se
alcanza la jubilacién.

Independiente de que la ocurrencia histérica del ocio sea ubicada en
la Grecia clasica o en la modernidad europea, es posible observar que
Europa, con sus practicas e instituciones, es considerada como impres-
cindible y determinante para el “surgimiento” del ocio en todos los
rincones del mundo, incluso en Latinoamérica. Asi, se perpetda la idea
de que existe una historia tnica y universal del ocio, que ubica Europa
en una posicién central, destacada y que debe ser tratada como vilida
para todo el mundo.

No estamos de acuerdo con ambas interpretaciones, pues colaboran
con el mantenimiento de una légica evolutiva y lineal que define los
tiempos, las historias, las culturas y las practicas de todas las reali-
dades, de todos los pueblos que, a su vez, deben anhelar el modelo
occidental — urbano, industrial y capitalista — como el ideal a ser alcan-
zado para acceder al supuesto progreso. Este contexto fue importante
para la produccién de algunos conceptos mis elaborados sobre el ocio,
vinculados principalmente a la tematica del trabajo productivo. Pero
un concepto no es el fenémeno, es solamente una representacién de
la realidad que pretende expresar. De esta manera, lo que “surgié” en
Europa en el siglo XIX fue el concepto de ocio como contrapunto del
trabajo industrial capitalista. Esta comprensién viene predominando
en Occidente, pero no corresponde integralmente a la realidad que este
concepto busca representar.
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Desde el siglo XX estas dos distintas interpretaciones sobre el
origen del ocio han generado profundas polémicas cuando se busca
retomar la historia de este fenémeno. En general, ambas son amplia-
mente utilizadas en las teorias sobre el ocio que orientan y fundamentan
los estudios sobre esa tematica en varias partes del mundo, ejerciendo
influencias significativas sobre los conocimientos difundidos en los
distintos paises de Latinoamérica. Esas interpretaciones, ain cuando
son dotadas de légicas propias, se refieren a realidades especificas,
pertinentes cuando se trata de Europa, por ejemplo. Pero son inadecua-
das e insuficientes para discutir el ocio y la recreacién en Latinoamé-
rica. Esta regién posee otras singularidades y otros marcos histéricos,
culturales, sociales, politicos y econémicos. Todo esto demanda otras
interpretaciones, abordajes, reflexiones y resignificaciones, asi como la
sistematizacién de otros saberes que sean capaces de dialogar critica-
mente con las realidades latinoamericanas. Como plantea Escobar,”
para hablar de América Latina es necesario considerar los lugares
y realidades locales, obviamente sin perder de vista el contexto mas
amplio. De este modo, los andlisis sobre los conceptos y teorias del ocio
y la recreacién no pueden ser universales y globalizantes.

Ademas de eso, las dos interpretaciones sobre el supuesto origen del
ocio, destacadas previamente, son producciones tedricas que refuerzan
el mito de la centralidad de Europa como referente privilegiado para la
constitucién del mundo, y sobre todo del llamado mundo occidental.
De este modo, excluyen la decisiva participacién de otras realidades en
un juego que envuelve, de manera desigual, varios componentes, dentro
de los cuales estin los pueblos y culturas de otros continentes, tales
como América Latina, Africa y Asia.

Algunas consideraciones sobre
los dos abordajes destacados

Es esencial destacar que la palabra ocio es fuertemente cargada de
connotaciones negativas en todos los paises latinoamericanos de habla
espafiola (y de lengua portuguesa también, lo que en parte explica por

horizontes latino-americanos do lazer.indb 243 08/05/12 09:07



244 Horizontes latinoamericanos del ocio

qué en Brasil, por ejemplo, el concepto mis difundido sea el de /azer).
El ocio es, en general, visto como una amenaza para el desarrollo de
las sociedades que pretenden modernizarse, progresar, desarrollarse
y expandirse econémicamente. Prevalece asi el principio “tiempo es
dinero” y, de esa manera, no se puede perder tiempo con actividades
consideradas inutiles e improductivas. Por lo dicho, postulamos que fue
por estas razones que la palabra més difundida y legitimada en América
Latina de habla hispana fue recreacion, y no ocio, desconsiderando asi
los aspectos fundamentales que estin en la base de las concepciones de
cada uno de estos términos.

Ademas, en la actualidad el ocio y la recreacién son, cada vez mis,
concebidos como mercancias direccionadas al consumo alienado y alie-
nante de bienes y servicios ofrecidos por el libre mercado, algo impres-
cindible para el éxito y la perpetuacién del sistema neoliberal capitalista,
como fue tratado en el primer capitulo de este libro. De esa forma, al
quedar el ocio en manos del mercado, como ocurre en muchos casos
en las realidades latinoamericanas, este serd comprendido casi exclu-
sivamente como un nicho econémico generador de lucro y al servicio
de las economias, y no necesariamente como una forma de llevar una
mayor calidad de vida a los seres humanos, para que puedan alcanzar
un buen vivir. Asi, el ocio serd entendido unicamente como otro objeto
de consumo, perdiendo con esto su potencial capacidad de ser un
aporte en la generacién de otras perspectivas creativas y criticas, que
permitan cambiar la mirada y hacer frente a las problematicas sociales
actuales de forma innovadora y renovada. Por esta via, la relacién que
la ciudadania establecera con su propio ocio serd pasiva, generando un
consumo alienado, marcado por una fuerte tendencia escapista y sobre-

consumidora.?®

En los ultimos anos, algunos estudiosos de distintos paises latinoa-
mericanos vienen intentando repensar sus comprensiones de la recrea-
cién, lo que reconocemos como muy importante e interesante. Otros
autores prefieren reconceptualizar y ampliar sus concepciones de ocio
porque entienden que el concepto de recreacién es limitado e insufi-

ciente ya que, en muchos casos, remite a un simple activismo. Todas
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estas posibilidades pueden ser valiosas, pero muchas veces generan
confusiones e imprecisiones conceptuales en relacién al ocio y a la
recreacion, principalmente en la lengua espafola, provocando amplias
polémicas entre estudiosos de estas temdticas en América Latina.

Como fue mencionado, los conceptos son representaciones/abstrac-
ciones que expresan una visién parcial y no neutral de la realidad. Mas
alld de la busqueda de objetividad, la perspectiva que se tenga de cual-
quier sistema o fenémeno real siempre estard mediada por la mirada
del observador y condicionada, en gran parte, por su contexto. Ya que
los conceptos no pueden ser tratados como absolutos y universales,
es muy importante tener en cuenta no solamente las concepciones
de recreacién y de ocio que un determinado autor ocupa. También es
fundamental reconocer desde dénde nacen los conceptos, conocer y
analizar los contextos en que fueron producidos, a qué motivaciones
responden, los valores que expresan, los fundamentos que los definen,
las visiones de mundo e ideologias subyacentes y los proyectos politicos
de sociedad con que estin comprometidos.

En el caso de América Latina este cuidado es fundamental porque,
como es tratado en este capitulo, en general, el desarrollo tedrico-
conceptual del ocio y de la recreacién mas difundido, entre los estu-
diosos de estas tematicas, estd muy vinculado a las caracteristicas y a los
intereses que son propios de otras realidades. Recordamos que segin
la clasificacién elaborada por Munné,” es posible identificar tres abor-
dajes en la produccién tedrica sobre el ocio: (1) el abordaje empirico,
que fue iniciada en los Estados Unidos en las primeras décadas del
siglo XXy, poco después, alcanzé Europa; (2) el abordaje tedrico, que
involucra las teorias sobre el ocio producidas por autores norteameri-
canos y europeos, y (3) el abordaje critico, relacionado a las produc-
ciones norteamericanas y europeas que, entre otros aspectos, analizan el
ocio como parte del proceso de produccién y consumo en las sociedades
industriales capitalistas. Munné clasifica todos estos abordajes como
burgueses por tener, como denominador comun, una triple actidud:
subjetiva en el dmbito psicolégico, individualista en el sociolégico y
liberal en el politico. Propone, como alternativa, un abordaje que supere
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la visién burguesa desde una perspectiva dialéctica, basada sobre todo
en las ideas de Marx y en las teorias elaboradas por los autores de la
Escuela de Frankfurt.

Sin duda, el esfuerzo del autor entrega interesantes aportes para
los estudios sobre el ocio y el tiempo libre. Pero, Europa y los Estados
Unidos son ubicados como centros de la produccién de conocimientos
sobre la tematica del ocio. Siguiendo esta interpretacién, afirmamos
nuevamente que el resto del mundo, incluida América Latina, deberia

apenas reproducir las teorias generadas en otros contextos.

Obviamente, muchos conocimientos producidos en distintos paises
pueden ser utiles y necesarios para ayudarnos a reflexionar sobre el ocio
en nuestras realidades. Pero, los conceptos y las teorias no deben ser
tratados de forma universal, ni ser asumidos e incorporados de manera
descontextualizada sin un posicionamiento critico, evitando asi la
perpetuacién de las redes invisibles de dominacién, lo que genera la
colonialidad del poder y la colonialidad del saber, dos dispositivos que
se encuentran emplazados en una misma “matriz genética’.?® Siendo
asi, es necesario entender y valorar la necesidad de resignificar, releer y
reescribir con profunda atencién los fundamentos adoptados.

De este modo, los conceptos y teorias elaborados por autores de otros
contextos y de otras épocas pueden ser interesantes cuando representan
un punto de partida para nuevas lecturas, interpretaciones y resignifi-
caciones contextualizadas y criticas. Es asi que los conceptos y teorias
de ocio y de recreacién sistematizados en Latinoamérica y en otras
realidades necesitan didlogos, mas profundos y continuos, articulados
con los desafios sociales, politicos, histéricos, econémicos, ambientales,
entre otros, presentes en cada cultura y cada sociedad.

En sintesis, reconocemos los esfuerzos de varios autores latinoa-
mericanos en reconceptualizar y desarrollar teorias sobre la recreacién
y el ocio, lo que es muy valido y viene generando importantes contri-
buciones en el sentido de fundamentar estas tematicas. Sin embargo,
estos desarrollos aun son acompanados de muchos problemas, entre los
cuales destacamos las dificultades e imprecisiones histdricas, politicas,
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sociales, culturales y también tedrico-conceptuales. Esto puede estar
relacionado a las siguientes razones:

*  En América Latina existen distorsiones en cuanto al uso del concepto
de recreacién, vinculdndolo, por ejemplo, a las luchas obreras europeas
del siglo XIX. Entendemos que la elaboracién del concepto de recre-
acién, ocurrié en los Estados Unidos en la transicién del siglo XIX al
XX, y esté relacionada al uso social y moralmente positivo del tiempo
libre. Por medio de la difusién de determinadas formas de diversién, la
recreacién institucionalizada funcioné como un potente dispositivo de
control social en toda América, destinado primeramente a los nifios, y
posteriormente a personas de todas las edades. De este modo, la recrea-
cién no corresponde necesariamente al derecho referente a la reduccién

de la jornada de trabajo reivindicado por los trabajadores europeos del
siglo XIX.

*  Enmuchos casos, el ocio es aceptado cuando es 1til a lalégica de produc-
cién y consumo capitalista. Generalmente es rechazado y visto como
un vicio a ser combatido porque representa una amenaza al modelo de
produccién capitalista, que tiene la ética del trabajo como bien supremo.
Potencialmente, el ocio puede confrontar el sistema vigente y justa-
mente por esto puede adquirir un caricter contrahegemonico.

* A suvez, el ocio puede estimular a las personas a reflexionar sobre sus
realidades y vivencias, ayudandolas a valorizar las diversas manifestacio-
nes socioculturales ludicas, y ya no solo aquellas que pueden ser compra-
das y vividas de forma pasiva y alienada como fuga de la rutina o como
evasién. De este modo, las personas podrian desarrollar su capacidad
critica y cuestionadora a través del ocio.

* Consideramos que el ocio es mds amplio que la recreacidn, sea esta
institucionalizada o no. Al ser el ocio entendido como una necesidad
humana fundamental, la recreacién pasa a ser uno de los posibles satis-
factores de la necesidad de ocio. Por eso, el ocio puede incluir la recre-
acién, lo que no ocurre de forma inversa. Asi, enfatizamos que el ocio
(lazer) y la recreacion (recreagio) son diferentes.?

Considerando los aspectos recientemente mencionados, podriamos
optar por seguir profundizando conocimientos sobre la recreacidn,
trabajando con la resignificacién de este concepto y con la busqueda
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de estrategias para transformar su practica y superar sus limitaciones.
Aclaramos que, en este momento, no tenemos la intencién de avanzar
en esta direccién porque, como ya explicitamos, entendemos que el ocio
es un campo mds amplio y que incluye la recreacién, lo que no elimina

la necesidad de seguir repensando las pricticas recreativas.

Por eso una nueva mirada teérica y conceptual sobre la temdtica del
ocio necesita ser construida, rescatando los profundos saberes y prac-
ticas socioculturales ya elaborados en los territorios latinoamericanos
y considerando: las culturas de los pueblos indigenas, de los grupos
descendientes de Africa y de otros continentes del mundo, que son la
base de la diversidad cultural y étnica de la regién; las teorias histé-
ricas, sociales, ecoldgicas, (geo)politicas y pedagdgicas que marcan el
pensamiento critico de autores latinoamericanos; la educacién popular
y los movimientos de base; las pricticas comunitarias de autogestion,
la economia solidaria, bien como tantas otras pricticas y experiencias
alternativas al sistema neoliberal capitalista desarrolladas con éxito en
el contexto latinoamericano, a pesar de ser poco conocidas.

Lo importante es que muchas de estas practicas estin siendo desa-
rrolladas en América Latina como alternativas concretas para superar
las problemiticas existentes en esta regién. Destacamos, de este modo,
que existen otros horizontes posibles frente a un sistema excluyente
que se pretende plantear como modelo unico y universal.

América Latina es un mosaico de realidades marcado por la diver-
sidad en varios sentidos. Uno de ellos es el que en su cotidiano conviven
las lenguas indigenas, lenguas originarias de los colonizadores de
Europa y las lenguas llamadas criollas. Asi, creemos que, en un primer
momento, lo més importante y medular no serd la palabra que se utiliza
(recreacion u ocio), ya que lo que realmente importa es la esencia de los
conceptos, esto es, las perspectivas y visiones que esos expresan.

De acuerdo con la interpretacién aqui adoptada, como una pric-
tica social contextualizada desde América Latina, el ocio necesita ser
comprendido y reconocido como una necesidad humana y como una
dimensién de la cultura, dos aspectos que estan interrelacionados.
De esa manera, cada pueblo y cada sociedad que compone la regién
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latinoamericana construye y significa sus practicas culturales, que son
vividas como disfrute de la cultura y de la vida social en sus propias
temporalidades. Asi, el ocio no estd subyugado al trabajo industrial, a la
urbanizacién, ni al capitalismo, a pesar de estar en intima relacién con

estos y otros elementos del contexto mds amplio actual.

En este sentido, como fue mencionado, la tradicional forma de
conceptualizar el ocio principalmente en funcién del trabajo, como si
fuera lo opuesto de este, necesita ser revisada. Esta no es la tnica posi-
bilidad de entender y vivenciar el ocio. Es fundamental destacar que
desde esta visién la existencia del ocio queda solo justificada a partir de
las caracteristicas e intereses del trabajo. Seguin nuestra interpretacion
el ocio necesita ser conceptualizado y resignificado a partir de otras
miradas y la perspectiva de la cultura nos parece ser un importante
sendero desde donde empezar este nuevo camino de cambio.

Ampliando los horizontes tedrico-conceptuales
sobre el ocio en América Latina

Entendemos que el ocio es una necesidad humana y una dimensién
de la cultura, representando, por lo tanto, una practica social compleja
) ) )
que debe ser histéricamente situada.

De acuerdo con Max-Neef, Elizalde y Hopenhayn,**las necesidades
no se limitan a la mera subsistencia y expresan una tensién constante,
propia de los seres humanos, entre carencia y potencia. Concebir las
necesidades solamente como carencia implica restringir su espectro a
la “falta de algo”. En la medida en que las necesidades comprometen,
motivan y mobilizan a las personas, son también potencialidad. Asi, la
necesidad de ocio no es apenas una carencia, sino también una potencia

para vivenciarlo.

Comunmente ocurre una confusién entre necesidades y deseos,
como una estrategia de mercado para que los deseos sean vistos como
necesidades a ser satisfechas con bienes de consumo. Sin embargo,

siguiendo a los autores recién mencionados, mientras los deseos son
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ilimitados, las necesidades humanas son finitas y pueden ser entendidas
a partir de categorias existenciales (ser, tener, hacer, estar) y categorias axio-
ldgicas: subsistencia, proteccién, afecto, entendimiento, participacién,
libertad, creacién, identidad y ocio. Lo que varia de una cultura para
otra, y de acuerdo con el contexto histérico, son las formas de satisfacer
las necesidades humanas. En otras palabras, lo que estd culturalmente
determinado no son las necesidades humanas fundamentales, sino los
modos como ellas son satisfechas. Ademads, toda necesidad humana
no satisfecha adecuadamente puede generar una pobreza. Por eso, es
importante hablar de pobrezas, en plural, sabiendo que las pobrezas
producen diversas patologias, lo que demanda valorizar la satisfaccién
sinérgica de nuestras necesidades.

Fundamentados en estos postulados, entendemos que la necesidad
de ocio se vincula con el disfrute de incontables practicas culturales
constituidas socialmente. Asi, la necesidad de ocio puede ser satis-
fecha de maltiples formas, segun los valores, creencias e intereses de
los sujetos, grupos e instituciones en cada contexto histdrico, social y
cultural.

Asi entendido, el ocio no es un fenémeno aislado y se manifiesta
en diferentes contextos segin los sentidos y significados producidos/
reproducidos culturalmente por las personas en sus relaciones con el
mundo. El ocio participa de la compleja trama histérico-social que
caracteriza la vida en sociedad, y es uno de los hilos tejidos en la red
humana de significados, simbolos y significaciones.*

En la vida cotidiana, el ocio constituye relaciones dialégicas con
otros campos ademads del trabajo, tales como la educacidn, la politica, la
economia, el lenguaje, la salud, el arte, la ciencia y la naturaleza, entre
otras dimensiones de la vida, siendo parte integrante y constitutiva de
cada sociedad.*

De este modo, expresamos nuestro entendimiento de ocio como
una necesidad humana y dimensién de la cultura caracterizada por
la vivencia ludica de manifestaciones culturales en el tiempo/espacio
social. Asi, el ocio se constituye en la articulacién de tres elementos
fundamentales: la ludicidad, las manifestaciones culturales y el tiempo/
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espacio social. Juntos, estos elementos configuran las condiciones mate-
riales y simbdlicas, subjetivas y objetivas que pueden — o no — hacer del
ocio un potente aliado en el proceso de transformacién de nuestras

sociedades, convirtiéndolas en mas humanas e inclusivas.®?

Es importante aclarar que la ludicidad se refiere a la capacidad
del homo ludens — en su esencia cultural dispuesta a jugar, imaginar,
compartir, disfrutar, reir, emocionar — de elaborar, aprender y expresar
significados. Por eso, la ludicidad es un lenguaje vinculado al jugar,
siendo marcada por la exaltacién de los sentidos y de las emociones:
mezclando alegria y angustia, placer y conflicto, relajamiento y tensidn,
satisfaccion y disfrute, libertad y concesién. Cabe recordar que, desde el
sentido comun, las palabras ladico y ludicidad* son, de forma equivo-
cada, asociadas exclusivamente a la infancia y son tratadas como siné-
nimo de determinadas manifestaciones de la cultura, principalmente
las del juego. Esta interpretacion puede ser ampliada, pues las practicas
culturales no son ladicas por si mismas: son construidas en la interac-
cién del sujeto con la experiencia vivida, lo que puede abarcar diversas

manifestaciones culturales.

Las manifestaciones culturales que constituyen el ocio son précticas
sociales vivenciadas como disfrute de la cultura, tales como: fiestas,
juegos, paseos, viajes, musica, poesia, graffiti y murales, pintura, escul-
tura, danza, vivencias y expresiones corporales, juegos electrénicos y
experiencias virtuales, fotografia, teatro, actividades comunitarias,
ferias con nuevas modalidades de intercambio, actividades recreativas
y deportivas, festivales y eventos artisticos, variadas modalidades de

educacién popular local, espacios de conversacién y debate etc.

Estas y otras manifestaciones poseen significados singulares para
cada sujeto y para cada grupo humano y, por eso, no pueden ser redu-
cidas a las diversiones, aunque también sean ampliamente vivenciadas
como experiencias de ocio. Asi, las manifestaciones culturales consti-
tuyen practicas sociales complejas permeadas por aspectos simbdlicos
y materiales que integran la vida de cada persona y la cultura de cada
pueblo, pudiendo asumir maltiples significados: al ser concretizadas en
un determinado tiempo/espacio social, al dialogar con un determinado
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contexto y, también, al asumir un papel peculiar para los sujetos, grupos
sociales, instituciones y sociedad que las vivencian histdrica, social y

culturalmente ¥

No olvidemos que el ocio también comprende otras practicas
culturales enfocadas en posibilidades de introspeccién — tales como la
meditacidn, la contemplacién y el relajamiento — que pueden constituir
significativas experiencias personales y sociales gracias a su potencial
reflexivo. Por cierto, existe un prejuicio a este tipo de experiencia porque
desaffan la l6gica productivista que impera en nuestra realidad social
al ser, lamentablemente, considerada como improductiva y como una
pérdida de tiempo. De lo cual definitivamente discrepamos ya que no
todo en la vida humana debera ser medido dnicamente por la vara de
la productividad, y nos preguntamos: ¢productivo para quién? Incluso,
si estas experiencias fuesen improductivas, ¢qué justifica la urgencia de
tener que ser productivas? ;A qué intereses y a qué valores responde esa
preocupacién por la productividad?

Entendido asi, todo fenémeno sociocultural, incluido el ocio, expre-
sard las peculiaridades del contexto histérico y social en el cual se
desenvuelve como “produccién cultural” — en el sentido de reproduc-
cién, reconstruccién y transformacién de diversos contenidos culturales
vivenciados por las personas, grupos e instituciones. Estas acciones
seran construidas en un tiempo/espacio de construccién humana, dialo-
gando, influenciando y siendo influidas por las demas esferas de la vida
en sociedad, lo que permitira resignificar continuamente la cultura.*

Asi, la dimensién temporal es inseparable de la dimensién espacial,
y viceversa, constituyendo un tiempo/espacio social. Tal compresién
destaca la importancia de problematizar las representaciones abstractas
de las categorias tiempo y espacio. Santos®” destaca que no es posible
definir los acontecimientos histéricos y espaciales “fuera de sus propias
determinaciones o sin tomar en consideracién la totalidad de la cual
ellos emanan y que ellos producen. El espacio social no puede ser expli-
cado sin el tiempo social”, concluye Milton Santos. El tiempo/espacio
social es producido, por lo tanto, como condicién de posibilidad de las
relaciones sociales y de la naturaleza, a través de la cual la sociedad, al
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mismo tiempo en que se produce a si misma, transforma la naturaleza
y se apropia de ella,* o, mejor dicho, con ella interactaa. Asi, el tiempo/
espacio es un producto de las relaciones sociales y de la naturaleza y
se constituye por aspectos objetivos, subjetivos, simbdlicos, concretos
y materiales, evidenciando conflictos, contradicciones y relaciones de
poder.

A su vez, constatamos que no hay fronteras absolutas y rigidas entre
trabajo y ocio, tampoco entre el ocio y las obligaciones cotidianas.
Aunque el sujeto esté buscando satisfaccién, mas flexibilidad y libertad
de eleccién a través del ocio, no siempre estard libre de obligaciones
sociales, familiares, profesionales, institucionales, etc. Estos aspectos se

mezclan e influyen, dindmicamente, en la vida cotidiana.””

Desde esa perspectiva, el ocio puede generar una vivencia de aper-
tura marcada por una actitud que rompa y transgreda con lo permitido
y con lo licito, mostraindose muchas veces al borde de lo socialmente
adecuado y aceptado. Justamente a esto se debe uno de los grandes
temores, asi como peligros, que representa el ocio para el manteni-
miento del status quo. De aqui surge, en parte, el intento de acallar
y prohibir la disruptividad, contracorriente, alteridad e innovacién
subversiva, y todo aquello que puede expresar un ocio problematizador,
cadtico, contrahegeménico y transformacional.*

Sabemos que las miradas sobre el ocio pueden ser diferentes ya que
cada persona o investigador puede adoptar un punto de vista distinto
para comprenderlo. Como ya fue mencionado, en toda América Latina,
especialmente donde el espafiol es la lengua oficial, generalmente, el
“ocio” es una palabra rechazada. Siendo asi, al optar por el concepto de
ocio como sinénimo de /azer, no se pretende reforzar o sobrevalorar los
saberes y practicas del ocio tales como son entendidos en otros paises
no americanos, por ejemplo Espana, donde es comin el uso de este
concepto, algo contrario a lo que ocurre en los paises de habla hispana
de América Latina, donde el concepto mis difundido es el de recrea-
cién. Nuestra opcién, en cambio, representa una accién comprometida
con la resignificacién y con la reconceptualizacién del ocio//azer en los

horizontes latino-americanos do lazer.indb 253 08/05/12 09:07



254 Horizontes latinoamericanos del ocio

estudios sobre la tematica en América Latina. Lo que tomamos como
un desafio y como un proceso ya iniciado.

Con esto no pretendemos en ningin caso caer en un relativismo
conceptual, pero, si, abrirnos, como ya lo expresamos, a la posibilidad
de multiplicidad de sentidos y comprensiones que, mas que desvir-
tuar nuestro entendimiento, nos ayuden a ampliar las miradas. De
este modo, reconocemos que, al igual que en los ecosistemas natu-
rales, la diversidad humana es el mejor antidoto ante la muerte social
y cultural.* Esta muerte puede ser entendida como una homogeniza-
cién de mentalidades al buscar que todos pensemos igual, no existiendo
el reconocimiento de la valiosa riqueza presente en las diferencias y
singularidades.

Estas consideraciones resaltan la necesidad de promover una educa-
cién critica/creativa por y para el ocio, una vez que este representa una
posibilidad de reflexionar sobre la realidad en que vivimos y asi poder
aportar a las urgentes transformaciones que requieren las sociedades
humanas para lograr ser participativas, incluyentes, equitativas, demo-
craticas y justas. Por eso, el ocio no puede ser visto como un antidoto
para los problemas sociales, cuyo objetivo sea simplemente aliviar
las tensiones o compensar los dilemas que marcan profundamente el
mundo actual,* sino como uno de los muchos elementos que posibili-

tard la construccién de sociedades realmente solidarias y sustentables.

Desde una perspectiva critica, cuestionadora y transformacional,
el ocio es fundamental para hacer frente a los emergentes conflictos
humanos-sociales y ambientales-ecolégicos que aumentan cada dia
mas, mostrando una real situacién de “emergencia planetaria”’.* Es
imprescindible destacar que, entendido de esta forma, el ocio puede
estar comprometido con la busqueda de alternativas, desde una légica
contrahegemdnica, que permita el reconocimiento, valoracién y respeto
de la diversidad cultural, elemento determinante si anhelamos socie-
dades donde sea posible, para todos, el acceso a una vida buena para los
sujetos de hoy y los de las generaciones futuras.

Sabemos que las discusiones aqui realizadas no agotan el tema,

al contrario, lo dejan abierto para nuevas y futuras reflexiones. Todas
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estas ideas son tan solo algunas de las multiples miradas que se pueden
hacer en relacién a la humanizacién y democratizacién del acceso de
los sujetos de todas las edades, géneros, etnias y capas sociales a las
oportunidades de ocio propias de sus realidades.

En ese sentido, el desafio de revalorar y resignificar el ocio no se
tratard de una nueva forma de adoctrinamiento o hegemonia gnoseo-
légica y epistemolégica. Asi, lo expuesto busca la produccién de cono-
cimientos nuevos que ayuden a conectar conceptos fragmentados y
aislados, como una forma de contextualizarlos y acercarlos a las nece-
sidades de la Latinoamérica actual. De esa forma, afirmamos que las
teorias y conceptos responderdn siempre a lo que entendemos por ser

humano y a las utopias con que sonamos.

Como contribucién al desarrollo de nuevas perspectivas para los
estudios sobre el ocio, en el préximo capitulo presentamos una posi-
bilidad de relectura inicial sobre su proceso de constitucién histérica,
cultural y geopolitica en América Latina.

(Este capitulo fue basado en el articulo “Ocio y recreacién
en América Latina: conceptos, abordajes y posibilidades de
resignificacién”, publicado por Elizalde y Gomes (2010)
en la Revista Polis, n. 26. El texto original fue revisado y

reestructurado para ser publicado en este libro.)
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, Ameérica Latina y ocio
Capitulo 3 = Reflexiones historicas,
culturales y geopoliticas

Como fue tratado en el capitulo anterior, es fundamental desarrollar
otras lecturas sobre el ocio, que sean mas coherentes con las peculia-
ridades latinoamericanas. Al buscar otras perspectivas de andlisis, este
tercer capitulo pretende contribuir con esta discusién. Par eso, propone
el desarrollo de algunas reflexiones sobre las implicaciones histdricas,
culturales, sociales, econémicas y geopoliticas relacionadas al ocio en
América Latina.

Revelando posibilidades para la produccion de
conocimientos sobre el ocio en América Latina

Enla actualidad, el ocio presenta una relativa valorizacién en el lugar
que ocupa dentro de la academia, en las politicas pablicas y en las estra-
tegias privadas de negocios y emprendimientos econémicos en varios
paises del mundo, incluso en la mayoria de los paises latinoamericanos.
Asi, el ocio es entendido y tratado a partir de distintas perspectivas:
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educativa, cultural, politica, social, histérica, ambiental, epistemolégica,
econémica, publicitaria, comunicacional, artistica, comunitaria, entre
tantas otras, mostrando una especial versatilidad para ser vinculado y
fusionado con otros elementos de la cultura y de la vida social.

Cuando es colocado al servicio del modelo neoliberal capitalista,
el ocio colabora con el crecimiento de estilos de vida cada dia mas
consumistas, racistas, clasistas, arribistas y machistas. Asi, es necesario
aclarar que el ocio puede tanto representar un espacio de libertad y
dignificacién de la condicién humana, como, contrariamente, expresar
una forma de reforzar las injusticias, alienaciones y opresiones sociales

del presente.'

Ademis, en occidente, los conocimientos producidos sobre la tema-
tica del ocio generalmente son tratados como si el saber fuese unico
y universal. Esta nocién de universalidad es construida a partir de los
principios positivistas que marcaron el proceso de produccién del saber
desde el siglo XIX, postulando que la lectura de la totalidad del tiempo
y espacio puede ser realizada desde un unico punto de vista—en general,
desde el punto de vista hegemdnico occidental.

Asi, se observa la implantacién de una universalidad radical-
mente excluyente, que es una expresién de una colonizacién, decre-
tada y camuflada, que por varios siglos tiene su existencia marcada
por la dominacién en varios dmbitos: econdémico, (geo) politico, social,
cultural, educativo, etc. La “colonialidad del saber” es una de las formas
mds perversas y eficientes de garantizar la perpetuacién del juego de
poder que mantiene las desigualdades socioeconémicas y geopoliticas
verificadas en nuestro planeta, como indican los estudios de Lander,?
con serias implicaciones para América Latina y para los paises de otros
continentes del Sur del mundo.

En este sentido, si estamos comprometidos con la construccién de
sociedades democriticas, inclusivas, participativas, equitativas, solida-
rias y respetuosas de los seres humanos y de la vida, por la via del ocio,
necesitamos encontrar nuevos horizontes para la produccién de cono-
cimientos sobre este tema. Como fue tratado en el capitulo anterior,
infelizmente lo que adn se verifica en el campo de estudios sobre el ocio
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y la recreacion en distintos paises latinoamericanos es una reproduc-
cién de conocimientos producidos en otras realidades — especialmente
en Europa y en Estados Unidos — como si ellos fuesen saberes univer-
sales y conocimientos vélidos para todas las realidades socioculturales.
Como en un juego de ajedrez, es urgente y necesario colocar en jaque
supuestas verdades sobre el ocio.

Como postula Morin,® estamos transitando desde una época de
certezas a un tiempo de crecientes incertezas e incertidumbres, en que
ya no existen conocimientos ni verdades absolutas. Todo esto pone en
evidencia la apremiante necesidad de encontrar nuevos referentes que
puedan colaborar con la produccién de “conocimientos otros™ sobre el
ocio en América Latina. Conocimientos que sean realmente contex-
tualizados, criticos y conscientes en lo que se refiere a las problematicas
sociales que arrasan pueblos y sociedades latinoamericanas y que repre-
sentan una de las venas mas profundas y abiertas de nuestra regién. Si
se senalan algunos de los muchos desafios pendientes es para no olvidar

quiénes somos, dénde vivimos y qué es lo que necesitamos modificar.

Reafirmamos que los conceptos y teorias elaborados por autores
de otros contextos y de otras épocas pueden ser interesantes cuando
representan un punto de partida para nuevas lecturas, interpretaciones
y resignificaciones contextualizadas y criticas. Asi, los saberes sistema-
tizados tanto en América Latina, como en otras realidades, necesitan
didlogos mds profundos y criticos con relacién a los desafios sociales,
politicos, histéricos, econédmicos y ambientales, entre otros, presentes

en cada cultura y en cada sociedad.’

De este modo, como fue tratado en el capitulo anterior, ademads de
las conocidas historias que predominan en la produccién de conoci-
mientos sobre nuestro tema en las sociedades occidentales — tales como
el ocio en la Grecia antigua o en las modernas sociedades urbano-indus-
triales europeas, bien como el recreacionismo constituido en Estados
Unidos — otras historias sobre el ocio y sobre las pricticas recreativas
vivenciadas en diferentes tiempos y espacios sociales pueden y deben
ser contadas. Las historias, al igual que las culturas, estin en un proceso
constante de construccién, por esto afirmamos que se escriben dia a dia.
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Entre dichas historias, incluimos las multiples relecturas que pueden
ser realizadas sobre el ocio en América Latina. Considerar el ocio como
una necesidad humana y dimensién de la cultura caracterizada por la
vivencia ludica de manifestaciones culturales en cada tiempo/espacio
social significa tener en cuenta la multiplicidad de practicas y tradi-
ciones culturales populares e indigenas, vividas en el campo o en las
zonas urbanas, o sea, considerar este diverso mosaico, cultural y social,
existente en América Latina.

Al hablar del ocio en Latinoamérica, no tenemos la intencién de
hacer andlisis generalistas que desconsideren las realidades locales o
que invisibilicen los saberes particulares. Al contrario, nuestra inten-
cién, en este capitulo, es apuntar “caminos otros” para la produccién de
conocimientos sobre la temadtica del ocio en nuestras realidades, invi-
tando a todos a realizar nuevas reflexiones, estudios, investigaciones
e interpretaciones sobre el tema. Este recorrido es fundamental para
revelar otros horizontes desde donde pensar y problematizar el ocio
en las sociedades latinoamericanas, atreviéndonos a encontrar senderos
nuevos por los cuales transitar, pero a la vez tomando la libertad de
dejar dudas, incertezas, aspectos incompletos y preguntas abiertas.

Desde esta perspectiva, es pertinente abordar el ocio en los distintos
tiempos/espacios sociales de la regién, hoy denominada América
Latina, incluso en aquellos considerados como inadecuados para su
manifestacién, como la fase precolombina, que antecede la llegada de
los colonizadores europeos a América. Los pueblos que vivieron en este
tiempo/espacio social — como los Mayas, Aztecas e Incas, entre incon-
tables otros pueblos distribuidos por toda América — disfrutaron de sus

culturas por medio de la vivencia lidica de varias manifestaciones.

El ocio en la América precolombina

Encontramos muchas dificultades para retomar el tiempo/espacio
que precede al afio de 1492 en América. Las investigaciones sobre las
practicas culturales de los pueblos nativos de esta época son poco
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conocidas y estos saberes son de dificil acceso, incluso en los dias
actuales. Los conocimientos generados por las investigaciones arqueo-
légicas e histéricas, por ejemplo, pueden ser muy interesantes. Pero,
salvo contadas excepciones, estos saberes son poco considerados en los
estudios sobre el ocio, en los diversos paises del mundo, que general-
mente focalizan el supuesto surgimiento de este fenémeno en las
modernas sociedades urbano-industriales, resaltando sus vinculos con
el trabajo industrial capitalista. Este tipo de analisis sobre el ocio
también es importante, pero esta no puede ser la tnica forma de abor-
darlo y contextualizarlo en Latinoamérica.

Considerando la fase precolombina, por ejemplo, muchas manifesta-
ciones culturales vivenciadas lddicamente por los Mayas, posiblemente,
fueron por ellos mencionadas en los registros escritos producidos en
el transcurso de los aproximadamente ocho siglos de su cultura. Pero
como lamenta Galeano,® sobre el fuego de la inquisicién, en 1562, todo
este patrimonio fue transformado en cenizas por un sacerdote catdlico

llamado Diego de Landa.

Muchos consideran que las culturas de los pueblos nativos que
habitaban el continente americano eran atrasadas y poco evolucio-
nadas, lo que naturalizé diversas formas de dominacién y exclusién. No
es eso lo que el legado construido por las culturas nativas nos muestra.
Muchas de sus grandezas pueden ser visualizadas en las herencias por
ellos dejadas en la regién latinoamericana: objetos de arte, arquitectura,
monumentos religiosos, invenciones técnicas, canales de irrigacién y
cultivos agricolas, conocimientos de matemdtica, medicina y astro-
nomia, entre tantos otros. Los indicios de la presencia de estas culturas
también pueden ser encontrados en artesanias, pinturas, esculturas,
testividades, juegos, danzas, ritmos, cantos y diversos instrumentos
musicales que aun subsisten. Estas y otras practicas culturales cons-
truidas por los nativos de la regién constituyen un importante legado,
no apenas para sus descendientes latinoamericanos, sino para toda la
humanidad.

Resaltamos que las culturas amerindias no se resumen a los Incas,

Mayas y Aztecas, siendo visible una diversidad de pueblos y culturas
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en todo el territorio americano. De esa manera, para ilustrar, se harin
algunas consideraciones que focalizan estas tres culturas. Los Mayas,
por ejemplo, apreciaban la musica, la danza y el teatro. Era comun
que realizaran un juego de pelota denominado “pok-a-rok”, en el cual
una pelota de hule era pasada con los codos, rodillas o con la cadera
a través de uno de los tres aros colocados en el medio y a los lados
extremos del espacio demarcado para el juego. Los Aztecas también
valoraban la poesia, la danza, la musica y el teatro. Practicaban un
juego de pelota similar al de los Mayas, denominado “tlachtli”, en el
cual el desafio consistia en pasar la bola, con las rodillas o las caderas,
por uno de los aros de piedra dispuestos en las paredes laterales de la
cancha. Los Incas desarrollaron rituales religiosos y, en ellos, incluian
cantos y danzas adornadas con mascaras.” La mayoria del legado de
estas culturas fue completamente destruido, pero muchas de sus expre-
siones materiales e inmateriales resistieron al proceso de exterminio y
pudieron ser conocidas en el patrimonio construido al aire libre, lo que
se encuentra preservado en algunos museos, testimoniando algunas de

sus peculiaridades y de sus grandezas.

Obviamente, hasta la llegada de los conquistadores a América,
ninguna de las culturas nativas conocia la brujula, el vidrio o la pélvora,
quedidndose asombradas con esas y otras invenciones que fueron, en
parte, responsables por su subyugacién y ruina. Cuando los espafioles
llegaron a América el imperio teocratico de los Incas estaba en su
apogeo, ejerciendo su poder sobre lo que hoy constituye Peru, Bolivia y
Ecuador, abarcando parte de Colombia y de Chile, el norte argentino
y una parte de Brasil. En cuanto a los Mayas, estos poblaban la regién
de Yucatin y toda América Central; los Aztecas habian conquistado
completamente la regién mexicana. La capital de los Aztecas (Teno-
chtitlan) era cinco veces mayor que Madrid y tenia el doble de la pobla-
cién que Sevilla, la mayor de las ciudades espafiolas de la época. Pero
las armas de piedra y de madera eran ineficaces e incapaces de producir
la proteccién de los pueblos nativos contra las armas de fuego de los
conquistadores.®
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Entre 70 y 90 millones de indigenas vivian en la América precolom-
bina. Segun Ribeiro,” mas de la mitad de esta poblacién murié luego
del primer encuentro con los colonizadores. Un siglo y medio después
de la llegada de Coldn, los amerindios fueron reducidos a 3,5 millones.
Esto muestra el alto nivel de violencia que, inevitablemente, marcé la
conquista y la colonizacién imperialista no solamente en América, sino
también en Africa, y en una buena parte de Asia y otras regiones del

mundo.

La reduccién exponencial de los nativos americanos se relaciona,
en gran parte, a las muertes de indigenas, producto de las batallas con
los conquistadores. Galeano' resalta que, tres afios después del descu-
brimiento, Colén dirigié personalmente la campana militar contra los
indigenas de la Isla Dominicana, exterminandolos sin muchas dificul-
tades. Sin contar que muchos indigenas fueron enviados a Espafa para
ser vendidos como esclavos en Sevilla, donde varios de ellos acabaron
muriendo miserablemente. Otro motivo fueron los fallecimientos
provocados por las bacterias, pestes y enfermedades traidas por los
conquistadores, pues los nativos no estaban inmunizados contra esas

nuevas enfermedades.

Las condiciones de trabajo servil e inhumano a que los amerin-
dios fueron sometidos también provocaron la dréastica reduccién de los
pueblos nativos de América. En la zona alta de México y en el alti-
plano andino habia oro, plata y otros metales preciosos acumulados
en grandes cantidades, constituyendo las primeras fuentes de riqueza
descubiertas. Los indigenas que trabajaban en las minas de plata de
Potosi, encontrada en 1545 en lo que hoy es Bolivia, murieron, millares,
en poquisimo tiempo. La poblacién nativa de las islas del Caribe fue
exterminada en la extraccién/lavado de oro o trabajando en las planta-
ciones agricolas hasta su completa extenuacién. Muchos morian en el
transcurso de cuatro afios. Los indigenas de la Isla Dominicana, por no
encontrar sentido alguno en esa nueva forma de vida, buscaban abre-
viarla, matando a sus hijos y suicidindose en masa, lo que fue inter-
pretado por el historiador Fernindez de Oviedo como “pasatiempo”

o simplemente como una artimana para no tener que trabajar: porque
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eran vistos como perezosos, flojos y ociosos por naturaleza, por lo tanto,
incapaces para impulsar el proceso productivo requerido por la moder-
nidad europea.'

Con estos datos, es posible verificar que las colonias americanas
fueron descubiertas, conquistadas y colonizadas dentro del proceso
de expansién del capital comercial europeo, siendo, ellas, imprescindi-
bles para la constitucién de la modernidad, entendida como un nuevo
momento histdrico, social, cultural, econémico y politico que involucré
distintos sujetos, naciones y continentes del mundo.

Por las ideas recién planteadas, es pertinente la teoria de Dussel:"?

la modernidad subsumida desde un horizonte mundial tiene como
importante marco la conquista del océano Atlantico y el desarrollo del
mercantilismo capitalista, permitiendo a los paises colonizadores de
Europa una extraordinaria acumulacién de riqueza monetaria. Enten-
demos que esta riqueza fue generada a través de las grandes cantidades
de oro, plata, piedras y metales preciosos extraidos de las nuevas colo-
nias latinoamericanas, ademas de la abundante mano de obra esclava
y servil (indigena y africana), y de todos los diversos recursos natu-
rales disponibles en la regién. Estos elementos entregan las condi-
ciones histdricas y sociales fundamentales para la constitucién de la
Era Moderna desde un punto de vista mas amplio, que extrapola las
fronteras del continente europeo.

Como muestra Dussel," hasta el siglo XV la Europa Latina era una
cultura periférica, secundaria, aislada y sitiada por el mundo musulmin.
Incesantemente, los paises europeos buscaban imponerse en el Medite-
rraneo oriental, pero no conseguian tener éxito. Las cruzadas represen-
taron una tentativa mds en ese sentido, la que también terminé por
fracasar. Hasta ese momento, Europa nunca habia sido centro de la
historia, como tampoco con el Imperio Romano, como cominmente se
cree. Ademis de eso, la designacién — Europa — solo pasé a ser utilizada
con un sentido continental en el siglo XVIII, como un claro esfuerzo
politico para reforzar en el imaginario social la existencia de una unidad
entre los paises imperialistas de aquel continente, fortaleciéndolos y
destacindolos ain mas frente al resto del mundo. El autor explica que,
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a pesar de estar tan difundido y naturalizado entre nosotros, el pensa-
miento de que occidente es el resultado de la secuencia
helenistico+romano+cristiano es una ecuacién falsa, una invencién
ideolégica que rapta la cultura griega como si ella fuese exclusivamente
europea y occidental. Sumado a esto, es importante destacar que la
diacronia unilineal Grecia-Roma-Europa es una construccién ideolé-
gica de fines del siglo XVIII (roméntico alemin), que posteriormente
fundamenta el “modelo ario”, racista y ultranacionalista.

Estos principios refuerzan el mito de que, desde la época de apogeo
griego y romano tales culturas fueron el centro de la historia mundial.
Esto fue posible, de acuerdo con el autor, después del descubrimiento de
América — cuando la Europa moderna, por primera vez en la historia,
coloca otras culturas como su periferia. Como destaca Mignolo,'* hasta
entonces no habia una historia mundial, sino historias aisladas y yuxta-
puestas: la romana, la persa, la de los reinos de la india, la china, la inca,
etc.

Como sefialan diversos autores que producen conocimientos vincu-
lados al campo de estudios postcoloniales en América Latina," no se
puede hablar de modernidad sin considerar las relaciones de poder
constituidas por medio de la colonialidad. Esta es la cara oculta, el lado
silenciado y encubierto de la modernidad y también de la postmoder-
nidad que acaba reforzdndola. Sobre este aspecto, es importante
recordar las palabras de Mignolo: “El imaginario del mundo moderno/
colonial surgié de la compleja articulacién de fuerzas, de voces oidas o
apagadas, de memorias compactas o fracturadas, de historias contadas

desde un solo lado que suprimieron otras memorias (...).”"

Los indigenas americanos, por ejemplo, fueron considerados por los
colonizadores animales débiles, perezosos, estipidos y sin alma, como
explica Galeano. Por eso, ellos afirmaban que el trabajo forzado era el
mejor remedio para curar su supuesta maldad natural de los nativos.
Ellos “merecian los tratos que recibian porque sus pecados e idolatrias
constitufan una ofensa a Dios”,'” ademds de no tener gratitud con los
conquistadores por todo el bien que les hicieron. Es asi que las cruel-
dades sufridas por los amerindios y, posteriormente, por los millones

horizontes latino-americanos do lazer.indb 265 08/05/12 09:07



266 Horizontes latinoamericanos del ocio

de africanos esclavizados y traficados hacia América, fueron amplia-
mente justificadas por los conquistadores, que tenian las bendiciones
papales para seguir con su noble misién de catequizar a los paganos y,

en consecuencia, negar y devastar sus culturas.

“Nosotros”... y “los otros”

Cuando los colonizadores espafioles y portugueses (asi como
ingleses, holandeses, franceses, entre otros), llegaron a América y
tuvieron contacto con las culturas nativas, vivieron un choque cultural.
Las practicas culturales de los amerindios eran extremadamente
distintas de aquellas valorizadas por los colonizadores.

En este dmbito, son curiosas las dos interpretaciones que fueron
sabiamente asociadas por Dussel:

En la obra de Tzetan Todorov, Nosotros y los otros (1989), el “nosotros” son
los europeos, y “los otros” somos nosotros, los pueblos del mundo periférico. La
Modernidad se definié como “emancipacién” con respecto al “nosotros”, pero
no advirtié su cardcter mitico-sacrificial con respeto a “los otros”. Montaigne
(1967, p. 208) lo percibié de alguna manera cuando escribié: Asi, podemos
llamarlos barbaros con respecto a nuestras reglas de la razén, pero no con

respecto a nosotros, que los rebasamos en toda especie de barbarie.'®

La constatacién de Dussel' es irrefutable: no siempre prevalece la
lucidez expresada por Montaigne en esta cita de su obra Los canibales,
publicada originalmente en 1580.

El encuentro/enfrentamiento entre cosmovisiones y modos de vida
diferentes podria haber dado inicio a un proceso de diilogo cultural,
pero esto no acontecié: las practicas culturales amerindias y africanas
eran consideradas inferiores, birbaras, salvajes, primitivas y atrasadas
en contraposicién/comparacién con las culturas de los conquistadores
europeos, que eran percibidas como modernas, superiores, avanzadas,
validas, legitimas, universales y desarrolladas.
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El encuentro entre los conquistadores y los Mayas, los Aztecas y
los Incas, por ejemplo, no permitié el reconocimiento y la valoracién
de las grandezas de estas sociedades nativas. Sus tradiciones culturales
y amplios conocimientos fueron vistos como primitivos y paganos,
teniendo que seguir un largo camino de desarrollo para llegar al punto
superior, donde los conquistadores consideraban estar ubicados.

Para ilustrar este aspecto volvemos a los estudios de Medeiros,* que
presenta algunos datos sobre las manifestaciones culturales de ocio de
los indigenas brasilefios. Segin la autora, las danzas eran muy apre-
ciadas, siendo comun aquellas que imitaban animales y tétem(s). Habia
también danzas que celebraban los principales acontecimientos de la
vida — nacimiento, muerte, partida para la caza, cosecha etc. Muchas
danzas eran adornadas con el uso de mascaras, resaltando el sentido
religioso de esas manifestaciones. Comunmente, el cuerpo era pintado
con tintas coloridas, hechas de frutos. El compas ritmico era marcado
por tambores, y otros instrumentos de percusién, bastones y adornos
colgados a los collares o a partes del cuerpo. De modo general, se hacian
alrededor de un circulo, pudiendo ser acompanadas por la ingestién de
bebidas alcohdlicas y durar varios dias.

Basindose principalmente en los registros de Jean de Léry, de
1611, derivados de un viaje a Brasil, en el cual tuvo la oportunidad de
conocer algunas practicas culturales de los indigenas, Medeiros aclara
lo siguiente:

Fuesen de carécter ritual o guerrero, sus fiestas eran ruidosas, incluyendo
siempre cantos y danzas. A Jean de Léry le agradé la musica con que acom-
panaban la magia y rendian culto a sus dioses, siendo el primero en regis-
trarla. Después de una fiesta religiosa, anoté en su diario de viaje: A veces,
en estas ceremonias, que duraban cerca de dos horas, los 500 o 600 salvajes,
continuaban siempre con la danza y el canto, surgiendo melodias que, aunque
ellos no supiesen lo que es el arte de la musica, los que no los oyeran no creerian

que armonizarian tan bien.*

Manifestaciones culturales como estas fueron —y siguen siendo,
porque incontables pueblo indigenas aun pueden ser encontrados en
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algunos paises latinoamericanos — consideradas inferiores, barbaras,
salvajes, primitivas y atrasadas en contraposicién/comparacién con
las practicas culturales europeas, que son entendidas como modernas,
avanzadas, vélidas, legitimas y universales. Son, asi, clasificadas como
expresiéon de un pasado tradicional que necesita ser superado por medio
de un camino lineal que, supuestamente, podria conducir a un estadio
mas elevado, moderno y desarrollado. Sin embargo, Lander advierte:

Al caracterizar las expresiones culturales como “tradicionales” o “no
modernas”, como en proceso de transicién en direccién a la modernidad, se
les niega toda posibilidad de 16gicas cultural o cosmovisiones propias. Al colo-

carlas como expresién del pasado, se niega su contemporaneidad.?

Con lo anterior, no se pretende idealizar a los pueblos y culturas
indigenas, africanas y mestizas, tampoco ubicar a América Latina en la
condicién sublimada de victima. Es necesario destacar que la conside-
racién de primitivos y atrasados, de los conquistadores hacia los pueblos
no europeos, es un equivoco y una limitacién. Estas representaciones
generaron una practica discursiva ideolégica que, desde el momento
del “descubrimiento” de América, hizo que los espaiioles, los portu-
gueses y otros conquistadores europeos se considerasen superiores a los
nativos, instaurando asi una diferencia fundamental desde un punto
de vista ontoldgico: los exploradores/colonizadores eran naturalmente
superiores, en su set, teniendo asi el poder y el derecho de dominar a los
salvajes, tratindolos como inferiores por naturaleza.

De ahi derivé la idea que, siendo déciles y en un primer momento
receptivos a los conquistadores, los amerindios serian 6ptimos trabaja-
dores serviles, pues la base de esa inferioridad se colocaba en la propia
constitucién de esos sujetos como seres humanos con poco valor o sin
valor. Nada habia que discutir, ya que la diferencia supuestamente exis-
tente entre ellos era de raiz ontolégica, por lo tanto, incuestionable.?

En los dias de hoy es posible constatar la fuerza y la eficacia neutra-
lizadora de esa ideologia que, lamentablemente, se viene perpetuando
histérica, social y politicamente a lo largo de los siglos, incluso en
muchas actividades recreativas que imponen formas estereotipadas
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y homogéneas de diversién y entretenimiento y que contribuyen a
reforzar la discriminacién y exclusién sociocultural.

Esta ideologia postula que algunos seres son inferiores y otros supe-
riores en su propia esencia, algo utilizado para justificar las jerarquias,
la dominacién y la violencia. En esta perspectiva, los discursos en torno
de la supremacia masculina y la idea de raza necesitan ser cuestionados.
Esos discursos fueron forjados para legitimar relaciones de domina-
cién y de explotacién del hombre blanco sobre los/las “no blancos/as”,
haciendo que el racismo y el sexismo (entre otros “ismos”) se perpetien
por todo nuestro planeta.

En el caso de la idea de raza, su premisa fundamental — jerarqui-
zacién de supuestas diferencias raciales — no tienen ninguna sustenta-
cién desde un punto de vista biolégico, pues, la “raza” humana es una
sola. Como recuerdan Goellner ez al.,** el concepto de raza significa
“una construccién discursiva histérica cuyo uso evidencia relaciones de
fuerza y de dominacién que existen dentro de una sociedad”. En este
sentido es interesante preguntarnos hasta qué punto la idea de razas
humanas no es una clasificacién creada para justificar la existencia del
racismo, como ya intuian José Marti y Francisco Bilbao, segtn fue indi-
cado en el primer capitulo.

Sobre este aspecto, es esencial destacar que, junto con los amerindios
y los europeos, millones de africanos traficados como esclavos fueron
traidos en esta condicién para América, a partir del siglo XVI, para
sustituir la mano de obra indigena, que era cada vez mas escasa. Con la
llegada de los africanos, diversas manifestaciones culturales tipicas de
Africa también fueron difundidas e incorporadas a las culturas nativas
de la regién latinoamericana, que pasé a acoger una gran variedad de
manifestaciones culturales de diversos origenes.

Asi, ganamos el ritmo marcante del canto negro (de trabajo, brujeria y
acalanto), de las danzas africanas (catereté, lundu, candomblé, batuque, samba,
coco) y de sus bailes dramaticos (congos, maracatus, cucumbis, congadas). Hasta
hoy los instrumentos africanos (atabaques, agogés, puitas, birimbaos, marimbas)
enriquecen nuestro folclor y subsisten varias de sus ceremonias entre nosotros,

con una influencia duradera.?®

horizontes latino-americanos do lazer.indb 269 08/05/12 09:07



270 Horizontes latinoamericanos del ocio

Brasil, Cuba, Haiti y Jamaica, entre otros paises, constituyeron el
principal mercado de africanos traficados como esclavos para el trabajo
en las labores de cultivo de aztcar, café, cacao, algoddn, tabaco y frutas,
entre otros productos agricolas, y también en las minas de oro, plata
y piedras preciosas que abundaban en las colonias latinoamericanas.
Reno* también resalta la singularidad y la diversidad de las danzas y
ceremonias desarrolladas por los africanos y sus descendientes, muchas
de ellas celebradas al sonido de tambores y otros instrumentos musi-
cales traidos desde Africa, con cantos en lenguas africanas nativas. La
capoeira, entre otras practicas culturales, sigue siendo muy difundida en
varias ciudades brasilenas y latinoamericanas. En las ruedas de capoeira,
los participantes marcan el ritmo de la ginga con palmas, cantos e instru-
mentos musicales, tales como el birimbao, el atabague y el pandero.

Obviamente, desde aquella época, los segmentos sociales privile-
giados procuran desarrollar, en el contexto latinoamericano, las mismas
practicas de ocio vivenciadas y valorizadas en las antiguas metrépolis
europeas. Por este motivo, desde el inicio del siglo XVI, es mucho mas
facil encontrar estudios e investigaciones que hacen mencién a las prac-
ticas de ocio vivenciadas por las elites coloniales latinoamericanas, que
de lo apreciado por los amerindios o por los africanos esclavizados.
Algunos paises europeos y los modos de vida en ellos valorizados cons-
tituyeron, asi, una importante referencia para los segmentos hegemo-
nicos que se establecieron en las colonias americanas desde el inicio
del proceso de colonizacién/catequizacién de los nativos béarbaros y
paganos. Ciertamente, esto también influyé en el ocio vivenciado en
distintos contextos de América Latina.

Las practicas de ocio de las elites coloniales:
Modelo a ser seguido

Es relevante destacar que los primeros tiempos de colonizacién
fueron marcados por el apogeo de Potosi, ciudad donde abundaban
minas de plata y otras riquezas. Algunas vivencias de ocio de las elites
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de Potosi fueron registradas por diversos autores, tales como Gustavo
Adolfo Otero, Vicente G. Quesada y Pedro Vicente Caifiete y Domin-
guez, como indican las investigaciones de Galeano.”” Sucre, ciudad
fundada en 1538 con el nombre de Villa de la Plata, también disfruté
considerablemente de la riqueza generada por la explotacién de la
plata. En esta ciudad fue instalada una corte pomposa vy, al lado de las
iglesias y caserones, fueron construidos parques y quintas de recreo.
Las suntuosas fiestas de la corte y los banquetes eran famosos en estas
ciudades.

Las misas y otras festividades religiosas indican la fuerza de la iglesia
catdlica en la regién latinoamericana desde los primeros momentos da
colonizacién. La moral catdlica, inevitablemente, pasé a integrar el ocio

pensado, vivido y valorizado por las elites coloniales.

A comienzos del siglo XVII, ya la ciudad contaba con treinta y seis iglesias
espléndidamente ornamentadas, otras tantas casas de juego y catorce escuelas
de baile. Los salones, los teatros y los tablados para las fiestas lucian riquisimos
tapices, cortinajes, blasones y obras de orfebreria; de los balcones de las casas
colgaban damascos coloridos y lamas de oro y plata. Las sedas y los tejidos
venian de Granada, Flandes y Calabria; los sombreros de Paris y Londres; los
diamantes de Ceylin; las piedras preciosas de la India; las perlas de Panamai;
las medias de Népoles; los cristales de Venecia; las alfombras de Persia; los
perfumes de Arabia; y la porcelana de China. Las damas brillaban de pedreria,
diamantes y rubies y perlas, y los caballeros ostentaban finisimos pafios bordados
de Holanda. A la lidia de toros seguian los juegos de sortija y nunca faltaban
los duelos al estilo medieval, lances del amor y del orgullo, con cascos de hierro
empedrados de esmeraldas y de vistosos plumajes, sillas y estribos de filigrana
de oro, espadas de Toledo y potros chilenos enjaezados a todo lujo. En 1579, se
quejaba el oidor Matienzo: “Nunca faltan — decia — novedades, desvergiienzas
y atrevimientos.” Por entonces ya habia en Potosi ochocientos fahures profe-
sionales y ciento veinte prostitutas célebres, a cuyos resplandecientes salones
concurrian los mineros ricos. En 1608, Potosi festejaba las fiestas del Santisimo
Sacramento con seis dias de comedias y seis noches de méscaras, ocho dias de

toros y tres de saraos, dos de torneos y otras fiestas.?®
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Como se puede verificar en la cita anterior, las elites coloniales
ostentaban précticas de ocio que reflejaban los valores y el modo de
vida europeo vigente en aquella época. Aproximadamente trescientos
anos después que las primeras minas de Potosi fueron descubiertas, la
plata y el estafo se agotaron. Se inaugurd, consecuentemente, una etapa
de decadencia y pobreza que asolé a todos los que alli vivian y atn viven,
pues, hoy, la miseria es una de las marcas de esta ciudad boliviana que
fue riquisima en otras épocas. Ocurre lo mismo en Sucre y en Cuzco,
la antigua capital de los Incas, bien como en las ciudades mexicanas de
Guanajuato y Zacatecas que, en sus momentos de esplendor, contaban
con jardines semejantes a los de Babilonia, templos monumentales,
teatros, plaza de toros y arenas de peleas de gallos. La arquitectura
magistral de los edificios publicos y privados, el aire de la sociedad
y las practicas realizadas por las elites contrastaban substancialmente
con la desnudez, la ignorancia y lo rustico de la poblacién indigena
mexicana.”’

Como habia ocurrido en Potosi, la antigua Villa Rica (actual ciudad
minera de Ouro Preto, en Brasil), pasé a gozar de riqueza subita al final
del siglo XVII. Augusto de Lima Jinior*® aclara que el descubrimiento
de oro llevé multitudes al Estado de Minas Gerais, especialmente a
Villa Rica, donde las procesiones catdlicas y los especticulos pasaron a
ser cada vez mas comunes. Pricticas culturales como estas eran cada vez
mas frecuentes en Brasil, y no pueden ser tratadas de modo simplista
como si fuesen solamente diversiones, ya que mestran como el ocio se
articulaba a distintas manifestaciones de la religiosidad catdlica, invo-
lucrando a diferentes segmentos de la sociedad — obviamente, mante-
niéndose las segregaciones sociales y clasistas.

Adn hoy, en la ciudad de Pirenépolis, localizada en el Estado de
Goias (préxima de Brasilia, capital de Brasil), son realizadas, anual-
mente, grandes fiestas, como la cavalhada. De origen portugués, esta
manifestacién cultural celebra la victoria de los cristianos sobre los
moros en el siglo VIII. Manifestaciones culturales como esta fueron
introducidas en varios otros paises latinoamericanos principalmente
por sacerdotes de la iglesia catdlica, en un intento de valorizar lo
sagrado en detrimento de lo profano. Sin embargo, este objetivo no
siempre fue alcanzado.
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En la antigua Villa Rica colonial, y también en los dias actuales, las
procesiones y romerias se hacian caminando, a caballo o en triunfales
carros cubiertos de oro, con trajes de fantasia y alegorias deslumbrantes.
Se desarrollaban también torneos de montura, doma, rodeo y toreadas,
ademis de realizar danzas en las calles al sonido de instrumentos musi-
cales como flautas, gaitas y violas. Santos’'observa que en el Tijuco
(hoy, ciudad minera de Diamantina, también situada en Brasil),
la segunda mitad del siglo XIX fue marcada por banquetes, bailes
nocturnos, teatros y conciertos, entre otras practicas que marcaron el
ocio de los segmentos privilegiados y beneficiados por la extraccién
de diamantes, oro y piedras preciosas. En esa época, mas de la mitad
de la poblacién de Tijuco era formada por esclavos. Machado Filho*
aclara que, como resultado de las transformaciones econémicas que el
municipio experimentaba, Diamantina vivia, al final del siglo XIX, la
euforia de la belle épogue: poseia iluminacion a querosén, abastecimiento
de agua potable, pavimentacién en las calles principales. Reflejo de la
modernidad europea, esta pequena ciudad construyé también un teatro,
una biblioteca publica y un parque municipal, donde muchas veces las
bandas de musica, los saraos y los gremios literarios se realizaban y

hacfan sus presentaciones.

El ocio, las influencias extranjeras y la pretendida
modernidad latinoamericana

Algunas personas creen que, como el proceso de colonizacién lati-
noamericano fue unilateral y explotador, la solucién seria despreciar
toda la influencia traida por los colonizadores europeos. No estamos de
acuerdo con este tipo de pensamiento porque negar todo este legado
— que, indudablemente, hace parte de las culturas latinoamericanas —
serfa negarnos a nosotros mismos. Ademads, es importante resaltar que
las sociedades latinoamericanas representan un mosaico constituido

por influencias culturales de diversos origenes.
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Fue principalmente en el transcurso del siglo XIX que muchos
inmigrantes provenientes de diversos paises del mundo, y no apenas
de Europa, comenzaron a vivir en distintos paises latinoamericanos, en
busca de trabajo y de oportunidades de negocios en el llamado Nuevo
Mundo. Varios de ellos fueron tratados como mano de obra imprescin-
dible para promover el progreso y el desarrollo de los paises latinoa-
mericanos, buscando sustituir a los ex-esclavos, pues, en la segunda
mitad del siglo XIX, la esclavitud africana ya habia sido abolida en casi
toda América Latina, surgiendo nuevas formas de explotacién menos
visibles y explicitas, que se mantienen hasta la actualidad.

Como fue discutido en el primer capitulo de este libro, en esta época
muchos paises se tornaron independientes de las antiguas metrépolis,
lo que ocurrié de modo pacifico o marcado por fuertes enfrentamientos.
Las excolonias siguieron sus caminos propios, pero tuvieron que pagar
un alto precio por la ansiada libertad e independencia. Asi, los nuevos
Estados auténomos contrajeron grandes deudas externas desde el

momento en que fueron gestados.

Muchos extranjeros se interesaron en construir una nueva vida en
las antiguas colonias europeas de América. Varios inmigrantes fueron
empleados en la construccién de las ferrovias que se multiplicaban en
muchos paises latinoamericanos y también en la edificacién de otros
emprendimientos, como, por ejemplo, el canal de Panama. Esas y otras
medidas fueron consideradas fundamentales para garantizar el flujo de
las materias primas producidas en los paises latinoamericanos hacia
los puertos localizados en diferentes puntos estratégicos de la regién,
desde donde seguian hacia Europa — y, en contrapartida, para permitir
la distribucién, en el contexto de América Latina, de los productos
industrializados producidos, principalmente, por Inglaterra.

Esto evidencia que el avance del capitalismo industrial y el éxito
urbano-industrial europeo estuvieron intrinsecamente relacionados
al vinculo de dependencia econémica establecido entre Europa y
América Latina. Galeano® explica que el valor del capital invertido en
todas las industrias de las ciudades europeas hasta el ano 1800 fue muy
pequeno en relacién a la gigantesca masa de capitales generada desde
las primeras etapas de explotacién de América Latina, con los metales
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preciosos y materias primas, con el trabajo esclavo y, a su vez, con el
lucro generado por el trafico de esclavos africanos, todo esto solamente

en los siglos XVI-XVII.

Asi, América ingresé en el capitalismo comercial de una forma muy
agil, contribuyendo para dar a este ciclo un vigor colosal, lo que fue
imprescindible para el desarrollo del capitalismo industrial algunos
anos después.*® Esto posibilité la creacién de un ambiente favorable
para varios paises colonialistas e imperialistas, lo que financié el estable-
cimiento de fébricas, sobre todo en Inglaterra, dando un gran impulso a

la revolucién industrial.

Galeano considera que existen solo dos lados en esta divisién poli-
tico-econémica: en uno, estan los paises que se especializan en ganar
y en el otro, los que se especializan en perder, como la mayoria de los
paises latinoamericanos. Es asi que, en muchos casos, América Latina
trabaja para otros y no para el propio bienestar de sus pueblos. Asi, esta
region:

Continda existiendo al servicio de necesidades ajenas, como fuente y reserva
de petréleo y fierro, cobre y carne, frutas y café, materias primas y alimentos
destinados a los paises ricos que ganan, consumiéndolos, mucho mas de lo que
América Latina gana produciéndolos. Son mucho mis altos los impuestos que

cobran los compradores que los precios que reciben los vendedores (...).*»

En la primera mitad del siglo XX, 1a llegada de extranjeros a América
Latina fue nuevamente intensificada con las guerras vividas en Europa,
cuando los gobiernos de algunos paises adoptaron politicas de incentivo
a la migracion extranjera como estrategia para atraer mano de obra cali-
ficada. No siempre los inmigrantes extranjeros encontraban condiciones
dignas para instalarse en los nuevos paises, viviendo muchas veces esce-
narios muy precarios, tal como la mayoria de la poblacién latinoameri-
cana. Los extranjeros trabajaban en la siembra y cosecha agricola, bien
como en las industrias que surgieron, en las primeras décadas del siglo
XX, en los centros urbanos industrializados de paises latinoamericanos,
destacandose Sdo Paulo, Ciudad de México, entre otros.
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Todo esto colaboré para ampliar el mestizaje y la diversidad cultural
en América Latina. En algunos paises los indigenas atin representan la
mayoria de la poblacién, como en Bolivia, Ecuador y Peru. Pero, como
se ha dicho, no podemos olvidar que en otros territorios de América
practicamente todos los indigenas fueron exterminados, lo que es una
parte silenciada de la historia. En cambio, en otros paises es marcada
la presencia de afrodescendientes (Brasil, Cuba, Haiti, Jamaica etc.) o
de descendientes de europeos (como en Argentina, Uruguay y el sur
de Brasil). De este modo, se puede decir que indigenas, europeos y
africanos, asi como los inmigrantes provenientes de diversas partes del
mundo, y sus descendientes, constituyen la diversidad étnica y cultural
de los pueblos latinoamericanos. Las identidades y las diversidades
culturales representan, por lo tanto, una de las principales caracteris-
ticas de las realidades de América Latina, como también de las viven-
cias de ocio desarrolladas en la regién.

La inmigracién fue considerada interesante por los europeos que
querian alejarse de Europa, asolada por dos grandes guerras y por los
extranjeros de distintas nacionalidades que buscaban nuevas oportuni-
dades de trabajo. Los destinos mundiales mas buscados eran aquellos
que presentaban nuevas posibilidades de desarrollo urbano-industrial,

como varios paises latinoamericanos.

Al final, a lo largo del siglo XIX, muchos de estos paises pasaron a
anhelar los niveles de desarrollo, progreso y crecimiento vivido en los
paises que ocupaban una posicién de hegemonia en el escenario inter-
nacional. Tanto los principios urbanisticos y pedagégicos adoptados en
Francia, como los procesos de desarrollo capitalista urbano-industrial
vigentes en Inglaterra y en los Estados Unidos, fueron considerados
modelos imprescindibles a ser seguidos por las naciones latinoame-
ricanas que pretendian salir de la condicién de atraso para ingresar
definitivamente en la modernidad.

Forjada sobre el discurso acerca del desarrollo, se observa que la
modernidad capitalista consagré su excelencia a partir del progreso
técnico, materializado en el avance del dominio del hombre sobre la
naturaleza como si aquel estuviese separado de esta, en una relacién
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de competicién. Segun Grangeiro,* esa vision de mundo considera
como progreso histérico el dominio de la naturaleza por el hombre,
culminando en una ideologia que concibe las relaciones sociales apenas
en funcién de sus realizaciones técnicas abstractas, mensuradas en
términos de contabilidad monetaria. Con esto, histéricamente, fue
impuesta una forma de sociabilidad en la cual las relaciones sociales y
politicas se objetivan a través de una economia mercantil generalizada.
De esa manera, la satisfaccién de las necesidades humanas, necesaria-
mente, pasa a ser mediada por el mercado y sus componentes (valor de
cambio, mercancia, dinero, capital, lucro).

Esta concepcién se afirmé con la revolucién industrial europea del
siglo XIX y fue potencializada con el avance cientifico-tecnolégico,
sobre todo en el siglo siguiente, basada en la creencia de que la ciencia
y la tecnologia solucionarian todas las problematicas y efectos indesea-
bles del sistema.*” Este aspecto dinamizé las estrategias de crecimiento
econémico de las industrias capitalistas desde Europa, seguida de los
Estados Unidos que, como ya se ha visto, tienen un poder muy amplio
sobre Latinoamérica, ejerciendo otro tipo de subyugacién protagoni-
zada por el mercado — que se presenta tras su disfraz de social, libre y
democratico.

Los antiguos conquistadores son ahora los tecndcratas en sus aviones
privados, los cobradores de los impuestos del reino fueron sustituidos
por los burdcratas financistas del Fondo Monetario Internacional y del
Banco Mundial, los traficantes de esclavos son hoy los defensores de
los lucros privados de las grandes corporaciones transnacionales y de las

especulaciones financieras, como denunciaba Galeano®® en 1970.

Este proceso histérico tiene, cada vez mds, variadas y perversas
implicaciones: sociales, econémicas, politicas, culturales e, incluso,
ecolbgicas, con consecuencias desastrosas y, en muchos casos, irrever-
sibles. Desde que la produccién continde creciendo, poco importa si
la miseria, el hambre, el desempleo, la pobreza, la concentracién de
riqueza, la desigualdad y la exclusién sigan aumentando. De igual modo,
poco importa si los bosques son talados, la biodiversidad destruida y la
vida de todo el planeta colocada en peligro, llevindonos a una situacién

horizontes latino-americanos do lazer.indb 277 08/05/12 09:07



278 Horizontes latinoamericanos del ocio

de real emergencia planetaria. Eso requiere cuestionar la ideologia del
crecimiento como algo positivo en todos los sentidos.*” Al final, ;cuiles
son los costos socio-ambientales de este pseudo-desarrollo generado
por el capitalismo neoliberal, que acostumbramos llamar de progreso?

Siguiendo esta discusién, podemos cuestionar también la clasifica-
cién de las naciones del mundo en desarrolladas y no desarrolladas,
subdesarrolladas o en vias de desarrollo, teniendo como tnica refe-
rencia el modelo socioeconémico vigente en los paises que ocupan
posicién de hegemonia en la divisién internacional del trabajo y en el

mercado mundial.

Segun Gadotti,” desarrollo no es un concepto neutro. Tiene un
contexto histérico, politico y social “bien preciso dentro de una ideo-
logia de progreso, que supone una concepcién de historia, de economia,
de sociedad y del propio ser humano”. Esta visién es representativa
de los intereses capitalistas y neoliberales que desconsidera el hecho
de que esa forma de sociabilidad no es la unica posible. Ademas de
las estrategias basadas en la explotacién y en las relaciones desiguales
de poder, siempre existieron formas alternativas y solidarias de realizar
socialmente el intercambio de los seres humanos con la naturaleza. No
siempre el modelo de vinculo social asume la configuracién de una
relacién mercantil en la cual el frio interés se convierte en norma de

conducta social.*!

No olvidemos que los paises hegemdnicos, del llamado hemis-
ferio norte, desde el momento en que se establecieron como epicentro
y culminacién del ideal de progreso, son tomados como referencia
universal. Este supuesto progreso fue posible gracias a una accién
explotadora de los seres humanos y de las riquezas naturales gene-
radas en/por las (ex)colonias que hoy, no por casualidad, constituyen
el bloque planetario (geo-econémico-politico) de los paises del Sur, de
las naciones empobrecidas clasificadas como tercer mundo y rotuladas
como subdesarrolladas y atrasadas, cuya poblacién estd muy distante
del ideal de ser humano: blanco, europeo, de sexo masculino y catélico/
cristiano. En este proceso, los pueblos de distintos paises de América
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Latina perdieron su derecho de ser llamados americanos, como destaca
Galeano.* Para este autor, América es, para el mundo, nada mas que
los Estados Unidos: los latinoamericanos habitan una Sudamérica, una
América de segunda clase, de nebulosa identificacién y que lamentable-
mente sigue funcionando como “patio trasero” de los Estados Unidos.

En este proceso histérico, un elemento fue, y sigue siendo, primor-
dial: los mecanismos de explotacién adoptados por los propios latinoa-
mericanos que lucran con este sistema neoliberal, de caricter politico,
social y econémico desigual e injusto. Como se ha visto en el primer
capitulo, las clases privilegiadas de América Latina y las oligarquias
financieras nacionales que concentran el poder econémico y, en la
mayoria de los casos, también el poder politico, son los guardianes del
sistema, ubicando el mercado en el centro de las decisiones medulares
de las naciones de esta regién.®

Con esto, los mercaderes de la santa cultura occidental, denunciados
por Nerudaen el poema “Los nuevos propietarios”, permanecen into-

cables:*

(...) Entraron todos como pueblo hambriento,
huyendo de los golpes, del gendarme.
Pronto, de camiseta en camiseta,
expulsaron al conquistador

y establecieron la conquista

del almacén de ultramarinos.
Entonces adquirieron orgullo
comprado en el mercado negro.

Se adjudicaron

haciendas, latigos, esclavos,
catecismos, comisarias,

cepos, conventillos, burdeles,

y a todo esto denominaron

santa cultura occidental.*

Podemos ver que, cada vez mis, la ideologia de mercado capitalista
invade amplios sectores de la vida social latinoamericana y de todo el
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mundo. Paralelamente crece la influencia de la industria cultural, prin-
cipalmente norteamericana. Impulsada por el proceso de globalizacién
neoliberal, esta ideologia nos hace creer que existe un dnico modelo de
sociedad vy, con esto, una forma tunica de vivenciar el ocio que pasa a

ser visto como una mercancia a ser comercializada para ser consumida.

De esa forma, la histérica importacién de los saberes europeos,
tradicionalmente adoptada en la regién, combinada con la valorizacién
del estilo de vida norteamericano, hace que el mundo sea visto como
un gran centro comercial donde todo estd en venta para ser consumido,
incluyendo el ocio, la cultura, la salud y la educacién. Asi se van homo-
genizando los saberes, las visiones de mundo, los gustos y las preferen-
cias, haciéndonos creer que en el acto de consumo podemos ascender al
nivel mas elevado, avanzado, civilizado, evolucionado y moderno. Este
nivel, difundido en el imaginario social latinoamericano como el ideal
occidental, esta representado por Europa y América del Norte.

Ademais de ser limitado y parcial, este ideal desconsidera que en
América Latina y en el mundo conviven diversas formas de organiza-
ciones sociales y practicas culturales que no deben ser jerarquizadas, ya
que su riqueza reside en sus singularidades. Asi, es necesario ampliar
el reconocimiento y valoracién de las iniciativas comprometidas con
la relectura y reconstruccién de nuestras realidades, bien como de la
resignificacién del ocio en América Latina.

Por lo que fue expuesto en este capitulo, se observa que el ocio se
refiere a las maltiples practicas socioculturales que, poco a poco, van
siendo resignificadas, ganando otras caracteristicas y sumando otras
posibilidades existentes en los distintos paises que integran la regién.
Es verdad que, en América Latina, la alegria y la fiesta son también muy
valoradas, constituyendo una expresiva e interesante forma de resistir
y de enfrentar los profundos y graves problemas sociales en la regién.

Desde esta perspectiva, las diversas manifestaciones de ocio son
partes integrantes e indisociables de las culturas latinoamericanas y del
imaginario social que las sustenta. Varios ejemplos pueden ser citados:
El tango argentino, la samba brasilena y la salsa bailada en muchos
paises; la capoeira y las batucadas; las fiestas Inti Raymi e Intiyaya de
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los indigenas de Ecuador, 1a fiesta del Dia de Jos Muertos y la tradicién
de los hombres voladores de México; el juego Mapuche de la chueca o
el palin; el juego de la Zaranda de los Guaiqueries y de los Guamon-
teyes da Venezuela; las expresiones artisticas populares de las Murgas
uruguayas; las ramadas, mingas y fiestas costumbristas de Chile; los Juegos
de calle realizados en Colombia que atraen a multitudes de personas de
todas las edades y clases sociales a las calles de la ciudad de Caldas por
algunos dias — que, curiosamente, no coinciden necesariamente con el

fin de semana,; el carnaval de Brasil y sus diversas expresiones.

En estos ylos demas paises latinoamericanos, la gastronomia permite
el disfrute de distintos aromas, colores y sabores. Pueden ser citados,
incluso, las multiples fiestas y los carnavales de toda la América morena
y mestiza; los partidos de futbol jugados los domingos en muchos
barrios populares; los encuentros cotidianos entre amigos y vecinos en
plazas y esquinas de fawvelas, chacaritas, poblaciones y pequenas villas,
buscando algo en comun: estar en contacto y compartir con los otros
sus alegrias, tristezas y suefios.

Obviamente, es imposible enumerar todas las practicas de ocio
vivenciadas en América Latina. Algunos ejemplos fueron mencio-
nados apenas para destacar la diversidad de manifestaciones ladicas y
culturales de los pueblos latinoamericanos. Las formas de vivir el ocio
vienen siendo ampliadas en este contexto, diversificando las tradiciones
culturales y cambiando los estilos de vida en los territorios locales de
la regién. Asi, América Latina es un mosaico marcado por la diver-
sidad en varios sentidos, y el ocio, concebido como una dimensién de la

cultura, es parte fundamental de este proceso.

Estos datos sobre el ocio podrian reforzar el imaginario social que
recorre la regién, que indica que se festeja mucho y se trabaja poco
en los paises latinoamericanos que, supuestamente, albergan una
legién de ociosos. Pero, las estadisticas oficiales indican la existencia,
en varios paises de América Latina, de jornadas de trabajo semanales
superiores a 44 horas, indice que puede incluso estar subestimado. De
hecho, muchas veces los segmentos mas empobrecidos de la poblacién

necesitan complementar y ampliar sus ingresos econémicos mensuales
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Y, para eso, en muchos casos, realizan una segunda jornada de trabajo al
vincularse a otras actividades, temporales y precarizadas. En el caso de
las mujeres trabajadoras, esta situacién se torna mas preocupante, pues
muchas acumulan una tercera jornada laboral, relacionada a los inevi-
tables e imprescindibles servicios domésticos no remunerados. Algunas
de estas tematicas serdan discutidas en el préximo capitulo de este libro.

(Algunas ideas expuestas en este capitulo fueron basadas en
la conferencia “Mapping leisure and life thorough the ages in
Latin America”, desarrollada por Christianne Luce Gomes en
la Sesién Presidencial del Comité Cientifico “Sociologia del
Ocio”, que integré el XVII Congreso Mundial de Sociologia
— ISA, realizado en Gotemburgo, Suecia, en julio del 2010. El
texto original fue reestructurado y ampliado para ser publicado

en este libro.)
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Capitulo 4 A grica Latina

Este capitulo estd dedicado a la reflexién sobre la problematica
del trabajo en América Latina y sobre sus desafios actuales, buscando
vincular esta discusién a la tematica del ocio. La discusién fue impul-
sada por algunas reflexiones fundamentales: ¢la reduccién de la jornada
de trabajo significa una progresiva ampliacién del tiempo libre y del
ocio, en especial en las sociedades latinoamericanas? ;Qué papel el ocio
asume en este proceso de reconfiguracion del trabajo verificado en la
actualidad?

Para contextualizar el tema, inicialmente el capitulo presenta
algunos limites que marcan las realidades latinoamericanas de la actua-
lidad. A continuacién, se rescata el pensamiento de algunos autores
que analizan la categoria trabajo y cuestionan la tesis de que el tiempo
libre estd siendo progresivamente ampliado. Asi, se propone repensar la
cuestién de la centralidad del trabajo en la sociedad actual y del papel
que el ocio puede desarrollar en nuestra vida social.!
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La problematica del trabajo en la América Latina actual

En América Latina, a pesar de los avances en la esfera del trabajo, en
muchos casos se pierden conquistas, productos de las luchas laborales,
emprendidas en varias partes del mundo. Las sociedades humanas son
dindmicas y, asi como se avanza en algunos aspectos, al mismo tiempo
se retrocede en otras dimensiones. Es el caso de la precarizacién del
mundo del trabajo, producto de la globalizacién neoliberal.

Vemos como ya no se cuenta con la estabilidad laboral tan afiorada
por millones de trabajadores y se vive en la incertidumbre respecto a
mantener el empleo en el futuro. Esta creciente tendencia a la precari-
zacién del trabajo en parte puede deberse a que las empresas privadas
exigen mayor flexibilidad laboral. Estas propuestas son apoyadas por
algunos organismos internacionales y también por muchos gobiernos
nacionales que aceptan como vilidas y necesarias tales politicas labo-
rales, bajo el pretexto de favorecer asi el crecimiento econémico de la
nacién. Desde aqui podemos preguntarnos: ;cudntas de estas activi-
dades laborales podran ser consideradas como “trabajo decente”?

Al buscar tener una visién global de la situacién del trabajo en Lati-
noamérica vemos una serie de problemas. Uno de ellos es la gran masa
de trabajadores que actia en el sector informal de la economia, sin
sueldo estable, proteccién social, contrato de trabajo, ni cumplimiento
de la legislacién laboral nacional e internacional. Esto no acontece solo
en las estructuras econémicas de la llamada economia informal, sino
que estd, también, presente en empresas de cualquier porte, llegando
a ser una practica habitual, por ejemplo, por la via de tercerizacién y
subcontratacién laboral.

Segun datos disponible en el afio 2010 en el sitio de Internet de
la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT), se observa que el
empleo informal estd muy difundido en muchos paises y hace que
muchos trabajadores carezcan casi por completo de estabilidad y segu-
ridad en el trabajo, teniendo un bajo nivel de sueldo y no disponiendo
de ningun tipo de proteccién social. Los niveles de informalidad varian
considerablemente entre paises y van de apenas el 30% en algunas
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regiones de América Latina hasta mas del 80% en otras. Es necesario
reconocer la existencia de una amplia gama de actividades econémicas
laborales de subsistencia, que son alternativas encontradas por un gran
nimero de personas sin trabajo para conseguir sobrevivir. En muchos
casos, esas precarias alternativas no son consideradas en las cifras
oficiales como expresién de desempleo.

En relacién a eso, incluso las cifras de desempleo urbano regional
en América Latina no son del todo claras y en algunas zonas pueden
estar subestimadas, pues, en promedio, giran, apenas, en torno un 8,5%

de la poblacién econémicamente activa, como muestran los datos de la

CEPAL yla OIT?

De forma paralela, destacamos otro problema muy presente en
América Latina, que es la no valorizacién y reconocimiento del trabajo
doméstico no remunerado, generalmente realizado por la mujer. Este
tipo de actividad laboral es necesario e incluso fundamental para el
funcionamiento de la sociedad, pero sigue invisibilizado y subvalorado.

En América Latina, otra situacién preocupante se refiere al trabajo
infantil. Lamentablemente este sigue existiendo y es mucho mas grave
de lo que parece. Segun datos del Programa Internacional para la Erra-
dicacién del Trabajo Infantil de la OIT" se estima que, en el mundo,
alrededor de 218 millones de nifos y ninas entre 5 y 17 anos de edad ya
trabajan, de los cuales el 76% tiene menos de 14 afios. La experiencia
demuestra que a menudo el trabajo infantil entorpece la educacién y el
desarrollo fisico, mental, espiritual, moral o social de esos nifos.

América Latina no escapa a esta realidad, al existir en la regién
aproximadamente 17 millones de nifios y nifias entre 5 y 17 anos de
edad que no estin gozando de su infancia y adolescencia, ni desarro-
llando sus facultades fisicas y mentales, al estar inmersos en situaciones
de trabajo.* Producto de su estado de indefensién e inocencia, los nifos
pueden llegar a verse envueltos en situaciones altamente dramaticas,
tales como la esclavitud, el reclutamiento forzoso, la prostitucién, la
pornografia, el trafico de seres humanos, el trafico de drogas y otras

actividades ilicitas tanto o mds graves.
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Segun la Agencia Latinoamericana de Informacién,’ el panorama
de América Latina y el Caribe es desolador cuando se consideran los
nimeros referentes al trabajo infantil. En Brasil, siete millones de
nifios/as estan obligados a trabajar para subsistir. Mids de dos millones
de nifios/as de 5 a 15 afos trabajan en la agricultura en Guatemala,
Honduras, Nicaragua y Panamd. En Brasil, Colombia y Ecuador, el
20% de las ninas de 10 a 14 anos laboran como empleadas domés-
ticas, siendo el porcentaje ain mas alto en las zonas rurales. En activi-
dades mineras laboran 500.000 nifios en el Perd y 13.500 en Bolivia.
En Ecuador, aproximadamente 314.000 nifos trabajan en una pobla-
cién de 12 millones de habitantes. Aunque no se dispone de estadis-
ticas referentes a los paises mds pobres y mas grandes del Caribe, el
trabajo infantil es un problema creciente en este contexto, revelando la
gravedad de esta situacién.

Esta realidad es también preocupante cuando se considera el caso
de la nifiez indigena. Si bien los nifios indigenas llevan a cabo tareas
en su entorno familiar y comunitario, que son culturalmente aceptadas
y a través de las cuales perpetian y reproducen el conocimiento tradi-
cional y aprenden a desenvolverse en su medio — una enorme propor-
cién de ellos lleva a cabo, fuera de su entorno comunitario, actividades
de trabajo, en plantaciones agricolas, minas y canteras, en el servicio
doméstico o en otras formas de explotacién econémica y laboral. De
acuerdo con estudios realizados por el IPEC (2009), se estima que en
Ecuador y Bolivia aproximadamente la mitad de los nifios y adoles-
centes indigenas entre 5 y 17 afios estdn inmersos en situaciones de
trabajo, muchas de las cuales se pueden tipificar incluso como peores
formas. En Guatemala, donde la poblacién indigena representa el
41% de la poblacién total y tiene los indicadores de pobreza, educa-
cién y acceso a servicios muy por debajo del promedio nacional, se
sabe que la mitad de los nifios trabajadores del pais es indigena. Este
grupo tiene hasta un 80% menos de probabilidades de asistir a la
escuela que los no indigenas.

El trabajo esclavo es otra problemitica alarmante. Lamentable-
mente, esta situacién ain persiste en algunos rincones del mundo y en

América Latina. Este tipo de trabajo no se reduce solo a los migrantes
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indocumentados que se ven forzados a trabajar en estas condiciones;
afecta también a personas del propio pais. Viviendo en una situacién de
extrema carencia de medios materiales para su sobrevivencia, muchos
se ven obligados a aceptar situaciones muy precarias. El trabajo forzoso
comprende el trabajo degradante obtenido mediante coercién, escla-
vitud por deudas o amenazas a miembros de la familia, entre otras situa-
ciones como las mencionadas. Generalmente los operarios cumplen
largas jornadas de trabajo sin descanso, hacinados en el mismo lugar,
donde viven junto a sus familias, carecen de documentos, de dinero y

casi no cuentan con permiso para salidas.

Vinculado a todo esto, es necesario reconocer los esfuerzos que, en
estos ultimos afos, la OIT,® al igual que otras instituciones guberna-
mentales y no-gubernamentales, viene desarrollando, en el sentido de
mejorar las condiciones de trabajo y de vida de las poblaciones lati-
noamericanas, en especial en lo que se refiere al desarrollo de politicas
de promocién del trabajo decente, el didlogo social tripartido, las poli-
ticas de responsabilidad social y el cumplimiento de las leyes laborales
vigentes. Pero, como hemos visto, sin duda los desafios son muchos
y las realidades sociales actuales son complejas y requieren de cola-
boraciones intersectoriales e interinstitucionales, algo que no necesa-
riamente existe, pues, como serd tratado a continuacién, lo que viene
manteniéndose en América Latina (y en otras partes del mundo) es el
progresivo deterioro de las condiciones de trabajo.

La precarizacion del trabajo

Como fue tratado en el segundo capitulo, etimolégicamente la
palabra trabajo tiene su origen en el término latino fripalium, que
significaba un instrumento de tortura. Esa nocién es recurrente,
sobre todo, en las tradiciones griega y judeocristiana, que entendian
y designaban el trabajo como una actividad penosa y obligatoria,
vista incluso como un castigo para el ser humano. Con el transcurso

del tiempo, paulatinamente el trabajo pasé a ser entendido como una
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actividad que define al hombre. A pesar de todas estas contradicciones,
la finalidad del trabajo logré ser vinculada a la satisfaccién de las nece-
sidades humanas fundamentales.’

En el siglo XVIII, Adam Smith afirma que el trabajo es la verdadera
fuente de riqueza, oponiéndose asi a la tesis mercantilista que planteaba
que la riqueza provenia de las cantidades de oro y plata disponibles.
Para el autor, la divisién internacional del trabajo, el libre intercambio
y la concurrencia favorecian la produccién, y la cantidad de trabajo
necesario para producir una mercancia determinaba el valor de esta

actividad humana.®

Este pensamiento, que resalta el valor del trabajo, fue radicalmente
criticado por el pensamiento marxista, segin el cual el patrén no
compra solamente el producto del trabajo, sino también se apropia de
la fuerza de trabajo, vista como cualquier otra mercancia. Asi, el capita-
lismo acarrea una nueva forma de esclavitud: la explotacién del hombre
por el propio hombre.’

Esta explotacién resalta la necesidad de distinguir las expresiones
trabajo concreto y trabajo abstracto, que fueron formuladas por Marx
y que son utilizadas por estudiosos de diversas dreas que problema-
tizan esta temdtica. A pesar de que muchos aspectos del pensamiento
marxista presentan algunas lagunas cuando se consideran las realidades
latinoamericanas y que necesita ser repensado, como destaca Aricé,'
segun Antunes,"! es necesario comprender esta doble dimensién
presente en el mundo del trabajo para que podamos entender la crisis

que marca nuestras sociedades latinoamericanas, especialmente en los

dias de hoy.

El trabajo concreto se vuelca hacia la produccién de bienes y la
satisfaccion de las necesidades humanas, colaborando en la realizacién
del individuo como creador y transformador del medio que lo rodea.
El trabajo posee caracteristicas esencialmente cualitativas, y su caracter
de utilidad posibilita el intercambio entre los hombres y la naturaleza.
En esta perspectiva, el trabajo es una actividad cuyo sentido histérico
original esta relacionado con la creacién de objetos socialmente nece-

sarios y utiles.

horizontes latino-americanos do lazer.indb 288 08/05/12 09:07



Trabajo y ocio en América Latina 289

En cambio, el trabajo abstracto se reduce al gasto de fuerza humana
productiva, sea en lo fisico o intelectual; la fuerza productiva se convierte
en una mercaderia que tiene como finalidad crear nuevos productos con
vistas a la obtencién de lucro. Se trata de una produccién determinada
socialmente, direccionada para el mundo de las mercancias y de valo-
rizacién del capital. Asi, esta actividad humana se restringe solo a un
medio de subsistencia, representando, en sintesis, una esfera alienante
y enajenante para el trabajador, de quien es retirada la posibilidad de
comprender los objetivos de su trabajo, de dominar el proceso global de
la produccién y de disfrutar del producto de su trabajo. Los problemas
destacados al inicio de este capitulo son claros ejemplos de las distintas
formas que el trabajo abstracto puede tener en las sociedades latinoa-
mericanas de la actualidad.

Desde esta perspectiva, el trabajo concreto representa una posibi-
lidad de realizacién humana; en cambio, el trabajo abstracto es apenas
un medio de subsistencia, garantizado bajo una forma de pago de un
sueldo que genera, potencialmente, un proceso de alienacién. Este
proceso, también denominado de “extrafiamiento”, no se vuelve efec-
tivo s6lo en el resultado, sino que también va a abarcar el propio acto
de produccién.

Aranha'? explica que alienacién significa separacién, por la pérdida
sufrida por el trabajador, de una parte de su ser, de su actividad y de su
constitucién humana. Alienado, el trabajo se transforma en una fuente
de sufrimiento para el trabajador. Se torna un impedimento para la
formacién humana integral y para el fortalecimiento de los vinculos
humanos sanos, provocando el aislamiento social del individuo. En esta
circunstancia, la alienacién se manifiesta en tres ambitos, los que a la

vez pueden ser relacionados: *

a) En los productos del trabajo: el trabajador no posee la propiedad ni el
control sobre los frutos de su trabajo, no determina el qué, ni el porqué
de lo producido;
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b) En la actividad del trabajo: el trabajador no controla el proceso de
produccién de los productos, participando apenas como ejecutor de

procedimientos concebidos por otros;

c) En la especie: al sumergirse en ese proceso de desapropiacién de si, el

trabajador no se desenvuelve plenamente como ser humano.

De acuerdo con Antunes,’* Marx defendia el supuesto de que el
trabajo deberfa ser una posibilidad de disfrute de la vida. Paradé-
jicamente, bajo el designio de la propiedad privada, se torné trabajo
abstracto, alienado, deshumanizado, produciendo esta enajenacién
y extrafamiento de la vida. Mds que actividad humana, el trabajo
abstracto es apenas una apariencia, ya que también es una actividad
puramente impuesta, y el inico motivo que obliga a realizarla es una
necesidad externa y accidental, no una necesidad interna, propia y
verdaderamente necesaria. Por este motivo, se produce la deshumani-
zacién del trabajador y la cosificacién de su vida social.

Segun este pensamiento, en el capitalismo trabajamos para sobre-
vivir, para obtener los medios de proveernos nuestra existencia. Esta
es quizds una de las razones por la cual el trabajo todavia es concebido
por los segmentos asalariados mayoritarios como una actividad nociva
y como un verdadero suplicio, al ser una actividad impuesta y no nece-
sariamente optada.

Esto es agravado por la crisis del trabajo que marca la sociedad
contemporianea. Cada afio las corporaciones y grandes empresas
eliminan millones de empleos y, a pesar de surgir nuevos puestos de
trabajo, estos son muchas veces temporarios y ofrecen una remunera-

cién inferior a las antiguas ocupaciones.’

Es importante aclarar que empleo es distinto de ocupacién laboral
y de puesto de trabajo. Empleo estd referido a relaciones estables de
trabajo asalariado: es formal y minimamente garantizado por los prin-
cipios de la seguridad y proteccién social, como indemnizacién en caso
de accidente de trabajo, descanso semanal, vacaciones anuales pagadas,
entre otros. Asi, empleo es un tipo especifico de trabajo, o sea, el trabajo
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asalariado formal, con un pago que considere las garantias y el cumpli-
miento de leyes laborales hacia el trabajador.

En la América Latina de los dias de hoy, en muchos casos, el
empleo es considerado tradicional e inviable, principalmente porque
genera un costo adicional para el empleador. Muchas veces esa opcién
acaba siendo substituida por relaciones de trabajo consideradas mas
flexibles, tales como: trabajo temporal, trabajo auténomo o por cuenta
propia, prestacién de servicios y subempleo, subcontratacién y otras.
Sin duda, estas y muchas otras formas de ocupacién son destructoras
de los derechos sociales y laborales. Por lo tanto, estin desvinculadas
de los principios minimos de la seguridad social, lo que hace que el
trabajador quede totalmente vulnerable y subordinado a los intereses
hegemonicos del mercado neoliberal capitalista. Es asi que actualmente
se presentan realidades tan ambivalentes y contradictorias, al existir un
discurso empresarial en que se habla de la responsabilidad social, como
un baluarte de nuestro tiempo, mientras, en la misma realidad concreta,
se desarrollan crecientes practicas que apuntan a la precariedad laboral

que impera en nuestro contexto.

Para Werneck, Stoppa e Isayama'® esta situacién va siendo agravada
por diversos factores, tales como: los efectos de la globalizacién neoli-
beral, que provocan despidos en masa, las consecuencias del avance
tecnolégico, que permiten la sustitucién de algunas operaciones del
trabajo humano por la maquina y la reduccién de los puestos de trabajo
del aparato estatal, estrategia adoptada en muchos paises en las dltimas
décadas del siglo pasado para enfrentar el problema del déficit publico,
por medio de programas de renuncia y o jubilacién voluntaria, entre

otras medidas.

Algunos especialistas creen que ya llegamos al fin de los empleos
y que su desaparicién gradual es una mera cuestién de tiempo. Otros
llegan a afirmar que, con el avance de las nuevas tecnologias, el trabajo

humano es cada vez mds innecesario.

En contraste, autores como Singer'” y Antunes™ discrepan de la
reciente afirmacién, asegurando que el trabajo humano continta siendo

indispensable para el éxito del capitalismo neoliberal. Por eso, en su
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trayectoria profesional, muchos trabajadores encuentran una ocupa-
cién, pero no siempre un empleo estable, que cumpla todas las leyes
laborales vigentes. Aclaramos con ello que tanto el desempleo como
las oportunidades de subempleo, verificadas en las sociedades latinoa-
mericanas contemporaneas, son el indicio de un problema mucho mas
complejo, esto es, el deterioro de las relaciones de trabajo y su precari-
zacién creciente. Aunque la actual situacién sea traducida por muchos
especialistas del asunto como el “fin del empleo”, en realidad signi-
fica una tentativa de destruccién del trabajo protegido, algo que pasa
a convertirse en un elemento casi estructural del actual sistema laboral

en su conjunto.

Al hacer esas consideraciones, destacamos que la expresion precari-
zacién del trabajo describe de manera més adecuada el contexto actual.
Los nuevos puestos generados a partir de las transformaciones de las
tecnologias, la divisién internacional del trabajo y el avance del sector
de servicios en la mayoria de las veces no ofrecen, a sus eventuales
ocupantes, las garantias que las leyes y los contratos colectivos venian
asegurando a los empleados formales, sea en Latinoamérica o en otras
partes del mundo.

Al mismo tiempo, con el surgimiento de altos niveles de individua-
lismo y, con esto,una disminucién de muchas practicas asociativas,como
sindicatos y gremios, para la obtencién y defensa de derechos laborales
y otros, se produce un retroceso en los logros obtenidos durante anos
de luchas laborales. Este retroceso ejerce una amplia influencia en el
tiempo libre de los trabajadores y sus familias.

Trabajo y tiempo libre: contradicciones en la actualidad

Como hemos visto, generalmente el trabajo es concebido como una
obligacién, y no como una auténtica posibilidad de realizacién humana.
Segun Padilha,” como el trabajo es colocado en situacién de oposi-
cién a la libertad, esta sélo podria ser vivenciada por el trabajador en
el tiempo fuera del acto productivo. Asi, el tiempo libre surge como un
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supuesto tiempo de libertad, de liberacién de las amarras, obligaciones
y contradicciones presentes en el mundo del trabajo.

Es necesario recordar que las sociedades humanas siempre se orga-
nizaron en tiempos sociales, o sea, en momentos determinados por las
actividades sociales en ellas desarrolladas.”® Es asi que la vida colec-
tiva es regida por la articulacién de esos momentos, en lo que en las
sociedades urbanizadas de la actualidad se diferencian, por ejemplo, de
algunas sociedades indigenas, en las cuales los tiempos sociales no son
tan fragmentados por estar muchas veces vinculados a los ciclos de la
naturaleza, y no al tiempo artificial determinado por el reloj. Es asi que,
en nuestros dias el principal sentido de tiempo libre prevalece como un
tiempo de no trabajo.

De esta forma, la 16gica excluyente del capitalismo neoliberal rige
no sélo el tiempo de trabajo, sino también el tiempo fuera de él. Sin
embargo, el llamado tiempo libre puede ser también un tiempo de alie-
nacién y consumismo, o por el contrario, ser un tiempo de reflexién y
praxis. En un abordaje critico de la sociedad, el tiempo estd lleno de
contradicciones, lo que hace que el tiempo libre, como fenémeno social,
también sea contradictorio.?!

Esta opinién es compartida por muchos estudiosos, como Souza
Janior,”* para quien la categoria tiempo libre deberia constituir un
momento en que cada ser social podria disponer de si mismo libre-
mente, sin someterse al imperativo de tener que trabajar para vivir.
Sin embargo, en las sociedades capitalistas, el tiempo libre estd muy
distante de alcanzar este ideal, representando casi solo un momento de
reproduccién de la fuerza de trabajo. Asi, el tiempo libre estd lejos de
significar la total libertad del individuo o de promover una autonomia
frente a las diversas formas de opresién y alienacién social. Se trata
de un periodo en el cual el individuo se encuentra libre momentanea-
mente, pero esta libertad puede ser sélo aparente y limitada. Ademas
de eso, el autor cree que el desarrollo de las fuerzas productivas deberia
llevar a la humanidad a reducir el tiempo en el trabajo, disponiendo
cada vez mds de tiempo en el cual poder desarrollar sus potencialidades.
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Las reflexiones sobre la progresiva ampliacién del tiempo libre, bien
como sus articulaciones con el trabajo y el ocio, fueron establecidas
en el transcurso del siglo XX.** Estas reflexiones fueron retomadas
hace algunos anos por De Masi** que, entre otros autores, toman como
referencia la progresiva reduccién formal de las jornadas de trabajo en
el transcurso del siglo pasado, que, en varios paises latinoamericanos,
actualmente, aun estd limitada a ocho horas diarias, pudiendo, en la
practica, ser muy superior a esto.

De acuerdo con el pensamiento de este sociélogo italiano, mientras
nuestros ancestros trabajaban casi la mitad de sus vidas, en la sociedad
post-industrial de hoy nosotros trabajamos sélo un décimo de nuestra
existencia. Para De Masi,® el tiempo libre corresponde a 9/10 de la
vida humana, siendo facilitado por las nuevas tecnologias.

En contrapartida, Santos®® observa que las continuas evoluciones
tecnolégicas prometieron no solamente una liberacién del esfuerzo en el
trabajo, provocando también mas tiempo libre para todos, sino también
mas informacién, més comunicacién, mds politica y mds desarrollo
humano. En otras palabras, un mundo mejor. A pesar de lo anterior, el
autor comenta que lamentablemente la realidad viene mostrando que
el tiempo libre no estd siendo ampliado, y, mas bien, viene siendo redu-
cido en gran escala debido principalmente a las condiciones sociales de
existencia de la mayoria de las personas, que son marcadas por diversas
formas de exclusién y de desigualdades.

La explicacién elaborada por De Masi,” aunque dotada de una
légica propia, no considera cuestiones sociales que son fundamen-
tales para una comprensién mas amplia y consistente del trabajo y del
tiempo libre. En varias regiones del mundo siguen predominando las
jornadas de trabajo extremadamente largas de los primeros tiempos del
capitalismo, de modo que la jornada real de trabajo fue reducida sélo en
cierta medida. Consecuentemente, cada vez mis las personas buscan,
desesperadamente, el tiempo libre, como pondera Kurz.?®

Anadido a esto, estdn los largos periodos de tiempo que los traba-
jadores destinan al traslado desde sus hogares a sus puestos de trabajo,
lo que puede equivaler a varias horas cuando se piensa en la realidad y
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tamafno de muchas ciudades latinoamericanas, en las cuales es inevitable
convivir con la precariedad de los transportes publicos. Esta situacién
sin duda aumenta de forma significativa el tiempo adicional agregado
a su actividad laboral.

Ademais, en la contemporaneidad, las exigencias de desempefio
profesional crecen considerablemente. Hay un nuevo paradigma
productivo que estd exigiendo mayor esfuerzo y, cuando no prolonga las
jornadas, acaba provocando una gran intensificacién durante el tiempo
de trabajo. Muchas corporaciones adhirieron a la reduccién de personal,
optando por estrategias que parecen generar mejores resultados para
las empresas. Luego, aquellos que permanecieron empleados pasaron a
trabajar mucho mas, sea para lograr cumplir todas las tareas, o para no
correr el riesgo de quedarse desempleados. A su vez, los trabajadores
informales también terminan por trabajar mucho, porque enfrentan
jornadas extensas para intentar mantener su nivel de ingresos.”’

Como fue mencionado al inicio de este capitulo, el sector informal
viene adquiriendo un enorme peso en los paises latinoamericanos, esti-
mandose que representa entre 30% y 80% del mercado de trabajo, con
perspectivas de permanecer y crecer ain mds.*® La OIT aclara que el
sector informal es, casi por definicién, precario, pues estd al margen de
las redes de regulacién estatal y de control, incluyendo trabajos diversos
y fragmentados. Aclaramos que el problema no sera el crecimiento del
sector informal o formal, sino las condiciones de precariedad laboral
ofrecida a los trabajadores.

Es asi que, actualmente, en América Latina, el trabajador, ademas
de trabajar mucho, se queda vulnerable a los imperativos del mercado,
provocando un grave deterioro de las condiciones y relaciones de
trabajo que, obviamente, influyen en su ocio. Sin contar que crece, en
proporciones impresionantes, el nimero de trabajadores informales
contratados en régimen de tiempo parcial o por periodos temporales,
0, en otros casos, con un sueldo base muy inferior al minimo legal, que
debera ser alcanzado con el cumplimiento de metas laborales, que no
dependen exclusivamente del trabajador. Todo esto se da especialmente
en el sector de prestacién de servicios.
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Agregamos a lo dicho que, en el sector de prestacién de servicios,
desde la década de 1980, el nimero de empleados informales sobre-
pasa al de los formales en varios paises del mundo, siendo esta situa-
cién traducida, simplemente, como reduccién general del empleo. Tal
realidad no estd circunscrita, exclusivamente, a los paises latinoameri-
canos, alcanzando también el llamado Primer Mundo. Esto significa
tanto la exclusién de una creciente masa de trabajadores del gozo de
sus derechos laborales, como, a su vez, la consolidacién de una impor-
tante mano de obra de reserva y reemplazo. Obviamente, ain existen
algunas posibilidades de empleo estable, pero tales oportunidades sélo
estan aseguradas a grupos muy limitados, compuestos por trabajadores
calificados y especializados que no pueden ser facilmente sustituidos.™

Asi, la caida del empleo formal y el crecimiento del informal acaban
generando, en conjunto, un amplio cambio en el mundo del trabajo.
A medida que los empleados formales dejan de ser la mayoria de los
ocupados, los derechos legales duramente conquistados empiezan a
verse como privilegios, cuya existencia pasa a ser entendida como un
impedimento a la expansién del empleo formal.** Consecuentemente,
la mayoria de los trabajadores necesita volcarse a buscar otras formas
para sobrevivir.

Vale recordar que, segun el Informe del Programa para el Desarrollo
de las Naciones Unidas, en el principio del siglo XXI aproximadamente
un billén de personas (casi un sexto de la poblacién mundial) viven en
pobreza absoluta, como se enfatizé en el primer capitulo, viviendo con
ingresos inferiores a un délar por dia. Otros 2.800 millones viven sélo
con el doble de ese ingreso. Sin contar que el conjunto de los paises
pobres, donde viven cerca del 85% de la poblacién mundial, obtiene sélo
el 21% de la produccién de riqueza mundial, mientras que el bloque de
los paises ricos, que engloba el 14,8% de la poblacién mundial, se queda
con el 78,5% de la produccién de riqueza material del planeta.®

Anadido a lo anterior, vemos que en todos los paises considerados
subdesarrollados, o en vias de desarrollo, las condiciones de ingresos
econémicos por familias en la realidad actual no son muy alentadoras —

tanto en el area urbana, como en la rural.
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Sabemos que la mayoria de los hogares de América Latina y de los
paises del llamado hemisferio Sur presenta mucha dificultad para llegar
al fin del mes con su nivel de gasto familiar total. Mientras muchos se
ven obligados a prolongar su jornada de trabajo, otros se encuentran al
margen de los medios y recursos para vivenciar sus derechos sociales
basicos con dignidad, sin poder disfrutar plenamente del patrimonio
comun construido por la humanidad.

Frente a este contexto contemporaneo de clara injusticia social,
inequidad y exclusién, ¢qué papel desarrolla el ocio en las sociedades
latinoamericanas? Veremos a continuacién algunas posibilidades para

discutir este tema.

Trabajo y ocio: el desafio de la humanizacion

En la actualidad latinoamericana, podemos verificar que la ética del
trabajo sigue siendo valorada e internalizada por sus habitantes. En esa
perspectiva, la falta de disposicién para el trabajo, en general, es vista
como el principal obsticulo para el ascenso social, pues el trabajo duro
y constante es considerado como la via de acceso para una vida exitosa.

No podemos dejar de considerar el hecho de que, para otros profe-
sionales, esa ética no es reconocida como algo que produce sélo efectos
benéficos. Para esos trabajadores, mds que el trabajo, lo que importa
es la propia riqueza producida por él. El trabajo es considerado, asi,
como un medio capaz de proporcionar un estilo de vida mds intere-
sante, con mds calidad, autonomia y satisfaccién. De acuerdo con esa
comprension, la capacidad universalmente apreciada es poder escoger
cémo llevar la vida, los lugares donde vivir, trabajar y disfrutar del ocio,
los compafieros para compartir esas y otras experiencias, teniendo aun
la oportunidad de cambiar todo eso cuando se quiera.**

Ademais de eso, en sociedades donde impera el trabajo abstracto
viene ocurriendo la constitucién de una masa de trabajadores excluidos
del proceso productivo, ampliando la apariencia de la sociedad fundada
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en la “no centralidad” de la categoria trabajo, como si este hubiera
perdido ese papel en la sociabilidad humana. Pero la comprensién de
las transformaciones en curso en el mundo del trabajo nos obliga a ir
mas alld de las apariencias, revelando que el sentido dado al acto laboral
por la légica excluyente del capitalismo neoliberal es completamente
diferente del sentido que la humanidad puede conferirle.

Sin embargo, no podemos ignorar el hecho de que la centralidad
del trabajo es un asunto complejo, ya que la sociabilidad se construye
a partir de varios componentes y, por eso, es social e histéricamente
determinada, demandando profundizaciones y estudios consistentes.
Antunes® comenta que en el mundo contemporaneo viene ocurriendo
una mayor articulacién, que se expande fuertemente en la actualidad,
entre las actividades productivas y las improductivas, entre las activi-
dades fabriles y de servicios, entre las operacionales y las de concepcidn,
entre la produccién y el conocimiento cientifico.

Asi, la busqueda de una vida plena de sentido y revestida de
autenticidad encuentra en el trabajo su locus primero de realizacién.
De hecho, tanto en la familia, como en la escuela, somos preparados
para el trabajo, siendo atin modestas y minimas las iniciativas que nos
educan para la vivencia critica y creativa del ocio. Esto no significa
que una vida gratificante se resume exclusivamente al trabajo, lo que
serfa un completo absurdo, como bien resalta Antunes.*® La busqueda
de una vida llena de sentido también incluye el ocio, que adquiere un
significado muy especial para el ser social. Asi, la vida debe ser plena
de sentido dentro y fuera del trabajo, y la construccién de una nueva
realidad, mas justa, inclusiva, digna y humanizada también se construye

por medio del ocio, que adquiere un papel fundamental en ese proceso.

Si el trabajo se hace (...) auténomo y libre, y por eso dotado de sentido, serd
también (y decisivamente) por medio del arte, de la poesia, de la pintura, de la
literatura, de la musica, del uso auténomo del tiempo libre y de la libertad que

el ser social podrd humanizarse y emanciparse en su sentido mas profundo.*”
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El ocio es un fenémeno dialéctico que dialoga con el contexto y, por
eso, es vulnerable y presenta ambigtiedades y contradicciones. Asi, el
ocio puede tanto expresar formas de reforzar las inequidades, injusticias,
alienaciones y opresiones sociales, como, por el contrario, representar
una posibilidad de libertad y dignificacién de la condicién humana.
Esta consideracién resalta la necesidad de valorizar el potencial trans-
formacional y critico del ocio. Como fue enfatizado en el segundo capi-
tulo, el ocio representa una posibilidad de reflexionar sobre la realidad
en que vivimos para que podamos sofar y luchar por la construccién
de sociedades mis incluyentes, justas, humanas y sustentables. Por esto,
el ocio no debe ser visto como un remedio para la problematica social,
cuyo objetivo sea simplemente aliviar las tensiones o compensar los
dilemas que marcan profundamente el mundo del trabajo.

En esa perspectiva, el ocio puede ampliar las posibilidades para que
las personas realicen su rol de sujetos sociales, histéricos y politicos en
el sentido de construir otras formas de ver el mundo y de estar en él. Es
asi que el ocio, como una necesidad humana y dimensién de la cultura,
puede tornarse una practica social comprometida con la transforma-
cién y con la reconstruccién de nuestra sociedad — sea por medio del
juego, de la fiesta, de la musica, de la poesia, del teatro, de las expre-
siones audio-visuales y otras manifestaciones artisticas, asi como por
medio de la creacién y apropiacién de nuevos espacios de vida comuni-
taria, entre multiples otras posibilidades. Asi, estas y otras experiencias
no son vividas como un simple pasatiempo que genera evasién de la
realidad y es desarrollado simplemente en funcién de intereses consu-
mistas y alienantes. De este modo, las experiencias de ocio son vividas
como una posibilidad concreta de intervenir en el propio contexto
enfrentando las contradicciones y conflictos del presente, muchos de
los cuales ponen en evidencia la problematica del mundo del trabajo
cada vez mds precario, deshumanizado y excluyente, lo que marca no
solamente las sociedades latinoamericanas, sino a todas las sociedades
actuales.
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Como bien dice Riesman,* el ocio no es capaz de salvar el trabajo,
fracasando juntamente con él,y sélo sera significativo para las personas
si el trabajo lo es también.

Asi, el papel que el ocio necesita desarrollar en nuestra sociedad
estd relacionado con la humanizacién de la vida social por medio de la
ampliacién del pensamiento critico y creativo sobre todas las dimen-
siones de la vida, incluyendo los propios procesos de trabajo. Trabajo
y ocio necesitan ser vivenciados en el interior de un orden social mas
justo, capaz de romper con la 16gica excluyente atada al mantenimiento

y reproduccién del status quo.

Sin duda, en la actualidad latinoamericana todo esto ain es un
desafio pendiente, porque nuestras realidades son fuertemente marcadas
por exclusiones de distintas naturalezas, que equivocadamente cambian
el sentido del ocio al verlo, casi exclusivamente, como un privilegio,
en vez de reconocerlo como una necesidad humana fundamental que,
en muchos paises, es tratada como un derecho social, constituyente de
ciudadania.

Consideramos que uno de los muchos desafios pendientes sera el
buscar fundamentos que permitan reconocer, comprender y sistema-
tizar los conocimientos sobre las pricticas latinoamericanas cotidianas
de ocio. De este modo, creemos que el campo de las vivencias coti-
dianas de ocio necesita ser profundizado criticamente, por tratarse de
una realidad cambiante y emergente en el contexto latinoamericano

actual.

Por dltimo, creemos importante resaltar el desafio de seguir repen-
sando estas tematicas en el contexto latinoamericano, pues el asunto
es inagotable y sin duda puede colaborar con la urgente necesidad de
humanizacién de nuestras sociedades actuales. Es, por eso, necesario
e imprescindible encontrar nuevos caminos que puedan aportar en la
construccién de proyectos de sociedades comprometidas con la justicia
social, la equidad y la solidaridad, lo que pone en evidencia la impor-
tancia del ocio y la educacién, tema que sera discutido en el préximo
capitulo.
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Capitulo 5 educacion y ocio

Este capitulo tiene como objetivo reflexionar sobre la crisis social,
educativa y ecoldgica de la actualidad, resultante de un modelo de
produccién/consumo de mercado — privado o estatal —, basado en la
creencia de que el crecimiento econémico genera progreso y que €so
siempre equivaldra a desarrollo humano. Algunas de las preguntas que
quedan en abierto son: ;cudl es el costo social y ecoldgico de este creci-
miento, progreso y desarrollo neoliberal capitalista, especialmente para
las sociedades latinoamericanas? ;De qué manera la educacién tradi-
cional favorece la perpetuacién de este modelo? ¢A partir de cuiles
perspectivas la educacién podra colaborar con la transformacién social?
¢Cémo el ocio podri contribuir con estos desafios en América Latina?

Asi, se busca en este capitulo encontrar caminos alternativos para
promover un cambio paradigmatico en el dmbito epistemolégico, poli-
tico y educativo que haga frente a algunas de las alarmantes realidades
sociales y ecolégicas del presente. Pretendemos encontrar pistas a partir
de las cuales se pueda disoziar' la anhelada transformacién social de
las sociedades latinoamericanas para que sean solidarias, participativas,
sustentables e inclusivas. Para eso, consideramos que la contribucién
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del ocio, en su potencial aporte para un aprendizaje transformacional,

es fundamental.

La necesidad de promover un cambio de paradigma

Como punto de partida, postulamos que las sociedades humanas
actuales, de forma global, requieren un urgente y profundo cambio de
paradigma. Aclaramos que utilizamos el concepto de paradigma en
el sentido de cosmovisién, que se traduce en la forma de entender el
mundo y actuar en €l, ya que existen problematicas que evidencian una

situacién preocupante de crisis global y de emergencia planetaria.

En el campo social, la realidad es alarmante, llegando a niveles
lamentables en lo que se refiere a la degradacién de valores. Esto se
expresa por medio de la violencia, de la exclusién y de la pobreza mate-
rial vivida por una parte importante de la humanidad, lo que contrasta
con el extremo nivel de concentracién de riqueza econémica en que
viven pocos privilegiados.

Para entender la gravedad de los niveles de iniquidad y de injusticia
social existentes, basta recordar que, como ya mencionamos anterior-
mente, cerca de un billén de personas pasan hambre todos los dias,
mientras el mayor millonario del mundo posee una fortuna personal
de mas de 70 billones de délares. Sumado a este impactante contraste,
algunos de los negocios mds rentables en la actualidad son el trifico
de armas, de drogas, de seres humanos y la especulacién financiera,
indicativos que muestran claramente el tipo de sociedades que hemos
construido.

Paralelamente, acontecen verdaderas pandemias sociales, tales como
la pérdida de diversidad cultural, producto de la tan aplaudida globa-
lizacién neoliberal, que, en muchos casos, se traduce en una homoge-
nizacién cultural. Destacamos, ademis, el surgimiento cada vez mayor
de mafias organizadas (nacionales e internacionales) y las varias formas

delictivas y criminales. También hay el preocupante consumismo en
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sus diversas formas, vinculado al endeudamiento de la poblacién en
la busqueda de tener mas y mas. Agregado a esto, constatamos multi-
ples expresiones de segregacion, tales como la aporofobia (rechazo a los
pobres), racismo y xenofobia, machismo, sexismo, fundamentalismos
religiosos y/o nacionalistas, y todos los variados tipos de violencias coti-
dianas, ademas del aumento de nuevas patologias fisicas, psiquicas y
sociales. Entre ellas, destacamos las incontables enfermedades causadas
por el estilo de vida actual, la desnutricién, la obesidad, la anorexia y la
bulimia, el estrés y la depresién, la ansiedad, el alcoholismo, la farma-
codependencia y la drogadiccidn, el individualismo y la apatia poli-
tica, asi como las distintas formas de consumismo, entre tantos otros
problemas producidos por la dificultad de satistacer adecuadamente

nuestras necesidades humanas.?

Anadido a todo eso, se pueden mencionar las variadas formas de
contaminacién, sobre-explotacién y degradacién ecoldégica y ambiental
que abarcan, practicamente, a todo el planeta, lo que sin duda genera
nuevas enfermedades. Se entiende que esos fenémenos son amplios
y complejos, y solamente para sintetizar, seialamos los desequilibrios
climiticos, con todas sus impensables alteraciones; las variadas formas
de mutaciones y pérdida de biodiversidad en ecosistemas acudticos y
terrestres; la alarmante disminucién de agua dulce en nivel global; la
desertificacién y la erosién de amplios territorios; los desastres ecol6-
gicos cotidianos y excepcionales, que generan la creciente muerte de
la naturaleza y de la vida planetaria, entre tantos otros problemas en

aumento.?

A su vez, en el area del conocimiento, y especificamente de la
ciencia y la tecnologia, la teoria de la complejidad viene mostrando
lo inadecuado de los arcaicos modos de actuar desde el campo del
saber. Es asi que las formas clésicas de la ciencia, mediante la disyun-
cién, parcelamiento, reduccionismo, mecanicismo y simplificacién de
los conocimientos, no solo afectan la posibilidad del conocimiento
de los conocimientos, sino también nuestro conocimiento de noso-
tros mismos y del mundo. El crecimiento de saberes separados y de
disciplinas fragmentadas, hace que cada cual, especialista o no, ignore
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cada vez mas el saber existente, surgiendo un nuevo oscurantismo y
una mutilacién del saber.* Consecuentemente, predomina, cada vez
mds, una ciencia conectada ciegamente a la tecnologia, perdiendo en
muchos casos la consciencia (con-ciencia) de los efectos negativos, no
deseados o impensados, que sus acciones generan. Por esta via existe
una creciente mutilacién de la vertiente ética del saber humano.

Se constata, ademds, una profunda insatisfaccién con el actual
sistema educativo formal por mostrarse poco efectivo en la constitu-
cién de seres humanos creativos, proactivos, conscientes y transfor-
madores. En general, el sistema educativo actual solo genera personas
reproductoras y funcionales al sistema vigente, sabiendo que este
modelo presenta caracteristicas excluyentes e inhumanas para amplios
segmentos de la poblacién de varios paises del mundo, notoriamente
en América Latina.

De acuerdo con el informe de la Unesco’ sobre la educacién formal
en América Latina, la pobreza econémica es uno de los més pode-
rosos factores de la marginalizacién en la educacién. Las investiga-
ciones indican que una de las razones que imposibilitan la frecuencia
de los nifios en la escuela es la pobreza material en que se encuentran
muchas familias latinoamericanas. Esto viene aconteciendo incluso en
los paises donde la educacién basica es un derecho, pues el costo de los
uniformes, transporte, libros y materiales escolares puede representar
un obstaculo para que los ninos ingresen a la escuela y concluyan sus
estudios. Todo esto aun cuando los indices de pobreza absoluta en la
regién latinoamericana y caribefia son mas bajos que en otras regiones
de los llamados paises en desarrollo: mas de 90 millones de personas
siguen viviendo con menos de 2 délares diarios. Ademas, el aumento
de los precios de los alimentos y la crisis financiera mundial compro-
meterdn los esfuerzos en la busqueda de la reduccién de la pobreza.®

Sabemos que la desnutricién perjudica e impide el adecuado
desarrollo educacional de los nifios, teniendo también una relacién
directa con el ingreso tardio en la escuela y con su abandono antes
de ser finalizados los ciclos primarios. Ademas, segun el documento
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elaborado por la Unesco, existen otros graves problemas en la regién.
La realidad latinoamericana indica que aproximadamente el 9% de
los nifios nacerdn con un peso insuficiente. En Ecuador, Haiti y
Trinidad y Tobago, este porcentaje es mayor, afectando a uno entre
cada seis nifios. En Repuiblica Dominicana, El Salvador, Guatemala
y Surinam, entre 31% y 39% de los nifios que ingresaran en la escuela
primaria la abandonaran antes de terminar el dltimo ano, y en Nica-
ragua, este porcentaje se eleva para el 56%. Otro ejemplo es la repi-
tencia escolar que también representa un serio problema en algunos
paises latinoamericanos: segun el informe de la Unesco, en 2005, el
porcentaje promedio de alumnos repitentes de primaria sobrepasé
el 15% en Surinam y se aproximé en Brasil al 19%, mientras en el
conjunto de las regiones fue inferior a un 4%, en 2007. Brasil es el
octavo pais del mundo en términos de adultos analfabetos, contando
con 14 millones de personas en esta situacién. En Guatemala y en
Nicaragua, las tasas de analfabetismo alcanzan un porcentaje supe-
rior al 20%, mientras en Ecuador, El Salvador, Honduras, Jamaica
y Republica Dominicana, estas tazas oscilan entre el 11% y el 18%.

El informe de la Unesco también revela que el 9% de la poblacién
adulta de América Latina (cerca de 36 millones de personas) no desa-
rrollaran las competencias elementales de lectura, escritura y célculo
que son necesarias para la vida diaria. En relacién con esta realidad, nos
preguntamos cudntos alumnos ingresaron en estudios de nivel superior
presentando analfabetismo funcional, o sea, teniendo completa la ense-
fianza secundaria, pero sabiendo poco sobre lo que les fue ensenado.

Frente a esta realidad, resaltamos el desafio de construir una educa-
cién contextualizada y critica, que parta de lo subjetivo, llegando a lo
colectivo, de la ética llegando a la estética. Una educacién centrada en
el sujeto que aprende, valorizando su rol histérico y social, algo tan
planteado a nivel teérico, pero tan poco aplicado en las practicas educa-
tivas, las que tradicionalmente estin lejos de estos ideales, como destaca

Calvo:
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Desde pequefios nos hicieron creer que estudiar era dificil, que el juego
estaba proscrito mientras aprendiamos y que el fracaso escolar sucedia porque
no nos dedicdbamos lo suficiente. Nos ensenaron que estudiar habia que hacerlo
solo, en algunas ocasiones en grupo, en silencio y concentrado. No habia que
distraerse y para evitarlo debiamos controlar la imaginacién, que nos la repre-
sentaban como “la loca de la casa”. Cualquier relacién laxa que hiciéramos con
la materia, pero que pareciera ajena al tema en cuestién era dejada de lado, pues
nos distraia del estudio. Solo habia que preguntar directamente sobre lo que se
estaba tratando. Por eso preguntibamos poco. No sabiamos qué consultar, pues

no entendiamos lo que se nos ensenaba.’

Con estas consideraciones preliminares, constatamos la existencia
de una crisis que involucra varias dimensiones de nuestra vida social.
Por lo cual es necesario responder la pregunta: ;qué es una crisis? Attali®
la entiende como la larga y dificil reescritura que separa dos formas
provisionales del mundo, aquella que, al menos en parte, es necesario
abandonar por haberse mostrado incapaz de resolver los problemas,
y esa otra distinta que precisamos alcanzar. Asi, esta nueva visién, al
ir planteando alternativas innovadoras y nuevas formas de construir
la sociedad, puede posibilitar las transformaciones necesarias que se
requieren y que muchos anhelamos.

Al ver que, en gran medida, nuestra crisis actual es producto de
falsas creencias que se traducen en determinadas formas de produccién
y consumo, es indispensable realizar un cambio paradigmitico faci-
litado por la educacién. Una revolucién educativa de consciencias y
conductas, para lo cual se necesitan remover mitos y creencias amplia-
mente arraigadas en el hegemoénico y dominante pensamiento occi-
dental.

Entendemos que algunos de estos mitos y creencias pueden ser
sintetizados en los siguientes enunciados:’

*  Creencia en la existencia de un ideal civilizatorio. Lo que se traduce en
la naturalizacién y universalizacién del ideal occidental de modernidad
y progreso. Lo que se expresa en la creencia en un modelo de desarrollo
unico y superior, social de mercado, neoliberal y capitalista. Este mito no
permite el reconocimiento de la existencia de otras alternativas posibles.
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*  Creencia que la responsabilidad primera de la educacién formal es
preparar a las personas para que atiendan las necesidades e intereses de
este modelo civilizatorio, adaptindose a él de forma pasiva y acritica.

*  Creencia de que el modelo escolarizado de ensefianza es la principal
forma de adquirir conocimientos, desconsiderando otras formas de
educacién extra-escolar que son tan o mds efectivas que la educacién
formal.

*  Creencia en el progreso civilizatorio continuo, como si el desarrollo
de las sociedades humanas fuese siempre sinénimo de avance y una
realidad dada. Esto se expresa en una incapacidad de autocritica para
provocar los profundos cambios que se requieren.

*  Creencia en la ciencia occidental como verdad absoluta y superior,
lo que se traduce en la incorporacién de tecnologias externas que no
necesariamente serdn apropiadas para las realidades locales especificas,
desconsiderando todos los otros saberes existentes: populares, indige-
nas, comunitarios, espirituales, y otros no occidentales; que son vistos
como no vélidos y poco rigurosos.

*  Creencia en la capacidad de la tecnologia humana para transformar y
controlar todos los procesos naturales y revertir todos los efectos inde-
seados, asi como la desconsideracién de los efectos no previstos y perju-
diciales del actuar cientifico y tecnolégico en el mundo.

*  Visién de la naturaleza como objeto de uso, lo que se traduce en un
desmedido antropocentrismo.

*  Creencia en la existencia de una naturaleza planetaria ilimitada. Lo que
se traduce en el no considerar, ni respetar los limites de la naturaleza
planetaria.

¢ Creencia en que mids es igual a mejor. Esto es, que el crecimiento
econémico serd siempre bueno y positivo, lo que se traduce en sobre-
explotacién de recursos y contaminacién desmedida, sin considerar los
limites naturales.

Como se observa, los desafios son grandes ya que se requiere
superar muchos mitos que son la base del proyecto capitalista neoli-
beral, los cuales estdn arraigados en las pricticas educativas (formal e
informal, destacdndose la televisién) y en las actividades de produccién
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y consumo estructurantes de este modelo, en América Latina y en todo
el mundo. En ese sentido, resaltamos la urgente necesidad de realizar
los cambios para conseguir superar, o al menos enfrentar, las alarmantes
y crecientes problemadticas sociales, ecolégicas, politicas, econdémicas y
educacionales existentes en la actualidad. Siendo asi, se debe asumir la
crisis actual como la posibilidad de realizar el salto cualitativo que se
necesita, para lo cual una educacién para el aprendizaje transforma-
cional, en América Latina, serd un elemento esencial, protagénico y
decisivo en todo este proceso.

Educar para otros mundos posibles

Al hablar de transformacién, basicamente se hace alusién a la idea de
cambio desde un estado existente a otro distinto. Es asi que todo, tanto
lo inerte como lo vivo, aunque sea de forma imperceptible, siempre
estd en constante transformacién. La “revolucién” va mas alla, al refe-
rirse a un cambio que apunta a alterar radicalmente lo preexistente,
buscando mejorar y perfeccionar eso que estd desfasado en relacién a lo
que se necesita, o que es necesario cambiar en ese momento especifico.
Entendida de esta forma, la “revolucién” busca satisfacer la solicitud
que impone lo nuevo.

En el universo, todo es dinamico y estd en constante cambio. Nada es
estatico y la fuerza de lo nuevo permanentemente va abriendo caminos
a la innovacién, lo incierto e impredecible que de forma inevitable va
surgiendo. Aunque no lo notemos, las tensiones entre las fuerzas anta-
gonicas, de lo viejo y lo nuevo, de la continuidad y la alteridad, estin
luchando de forma permanente, hasta que finalmente se produce esa
impostergable transformacién y alteracién de ese anterior orden exis-
tente.

En lo humano ocurre algo similar, y es asi que en el transcurso de
la historia hemos visto como se han producido colapsos de culturas y
sociedades completas, pero a su vez transformaciones impensadas que
han posibilitado la sobrevivencia de esas culturas y el desarrollo de la
humanidad en su conjunto.
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Para mantener el orden de lo preexistente, parece que existe una
fuerte tendencia humana a aferrarse a lo conocido, a lo previo, a la
certeza y a lo ya habitual, presente en lo antiguo. Si se aceptan cambios,
en general, estos son solo como continuidad de lo preexistente, pero
no como una ruptura radical con lo previo. Lo cual, para los humanos,
puede deberse principalmente a razones culturales, ya que en la historia
de la humanidad si han existido algunas culturas que alcanzaron a ver
lo apremiante y necesario de transformar sus estilos de vida. Ellos,
tal como sefiala Diamond,!° se abrieron a la innovacién, encontrando
formas de incorporar los cambios que posibilitaron las transformaciones
significativas, permitiendo la sobrevivencia de su sociedad, venciendo la
muerte y el colapso como cultura.

Asi, las mudanzas requeridas para desarrollar nuevas pricticas
educativas — no apenas en la educacién formal, pues estas practicas
incluyen el conjunto de la sociedad y las actividades humanas como
un todo — deben partir de la aceptacién del otro, permitiéndole que se
exprese libremente, de acuerdo a si mismo, a su ritmo y a su emocidn,
valorando y escuchando sus puntos de vistas y sus formas de entender
la realidad. Todo eso buscando intencionadamente el desarrollo de la
imaginacién y del talento creativo, elementos tan necesarios si sofiamos
con otros mundos posibles.

Sera importante entender que los seres humanos somos inheren-
temente sociales. Siendo asi, postulamos, al igual que Olson,™ que en
nuestro ADN, mas que existir un gen egoista e individualista, lo que
prima es la sociabilidad, expresada en la necesidad de otros, como un
impulso en la bisqueda del afecto, la empatia y la solidaridad.

Tal como dice Maturana, entendemos que “la emocién fundamental
que hace posible la historia de la hominizacién es el amor”. (...) Asi,
“el amor es la emocién que funda lo social; sin aceptacion del otro en la
convivencia no hay fenémeno social”. '?

De este modo, es necesario desarrollar una educacién ética y afectiva,
basada en el principio basico de la solidaridad, entendida como expre-
sién de empatia y de amor hacia otros, incluyendo el mundo. Esto es de
vital importancia en la construccién de sociedades sustentables ya que,

como fue destacado, los niveles de inequidad actual son alarmantes, por
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lo cual se requiere una urgente solidaridad intrageneracional, esto es,
solidaridad entre los seres humanos de hoy. A su vez se necesita pensar
en las generaciones futuras, esto es, solidaridad intergeneracional. Y
también requerimos de desarrollar comportamientos solidarios con la

naturaleza y con la vida en su conjunto.

Ampliando estas ideas, desde una perspectiva pedagdgica, contra-
riamente a lo habitual, se debera reconocer el valor de la equivocacién
y del error como elementos necesarios que posibilitan el aprendizaje —
dentro y fuera de la escuela. A su vez se dejara que las dudas, preguntas,
incertezas, vacilaciones, ambigiedades, conflictos y contradicciones
se expresen libremente como factores clave para motivar el aprendi-
zaje a través de la generacién de nuevos conocimientos, posibilitando,
asi, nuevas preguntas, mds profundas, y criticas contextualizadas, en el
sentido de problematizar la realidad. Si no se trabaja con las preguntas
y con la posibilidad del error y de la contradiccidn, y solo se focaliza
en el acierto y en lo que se sabe, no se estard abierto a lo incierto y
desconocido. Asi sera muy dificil aprender algo nuevo y generar nuevos
saberes por medio de la problematizacién de la realidad. Por lo tanto,
es necesario conectar los nuevos conocimientos con todo lo no sabido,
con las incertezas y con los saberes propios del sujeto que aprende.
Solamente reconociendo los errores y descubriendo c6mo aprender con
ellos es que podremos superarlos.

Partiendo de estas premisas, educar para otros mundos posibles es
educar desde y para las preguntas, desde y para la cooperacién y la
solidaridad, el afecto, el respeto y la valoracién de la vida. Valoracién de
los otros semejantes a mi, pero a la vez valoracién de los otros distintos,
unicos y singulares. De este modo, se debe tener conciencia de que, a
pesar de todos los conocimientos que podamos tener, siempre existird
mucho mds que desconocemos. Y esto, mds que ser un problema para
la educacidn, se transforma en un incentivo para seguir preguntando,
indagando, investigando y aprendiendo. Esto es lo que Paulo Freire®
llamé curiosidad epistemolégica, algo que deberd convertirse en el
alma de todo proceso educativo, al ser estimulado de forma consciente

e intencionada.
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En otros ambitos, también serd necesario resignificar la compren-
sién de los procesos de aprendizaje y del acto de ensefar, ya no como
algo impuesto y sin consideracién, ni respeto por el sujeto que aprende.
En este sentido, se deben revalorar la ensefianza y la educacién no solo
como el proceso de transmisién de conocimientos, sino ampliando
su comprension, al ser entendida como la construccién y creacién de
conocimientos por/para el propio educando, esto es, cambiando el foco
desde la ensefanza, para el aprendizaje. Como indica Freire,'* ensenar
ya no serd solo transferir conocimientos, sino crear las posibilidades de
su produccién o de su construccién, entendiendo esto como un proceso
continuo y permanente, en el cual quien ensefia aprende al ensefiar y

quien aprende ensefia al aprender.

Al valorizar la comprensién compleja de la realidad, reconociendo la
posibilidad de maltiples perspectivas desde donde entender un mismo
fenémeno, comprendemos que varias de ellas, al mismo tiempo, podrin
ser validas e interesentes. Esto es abrir la educacién a una légica dials-
gica, complementaria y no excluyente, ni poseedora de una verdad
unica, absoluta y superior. Esto es medular para internarse en el mundo
de la complejidad social, ambiental y ecolégica, pero a la vez esencial
para desarrollar el principio ético de la aceptacién y valoracién de la
diversidad humana y cultural.

Volviendo a Maturana:

() el educar se constituye en el proceso en el cual el nifio o el adulto convive
con otro y al convivir con el otro se transforma espontineamente, de manera
que su modo de vivir se hace progresivamente mds congruente con el otro en
el espacio de la convivencia. El educar ocurre, por lo tanto, todo el tiempo;
de manera reciproca, como una transformacién estructural contingente a una
historia, en el convivir en el que resulta que las personas aprenden a vivir de
manera que se configuran segun el convivir de la comunidad donde viven. La
educacién como “sistema educacional” configura un mundo y los educandos
confirman en su vivir el mundo que vivieron en su educacién. Los educadores,

a su vez, confirman el mundo que vivieron al ser educados en el educar.’®

horizontes latino-americanos do lazer.indb 311 08/05/12 09:07



312 Horizontes latinoamericanos del ocio

Siguiendo los fundamentos propuestos por Maturana,' resaltamos
la importancia de que las personas se desarrollen como seres humanos a
medida que se aceptan y respetan a si mismas y a los otros, en un espacio
de convivencia en el cual, a su vez, los otros se aceptan y respetan a si
mismos y a los demas. La negacién del otro serd una limitacién que se
busca corregir; cada persona tiene que aprender a aceptarse y respetarse
a si mismo y a los otros.

Educar para la solidaridad y la cooperacién, la libertad y el ser
auténtico, para la capacidad de elegir, basados en principios éticos y
estéticos propios, es educar para optar, apelando a nuestros valores y
utilizando nuestro pensamiento creativo y capacidad critica, y no solo
por habitos, modas, 6rdenes o estereotipos, ajenos a nuestra propia
esencia y conciencia. Es también educar para el reconocimiento, respeto
y valoracién de la diversidad cultural.

Sobre este aspecto, es importante reconocer que América Latina
estd constituida por sociedades pluriculturales y multiculturales, que
contienen dentro de si diversas culturas, las cuales en muchos casos no
se respetan, ni se valoran. La regién presenta gran variedad de pueblos
con todas sus diversas expresiones, tradiciones culturales y experiencias
de ocio. De esa forma, la educacién en América Latina debe configurar
nuevas relaciones entre identidades globales y locales, entre diversi-
dades e identidades, desafio que nos invita a avanzar en el sentido de
comprender la complejidad inherente a nuestra condicién humana en
sus multiples formas y expresiones.

En América Latina, ya existen desarrollos teéricos que procuran
rescatar la pluralidad y la diversidad que debe orientar los debates sobre
el tema. Algunos fundamentos desarrollados en este ambito son intere-
santes, pero en muchos casos se muestran insuficientes para enfrentar
los limites y desafios verificados en nuestras realidades latinoameri-
canas, como es el caso del multiculturalismo y del hibridismo cultural.

El multiculturalismo es valido porque reconoce la existencia de
culturas diferentes al negar una cultura unica, pero, ademds de su
vertiente critica — que busca denunciar jerarquias y exclusiones, valo-

rizando los movimientos de resistencia —, no avanza en términos de
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generar didlogos e integraciones mis consistentes y criticas entre las
distintas culturas. Asi como el multiculturalismo, el hibridismo descon-
sidera la simultaneidad de culturas, sociedades, valores y tiempos/
espacios sociales de/en América Latina. De esta forma, predominan

practlcas, representacmnes y COl’lCCptOS hegemomcos.

Como mencionamos anteriormente, la norma civilizatoria tenida
como valida, natural, universal y superior concibe otras culturas como
atrasadas y poco evolucionadas. Partiendo de estas premisas, muchas
practicas culturales fueron/son subvaloradas y menospreciadas; muchos
aspectos importantes de la historia latinoamericana fueron/son silen-
ciados y muchos procesos fueron y siguen siendo mutilados y deste-
rrados. Las personas pasan a creer que existen solo dos culturas: una
de ellas es la moderna, concebida como avanzada y cierta; la otra es
un bloque compuesto por incontables culturas latinoamericanas, vistas
como atrasadas, primitivas, salvajes y sin valor. Esta creencia es una
falacia ampliamente difundida, que a nivel macro mantiene antiguas
formas de dominacién social, y a nivel individual transmite y ensefia
formas de negacién de la propia identidad y desprecio de la propia
cultura a la cual se pertenece.

Tanto ayer, como hoy y siempre, es imprescindible develar los
conflictos del presente y buscar la transformacién social, en el sentido
de valorar y promover didlogos fructiferos entre las incontables culturas
de Latinoamérica, teniendo en cuenta los muchos desafios ya plan-
teados. Para eso, es necesario comprometernos con la constitucién de
practicas culturales/educativas basadas en relaciones de reciprocidad, y
no de jerarquizacién. Esta tarea demanda, inicialmente, construir una
forma distinta de sentir, pensar y hacer, para reconstruir y resignificar
los fundamentos incorporados y asimilados como naturales y verda-
deros, los que, como vimos, solo encubren variadas formas de opresién,

exclusién e injusticias.”

Asi, consideramos que una alternativa posible es fomentar explicita
y decididamente una ética transcultural que ponga énfasis en el respeto
y valorizacién de las diferencias, sabiendo que este es el desafio de una
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educacion intercultural consistente y transformadora, que logre superar

su propia debilidad.

En este sentido, lo interesante serd descubrir que al final, “a partir
del momento en que hay una relacién de poder, hay una posibilidad de
resistencia. Jamds somos aprisionados por el poder: podemos siempre
modificar su dominacién en condiciones determinadas y siguiendo una
estrategia precisa’.'® Por eso, recobramos la conviccién de que, sin duda,
si existen caminos alternativos para avanzar hacia otros horizontes lati-
noamericanos de reciprocidad, didlogo, tolerancia y valoracién de las

diferencias y de las singularidades.

Esto implica, muchas veces, transgresiéon y subversion, es decir,
critica y transformacién de los modos habituales de entender, sentir
y actuar en el mundo. Esta transgresion, en general, puede significar
una percepcién inusitada, inesperada en nuestras acciones y reacciones,
de lo diferente. Todo esto puede llevar a la reflexién y a tomar posi-
cién para desplazar los significados cristalizados y carentes de critica o
reflexién," condiciones basicas para alcanzar la solidaridad, la recipro-
cidad y la transformacién.

Avanzando en la busqueda de una educacién transformadora, critica
y creativa, Paulo Freire® aclara que toda practica educativa implica
concepciones de seres humanos y de mundo, las cuales constituyen la
energia que motiva y moviliza a las personas en alguna direccién. Este
sujeto individual/colectivo es capaz de sentir, pensar y actuar critica-
mente, una vez que tiene claros sus puntos de partida y de llegada,
estando dispuesto a construir y a reconstruir rutas y senderos que le
permitan caminar continuamente — aunque no sea a pasos largos,
rapidos y siempre exitosos. De esa forma, el educador llama la atencién
para las implicaciones derivadas de las creencias y de los valores que
determinan la accién humana, resaltando la importancia de tener una
percepcién critica, reflexiva y cuestionadora de la realidad, buscando

una accién transformadora.

En esta perspectiva intercultural ampliada, la educacién deja de
ser asumida, como indica Fleuri,! como un proceso de formacién de

conceptos, valores y actitudes a partir de una relacién unidireccional,
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unidimensional y unifocal (conducida por procedimientos lineales y
jerarquizantes), pasando a ser entendida como un proceso de aprendi-
zaje construido por la relacién tensa e intensa entre diferentes sujetos,
creando contextos interactivos. La educacién estd dindmicamente
conectada con diversos contextos en relacién a los cuales los diferentes
sujetos desarrollan sus respectivas identidades. Es asi que la educaciéon
se torna una posibilidad creativa y propiamente formativa, o sea, cons-
tructora de movimientos de identificacién subjetivos y socioculturales.

Asi, el concepto de interculturalidad puede, por lo tanto, contribuir
con la reconstruccién de un pensamiento critico — otro —, un pensa-
miento critico de/desde otra forma y lugar, precisamente por tres
razones principales: (a) porque estd vivido y pensado desde la expe-
riencia de la colonialidad; (b) porque refleja un pensamiento no basado
en los legados eurocéntricos o de la modernidad basada en una tempo-
ralidad unica y establecida desde Europa, (c) porque tiene su origen en
el “sur”, dando asi una vuelta a la geopolitica dominante del conoci-
miento que ha estado centrado en el “norte” global.*?

De este modo, como destaca Walsh, esta interculturalidad representa:

(...) un proceso dindmico y permanente de relacién, comunicacién y apren-
dizaje entre culturas en condiciones de respeto, legitimidad mutua, simetria
e igualdad. Un intercambio que se construye entre personas, conocimientos,
saberes y practicas culturalmente diferentes, buscando desarrollar un nuevo
sentido entre ellas en su diferencia. Un espacio de negociacién y de traduccién
donde las desigualdades sociales, econémicas y politicas, de las relaciones y los
conflictos de poder de la sociedad no son mantenidos ocultos y si reconocidos y
enfrentados. Una tarea social y politica que interpela al conjunto de la sociedad,
que parte de practicas y acciones sociales concretas y conscientes, que intenta

crear modos de responsabilidad y solidaridad.?

Enfatizar el caricter relacional e intercontextual de los procesos
sociales permite reconocer la complejidad, la singularidad, la diversidad,
la polisemia, la fluidez y la interrelacién de los fenémenos humanos
y culturales, trayendo implicaciones importantes para varios campos,
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entre los cuales se destaca el ocio como una posibilidad de aprendizaje

transformacional.

Contribuciones del ocio para disoiar otros horizontes
latinoamericanos

En esa perspectiva, se considera necesaria una transformacién
educativa que abra las puertas para el ocio y que critique, asi, la 16gica
productivista y exclusivamente acumulativa inherente al sistema educa-
tivo actual, que es reflejo de un modelo social més amplio, economicista
y cientificista, el cual es generador, en gran medida, de la crisis global
actual. En este camino de transformacién, el profesor-educador nece-
sita abrirse paso a su propio proceso de aprendizaje transformacional
y descubrir su nuevo rol de mediador y facilitador, colaborando con la
formacién de personas que por si mismas opten por lo que las afecta
y lo que desean ser, dejando de lado su pasividad. Volviéndose, asi,
tanto el profesor como el alumno, personas responsables de sus propias
opciones, desde su propio lugar politico, histérico y existencial. Capaces
de elegir los destinos que desean construir para si mismos y para la
humanidad en su conjunto. De esa forma, se aprendera algo medular y
que nunca se olvidard, esto es, el ser responsables de si mismos, de sus

decisiones, de los propios actos y de las consecuencias de estos.

Entonces, disofiar una nueva educacién a partir del ocio es un impe-
rativo pedagégico, politico, histérico, social y cultural, y una necesidad
apremiante si queremos acceder a esta profunda innovacién y transfor-
macién social, buscando dar este decisivo salto cudntico como socie-
dades y como especie humana. Desde esta perspectiva serd necesario
realizar ese viraje radical en la forma de concebir la educacién formal,

al reconocer que:

La escuela (actual) no puede aceptar que los procesos educativos sean para-
dojales, holisticos y sinérgicos, contradictorios, ambiguos e inciertos. Tampoco

comprende que ademis de racionales, son emocionales; que si bien mucho
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se puede explicar sobre su naturaleza en relaciones causa efecto, hay muchi-
simo mds que no es posible de explicar debido al caracter fortuito, ocasional y

circunstancial que poseen los procesos educativos.?*

Por lo que fue tratado, entendemos que el ocio puede ser uno de los
elementos decisivos e innovadores que posibiliten esta transformacién
de consciencias y précticas (tanto dentro, como fuera de la escuela), que
requerimos como humanidad, para alcanzar sociedades sustentables.
Al posibilitar una visién critica de la realidad social y la valorizacién
de nuevas perspectivas alternativas al modelo hegeménico de estilo de
vida actual, se estard abriendo un potencial transformacional frente al
sistema social vigente. Muchas veces, para iniciar un cambio es nece-
sario, antes que nada, saber que, si, existen otros caminos. Para abrirse
a lo nuevo y creer que eso que se veia como imposible es posible, es

necesario creer en las nuevas alternativas existentes.

En este sentido, el ocio puede ser un punto de partida para realizar
esa conexién del sujeto consigo mismo, con su esencia y con su(s)
identidad(es), algo que sin duda es mds amplio que Unicamente su
individualidad, ya que también involucra conectarse con su realidad
social, su cultura y su historia, lo que exige un posicionamiento politico
y gnoseoldgico frente a su contexto y a las demds personas.

Abrir un tiempo y espacio para la expresion de lo que es esa persona
permite reavivar y llenar de valor las clasicas preguntas: ;quién soy?
¢Qué quiero hacer con mi vida? ;Cudl es el sentido de mi vida en este
mundo? Asi, estas preguntas adquieren valor y vigencia para ese sujeto
individual y social que aprende cotidianamente, que rompe con su pasi-
vidad y se abre a la posibilidad de elegir sobre lo que lo afecta, y sobre
las formas de alcanzar sus suefos y anhelos. Eso le entregara la posi-
bilidad de atreverse a vivenciar el ocio con una actitud propia y, poten-

cialmente, transformacional.

En este ambito, las experiencias de ocio vividas desde las diversas
formas de educacién (generalmente denominadas de formal, no formal
e informal — escolarizada y no escolarizada) pueden ser reconocidas
como un principio de construccién de ciudadania — planetaria y no
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excluyente —, elemento base para la implementacién de acciones
comprometidas con la inclusién y participacién social, y con el desa-
rrollo de una conciencia ambiental para la sustentabilidad ecolégica
y social.

Articular el ocio y la educacién, con la sustentabilidad, no es algo
tan simple, pero sin duda es una interesante perspectiva hacia la cual
avanzar, buscando caminos alternativos para la transformacién social.
Este vinculo puede traducirse al hacer que, idealmente, se reconozca
la importancia del disfrute, la libre eleccién y la satisfaccién personal,

parte esencial de los objetivos de toda accién educativa transformadora.

Esta relacién podré ser vivida en los procesos de ensefanza-apren-
dizaje, pesando en espacios y tiempos educativos que motiven y que
despierten el interés de los participantes al mostrar el sentido de fondo
de los conocimientos abordados y los multiples significados que pueden
construirse a partir de estos. A la vez, serd necesario comprender
las multiples relaciones, vinculos, conexiones, influencias y afecta-
ciones reciprocas existentes en la realidad (viva e inerte). Esto serd un
elemento determinante al momento de desarrollar esta nueva forma de
comprender lo real y de construir, activamente, otro lugar en el mundo.

Incorporar la ludicidad, lo libremente elegido y el disfrute, en la
busqueda del desarrollo y realizacién personal, y estimular el (re)descu-
brimiento de sentidos profundos por los participantes, es el desafio de
toda educacién ambiental para la sustentabilidad, educacién centrada
en un aprendizaje transformacional con énfasis en las preguntas, en el
futuro y en la innovacién, de modo que el ocio pueda ser uno de los
elementos movilizadores de este proceso.

Freire” expresa, como punto de partida para transformar la realidad,
el andlisis y comprensién critica del ser humano sobre si mismo y sobre
su contexto, como existentes en el mundo y con el mundo, dejando
grabadas sus marcas distintivas, en su pensar, en su crear, en su actuar,
en sus valores. Ademis de eso, estimula la necesidad de problematizar y
superar las dicotomias que fuimos incorporando, pues todas ellas traen
implicita una relacién de jerarquizacién. Al pensar en las relaciones
mente/cuerpo, razén/emocién, hombre/mujer, blanco/negro, escrito/
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oral, norte/sur, occidente/oriente, por ejemplo, automaticamente se
constata la situacién de privilegio y de supremacia del primer término,
en menoscabo del segundo.

Estas dicotomias, fragmentaciones y jerarquizaciones necesitan ser
enfrentadas de modo urgente para que la transformacién social y la
construccién de un mundo mas humano y solidario sea posible. Esto
puede ser hecho a partir de muchos frentes, pero nuestra perspectiva
es que el ocio resignificado, problematizador, critico, sinérgico y trans-
formacional puede ser una (y no la tnica) herramienta importante para
movilizar experiencias interculturales y educativas contrahegemonicas,
contribuyendo, asi, con un aprendizaje (educacién) para la transfor-
macién social y cultural. Previamente, es fundamental reconstruir las
creencias aqui discutidas, entre otras, que estin arraigadas en la estruc-
tura condicionada y aprendida de cada ser humano y que impiden la
movilizacidn, el cuestionamiento y la resistencia al orden social injusto
y excluyente que predomina en América Latina. Estos son algunos de
los postulados que consideramos esenciales para acceder a una ética
transcultural.

En esa perspectiva, el ocio se llena de un potencial significativo para
enriquecer las practicas educativas a partir de distintos lenguajes que
pueden, desde una l6gica diferente de la tradicional/excluyente, ampliar
la comprensién sobre nosotros mismos y sobre el mundo en que vivimos.
Por lo tanto, necesitamos avanzar en la concepcién y accién para que
las practicas recreativas sean también educativas desde una perspectiva
critica; para que una educacién lidica sea también problematizadora,
transformadora e incluso subversiva, estando abierta a incluir diversos
campos tales como la familia, los ambientes de trabajo, los espacios
educativos, los medios de comunicacién, las calles, las comunidades
locales, regionales, nacionales e internacionales, entre tantos otros.

Es asi que el tiempo/espacio de ocio, por medio de diferentes expe-
riencias, puede contribuir con la reelaboracién de valores y caminar
rumbo al proceso de reconstruccién de nuestra sociedad por el prisma
de la ética transcultural. Como una dimensién de la cultura, el ocio
es un fenémeno que puede agudizar las sensibilidades (sensibilidad
que esta relacionada al plano sensorial, pero que también necesita ser
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sensibilidad afectiva y no solo racional; que precisa ser artistica, estética,
ética, social, politica, ecolégica, etc.), ayudar a las personas a conectarse
consigo mismas y con su contexto, y estimular a pensar sobre las socie-

dades para transformarlas y reflexionar sobre aspectos mds amplios.

Dicho de otro modo, se debe promover un cambio de mentalidad,
ya identificado hace mucho tiempo y ampliamente incorporado en el
plano del discurso, pero que necesita urgentemente concretizarse en
la cotidianidad. Por ello, postulamos que el ocio puede significar una
posibilidad de aprendizaje transformacional, ya que:*

*  El ocio puede ser un campo de produccién de nuevos conocimientos,
individuales y colectivos.

*  Puede entregar la posibilidad de una nueva forma de disfrute del
tiempo/espacio social, ampliando la capacidad humana de identificar
lo que nos afecta y de sofar con mundos distintos y sustentables.

*  Puede ampliar la posibilidad de pensar en una vida diferente (indivi-
dual y colectiva), llena de sentido, abriéndose a la alteridad, al dialogo y
al intercambio cultural.

*  Puede brindar una posibilidad para construir un buen vivir que proble-
matice la ideologia capitalista del progreso y valore todas las dimen-
siones de la vida en sociedad, y no solamente la 16gica de produccién/
consumo como lo més importante.

*  Puede otorgar una apertura a lo creativo, a la busqueda de la libertad y
a la creacién de identidades.

*  Puede entregar la posibilidad de repensar criticamente las sociedades
actuales y el lugar de los seres humanos dentro de ellas.

*  Puede ser un tiempo y espacio para la humanizacién de la vida indivi-
dual y colectiva, para/por la sustentabilidad.

En suma, los conocimientos y las interpretaciones desarrolladas en
este capitulo son solamente una de las multiples facetas que impulsan
las miradas sobre la educacidn, la sustentabilidad, la interculturalidad
y el ocio en América Latina. Reafirmamos que esta regién necesita
nuevas lecturas de sus historias. Es imprescindible ampliarlas y aprender
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desde ellas para construir estrategias de empoderamiento que posibi-
liten sonar con otros futuros, marcados por otras referencias, donde la
alteridad y la solidaridad sean realidades presentes en todos los campos
de la vida cotidiana.

Por eso, para avanzar en la construccién de sociedades solidarias y
sustentables, es urgente y necesario construir otra realidad a partir de
la transformacién de mentalidades y précticas, para lo cual, como fue
destacado, el ocio tiene un importante papel que desempenar en este
proceso. Siendo asi, el ocio, en su potencial aporte para un aprendizaje
transformacional, como medio y fin educacionales, podra colaborar,
significativamente, con la transformacién social, tanto en el sentido
de expresar las tensiones y contradicciones existentes en una sociedad,
como, a su vez, significar un camino abierto para disosiar otros mundos

posibles.
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Consideraciones finales

La composicién de este libro es una modesta contribucién para
la necesidad de sistematizar nuevos conocimientos sobre el ocio en
América Latina. Al final, gran parte de las teorias y conceptos sobre el
ocio que fundamentan nuestras acciones en el campo académico, en el
ambito de las politicas publicas y de las practicas pedagdgicas y sociales
no siempre consideran nuestras realidades especificas con sus conflictos,
problemaiticas y potencialidades. En general, las teorias producidas en
otros contextos presentan caracteristicas distintas de aquellas existentes
en las sociedades latinoamericanas actuales, mostrandose inadecuadas
para dialogar con nuestras realidades en el sentido de enfrentar los
desafios del presente.

Muchas de estas sistematizaciones sobre el ocio fueron y son impor-
tantes, pero limitadas e inadecuadas cuando se considera que vivimos
hoy el tiempo de la virtualidad, de la simultaneidad espacial/temporal,
del flujo de informaciones, de la informalidad y precariedad en las rela-
ciones de trabajo, de la fragmentacién social, de nuevas identidades,
del individualismo, de la légica del consumo, del agravamiento de
las pobrezas y de los altos indices de desigualdades y de exclusiones
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sociales, especialmente en América Latina. Paralelamente, vivimos una
realidad ecolégica-ambiental alarmante y con caracteristicas de clara
insustentabilidad, revelando que la creencia ciega en el progreso como
camino de acceso para una vida buena debe ser superada. Esto evidencia
la urgente necesidad de crear y buscar alternativas para un modelo que
no da respuesta a los apremiantes problemas actuales.

Frente a esta conflictiva realidad actual, los estudios sobre el
ocio requieren nuevas reflexiones, analisis, investigaciones, asi como
acciones e intervenciones sociales, politicas y pedagégicas vinculadas a
los limites y las posibilidades verificadas en América Latina. Necesitan,
por eso, una relectura de sus historias y motivar el proceso de resigni-
ficacién y revisién de conceptos y teorias muchas veces asimilados sin

reflexién y sin posicionamiento critico.

En el campo del saber, si no compartimos los conocimientos, los
privamos de la posibilidad de desollarse y de avanzar, quediandose
archivados en el mundo del desconocimiento, de la ignorancia y del
egoismo intelectual. Por eso, se considera de vital importancia abrir
los caminos de acceso a la informacién y al conocimiento, en especial
al valorizar la necesidad de avanzar en la construccién de sociedades
solidarias y sustentables, desafios para los cuales se requiere de toda la
creatividad y talentos existentes.

Partiendo de las premisas esenciales de curiosidad epistemolégica,
de solidaridad y altruismo intelectual, y sabiendo que todos los conoci-
mientos son construidos socialmente, tenemos que reconocer y valorar
las diferencias. No somos iguales y justamente en nuestras diferencias
radica el valor intrinseco de lo irrepetible y unico de cada persona,
comunidad y colectivo social.

Debemos tomar conciencia de que el mejor antidoto para la muerte
de un ecosistema es la biodiversidad, ya que, de esta forma, este ecosis-
tema es mds rico y cuenta con mds recursos biolégicos para su sobrevi-
vencia. De forma similar, lo que posibilita una vida buena y el desarrollo
integro de una sociedad es la diversidad cultural y humana, que permite

su constante regeneracién y florecimiento continuo. Aqui surge la
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importancia de la interculturalidad como un factor decisivo para el
desarrollo solidario de nuestras sociedades y de los seres humanos que
en ellas habitan.

Esto es especialmente relevante para América Latina, en el
sentido de rescatar, respetar y valorizar las variadas formas de viven-
ciar y entender las expresiones culturales del ocio, asi como las diversas
formas de educacién y los multiples espacios y tiempos de aprendizaje.
Pero recordemos las preguntas esenciales: ;Qué tipo de ocio es este?
¢De qué ocio estamos hablando?

Lo importante es entender que el ocio no estard limitado, ni condi-
cionado, a los productos del mercado que estimulan el consumismo.
Al contrario, deberd ser comprendido a partir de otras perspectivas,
ampliando la forma en que es vivido. En ese sentido, el ocio podra
transformarse en fuerza contrahegemonica, al cuestionar y problema-
tizar las visiones limitadas que se tiene sobre el propio ser humano, su
sentido en el mundo y su razén de ser.

De este modo, el ocio podré otorgar identidad (individual y colec-
tiva) y autonomia a quien lo viva. Asi, una educacién basada en un
aprendizaje transformacional, vinculado al ocio, podra entregar la posi-
bilidad de vivenciar los procesos educativos como algo propio y no
como algo externo, obligatorio e impuesto por otros.

Como se ha visto en el recorrido de todo este libro, los desafios
pendientes son muchos y obviamente el ocio no puede ser entendido
como una solucién milagrosa o como un paliativo para los problemas
verificados en América Latina. Sin embargo, el ocio puede estimular
acciones capaces de superar la postura pasiva, resignada, conformista,
descontextualizada y alienada que avanza en todo el mundo y no sola-
mente en América Latina. Puede, ademas, ampliar los horizontes
humanos en la medida en que despierta consciencias y colabora con la
creacién de practicas sociales, culturales, econémicas, politicas, educa-
cionales y ecolégicas comprometidas con la construccién de un futuro

distinto.
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Por todo eso, es necesario valorizar la esperanza, el desafio y la
disposicién histérica para construir un mundo mejor, como senala

Paulo Freire:

La conscientizacién nos invita a asumir una posicién utépica frente al
mundo, posicién esta que convierte al conscientizado en “factor utépico”. Para
mi lo utépico no es lo irrealizable; la utopia no es el idealismo, es la dialecti-
zacién de los actos de denunciar y anunciar, el acto de denunciar la estructura
deshumanizante y de anunciar la estructura humanizante. Por esta razén la

utopia es también un compromiso histérico.!

Para finalizar, recordamos que una sociedad sin suefios es como un
desierto donde la vida ya no florece y donde todo se seca y muere.
Requerimos de suefos y utopias que llenen nuestra existencia con
desafios y proyectos, lo que favorece nuestro bienestar y colabora con
nuestro desarrollo integral. De otra forma, avanzamos sin rumbo, sin

brijula y navegamos como perdidos en los mares del sin sentido.

Dotar de sentido nuestra existencia es algo que llena de dicha y
alegria al alma humana. De esta forma creemos que el ocio, desde su
potencial transformacional, puede llegar a ser uno de los elementos
decisivos en este viraje existencial que se necesita frente a los urgentes
desafios del presente. Asi, es imprescindible encontrar nuevos caminos
conceptuales y de acciones concretas que puedan contribuir con la cons-
truccién de un proyecto de sociedad comprometido con la emancipa-
cién del ser social y con la concretizacién de nuestras utopias comunes,
ampliando los horizontes del ocio en América Latina y en el mundo.
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por el reconocimiento de la independencia conquistada, y el bloqueo econémico impuesto por
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Europay por los Estados Unidos a Haiti durante 60 afios. Estos factores relegaron la recién creada
republica, de poblacién negra, a una situacién de precariedad material que, lamentablemente,
permanece hasta los dias actuales. Es importante citar el ejemplo de Haiti porque este representa,
indiscutiblemente, el Gnico movimiento revolucionario latinoamericano que partié de los
movimientos populares — no estando comprometido, por lo tanto, con los intereses de las elites
locales, ni con los valores conservadores que marcaron la mayoria de los procesos de independencia
ocurridos en la regién.
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1867. Disponible en: <http://books.google.com.br/books?id=ovpEAAAATAAJ&pg=PP2&dq=L
astarria+1867+La+ Am%C3%A9rica&hl=ptBR&ei=ONPGTLSIC8G78gazqsUP&sa=X&oi=bo
ok_result&ect=result&resnum=3&ved=0CDIQ6 AEwAg#v=onepage&q=Lastarria%201867%20
La%20Am%C3%A9rica&f=false>. Acceso el: 1 oct. 2010.

DIAS, Wagner da Silva. 4 ideia de América Latina nos livros diddticos de geagrafia. 2009. Dissertagio
(Mestrado em Geografia Humana) — Universidade de Sao Paulo, Sio Paulo, 2009.

1bidem.

SADER, Emir. Hegemonia e contra-hegemonia. In: CECENA, Ana Esther (Org.). Hegemonias
e emancipagaes no século XXI. Buenos Aires: Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales -

CLACSO, 2005. p. 15-34.
1bidem.
1bidem.
1bidem.
1bidem.
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fao.org/docrep/012/i0876s/10876s00.htm>. Acceso el: 30 oct. 2010.
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Barcelona: Gedisa Editorial, 2007. MIGNOLO, Walter D. Historias locais, projetos globais:
colonialidade, saberes subalternos e pensamento liminar. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2003.

CASTRO-GOMEZ, Santiago. Ciencias sociales, violencia epistémica y el problema de la
“invencién del outro”. In: LANDER, Edgardo (Comp.). La colonialidad del saber: eurocentrismo
y ciencias sociales. Perspectivas Latinoamericanas. Aires: CLACSO - Consejo Latinoamericano
de Ciencias Sociales, 2000. Disponible en: <http://bibliotecavirtual.clacso.org.ar/ar/libros/lander/
castro.rtf>. Acceso el: 30 mar. 2010.

El Foro Social Mundial (FSM) después del primer encuentro, realizado el 2001 en la ciudad de
Porto Alegre, Brasil, se configuré como un proceso permanente de busqueda y construccién de
alternativas a las politicas neoliberales. E1 FSM ya fue realizado varias veces en Brasil, pero en
2006 ocurrié simultineamente en tres continentes (Africa, Asia y América Latina) y en 2007

acontecié en Kenia. Las dos ultimas ediciones del evento, realizadas respectivamente en Belém
do Para, en la Amazonia brasilefia (2009), y en Rio Grande do Sul, también en Brasil (2010),
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contaron con una participacién superior a las 120 mil personas provenientes de mas de 150 paises.
Actualmente, la propuesta viene aconteciendo de forma descentralizada, con eventos y actividades
desarrolladas a lo largo del afio en varias partes del mundo. De esta forma, el FSM busca facilitar
la articulacién, de forma descentralizada y en red, de entidades y movimientos involucrados en
acciones concretas, del nivel local al internacional, por la construccién de otro mundo basado en
relaciones humanas y solidarias. (<www.forumsocialmundial.org.br>).

SANTOS, Boaventura de Souza. Globalizagio: fatalidade ou utopia. Porto: Edi¢des Afrontamento,2001.
SADER, op. cit.
MAX-NEEF, Manfred; ELIZALDE, Antonio, HOPENHAYN, Martin. Desarrollo a escala

humana: una opcién para el futuro. Numero especial de la revista Development Dialogue. Cepaur,
Santiago, Chile - Fundacién Dag Hammarskjold, Uppsala, Suecia, 1986. Disponible en: <http://
www.dhf.uu.se/pdffiler/86_especial.pdf>. Acceso el: 30 abr. 2010.

HUANACUNI, Fernando Mamani. Buen Vivir / Vivir Bien. Filosofia, politicas, estrategias y
experiencias regionales andinas. Lima: Coordinadora Andina de Organizaciones Indigenas -

CAOI, 2010.
1bidem, p. 22.

GUDYNAS, Eduardo. Buen vivir: germinando alternativas al desarrollo. Revista América Latina
en Movimiento. Ecuador: Agencia Latinoamericana de Informacién — ALAI 2011.

ESCOBAR, Arturo. La invencion del Tercer Mundo. Construccién y deconstruccién del desarrollo.
Bogotéd: Norma, 1996. Citado por GUDYNAS, op. ci.

GUDYNAS, op. ciz.

Capitulo 2 - Analisis tedrico-conceptual del ocio y de la
recreacion en America Latina

Los autores a que nos referimos publicaron sus textos en: GOMES, Christianne ez. a/. (Org.). Lazer
na América Latina/Tiempo libre, ocio y recreacion en Latinoamérica. Belo Horizonte: Editora UFMG,
2009. Los autores que publicaron en esa obra y destacaron las impreciones y las indefiniciones
conceptuales sobre recreacion, ocio y tiempo libre son los siguientes: SUAREZ, Silvana. Una
aproximacién de la representacion social de la recreaciéon en Argentina: aportes para resignificar
el concepto In: GOMES ez. al., gp. cit.; REID, Andrés; LEIVA, Roberto; ELIZALDE, Rodrigo.
La recreacién en Chile: una mirada desde la actualidad y la precariedad In: GOMES ez. a/., op.
cit.; LEMA, Ricardo MACHADO, Luis. Tiempo libre y recreacién en Uruguay: la construccién
de un enfoque ludico educativo In: GOMES ez. al., op. cit.

SALAZAR SALAS, Carmen Grace. Recreacion. San José, Costa Rica: Editorial UCR, 2007.
1bidem, p. 26.

1bidem.
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GOMES, Christianne. Significados de recreagio e lazer no Brasil: reflexdes a partir da andlise de
experiéncias institucionais. 2003. Tese (Doutorado em Educa¢io) — Faculdade de Educagio,
Universidade Federal Minas Gerais, Belo Horizonte, 2003. Disponible en: <http://www.eeffto.
ufmg.br/celar/?main=biblioteca&id=4>. Acceso el: 28 mar. 2010.

Ibidem.

La Playground Association of America ejercié una poderosa influencia en la ampliacién de la
utilizacién recreativa de los parques en varias ciudades, emprendiendo varias acciones: a)
organizacién de eventos para intercambio de experiencias, como la 1* Convencién de los
Playgrounds, realizada en Chicago en 1907; b) proporcionar ayuda para la implantacién de
playgrounds y para el desarrollo de programas de recreacién; ¢) realizacién de cursos sobre
diversién, ampliamente utilizados por las escuelas primarias y secundarias en el entrenamiento
de lideres en recreacién; y d) creacién de una revista de circulacién mensual, llamada Playground.
En 1911, la asociacién alteré su nombre para Playground and Recreation Association of America,
pues se preocupé también por organizar programas recreativos para jévenes y adultos. Se resalta
que la denominacién de la entidad fue alterada diversas veces a lo largo de los afios. (BUTLER,

George D. Recreagdo. Rio de Janeiro: Editora Lidador Ltda., 1973.)
GOMES. Significados de recreagio e lazer no Brasil.

Lee, citado por MEDEIROS, Ethel B. Jogos para recreagio na escola primdria: subsidio a pratica da

recreagdo infantil. Rio de Janeiro: INEP; Centro Brasileiro de Pesquisas Educacionais, 1959. p. xv.
GOMES. Significados de recreagio e lazer no Brasil.

1bidem.

SALAZAR SALAS, op. cit.

Ademis de las maestrias latinoamericanas mencionadas, a su vez existen varias otras propuestas
de postgrado vinculadas a estas temdticas en los paises del hemisferio norte. También en
universidades de América Latina se imparten muchas cdtedras que tratan sobre la recreacidn, la
animacién, el tiempo libre y el ocio, como parte de la formacién profesional, principalmente en
las carreras de educacién fisica y turismo. En varios paises, universidades y centros de formacién
técnico-profesional, como es el caso de Uruguay, México y Argentina, entre otros, hay cursos que
forman técnicos en recreacién y tiempo libre. Se destaca que en general casi todos estos ejemplos
hablan de recreacién y no propiamente de ocio, salvo contadas excepciones.

REID; LEIVA; ELIZALDE, op. cit.

SUAREZ, op. cit.

GOMES. Lazer na América Latina/Tiempo libre, ocio y recreacion en Latinoamérica.
DE GRAZIA, Sebastian. Tiempo, trabajo y ocio. Madrid: Tecnos, 1966.

GOMES, Christianne. Lazer, trabalho e educagio: relagdes histéricas, questdes contemporineas.

2. ed. rev. ampl. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2008.

MUNNE, Frederic. Psicosociologia del tiempo libre: un enfoque critico. México: Trilhas, 1980.
RACIONERO, Luis. Dé/ paro al ocio. Barcelona: Anagra S.A., 1983.

GOMES. Lazer, trabalho e educagao.
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cl/pdf/polis/vIn25/art26.pdf>. Acceso el: 5 abr. 2010.

DUMAZEDIER, Joffre. Sociologia empirica do lazer. Sao Paulo: Perspectiva, 1979.

ESCOBAR, Arturo. El lugar de la naturaleza y la naturaleza del lugar: ;globalizacién o
postdesarrollo? In: LANDER, Edgardo (Comp.). La colonialidad del saber. eurocentrismo y ciencias
sociales. Perspectivas Latinoamericanas. Buenos Aires: CLACSO - Consejo Latinoamericano de
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Latinoamericano de Ciencias Sociales, 2000. Disponible en: <http://bibliotecavirtual.clacso.org.
ar/ar/libros/lander/castro.rtf>. Acceso el: 30 mar. 2010. p. 6.

Algunas de estas idias estin presentes em la siguiente publicacién: ELIZALDE, Rodrigo;
GOMES, Christianne. Ocio y recreacién en América Latina: conceptos, abordajes y posibilidades
de resignificacién. Rewista Polis, Santiago, Universidad Bolivariana, n. 26, 2010. Disponivel em:

<http://www.scielo.cl/pdf/polis/vIn26/art02.pdf>. Acesso em: 25 out. 2009.
MAX-NEEF, Manfred; ELIZALDE, Antonio, HOPENHAYN, Martin. Desarrollo a escala

humana: una opcién para el futuro. Numero especial de la revista Development Dialogue. Cepaur,
Santiago, Chile - Fundacién Dag Hammarskjéld, Uppsala, Suecia, 1986. Disponible en: <http://
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GOMES, Christianne. Ocio, recreacién e interculturalidad desde el “Sur” del mundo: desafios
actuales. Revista Polis, n. 26,2010. Disponible en: <http://www.scielo.cl/pdf/polis/vIn26/art10.
pdf>. Acceso el: 10 nov. 2010.

Aparte de la multiplicidad de definiciones, la ludicidad representa una posibilidad de expresion
humana de significados de la/en la cultura. Es asi un lenguaje, referido a jugar consigo, con otro
y con el contexto, que puede manifestarse de varias formas (oral, escrita, gestual, visual, artistica
etc.), pudiendo acontecer en todos los momentos de la vida (trabajo, educacién, ciencia, politica,
ocio etc.). Las pricticas culturales no son lidicas en si mismas, porque es la interaccién de la
persona con la experiencia vivida lo que posibilita la ocurrencia de la ludicidad. Ella constituye
nuevas formas de disfrutar y participar de la vida social, marcadas por la exaltacién de los sentidos
y de las emociones — mezclando alegria y angustia, relajamiento y tensién, placer y conflicto,
libertad y concesién ete. Presupone la valorizacién del proceso vivido y no solamente del resultado
alcanzado. (GOMES, Christianne. Ludico. In: ____. (Org.). Diciondrio critico do lazer. Belo
Horizonte: Auténtica, 2004. p. 141-146.)
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El poema “Los nuevos propietarios” fue publicado en el libro Canto general, del poeta chileno
Pablo Neruda (2005), en 1950. Este tiempo en que Neruda fue obligado a abandonar su patria y
vivir el exilio politico en otros paises, marca un tiempo triste (y no muy distante) de la persecucién
politica que asold, poco a poco, varios paises latinoamericanos, sobre todo en las fases de las
dictaduras militares y gobiernos autoritarios que marcaron profundamente la historia social y
politica de varios paises de nuestra regién. Los versos del poeta revelan el dolor de quien constata
las injusticias sociales existentes en la realidad latinoamericana. Sus palabras expresan detalles de
la tierra y de la historia latinoamericana, las cuales muestran la esencia de un contexto que, en
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el siglo XXI, atin se conoce poco, de manera parcial, limitada y distorsionada. En este sentido, el
libro de Neruda habla sobre naturalezas y culturas destrozadas, sobre historias oficiales y otras
silenciadas; sobre tiempos y espacios varios; sobre conquistadores y libertadores, dictadores y
héroes populares; paises y pueblos subyugados; rebeliones, resistencias, masacres y solidaridades,
victorias y derrotas, entre tantos otros temas tratados por el autor en el sentido de trascender la
realidad inmediata con mucha propiedad y consciencia politica. No es casual que el poema que
abre el libro lleve por titulo “Amor América (1.400)”y, en este, el lector es invitado a hacer un
viaje que tiene como punto de partida una realidad anterior a la llegada de los conquistadores a
nuestro continente. Inicialmente la explotacién era desarrollada por los colonizadores extranjeros,
pero, con el paso de los siglos, pasé a ser ejercida por las propias elites latinoamericanas (GOMES,

op. cit.)
# NERUDA, Pablo. Canto general. Santiago: Pehuén Editores, 2005. p. 105-106.

Capitulo 4 - Trabajo y ocio en América Latina
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Quais sao as implicacdes historicas, culturais e sociais das abordagens que
desconsideram e invisibilizam o lazer na América Latina? A partir de quais
perspectivas o lazer pode contribuir com o enfrentamento dos multiplos desa-
fios presentes nas sociedades latino-americanas atuais? Neste livro, os pesqui-
sadores Christianne Gomes e Rodrigo Elizalde buscam compreender questdes
tdo complexas e instigantes como essas a partir da ressignificacao dos conhe-
cimentos sobre o lazer numa perspectiva contra-hegemonica e transforma-
cional. A leitura desta obra é indispensavel aos pesquisadores, professores,
profissionais e estudantes de distintas areas do conhecimento interessados
em ampliar os horizontes dos estudos latino-americanos do lazer.

iCudles son las implicaciones historicas, culturales y sociales de los abordajes
que subvaloran e invisibilizan el ocio en América Latina? ;A partir de cudles
perspectivas el ocio puede ayudar a enfrentar los multiples desafios presentes
en las sociedades latinoamericanas actuales? En este libro, los investigadores
Christianne Gomes y Rodrigo Elizalde buscan comprender tematicas tan com-
plejas e interesantes como estas a partir de la resignificacion de los conoci-
mientos sobre el ocio en una perspectiva contrahegemanica y transformacio-
nal. La lectura de esta obra es indispensable para investigadores, profesores,
profesionales y estudiantes de distintas dreas del conocimiento interesados en
ampliar los horizontes de los estudios latinoamericanos del ocio.
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