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IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA
Graduagdo em Fisioterapia.

V. JUSTIFICATIVA T

O profissional fisioterapeuta necessita conhecer o sistema respiratério e as intervengdes fisioterapicas a
fim de proporcionar tratamento preventivo e/ou curativo de pacientes com disfungGes associadas as
doengas crénicas ou agudas.

VI. EMENTA

Avaliagdo em fisioterapia respiratoria ambulatorial e hospitalar. Nogdes de semiologia respiratoria.
'Anatomia e fisiopatologia do sistema respiratorio. Recursos manuais e instrumentais em fisioterapia
respiratoria. Reabilitagdo pulmonar.

VIL. OBJETIVOS
' Objetivos Gerais:

Discutir sobre as bases fisiologicas do sistema respiratorio, da avaliagdo respiratéria bem como das
(técnicas e recursos utilizados na avalia¢do e no tratamento fisioterapico das disfungdes relacionadas as
- doengas do sistema respiratério.

' Objetivos Especificos:
e Discutir sobre os principais conceitos da fisiologia e semiologia do sistema respiratdrio;
* Discutir sobre a avaliagdo de pacientes com disfun¢des do sistema respiratorio.

 Discutir sobre as principais técnicas e recursos utilizados no tratamento de pacientes com
disfungdes do sistema respiratério:

~»_Discutir sobre algumas doengas do sistema respiratério e suas repercussoes sistémicas;




e Discutir sobre a reabilitagio pulmonar para pacientes com doencas respiratérias cronicas.

) L’U!IM

VIIL. CONTEUDO PROGRAMATICO
Contetido Teérico:

1) Anatomia e fisiologia do sistema respiratorio

2) Avaliagao em fisioterapia respiratdria (ambulatorial e hospitalar)

3) Nogodes de semiologia respiratéria

4) Técnicas e recursos em fisioterapia respiratéria (higiene bronquica, reexpansio pulmonar,
cinesioterapia respiratoria)

5) Doengas pulmonares obstrutivas e restritivas

6) Reabilitagdo Pulmonar

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA
Aula expositiva e dialogada; seminarios: discussio de artigos e capitulos de livros.

' X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO o
Verificacdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais
deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatéria a frequéncia as atividades correspondentes a cada
disciplina, ficando nela reprovado o aluno que nao comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

° A nota minima para aprovagio na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 ¢ 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

® O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 ¢ 5.5
tera direito a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no
art.70,§ 2°. A nota ser4 calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliag¢des
parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

® Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou nio apresentar trabalhos no prazo estabelecido ser
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997).

Avaliagdo Tedrica I — peso 2,5
-svalia¢do Teérica II — peso 3,0
Avaliagdo Teérica III — peso 4,0
Semindrio — peso 0,5

Observacoes:
* As provas poderio conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.

: Avaliacdo de recuperacio
Sera realizada no 1ltimo dia letivo
(Res.17/CUn/97).

'Nova avaliacio

' Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de forca maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar
‘pedido de avaliagdo a Dire¢io do Campus Ararangua dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando
comprovagdo. (Ver formulario). Sera incluida uma data especifica para a realizagdo de provas de segunda
chamada, esta data deverd ser tnica, além disso, o contetido desta avaliagdo poder4 abranger todo o
conteudo da disciplina.
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XI. CRONOGRAMA TEORICO

DATA

17/03/2014 - 21/03/2014

24/03/2014 - 28/03/2014
31/03/2014 — 04/04/2014
07/04/2014 — 11/04/2014

14/04/2014 - 18/04/2014
21/04/2014 — 25/04/2014
28/04/2014 - 02/05/2014
05/05/2014 - 09/05/2014
12/05/2014 - 16/05/2014

19/05/2014 - 23/05/2014
26/05/2014 - 30/05/2014
02/06/2014 — 06/06/2014

09/06/2014 - 13/06/2014

16/06/2014 — 20/06/2014

23/06/2014 — 27/06/2014
30/06/2014 — 04/07/2014
07/07/2014 - 11/07/2014
14/07/2014 - 18/07/2014

ASSUNTO

Apresentagdo do plano de ensino.
(hospitalar)

Avaliagdo respiratoria

~Anatomia e fisiologia do sistema respiratorio

Anatomia e fisiologia do sistema respiratorio

~Anatomia e fisiologia do sistema respiratorio

Anatomia e fisiologia do sistema respiratério. 1* Avaliacio

Tedrica

Feriado. Semiologia do sistema respiratorio
Semiologia do sistema respiratério. Técnicas e recursos de

higiene brénquica
' Técnicas e recursos de higiene brénquica

Seminario Professor convidado (a confirmar). Técnicas e

_recursos de higiene bronquica

Técnicas e recursos de higiene brénquica pulmonar, 2
Avaliaciio Teérica

- Técnicas e recursos de reexpansao pulmonar

Técnicas e recursos de reexpansdo pulmonar

Semindrios  doencas pulmonares (DPOC, Asma).
Seminarios  doencas pulmonares (Fibrose Cistica,
Bronquiectasia)

Semindrios doencas  pulmonares (Pneumoconioses,

Pneumonia). Seminarios doencas pulmonares (Derrame
Pleural, Atelectasia)

Instrumentos de avaliagio cardiorrespiratoria

Instrumentos de avaliagdo cardiorrespiratéria. Reabilitacio

Pulmonar
Reabilitagdo Pulmonar. 3* Avaliacio Teérica

Avaliacdo de 2* chamada. Divulgacdo das notas e Nova
Avaliag¢io

s.: Atendimento aos alunos: sempre ao término das aulas teéricas.

XII. FERIADOS NACIONAIS E DIAS NAO LETIVOS PREVISTOS PARA

2014/1.
DATA
03.04.2014
18.04.2014
21.04.2014
01.05.2014
02.05.2014
19.06.2014
20.06.2014

Aniversario de Ararangua
 Paix@o de Cristo
Tiradentes
' Dia do trabalhador
' Dia ndo letivo

Corpus Christi

Dia néo letivo
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XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

'POSTIAUX, G. Fisioterapia Respiratéria Pediatrica: o tratamento guiado pela ausculta pulmonar.
2.ed. Porto Alegre: Artmed, 2004
'SARMENTO, G.J.V.; RIBEIRO, D.C; SHIGUEMOTO, T.S. O ABC da Fisioterapia Respiratéria. 1.
ed. Sdao Paulo: Manole, 2009
LEVITZKY MG. Fisiologia Pulmonar. 6. ed. Sio Paulo: Manole, 2004.
PRYOR, J.A.E; WEBBER, B.A. Fisioterapia para problemas respiratérios e cardiacos. 2. ed. Sio
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