TO 075

UNIVER DE SANTA CATARIEA
FACUL .

DEPARTAY

ESTUDO DE 356 GESTANTES B ALGUMAS
“%C’WQI ”I”ﬁg DOS RECHM NASCIDOS

fxd
)
had
o
)
i
g;’}

SALEE HARC NDES,

TADEU PERRBIRA -DE PAIVA

nE SO00EA—
BER Ay

2

Floriandpolis , 23 de setembro de 1977.

i




“~N

1. RESUMO -

)

0s autores estudaram gestantes que clinicanen

£

- te n2o apresentavam D lstbioglas obstetrlo 1s ou enfermida-
de em atividazade gue pudessem interferir no estado geral -
materno e fetal .

_ inalisarsm algumas caracteristicas materaas -
tais como idade , categ 0“1°%Tﬂ“f;1daﬁe , ultimo periodo
menstrusl .
ao recén nascidol, foram analisg

: apgar, pesc , maturidade fetal.
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is observamos ¢ entresidade da_ paciente e fer-
tilidade , idade da m2e e peso da crianga , paridade com
o apgar , tipo de parto com o peéso do RN , indicagao de-
cesérza defitro das diversas categorias , indicagzo de cg
sédria e categoria social , indioagae& dentro de uma de -
. . . i ~
terminada categoria , tipo de parto com O =Zpgar relacao
H
entre o0 numero de cesarianas e partos normsis , nuMEro -
de partos de actrdo com as diversas categoriass , relacap
| .
da categoria social com ol§ gaT Nno 19 e 5¢ minuto , fre~
~ 0
gueéncia das diversas indicagoes de cescrlana 9 relﬁgao -

entre o média dos pesos de zcordo com a maturidade .

-

o_ INTRODUCEO -

Vérios estudos tem procurado mostrar gueis os

3

ossiveis fatdores gue interferem no ganho do peso fetal-
possiveils anomalizs neo natal condicionadas a fatores de-
parto .

Bste aspecto tem chamado a atengao dos especi
alistas obstetras , iniclalmente apenas o estado nutrici
onal materno foi encarado como responsivel por este acha-

do , estudos mais recentes tem procurado introduzir outros



parémetrsé como :paridade,cor e estaturs materns . Diver—
sos autores mostraram que'hé relag%o entre péso fetal e %o
paridade materna . Alguns autores procuraram"relacionar
cor materna e peso fetal eomo Ademowore & Cols 1972 , que
estudaram pacientes brancas e nao brancas e notaram signi
ficativa diferenga entre o peéso dos receém nascidos braneos
€ nao brancos ,alem“dos dsdos acima citados poderizmos-
enumerar a estatura materna como fator de influencia no-
peso da crianga . - |

‘ Como entre nds nzo eyletem.multos trabalhos nes
te sentido , propusemo - nos 2 equscionar os dados cita-
dosrnouresumo e coordenar as variéveis de modo & obter -
as-m@is variadas relag&es , 21ém disso é bom frisarmos -
gue muitos dos dados equacionados néo foram encontrados
na literaturs . | .

Agsim estudamos : idade , categoris , pa

T
ultimo periodo menstrual ,%nr' , peso do recém nato , -

maturidade fetal .

3— MATERIAL E METODOS -

Nosso material de estudo fol obtido de 306 gestan
tes internadss na Maternidade Carmela Butra - Floriandpolis

3.C. e de 3 06 recém . nascidos internados no berg&rlo do

§

mesmo mosoltal .

Durante o 08”10@0 de 26 dias foram colhidos o8 re
feridos dados diuturnamente corr@spvnd@ntes a todas 2s ges-
ta-ntes que entraram em trabalho de par to .

A 1nd10“~"o de CGS&TI&B& foi eolhida alretamente‘
com © obstetr& ’ é pforche £01 obtido atravez do neona$élégi§
ta de plantfo quando se tratavs de cesarians , sénﬁo e o
'%pgar de parto normal foli obtido no bergdrio diretamente, a
categoria social foi colhida do livro de registro do centro
obstétrico , a idade foi considerada em snos completos e ob

tids direbtamente com a paciente assinm como a paridade da meg



..3...
ma , & paridade i clulu todas as gestagoes anteriores , -
gue culminaram com o nascimento de feto vidvel .

. 0 pesc do recém nascido foi abtido no bergéria Jogo=
apds o‘ parto em balanga marca Fteot4q. aferido vpax_'a' gra
nas . |
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egcrita por Emrwu 1870 ous seja distribuiczo.de fre
9 1 4 o4

: média e desvio padrao , teste de -

dos nossos grificos em gue procura.-

com tipo de parto , peso do EN com o

¢ paridade represesniados pe rcental
20 entre idade matesrna e peso do recém -

-

em numerc absolutos « Fol realizado

wn grafico circular representando a tabela da distribui -~

¢ao das diversas indicacoes de cesdria e sua percentagem

4 =ndlise dos dados obtidos permite mpre-

senbar os seguintes resulitados

1.~ Carascteristicas maternas ¢
. t /
a—- guanto a idade apresentads na g
bela I , das 306 gestantes eqquda@ﬁs cerca de 3§% se situg
va entre & idade de 25 a 30 anos , sendo que entre 20
35 anos se situava 77% das gestantes estudadas ,{tabels I)
be guanto a paridade ~ observemos -
ue Gas cesariadss , 46=% eram primivaras , 29% erem se -
cundiparas (tabela II)
2.~Indicagio-guanto is ih@icagges materno;fe;
tzis descesarisnas,observamos que 2 indicagao eletiva foi
a mais Tregquente correspondendo & taxa Ce 25,3% dentro das
mais diversas catsgorias , seguida vela indicacso despro -
vporgao céfalc pelviea com 14,9%% (tabela III).
inalisando as indicagoes mais frequen

tes deniro das categorias observamos gue dentro da categori
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a INPS a indicacao mais frequente foi a eletive g¢om 2 per-

ol
centagem de 29,2%
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COPRELACAQ ENTRE A PARTIDADE DAY

istociz de objeto em 22,2%,

~ . . s
indiicacao distocia de trajeto na

"3!

lar a indicacgao

tabela IV,Fig.

TABELA ITI .,

a1

H

2)

BES'E O APGAR

DO

S,

¢

n
o dd

I

icacao desproporgio cef

oria IPESC a2 indicaca

33,3% seguida pela indic

dentro da categori=z caso
frequen

sletiva também com 27,2% , n=

stdcia de trejeto con-

0 1-3

4-6 T-10 TOTAL -

ta) N

o=

3,2% 3,2%
af

5 10%

- 25%

3, 3% -

20% 65%

25% 507
- 1007

~
DISTRIBUIC

o

O DA

TABELA ITI

S DIVFRSAS INDICAGOES DE CESARIAS

N

gl" ”;" A "'10

Ne¢ DE CABOS

PERCENTAGEM

1~J19toc.traj.duro
2-NDigtocia de colo

3-Distocis de forgs

10, 4
13,4
2,9
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7-SEROPINA 7°
8.ELETIVA
10.DESP,CEF,.PRLVICA
11-PLACENTA PREVIA
12-PRE-ECLAMPSIA

13~-D.P.P,

TOTAL

ana segundo tabela III,

o
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GO%?EL&Q@O ENTRE AS TTQIT%Q ES DE CESARIA E A CATEGORIA
WU a8
NP3 IPES C.S PART ™T
I - AOFAL,
. s ~ o . ~ e 6 e Q
Dist, trajebo 24 3% 11,1% 2742% 060% o

fd
R
)

colo

Dist. forga 2,3%
Dist., objetk 2,3%
eletiva 29, 2%
Desnropdre cefalo 19,0%
pelvica -
Pré - eclampsia -

P.Prévia

D.P.P. 4,7%
frimento fetal 2

Serotina 4,7%

Feto morto

Y]
Q
}
=

~ 0
O™
t

W

18

o0% 10
20% 1
- 1
- - 2
9,0% - 8

e

TOTAL
emy.n9 absolutos
S
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~
sobre o numero

. 14 i
maeis e da orden

literaturs

de cesarisnas

de 78,1% e de ¢

’ a

aan
Lk abed

Correl&gﬁo entre partos normais e ceséd -

a malor incidencis de partos normais -

percentagem de partos nor-

observamos

com os padroes vigentes (Fig- 1 - Tabele

riansas

de ordem de ?1,8%

ser esta relagao , a

LAY

T\

PG Fol

'?:1 N ‘\("QT?T
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Tipo de parto

Hormais 239 T8,1
Cesaricnas 67 21,8
TOTAL - 306 100,07




relacio 20s recém nascido¢,foram considerados o8 seguinies
varametros : apgar , pé

e g
cional)( Obs- o apgar foi verificsdo no 1fz 5¢ minutos)

3]

4,1- Qua-nto o média e o desvio padrzo do
apear dos recém - nascidos segundo a categoria social obser
vamos no 1¢ minuto ume média msis alta do mesmo na-catego-

]

ria Funrural - cerca de 8,54 com um Jdesvio padrio de 1,83
em seguida vem o IPESC com 8,24 e com desvio padrio de -
1,92 =as restantes categorias estio situadas inferiormen-
te 2 estes numeros , no 52 minuto observamos 0 apgar mais

categoriz INPS com 8,99 e desvio padrao de 1,25 -
em seguids vemma categoriaza CASO SOCIAL com 8,94 e desvio-

padrao de 1,30 ( TABELA VI )

TABELA VI -
ACAO D4 MEDIL E DESVIO PADRAO DO APGAR SEGUN

L
DO A CATEGORIA SOCTIAT

CATEGORTA , APGAR 1¢ MIN , APGAR H¢ MIN , N@ CABSOS
. X P o X DP .

1,92 * 8,99 1,28 * 170

€.SOCIAL. 8,07 1,64 . 8,94 1,30 . 90

IPESC ° 8,2 1,92 * 8,92 2,93 " 5

1,83 . 9,38 2,09 . 13

PARTIC; * 7,5 1,47 " 8,5 1,5 ° 6
B

1
PATRONAL® - - R - 1

- . .
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=
=
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4,2, - Relacionando o peso médio do re
cém nascidd quanto & idade gestacional chegamos 3 conclue
s20 de gque no recém nascido- 3 termo o seu peso se apresen

ta meior do cue no prematuro e pPo 5s maturo(PARELA VII)

iy

TABELA VITI -

CORRELACAO ENTRE O PESO MEDIO E IDADE GESTACIO-

NAL
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TABELA VII

CORRELACKO MITRE 0 PESO MEDIC (gr)EM RELACAO X IDADE GES-
A

CTASSIFICACAO Ne DE CASO! MEDIA DO PESO(gr

Premsturo 39 2,760
A teérmo 265 3,459

Pés-maturo 02 3,237

TOTAL
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apgar ge apresenta mais elevado em malor numero de RN
no parto normalyg falandd em termos percentuasis , vimos
gue 79%dos R do grupo das cesarianas apresentavem seu
apgar entre 7 e 10 contra 94% dos RN de parto normsl.-

dentro desta mesma faixa de apgar (Tab, VIII)
(Fig . 3 )
TABELA VIII

CORRELACAC ENTRE O TIPO DE PARTO COM O APGAR DO RN,

APGAR

0t 1.3 4-6-  7-10 TOTAL

3
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3
O
f 7]
M
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3
=
ot
O
-

N o of, o
CESARIANA . 1,871 4,4 14,9%  79,1% 67
i A of A
PARTO FORWAT, < 0,4% 0,4% 5,0 94,1% 239
Ll
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444, - Quanto 2o peso de RN em relagao =0
tipo de parto , verificamos gue dentro do grupo de par
tos normais estevam =28 crisncas com maior peso princi-

velmente na faixz superior a 3.500 kg~ o pes foi aferi

donem gramas ( TABRELA IX - Pig.- 4) s sendo gue & maioria

v

NE
dogs RN se concentrou na faixa entre 3001 = 3500 Xz , sen-

-

do gue nesta faixa encontramos em maior numero os RN do
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TABELA IX
CORRELACAROC ENTRE O TIPO DE PARTO COM O PESODO BN .,

TIPO DE PARTO CESARIA PARTD KORMAL POTAL
PESO

0..1000 1, 4% o %

10001..1500 1,4% 0,4%

1501...2000 4y 4% 2,9% 10
2001...2500 1,4% 8,7% 22
2501, ..3000 22,3% 23,4% 71
3001...3500 49,2% 41,0% 12
3501...4000 14,9% 17,5% 52
4001 + 4,4% 5,8% 17
TOTAT, ™ 67 239 306

4.5- Quanto & correspondencia entre o apgar do RN

e 2 paridade , observamos uma sensivel melhora do apgar nas-

Ve

- s Lo - g e
primiparas em relagao 2s secundiparas e esta em relagao as -

terciteras ; nas demais , a analise da tabela II & primeira-

=}

vista pode-nos parecer gue nas grandes multiparas o apgar foi
melhor o que n2o corresponde & realidade , pois a casuistic=a
de grandes multiparas é vpecuena e coincidentemente y COmMO OCOX
reu em nosso teabalho, pode nascer um RN de grande multipara
com apgar dentro da faixa de 7-10 , de modo que na tabela pz -
recéré que 100% dos RN de grandes multiparas tem apgar entre

7 e 10 o gue nao corresponde 3 realidade ( TABELA II - Fig.-5.

~ ’ .
4,6,~ Correlagao dos pesos dos recém -~ nascid:s em
» 2~
gramgs de acord com 2 paridade - observamos gue o peso aumenta
até quando a paridade for igual a2 tres , ao compararmos & pe-
& e - r . .
sos medios dos recem nascidos dos diferentes grupos segundo a
paridade nso encontramos diferenca estatisticomente significante

(TABELA X) .



210 -

DISTRIBUICAO DE PESCS DOS RECEM NASCIDOS EM GRAWAS SI
SEGUEEO A PARIDADE

PARTADADE 1500 2000 2500 3000 3500 4000
‘Peso RN 2000 2500 3000 3500 | 4000 e =+
0 - S 15% 18% 6%
1 - 3% 3% 3% - 3%
2 - - - 3% 6% 3%
3 - . - 6% 3% -
14 3% 6% % 6% 3% -
5. - - - e - -
TOTAT, . _ 9 27 64 128 55 18

~

5. COMINTARIOS E CONCIUSOES

Hogso material de estudo fol composto por mu-
lheres em sus maioria jovéns 9 entre 20 - 35 anos (77%) sendo
que 75 % correspondia & domatdria do grupo das primiparas e sg
cundivparas , tinhamos em mente ao arquitetarmos nosso twabalho
que aldm dos dados acima dbtidos , & categoria s061a1 s & 1idade
gestacional e a paridade viessem a influir em determinadas cara
cteristicas do recédm — nascido tais como apgar, peso e maturida-
de fetal , ectys suposigoes foram reforcadas pela'm 41i ise dos -
dados obtidos., _

| A0 analisarmos = médis dos apgars dos recém . ~
nascidos segundo a ca tegorl% socizl observamos que nzo havia -
uma diferenca estatisticamente significativa , no 12 minuto hou
ve ula média mais elevada na catsgoria funrural o gue nada sig
nifica levando-se em conta os poucuissimos casos desta ca tegbrig
'apuraﬁos g no 5¢ minuto notamos & elevacao do apgar na categori
a INPS , entretanto ndo significativa em relagio 2s demais cate
gorias
De amecordo com o objetivo de nosso $rabalho s 80

relacionarmos o oeqo me iio de crianca com 2 1ldade gestacional
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chegszmos 3 < concluszo de gue no recém - nascido a termo o} De-
g0 se apressenta maior do que no premature e no pds maturo .

Encontramos diferenca estatisticomente significante
ao correlacionar o tipo de parto com 0 apgar da criangs ao0-

nascer , notamos que o apgar se apresents mals elevado em ~

jol]

maior numero de crian@aa do grupo wrto normal , ainda den-

tro do tipo de part ol observanmos gue dentro do grupo de par-
to normal estavan as cvlwngﬂs com maior neso s

Gbservamos gue na corresp’ﬂdanc a entre Q apgar do
BN e a paridade , o mesmo foi decrescendo atérﬁ paridade-
tr%q , acima disto nao houve zlfereng estatisticanente si
e ,

forrelacionando o p2so do BN com a paridade obser-

4
4 * - -
vamos que 0 peso aumenta ate quando a paridade for igual a

trés .
COicC:{ .’j)\\} E\) e

1- Quanto 3 idade , 2 maioria das gestantes se
situa entre 25 a 30 anos

2- Quanto & paridade & grande maioria é primipa
ra

. 3. Quanto A 1ndlc 020 de cesdriana a eletiva &

a mais frequente .

. e P . . af
4. A incidencia de cesariznas é da ordem de 21,8%

5. Em relacao ao apgar do recém - nascido e ca-
tegoria sccial noo houve diferenga estatistic signi

HE relag@o entre o péso do recém nascido e -

7- © tipo de pario iafluiv pg r de recém nas

ISQKAQLQe tacees oue ev luirem normalmente o Pe-
so do recém nascido foi maior .
9- Houve relsgio entre & paridade e o apgar .
10. Quanto a2 paridade observamos gue © peso do -

recém nasc cido cresceu até a paridade treés .
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