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selecmnadas por nos;

*a0 1rmao e amlgo' Zecapor seu dommgo dlspensado na confecgao de

nossas transparen01 1S.










42 A famﬂla experlenclando ter um ﬁlho .com cancer

4. 3 A enfermagem eo cllente pedlatrlco com cincer e sua famiha

4.4 Vlsao socio“cultural'do can‘“’cer‘"

4.5"?'A’spectos‘fﬁsiolégico o tratamento do cince peditrico.

4.6 Revendo os riscos ¢ cuidados no uso da quimioterapia










’ com cancer sao forcados a lu T com mui as agressoes a 1magem corporal, durante '0 curso da A

entrada IlO 51stema de a551sten01

doenca & 0. tratamento _ ’a saude frequentement

acompanhada de despersonal zacao As ameacas 20 auto concelto sao grandes a:m

.08 pamentes vdeparam se_com a_,__ compreensao da doenca posswel 1ncapa01ta ao» e morte

oI

Multos pac1entes com cancer 3§30 forcados a alterar seus-estilos de’ vida 'para poder

’ acomodar-se aos tratam J resultado d1r o-







concepg;ao do seu proprlo eu, v1sto que nao tem nenhum modelo em funqao de seu



s A3 0

B 'éleméntos de um sistema—estrutura prop051to 0 fung:ao e orgamzag:ao 1nterna membros '

| 1 responsablhdades da adm1n1s racdo da e fermager

PN

O local escolhld para 0. desenvolv1mento do pro;eto f01 0 ambulatono

de um hd§p1tal ped1atr1 oe 0 dOImClllO das famlhas




1 1 Justlficatlva do p_ro;eto |

Ter optado por . desenvolver este pr0Jeto as51stenc1al de conclusao do.. Curso de

, ,ér_iénga, familia'e equipe justifica-se por: |

7

atuar numa area na qual percebem fortemente a necessidade - - .~




. S1tuag:ao do cance infa t11 junto ¢

”"v1gente"

SRS "ﬂBuscal’ aperfelgoamento pessoal/pro issmnal

s "5:4Oferecer SubSlleS teonco-pratlcos que contrlbuam para 0 desenvo Vlment

profissdo Enfermagem




VS A

: ——rrgzsuliado—v das:

- No processo'de ajuda; o ajudador atende;, résponde, pgiégjbnahm ¢ orienta 0 ajudado; ¢ o

-+ consequéncia; este seienvolve, explora onde:esta, compreende onde quer chegare age




cancer;'nfant'“fgcorre dlmlnulgao e dlsfungoes 'n: ‘processode | |

~

e Os :{'pr-ginc1piss\,é=-técniévca da "Reivaéﬁo déAjud bem corh.(f a apl,icvacio de.c

+ facilitam.a ‘operacionalizagdo. do"cuidado’ de:

_ cquige.




3.2 Refe*_rencial Tq()_g'ico

i-este projeto-dssistencial: esta “composto. por

0s gerais € outros gela01onados ao '-,e}gperlenciar da situagdo-de cancer infantil.

€ soc1a1

ovatendlmento destas necess1dades esta cond1c10nada a0s recursos. dlSpOIllVClS pe
ser humano" (Adaptad"' de "10 Z. M 1990) . "




famlha'f senswel 1mag1nat1va“ﬂ=utlhza-se grandemente da lmguagem s1mbohca para comum '_ ar_j :




B- CONCElTOS RELACIONADOS A0 EXPERIENCIAR A }‘srr"UA"(fKo DE
CANCER INFANTIL. ‘

culturais, s0cio




m pr1nClp105' e pela qual se 1mp1ementa
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REVISANDO A LITERATURA

ey

culpada porque fantasmu Tazdespara a enfenmdade




42A familia experienciando terum fil 0 comcﬁncer

ista convencional, mas enfatiza. que a enfermagem tem comor .,

grande -objetlvo © amparo a cnanga/famrha em uma 51tua<;a0 de ameac;a a-vida, afim de




enfrentar com "sucesso 0s problemas . da crlang:a Por 1sso para atlnglr essas' metas

ﬂconfundlr-se com'a dor e a mort_e na soaedade ‘em que vivemo

S W










"'tambem contr1bu1 para elevar as taxas de cura. 'Nestes tratamentos é comum a resse" gao

.todo 0 tumor prlmano ou. metastanco - frequentemente 1nc1u1ndo metastases’

geralmente segulda_de radloterapla sobre a .doenga re51dua1 _no local ’prlmano

. ‘:f:"grand.e maioria dos casos (75-80%) dos pacientes curéveis;-Existe a cirurgia-curativa (terapia -~

B \de carater loco—reglonal a 01rurg1a prevent'va ( 1ndlcado para lesoes pre-mahgnas ein 51tu)




- Conhec1mento das condlgoe hematologlcas eide certos orgéo

< -'stlcy 5 de cad__ : antmeoplasmo no que tang_'_'

.vlntram"""scular subc té’hea, ehdbﬂ?éhiisa, intrarterial,”

premsam ter culdados para que nao ocorra nenhuma comphcac;ao

- Atengao rlgorosa a prescnc;ao medlca

- Aspectos de seguranga a0 preparo das drogas como ja foi visto anteriormerite




- ngor de assepsm e medldas de protegao ao operador

-0 conhemmento da droga referente a d11u19ao,- conservagao stébilida&eﬁ ihcompétibili%l_ade'

¢ ﬁfotossen51b1hdade

- _Informagao a respelto da Veloc1dade de aphcac;ao e efeltos colaterals da droga

= Cenhecmento de cada antlneoplas1co no seu aspecto relativo-a tox101dade ermatologlca e




O hosp1tal em-sua estrutura orgamzacmnal esta hgado dlretamente a -Dlreqao Geral R

: _s‘s""”‘tendo tr s'ld1v1soes Divisdo Médica, D1v1sao Admmlstra‘uva e D1V1sao Tecﬁic

O serv1c;6 de Enfermégem esta subordlnado a Dlregao _Geral

O organograma do H1JG, obedece’ a'hnha clésswa de 'estrutura orgamzacmna que

corresponde 20 tlpo hnear



de oncologla mas func1ona:‘

,A~

---—-ﬂambula__t_qr-ialfs de: ca’ﬁ :

| :., e suas fam111as _que frequentam‘ 0 Ambulatono fde Qumuoterapla do Hospital .antll Joana -

de Gusmao

__Serdo: selecionadas ‘6. ‘criangas pa _desenyolvimento. do ‘cuidado ‘integral :

-~ ambulatdrio_¢ domicilio, ;aplicando-se:0 processo:de enfermagem-orientado- pelos-principios-



VM a523S




5 ?Egtabgne;"end;, s

I Identlﬁcar ~~avaliar. —e.
S at1v1dades
- fun01ona1s adm1mstrat1vas €

F asszstenmals

ambulatorlal

pedlatnca

.da  unidadé
- de oncologia.

‘questionar, agir) .

\?::..'\1 2 Propon.

11 5 Aphcando as medldas de
) “eguranqa pI'eVIStaS

Para alcan armos 08 ob'etlvos Dro _ostos elaboramos as.seguintes estrate

e

1. 1Fam111arlzando-se com 0.

'ffuncxonamento o

ambulatorlo(observar

- medidas
admmlstratlvas

1.3 @rgamzando pasta com "
'bulas e reahzando pesqulsa

mbasando -se* quanto '

adnnmstrando Adrogas

;:.acoes assistenciais em equipe| |

uludlsmphnar_ a gpartlr de

SRR

Se 1dent1ﬁcado -avaliado,. e}
executado .. "+ atividades|
. ... funcionais, admlnlstratlvas €
| assistenciais’ -~ da’ . unidade|

pediatrica. - 0
confpn_neﬁ__‘ _

e
| efeitos colaterais” ¢ culdados
: de enfermagem

;.6 Rev1sand0 < literatura |-
| sobre os t1pos de cancer mais
f-:frequentes 1o Ambulatorlo

1as;

||mm||mnu':!u:ut'!u.|!'!|s'!::':r"mn|||||mm||u|mum

ambulatorial _de. oncologla




peréé"pc;oes

2 Identlﬁcarv.

! necess1dades _d“

- de Qulmloterapla

21 Selecionando
criangas/ famlhas
| fréquentam o Ambulatono

2 3 Atraves de O 1c1nas :com

a.. equ1pe de enfermagem

das

“Se identificando "pefﬁéep%é
- que

‘da " situacdo

nstrumentos de avahac;ao da |-
percepc;ao do .-»-cancer para e o

- contexto| - .
criangas |

>

recursos € ‘necessidades ‘de}
‘cuidado da'¢ Ccrianga, familia“e |
equlpe frente o-experienciar |~
“de”

© cancer |
|dnfantil.




“'de's'envolver
Tavaliar cu1dad0
enfennagem " durante
experienciar ‘da" situagdo de
“|¢ancer ' infantil, junto
cnang,af:

3, Planejar

d

-
i

familia e equlpe |

1 Permeando” “toda
abordagem e _omumcagao
com a “crianga™ com " 0s
‘fundamentos teédricos do seu
processo evolutivo:’

demonstragdes;. -+ recursos:
‘audiovisuais para-facilitagio
da. comumcagao . com . a

3 Desénvolvendo- com 4
Ic ,_an(;a -familia e.equipe as
-;etapas da relagio de ajuda: -

a|'Se planejado, des

dvaliado

Enfermagem
experienciar: da

cancer
crianga,

transcendendo

igente.

durante

em

a :_:
a..:i:e‘",..,equipe’ e e
w e aquele

infantil * jut
famili

2 Participando
,alestras.

1rifant1l

conseguldo




5. Ofetecer subsidios t6orico:

‘0 desenvolvimento™
' rproﬁs___sao;_Enfermagerr_;.

[ cuidar, -
alternatlvas -

5. 3 Apontando
Criticos .- alternatlvos ‘de |- -

utlllzando tecmcas

51 Coletando "dados a cerca Se oferec1do 0s sub51dlos'
| praticos que contribuam para; d . Lo

daj|c

pontos ..

 trabalho com a.equipe.







.| ambulatério . : |
N A Proposu;ao de medeas v

céncer mfantll

= i assmtencm

o -préstada a‘equipé.

‘li!',| l ull[ll)'l ||||||I||l

Il ||||lm|||||l\l||l|ml||||\l||

* |1, Familiarizagdo . ‘com
1
funmonamento

(o} &

do

I"l |
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VI- CRONOGRAMA DE EXECUCAO DO PROJETO
ASSISTENCIAL

mm‘

O

administrativas. .., ..

' cnang:a/farmha/equlpe?sobre )
w | clncer mfantxl eculdado

. 6 Dlagnostlco o
| enfermagem ™~ _"'jun'tb'*

expenencla a 51tuag;ao do

d|
aj
‘Crianga/familia e equipe que -

da
e

AT Implementacao
; a."crianca
farmha

_prestada a cnanca e a

i 8 Avahagao da ass1stcnc1a -

- ~

] ';VI‘OA,A’vlaliacao Jda.lasgivs}en:

g 11 Visitas domiciliares

e | pessdal.

412 Aperfelg:oamento

13. Avahak:éo do
‘fiunto aequipe. - - - -

cstagio







e exepytajndd ati&ida@gs_.,':,no Ambulatorlo de.

Utlhzamos as: duas .semanas 1n101a1s do estaglo pa nos famlllarlzarmos com. o

M’funcmnamento do ambulatorlo de qu1m10terap1a Inlclalmente nos apresentamos a equlpe e

2s.. at1v1dades' D

'a551sten01als Observamo 1gualmente o relacmnamento [ 8 comporta ento dasv crlancas'

prOJeto Procuramos conhecer a-clientela e

falamos respelto do nos

_-_famlllas ¢ equlpe que frequenta 6 local

Presericiamos neste pnmelro momento algumas sﬁuag:oes que nos delxaram curiosas,

pOlS Vll’l‘lOS V_-_que as







: enfermelra que esta a do;s meses no setor" consegulu Junto a d1re<;ao fazer desses exames"

-, umarotina mensal no ambulatorio de quimioterapia duraite-0'nosso projet

aj udaram tambem dlstnbulndo I _‘upas bnnq- dos e moveis.




Para ajudar as famlhas carentes 1deahzamos a reahzac;ao de um‘
reunido coma. d1rec;ao adrmmstratlva ©'a‘mie. de uma das academlcas par expor a nossi

’ idéia; Os: presentes na reunlao ouv1ram atentamente a nossa proposta eem segu Ida“coloct ram’

:,que ela era multo louvave porem que _] terlam expenenmado s1tuaqoes semelhantes e que

- consideravani 0 1050 objetivo-tm tanto pate’rnalista?*-Nos colocaram: que o"HIJG e§taria i
“‘Q'\\

._-aberto 2 ajuda proposta por-

s, mas éuge"rira'm' que o0s fundos arrecadados deveriam ser

: revertldos em benef icio de todas-as crlangas com: problemas oncologlcos ou-s¢ja, a. utlhzac;ao .

da Verba serla em prol da cr1 g:a de um Cen o de Transplante de Medula Concordamos com |

a proposta felta £ Nos: colocamos a dlsposu;ao : Os contatos foram programado “para alem do :



ot

.'.!1'“1-‘.7‘; Busﬁcaf'nfdb jdes‘éf;volver :afé'La'QoeS" assistéribjihl_




»edlcos _,__enfermelros academ1cas de pswologla _._,,p51cologa

dontopedlatra as51stente socml e academi__cas de enfermagem O propos1to das reumoes era;

_,:,..-quand ) 0

- grupo sol_ipitgya a mes_ma-fvgpresentava os =-c_gi-dqdos- refer_en_te_waopneparo e reggﬁe‘5~»das drogas.:




7.2 Identificando ;percepgdes, recursos-e necessidades das c angcas/familias .

+Identificar percepcdes; reciirsos e necessidades de cuidado da crlanca,
familia e eqmp'e que experlenclam a s1tuag:ao de cincer mfann

LY ) i R i W HL .
" '"'l'"i'" T i "I'""I I.I'!ffflffllllllﬂlIIIIIIHIII‘i| i :’!ff!!..l.lff!lll|l||||||||IIIIIIIIIIIIII ||.|'f!!!f!l ||!f.!!f5||!ff i !ff!!i!f!..!lllilllllllllllllll" L'f.f ff'.!xffl!ffll!.:..f.lh“!f'ff. .!f.'!'“"I"""!""'HHIHI |
- *Picapau - yrandp Leucemia Linfocitica- Aguda

L *Tom +5 - *_ Flofianopolis . -|: Leucemia Linfocitica Aguda -
_ Mery . .| Linfoma Nao Hodgkin ... lan .
. *Magoo. | i Palhoga ~-..Neuroblastoma - . | © T-ano-¢6 meses :
""*Pbpej'fe " Palhoca __ Sarcoma de Ewing " 8'meses




-adap iAdo constando somente-de perguntas-objetivas.

i A seguir, apresentam-se 0s instrumentos elaborados:




- INSTRUMEN TO DE"IDEN TIF ICACAO DA PERCEPCAO A CERCA DO
. CANCER/EQU E DE ENFERMAGEM

0. de trabalho na. enfermagem ;
empo\ dé trabalho na ‘oncologia pediatrica:

T2. Dados especificos:

or qué:vdiéé trabalha na onéologia pedlétrlé??

V - trabalho?




CANCER/FAMILIA -

um ﬁlho comvesta doenwa?




Ii‘lSTRUMENTdDE AV

~Diagnosti

2. Dados especificos:

2.7,<Oque essa florzinka querdizer paravoca?: . .

NS




OBS Este instrumento f01 adaptado para’ p" rmitir a_ entrevnsta de Mago o’rtador de

ceguelra consequente ao cancer (Neuroblastoma)




-visita- para.cada famili

‘quimioterapia.




criangas/famlhas

"que ele preczsa se' alzmentar”bem...eu
om, en acredtto no- tratamento

o -creche e escola e tambem---leva_Plcapau ao. hosp1tal Plcapau estuda pela manha e durante

' "'penodo da tarde permanece sozmho em casa sob 0s olhares da’ avo que mora ao lado Ja sua

irma permanece durante,.- do i d1a




O pai, segundo o relato "da mae nao‘assume responsablhdades por q e' std m to

revoltado con a. sﬂuacao de ,mlsena e doenga do filho.. Cornegou a beber quando soube

: dlagnostlco:f edlco da cnanga indo para: bares .vtodas as n01tes voltando bebado € ag'res: VO,

da agred1u varlas vezes porem a mesma tem como refuglo a casa da mae voltando sempre o

o,;dla segulnte quando 0 marido ést4 melhor :

_o__: conséguzmos dlalogar
” (Mie de Tom) '

.a 1mportan01a do tratamento' entretanto nio %-consegulu resu]tados No momentopreferea ao

‘avisar anteés'de:¢hegar ao |




: O pa1 rabalha :CO __o : tista, a vr,r-;_i jc’ dona de_, cqsa,:.’m_a's ante_s da;;;doen(;a de Tom~ . =

uando vai ao hospttal torna-se uma c' anga agresswa, ol
itando na hora das pung:oes venosas. 'agredmdo as funcwnartas qu
«conté-lo...” (Mie de Tom) ; . .

: reagao do ﬁlho




i Iho,- ele contmua frequentando as. aulas, brmca com.os angos, recebe
.castigos quando merece...s6 que niio temos maiores problemas por.que ele
sube que estd. doente _que sua doénca.é grave ¢ que precisa. dé alguns
culdados, como po exemplo_repouso e uma bo ahmentacao (Pai de

]a falet com mmha esposa e combmamo’“ de. dar umt rancho no fi nal do
ara a farm'l a-do-Picapau quanta pobreza 1> (Pat de Jerry)

dtf culdades, vai' consegutr vericer a doeng:a é ser lim bom médico nesta

Jda tambem. Ele val se dedtcar ao. atendtmento das*—pessoas pobres ndo




semanas de Magoo e sua famlha para

percebe que estd brmcando sozmho...tsso me machuca mutto... (Mae de




famﬂla sabe 'do pro ostico de seu ﬁlho e lu‘ faz do com que Mag o' faga um




' suspenso de Suas at1v1dades escolares e tambem f01 encammhado a um ortopedlsta. na mdade

T _-'-"'de Flonanépohs que chmcav no’ HIJ G O mesmo pedlu uma Tomograﬁa Comp ; tadonz :da' €

,_em segulda f01 feito um novo encammhamento a um reumatologlsta que os encammhou para

" Um especmhsta em oncologia: Assim, f01 feito uma b10pS1a eo resultado ficou- pronto cinco




.quando soube que meu filho estava com ciancer.tudo acabou para
mim, s6 me preocupava.com. ele, me desinteressei. na vzda intima. com o
..mieu marido e miis:. '

anos, nem trazia




A fam111a comumca-se com dlﬁculdade quando se refere ao experlenmar do'cancer e

='~

.. A) "Percepgdes, necess dades L€’ recurs

. Crlanga/famlha conhecem 0 dlagnostlco

e Crlanga/famllla acredltam na rehgla

e Cr1an<;a acredlta hacura, através do tratamento adequado

. ¢ Crianga utiliza recursos médicos para tratar-se.. = @



A) Percepg:oes, necessndades e recursos que dlmmuem, modlﬁcam

desorganlzam 0 ser. saudavel no experlenclar dav.-'s1tuag:ao do cincer nfantll

‘om'e sua familia: -

.. Crlanqa re51stente -a0 1alogo coma equlpe p01s e:revoltada com a sua ’SltanaO ;

~A) Percep¢des, necessidades e - recu

Familia.e crianga-conhecem o.diagndstico e aceitam bem-o tratamento

Oll
..... de




e Familia utiliza técnicas alternativas paralelas ao tratamento como cromoterapia

! ﬁtilizﬁgﬁé dé.f'éﬁstais, ﬁtoterapla:.e.ﬁespirit.ismog L

ecursos que dlmmuem, -modificam P ou

‘ 1hfant1! de




e Crrang:a com dlﬁculdade de ‘comumcag:ao nao consegulndo responder tOdO 0

1nstrumento aphcado

. Famlha busca recursos"'no espmtlsmo

A

ACrrang:a tem: pr feré

¢cia por algumas ;funcionérias para-a realizagdodas pungdes
venosas

(o Crlang:a tem conhecrmento dos Tecursos’ para curar-se

¢ @ Familia ‘com bonstecursos econdmico



...+Enfermeira Feminino 2 anos e 6 meses 1 ano e 6 meses
“Técnica de Enfermagem Femifino™ " 6 an()é"é' 1T "méé‘es 2 ano§ e’ meses
"Técfiic"a de Enfermagem Feminino® "= = 16 anos 0 "2'meses

21-anos .- .

5 anos

0 s, necess1dades e recursos da ¢ equlpe que favorecem 0 ser saudavel no :
oda cancer mfantnl

_'>expenenc1ar da s1tuag:

Tentar viver o- presente

Gostarde trab_g.lhar 0 _;_.}:riang‘:__,___ i

. Gostar de ajudar as cnanc;as/famlhas tanto p51cologlca como ﬁnancel amente




e Se adaptar com as mudan(;as

Lo Conversar com-o grupo- sobre as experlencms




equlpe Obtv vem resultado

slaxamos, fimqsv-iéfsias"V,.ezes ‘chorarmos “juntas.

esenvolv1dos frente "’ Certos dlagnostlcOS a ﬁm de evitar repetlgoés ¢ extensdo-do
: relatorio:- . : : . .



"‘7 3.1- Desenvolvendo 0 culdado de Plcapau e sua"famlha

IIIIIIIII I"'I'"IIII III o | l"'!“||||||||| |||l|||||||IIIIIIlIIII||||||||IIIIIIHIII|l||||||!|||l|"iii!f!!|. 0 fI.!!!!IIIfiEI!ffI ! p l‘ll!!!!ﬁi!!'ff !Il !lIlI|IIIIHIIIIIIHIIllIllIlllllllIlllllllllllllllllll)
] -Nos sentamos de frente. para a familia ‘quando nos|.= *
posicionamo$” na mesa sentadas na cadeira. Ficamos|'
‘sempre de frente, procurando maiiter o local aconchegante | .~
‘de maneira que todos se sentissem a vontade, Sempre que |
possivel: roferecendo : um brinquedo: para - distragdo, | -
tentando a11V1ar o estresse causado pelo proprlo amb1ente' '

hospitalar. - R L e T
=Nos aprox1mamos "estendemos g """mz?to pa‘ra" S
cumprimenta-los;. chamamos . todos - ~pelo.~ - nome,
convidamos todos para ‘se aprox1mar e senitar ¢onosco.
- -Aproximamo-nos, ficamos. -~sempre - de .- frente,
‘mantivemos ‘contato visual, fisionomia receptlva tocamos-‘
vassentlmos com. acabeqa :

m .iln

servigo: para nos dar ateng:ao
:Plcapau brmcava com 2

-.Plcapau ¢ uma 'crlanc;a multo amavel, comumcatlva €
'partlclpaﬁ_ co}rrn, animagdo-. das atividades - na sala de
recreaqao E multo receptlvo com o palhaco




-Ficamos. ~‘caladas, ' nio “.interrompemos
‘distragdes externas, suspendemos Julgamentos.
““...€ cancer no'sangue que 0 meu filho tem...

“muita fé em Deus.”
“Meu marido comegou .a- beber -2 partir -da-

agride...”

“Se eu tlvesse -todos os: dias o que comer conseguma ﬁcar

‘melhor, mesmo tendo um filho doente.”. - . =
“Eu tenho que delxar a minha filha na creche.b
ela fica. 9 d1a todo

“Eu me sinto muito mal, queria’ que ndo fosse com meu|
filho, fico® angustlada por_ele estar doente mas:eu tenho s

doen(;a do P
0SSO ﬁlho €le-‘chega-do bar-bébado' e as vezes mel|

; aé’/‘;conte'ﬁQO._
“‘“Vocé"est’é_ 0

-sua hlstorla de Vlda apresenta

“Vocé nos parece multo forte r-dlante dos problemas que al

“_, Vocé é.uma mulher .de ﬁbra certamente ~éncontrard |~

ksl

solug:oes para 0s seus problemas.__,




‘com OS DI'OI)I'IOS sentlmentos

saudades.”

'facﬂ para mnguém E no'seu ¢aso com a sua sobrecarga de‘ :
trabalho-asdificuldades aumentam.”  : .+ o o o
““Eu imagino como deve Ser triste para uma maé nio ter o]
que dar de-comer-aos filhos; eu.me sinto angustiada ™ - | - -
“Bu fago idéia de como' deve ‘ser dificil para'vocé ficar| =
longe dos. filhos;.eu tambeém -enfrento -essa. situagdio e te].
.confesso - que....- as- vezes. me: sinto triste € com. muitas|

~Personalizando.,-

“Nocé se: sente cansada porque VOCE ndo- sabe :’0 que pode ;
_fazer -para melhorar a s1tua9ao porem Voce gostarla que ol
seu; mando parasse de beber.”

“Voce ac ed1ta na cura atraves do tratamento _‘e

filhos.”

onsegu ‘

océ acha dC’; rabalhar com’ faxmas aos sabados tenho
‘certeza que vocé: podera’ ganhar esta quantia por- ﬁnal dey:
‘semana ¢ amda terd o domlngo para ﬁcar com seus|

“Vejo-que-dentro das condu;oes difice
_jrrfa‘nter uma estrutura emocwnal : para ir em:

que: c“é vi\ie

P R I NN "|"|H
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..puxa vida mée, elas vieram aqui na minha: casa{-
{porque se preocupam ¢omigo.”
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“Eu ja conversei.com 6.meum rldo mas ele dlSSC" - Cdlﬁpreendendo
- Jque ndo consegue se lembrarde nada...” .. . [-Agindo .. .
| “Eu rezo muito, final de semana.eu fu1 ‘com o meu - Compreendendo
- | tio para.Angelina e pedi para a Santinha: Santinha

-] querida, eu tomo todos os remédios eu quetia ficar.
| bonzinho Jogo.”.

- Agindo. .

" '[“O Picapau esta falando em vocés o dia todo

.| - Envolvendo-se

.. | “Eu gosto_muito do tratamento. que. recebemos,_}
‘laqui, 0 pessoalemulto legal.” =i




"7.3.2- Desenvolvendo o cuidado de Tom e sua familia: -
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|- Sentamos de frente uma para a outra em volta damesa. |
-Cumprimentamos, : chamamos - peloc; ' nome,f
individualizamos, nutrimos” ﬁswamente “(béijamos, |
| abragamos, pegamos na mao).

= Nos * aproximamos, - ﬁcamos de ~frente

Il|

Illl'l!‘lll
I
mn ulu lnl u Iu htihy

para “af

Teceptiva, concentramo-nos quando a crlanc;a/famlha nos |
dirigia a- palavra assentindo- com a cabeqa “Quando,
aplicamos o instrumento ‘e/ou” conversamos -com -a|
-=cr1anga/fam111a mantinhamos.a.mesma altura.
Realizamos vérias vezes pungdes venosas, trocas.-de SOrO;
‘administragdo.de medicamentos, - ;e
"Relacmnamento e v1da soc1a1-'do casal :rejud >ados com |«

- Crlang:a com re51sten01a a entrada no hospltal
- F 1camos caladas _ndo- mterrompemos

cnanga/famllla ~'mantivemos ‘contato visual; fisionomia|: "




- Vocé "estd hos 'dlzendo que Tom ﬁca ‘muito ‘agitado,
gritando ¢ que ndo aceita ir ao hospltal quando voce g
I'comunica a ele antecipadamente: "
{~Vocé estd-me-dizendo :que-a vida social -foi-afetada, |- -
|'porque nfio” se- sente “bem ‘em-ambientés sociais, ndo|
-conseguindo: deshgar o.fato de Tom estar doente.. Ty
- Entfio ‘vocé ¢ seu marido™discutem ‘muito;- nio estao
-conseguindo.chegar em comum acordo? . .o oo o 2 |
~Vocé -estd.me dizendo -que “seu -marido’ ¢ mu1to P
-impaciente. ¢- que fica.nervoso vendo a crlanc;a grltar no
‘momento da pungio venosa. - i -
- Voeé. esta .me. dizendo . que Tom quando chega ao
,hospltal torna=se uma crianga Mmuito agressiva e ndo quer
,,dlalogar com a equipe, tentando fuglr do hos ital

‘Diante:da-doenga: de Tom vocé se sente como um pelxe
fora do- aquarlo -ndo sabendo muito bem como agir:

-Personahzando 1 ( 0.
sabe 1nformar para 0 Tom SO fe sua doenga, € quando vai

ao hospltal ‘Porém gostaria de mformar _de"uma maneira|;
mais leve.




= Orientando.. + *
e “1mportan01a ‘do tratamerito?
“Creio ' que’ seria importante” vocé ‘¢ # »
‘procurarem “um" atendimento’ psicologico, para Juntos'
sanarem: seus ressentlmentos & chegarem comum;- PO
..acordo i et e R = HE
=As funcmnarlas do ambulatorlo de . ‘quimioterapia| -
possuem uma boa base ‘tedrica e pratica em relagdo as| -
pungdes venosas-¢ quanto a qulmloterapla Em relagdo aof --. -
insucesso’ da pungiio venosa: & devido as vérias- pungdes |-
realizadas tornando a rede. venosa fragil. »
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g0, - Comprecndendo .
Agmdo( ‘colhendo)




“1.3. 3 Desenvolvendo o culdado de J erry ¢ sua’ famlha
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Acolhendo - Cumprimentamos a crianga e familia, chamamos pelo
ome, 1nd1v1duahzamos abragamos beljamos pegamos AT
na méo'e brmcamos o

am1ha mantlvemos contato V1sual mantlvemos a
"'ﬁSlonomla receptlvel concentramo-nos quando a fam111a e

onversavamos mantlvemos amesma altura
= Realizamos- técnicas de- enfermagem pun(;ao -venosa, |-
vmstalamos “medicamentos, - preparamds
A,pi'ocedlmentos etc. e

culdados fismos ¢ emocmnals mos
seus v brmquedos a

- Ex1ste uma grande crenga no esplrltlsmo onde esta o
'fornece uma base de apoio.e esperanca de cura € uma v1da o




“I- Escutarido.” " = * Ficamo$ . “.caladas, : ndo ~.in S 10
S distragBes internas e externas e suspendemos julgamentos.
| “Nem quero’pensar na p0551b111dade de Jerty:vir @ morrer: [ " -
“| Procuro nio-falar sobre isto, quando meu marido toca 1o
assunto; ‘pego . para mudar -de- assunto porque € multo N
-~doloroso N#o quero nem pensar-nisto.” = :
{“E céncer; é um linfoma que néo.tem cura; mas-que pode e
ficar estabilizado, desde - que faga o tratamento. Ficando ’
estabilizado Por-cinco.anos acrianga esta curada ™. i
“E um cincer na cadeia linfatica, onde no caso-de Jerry
.atingiu o sistema nervoso central.” y )
Minha esposa possui melhores. condlcoes para estar junto |
la cnang:a, dev1do ja ter trabalhado na area hospltalar ?

'melhor mas tambem o plor pode acontecer
: "“Sal sa1 palhac;o eu tenho medo néo: querovbrmcar com "

“Sel 0 que’ tenho; um carog:o no. pescogo :

jaestouquase bom : -
‘“Quand‘ - 40 hosp1ta1 fa(;o um monte de cmsa
pungio, tomar QT, tomar: sangue ER

O medlco~a mée e papal-do.-céu, podem me- ajudar al-

ficar bom
NN




““Vocés estdo me dlzendo qué sé ¢ apegam a0 ‘éspiritismo e

esperanga na‘cura da doeng:a de seu filho?”

0 sentlmento & conteudo.-

-doenca do seufilho aceitar que-ele pode vir-a  morrer-¢
-que prefere néo-falar sobre isso?”.

0 menino sobre a doenc;a fazendo cor’ que ‘ele 'acelte o
tratamento, com isso diminuirido o seu estresse:? ™
“Estamos percebendo” voces ‘preocupados” ‘com  as

|“Voce esta me-dizendo -que-é muito dlf cil em relagdo af-

que isto serve de apoio para‘seguirem em frente com fe el =

“Vocé esta sé sentindo-amediontado com a"-presenQa do

"mudan(;as ﬁsicas do seu. ﬁlho E por esse mot'_ yo'que o pa1 S




. |- Orientando. . ~ . ”“Crelo que‘se voce procurasse falar no assunto “morte? |
ria, it
‘| se sente bem: melhor e ate mesmo podena con egulr hda "
“I'com asituagio.”™ ’ '
“Para vocé ndo: ter imais medo do: palhag:o sPipoca ef~ -
|acreditar que ele’ é seu-amiguinho eu vou me vestir e me
pintar na sua.frente e VOCE s€ qulser va1 ‘me a]udar par
vpodermos divertir as cnangas 14 fora.” - -
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“Vou para. 0 ‘hospital :para- fazer _um monte .de | - Envolvendo-se
~+|coisas,” ‘pungdes, tomar ~quimidterapia, -fazer |- Compreendendo
exames e tomar sangue. Quem pode me fazer ﬁcar

B

N v - Envolvendo-se

. ter uma base onde ap01 a rehglao esplrlta nos - Compreendendo
d4 esse apoio; ¢ ¢ o que me;leva em frente.com - Aglndo )

mais tranqulhdade efé.




“7.3.4 Desenvolvendo o/cuiidado de Popeye esua familia:
T u-lm

Ahili LN

|- Na casa de Popeye nos sentamos em Volta da o
mesa da’ cozmh \

Il""'I'“"I"!!!!.'i!!'!ffl.l' ke

ficavamos sentados; a frente ou lado 2 lado
conformé o possivel: TE e e
~:Na-unidade de. 1nternag:ao colocava os- cadelras
‘a0 lado de sua cama: = ~ o
Em. todas as -ocasides- oferec1amos.. a. cr1anga
rlnquedos lapis € papel.” "
: - Cumprimentamos. -as.

- pessoas :da

ajudado »
-Durante a . realizagdo. da: v1s1ta' _domiciliar |-
conséguimos observar que a crlanc;a revoltada
ua doenga e- em alguns. é
’ agresswa com as academlcas ecoma mae

- A mie.fala sem- ‘constrangimentos: sobre a|
oenga do ﬁlho mas fica tristé e chora. E muito
~“|carinhosa “com’ 2 ‘ crianca contornando com|..
| delicadeza as revoltas'do filho. "

Mostrou-se multo "amlga de sua. sogra

las palavras precisavamos de nita atengao para|
__compreender 0. .que. ela falava..(pr blema

* ['sua: vela .chora multo -bate com ¢ os pes nahora la
. |pungdo e durante a administragdo da
__|Enquanto est4 recebendo. medicamento nio go"st_

muito de conversar ¢ brmcar ﬁca agresswo com
‘quem se aproxim: :




~Escitando. .

dxstrag:oes externas e 1nternas [S suspendemos

o Julgamentos

..ele ‘mudouhiuito”’ dep01s ":que ficou doente,

:;ﬁcou revoltado, € dificil de lidaricomele: Quando
‘fica irritado delxamos ele quleto sozmho -1
-obedece mais 0 pai:.; =

“O medo que o remedlo fag:a reag:oe

[13

-ndo,sai mais: tranquila, se
preocupada, pode acontecer...

“Nao.sai mais.com-o-meu marido como eu saia.”

“Ngio:gosto de-saber mais detalhes’ sobre a doeng:a
“-| e o tratamento...” . _ L
) f_“Quando ele me: pergunta alguma coisa.. sobre a
fdoenc;a ou a morte. eu respondo mas_ sempref . .

'falando coisas boas

2

-vl

J a levvv',,meu ﬁlho a um fonoaudlélogo ele,'dlsse
'que- problema dele€ heredltarlo :

et




“ Respondendo. E |
1“Vocé diz que ndo quer saber mals detalhes sobre
e doeng:a e tratamentoi = : o :

“{“Vocé sé entristece-a0-falar que seu ﬂlho esta|

| precise de vocd?”

| séu filho:” , | ..
. Vemos voce fehz quando esta _ha_sala de
recreagao brincando tom.o palhaco‘ ’ ~

* | puncionar a sua, vela

‘a0 _conteudo.

‘a0 sentimento:e conteudo

revoltado, que ndo te obedece?”” -

1“Vocé esta me-dizendo que ndo- saf mais-com seu' '

. marido.-como saia- porque tem medo que Seu ﬁlho :

“Vocg fica tr;st quando fala. sobre a. doenc;a do

“Vejo vocé bravo quando a_tia..nd

VB _v_tambem nao "osto ~dé ‘Ser. ‘espetada, mas|

precisa.”
“‘Eu me sinto multo fe iz quando' VC]O “vOoce alegre

| vbrlr;can_d_o com o palhag:’o.‘




;voltasse a ser como era antes.”

| “Vocé tém medo de sair porque vocé ndo sabe
oseu fitho estd bem; mas voce gostarla de salr_ e

{ descansada, sem se préocupar.”™ - -

““Voce fica triste quando puncionamos-sua veia| -

- |para tomiar o remédio- porque-vocé-ndo’ sabé-a ;

-importdncia dele €. vocé gostarla que essef - -

tratamento terminasse logo.”

- | “Voce fica triste porque o seu ﬁlho'c tarevoltado |-
e ndo te obedece, mas vocé gostaﬂa que ele

 latitude. .Mas d p

“los remedlos
_-:“R voce pode,__ ajudar

“Deixa-lo sozinh por uns momentos.¢ uma boa
‘que ele fique-mais calmo|
= |talvez vocé possa.conversar com ele, sobre o quel-
16°deixa o irritado. Tentar ajuda-lo- I
seria. muito bom.”

seu:

m«'mm
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Is6a doenga estraga 6 lado bom também.”

“A minha sogra cuida be

-dele, mas parece que

~{ eu preciso estar por perto.”

- Compreendendo
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“Itodos de frerite uns para 0S OULros.
~Na sala de: recreag:ao colocavamos as cadelras frente a R

- Na sala‘de administragdo de qulmloteraplcos ficavamos |~ -
I'sentados frente a frente ou lado a lado conforme 0]
| possivel. =+ . _ : o .
~Em todos 08 encontros"lhe oferecemos brlnquedos que‘

| pudessem ser manuseados- por ele. s
|+ Cumprimentamos as- pessoas ao chegar e ’ao- sair, os-f‘
--1nd1v1duahzamos e os.chamamos pelos seus-nomes. . . | :
“|= Nos aprox1rnamos ‘ficamos "de frente; enclinamos--o}
-.corpo \‘"'ara frente : mantlvemos 0 . contato- vistia
procuramos si ' :

_Ele tem’ somente d01s tlpos de,‘brmquedos :'que”gosta de
:brlncar , um telefone celular € uma gultarra ambos a pllha

“"‘hospltal pudemos observar que ele ¢ uma cnanc;a muito
[‘calma, ‘que- gostava de :brincar e conversar. Gostava de

brincando. .-




.caladas, | nfo <1 ]

"dlstracoes externas e ifiternas e suspendémos julgamentos.
|*..eu tinha um ‘tumor na cabeca. Eu tenhof_‘ ura c01saj‘
" grudada que vai‘para a'veia do coragio.” ' ‘

..ela parece um veneno dentro-da gente, porque-isso ndof -

~+sai nunca. Ela vai sa1r €U ndo sei quando masa’ aphcacao-
“val matar-o.veneno.. T 5 ¢ S
«_tem’ hora que parece um ’clarao ﬁco fehz' porque
parece que eu enxergo ¥ : i
#...quero enxergar...” .. -
..“O “Senhor””.me. culdando eu ﬁco bom -. .
1EA aphcagao vai-fazer ficar bom, o médico vai aJudar
-|< Ewtenho f¢ em Jesus, eu aprendi a ter f¢ com a mée.”
*..eu economizo-as pilhas, s€ ndo: acaba, logo :

“}Se1 que ¢ tumor. A doeng:a esta NOS 08308, 1O estoma 0,

blevo ole no- hospltal
i inha cunhada vem dar uma olhada neles...
palhac;o s}enta aqu1 com1g0 .€u tambem quero bater




"[- Resporidendo.”

a0 sentimento e conteudo; i~ : -
[““Vocé me parece triste-quando fala de sua ceguelra S
1<“Vocé fica triste quando fala da. cegueira do :seu filho e - -
|diz que‘as outras criangas niio aceitam brincar com ele?”
|-"Voce fica preocupada. por. nio. conseguir adquirir uma|.
«casa. E'muito importante ter onde morar com garantia?”- |’

u “Voce ﬁca contente quando o. palhag:o brmca contigo?”.

“Quando toco em sua mio onde a veia estd
[vocé ﬁca nerVoso :

“Ela ésta ocupada pOr-i$S0 néo pode vir- agora;-. :

.;com OS DI'OI)I'IOS sentlmentos

1“Eu tambem ﬁco ans1osa ‘) V__ora de uma espetada

“Vocé esta me parecendo' muito fehz cOm a nossa visita.
“Voce parece gostar muito.dos seus brmquedos apilha.?
ficionada

‘Eu ‘sou-casada e a°A. no, n”lali"s"el'a tem-namorado.”
*Eundo seircontar p1adas

|- Personalizando.

“Vocé se entristece. quando: as outras~ criancas ndo|
_brlncam com seu ﬁlho c Voce gostarla que ele tivesse

mais tranquilo.”




entdo’ pre01sa adaptar-se a viver melhor posswel. '

“Nos vattios mandar p'lhas para vocg; pode N
‘seus brlnquedos '

*cnang:as? Sena bom p01s vOeé nfio iria se preocupar
“‘As criangas ndo brincam -com- o seu: filho- porque: as}
‘brincadeiras-entre eles-sdo diferentes.-Vocé nio deve'se
-‘-angustlar com isso, ele é uma- crlanc;a contente

-

“Quando a“tia..ndo pode vir, vocé precisa-deixar outra|

. | pessoa sendo.vai demorar. muito para terminar o remédio.’

o
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AfermprQeridéfr}ido
” Explorando. .
- Agindo

|- Envolvendo-se
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"ap'render se - nome“' sem”pfe

“{- Ateéndendo fisicamente.

1= Durante 0 momento que conversavamos com- P1u P1u
'-"sentavamos bern prox1mos a-ele, no: chao spara quey oo

- -vtocando 0 quando era necessatio.”

Reahzamos técnicas como:-. troca de soro;- retlrada de

--escalpe € acompanhamos durante a tratamento. .«
A+ P1u Plu‘_» -estava embarac;ado para responder- '

|< A familia- comeg;ando a valorlzar 0
uma nova fonte de Tecurso para-a cura.:




[- Escutando..

-"agulhas p01s esses remedlos quelmam a gente por dentro :
| me estraga por. dentro, eu:ndo como, s6 fico vomitando...

_,__f‘Mae ﬁca aqul ndo sa1 daqul a1 que droga

--‘Agora 1remos utlhzar um ‘novo tratamento paralelo ao5
‘-'oncologlco € atraves do espmtlsmo ele va1 reahzar umaj-

“Se1 que eu posso me’ ajudar mas- sou’ ‘muito tnste‘

2

Quero ir embora daqu1 me tlra daqu1

’“A V1da da gente mudou completamente .n6 comego da|
'doeng:a de meu ﬁlho eu de1xe1 a mlnha outra..___ﬁlh_a com a




- Resporidendo.

1“Vocé se sente doente; cansado e mal por is50 ‘oce ﬁca

| deprimido e’desanimado no tratamento...?” < .
“Vocé se sente-triste, hunca quer falar conosco. porque
voce ndo gosta de vir fazer qurmroterapm?” T

“Vocés 'ndo comentam  sobre "o cincer, porque ele
srgmﬁca a morte par : oces?” :

com imagens. - e
1<“Voce se sente como ima bola de prng-pong,

..pergunta algo € -seus pars ndo respondem

q'u’ando vocd| -

20 compor’camento

“Voce esta me;parecehdo multo abatldo\e tr e i

manchmhas em mim, 6 nome da doeng:a era'Vitlhgo ""'eu'
- fazia um: tratamento que tinha um cheiro do:ovo”, entdo |
todo mundo perguntava Eu nfio gostava de” usar 08
remedios e hQ]C pensarra drferente pors se __eu tlvesse felto
‘o estaria | mars assim:;; v

|- Personalizando.

“ajudar; voce vai Viver mais feliz, s6 ndo-sabe‘como aceitar
-tratamentoque faz.” : o e . o
-1“Vocé se sente-ruim porque vocé acha que sua V1da éal
'.-plor de todas .mas ao seu redor ex1stem crlan as-que estdo

si prépria?”’ .|

‘1 “Vocé t€m recursos para fazer o tratamento esabe que se} .

com ele porque vocé 10 $abe como responder nem para -



|- Orientando. .~ |“Piu Piu vocé € uma criafiga que tem uma famnilia que te.
' O |ama, pessoas qiie cuidam de vocé com carinho. Nio passa
|mecessidades: ¢ estd fazendo. um tratamento. “que estaf -
|trazendo resultados. Se voéé sabe que pode ajudar tem’
|-que tentar ser. mars posmvo e comeg:ar a v1da de outro] -~
Hado. & : Do B
1“Na . sua- 1dade ¢ normal--ter. muitas- duv1das ficar |~
fangustiado,-.mas se vocé tém dividas-e ndo’ sabe como]

aceitar, deve. questlonar a551m consegurras n&o- ﬁcar tao

.w_ S

>

1 para ver que tudo ndo esta’ para se. acabar?’
“Por que Voce nao da um SOI‘I‘ISO para as, pessoas um bom

- “|mais Sobre o que é 1mportante para saberem ¢ também |
" u {1l .. oderram nio fazer do cancer um

“Hoje em' dia-¢ possivel’ perceber que o clncer ndo €
15indnimo de ‘morte e que existem expectatwas ‘de cura
“{sendo saudavel.: :Eu tenho um livro que; fala .em comoj~ -
cuidar de uma pessoa com cancer, vocé gostaria dé ler?>”

““Ar-eredibilidade=em: outro. recurso, o espl___'tlsmo pode|- - .-
tajudar- muito desde’ que vocés acreditem’e.tenham|
resperanga.. NOs, devemos.acreditar e, ter. esperanga para.-

compreender: melhor a. experren01a Vlvencrada“

3
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-} “Eu ‘sel.que. €u. mesmo preciso. me a]udar so:que | - Envolven"do:_se
.4 vocés ndo sabem como €. dlf cil.” o e s o
..}“Eu pergiinto e ninguém me responde _.» | - Explorando -
.1“Oi...tu vai 14 em casa hOJC _a noite? . ... ... |-Envolvendo-se
. | “PiuPiu comegou a sorrir..”2 " . . < . |-Envolvendo-se
| “Sabe eu tenho pena daquele menino ah porque - Compreendendo .
. | ele tem a'mésma doenga gué eu e ainda é.cego. " '
1“Vocé trouxe aquele hvro que havra_ falado para
‘mim 14 ém.casa? - :

e

“- lsrogramaerO ag:ap .(agi_:rldoj




oc€ tem que ver como Piu Piu estd mielhor,
‘estamios fazéndo aquele tratamento que haviamos
falado, parece que a gente esta compreendendo
|mais~Estamos todos bem.Apa ' )

qualquer dla...
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aproxnnamos ﬁcamos de frente 1nchnamos

tHrente, : antlvemos ‘0 contato visual; : ‘marn t L8

fisionomia receptlva nos concentramos assentimos coma’
{-cabega,:beijamos, abragamos e sempre: colocamos. a altur

da‘equxpe font . o

’Obse /amos que a equlpe se sente descontralda o

Mostrasse” preocupada com “a fal
|'psicologico para-as criangas; :
-avaliagio médica periodica para a equlpe
Sente-se- culpada por ter-feito-muitas coisas-erradas em
telagdo’ ao “preparo e-administragio das’ dregas; porque
hegam sempre-sem conhecimento sobre: quimioterapia




Escutando

campanha
“Seeu pensar 1gua1 a eles

“0 cancer 6 emogao "Os* 'meéus f l os
: "1nﬂuen01 a do pela sﬂuaga'_’

fac111to as coisas para chega a0s outrds.”
,;-nao con51 go trabalhar

2

adaptar facil com as. mudang:as
;801 dlto que a. gente ndo pode..v




entendem o§ procedlmentos

“Sinto pena’da crianga ‘e

multo sofrido, lohgo e traumatizante.’
iSte -'desespero da-mée e cnang:a que mo infcie}

+hdio aceitami-a doenga.” - ‘

‘A fase-termmal tambem € mmte d1ﬁc11 1

__.ndo tem as31stenc1a perlodlca para a enfermagem .
. nao ter asmstenma pswologlca € um bloc de,exames

ajuda a cnang:a a a11v1ar ) estresse
de espago ‘0 mbulatorlo e




Respondendo

“Vocés nos“disseram “que 1&o "falam a palavra cancer

porque p ‘a-familia € miito forte?” :
“Voc& ve o cancer como morte ndo ¢

criang¢a com cancer sobreviver?’ » 3
“Vocé-ndo~gosta de-trabalhar ‘com -adoléscentes pelo

|numero de informagdes- que-eles-precisam receber e vocé:
ndo gosta de-falar sobre-a doenga?”

“E muito- dificil. para voc€s-quando as:

|ndo aceitam a doenca e/ou tratamento?”

tao nos dlzendo que -sentem a necesmdade de :

Vlrem para ca e que 0 espacoi fisico..
para tantas criangas que sdo atendidas aqui

que ente ‘pena-da: crlanca/famlha porque-o
1 ’”’sofndo__ longo € demorado? ;




Quando ocorre a morte voce ‘se sente' 1mpotente fraca

a0 compeortaménto.
-“‘Voce 2 ta -

“Voce diz que* ndo gosta de pronunmar a palavra cancer|”
por causa.da fam111a ma estou. sentmdo que essa, pala al.

‘Eu e sm’co um pouco incapaz-de lidar com-as sﬂuagoes '
Moci _”poque quando~- eu- chego : em:-¢asa, amda -

ar .a-palavra canc_er
ilia falar prlmelro
. em._pto porcmnar a




- Personalizando:




fia mais facﬂ‘?”
f‘Voccs devcm procurar falar*a palavra cancer sempre quef

o avel,.v_dentro deles temos quev ter conheblmeﬁto !
desta fase sabendo 0 que ela _‘s1gn1ﬁca Podere

['quimioterapico-e:na cura-_‘-do
COn501ent1zemos sc\)bre

"“lll lIIlI ll_l IIl Illll II lI I!I Ill lIII I_I 1 lllilll i |I|H Y "ii'lll IIIII Ill III 1l l| II lIIII ||| III IIIII ’"“ llll "III [l Illlll!lll IR ll!l'l II|!1III I
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o | - Compreendendo

consegui.”



“Explotands ™
- Compreéndéndo
- Programando agdo (aginde

"cancer .vou tentar compreen
"‘Eu se1 que ¢ dlficﬂ te

- Envolvendo-se
- Compreendendo

|- Cbmi’réendeﬁdo

- Agmdo (aprovando ¢ incentivando)

- Envolvendo Se
| - Explorando

; »-u Compreendendo
- Agindo

- Compreendendo

,mals aqu1




lllllIlllﬂiifl!!!iif!ﬂl.li.‘.. ' iiiil!!!!!i!ff ":!"‘ ’i'i'"i’" ! '|||||l||lIII|||||||l|||IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIilIIIIIIIIIII!IIKI!!!I. “ T .:.'.... .!f!ff!llll|||IIIIIIIIIIIIHIHIIIIIIlIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIV

ajuda-las - Miitas -
colocamos-no. colo, acar1c1amos €. abrag:amos as crlang:as
* Observamios " ‘vérias < situagdes que “repercutiram |
i ~N0  SeU: td1a-no 1 te__rf ind

em ver o palhag:o_




mensagens delxadas pelo aJudado
“Tia, gosto de brincar aqui; mas tenho medo da agulha
‘Ai que bom; éstou com “tudo baixo”, ndo vou entrar 14:
“Vou embora, estou com febre ainda bem 7
“Vai doer, tird isso daf; éu quero ir embora...
minha Santlnha

vem todos 0S d1as‘7




"”“Voce ﬁca ‘contente quando t4 tudo™baixinho;
assim ndo sente’ a plcadlnhas das agulha

hando que vocé ndo gosta de’ palha
hora quando-eu-chego perto”




Personalizando:

l Ih
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T_dar certlnho deu
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“QO tia, -'quando vocé estlver O ocando :a;-agul a‘eu

- Envolvendo-se

posso chorar?”




ez eu continuo delxando VocE, ta?

“Voce acertou a veia dele. aquele dia, entdo ‘po

| - Explorando
ir puicionar a minha...ih...errou, mas da outra

- Compreendéndo

" - Programando agéo (agme)

v

*calma desculpem.”

..mesmo sabefido que a culpa ndo ¢ “de voces
; ﬁcamos nervosos ao ver nosso. filho berrando de
|dor~isso ndo ‘¢ com vocés: Agora estou mais

- Compreendendo
- Agmdo "

1¢0i; Voce trouxe o papel sobre- aquela coisa que"
- {tinha n

falado, se lembra?”.--

~| - Compreendendo

- Explorando

“Palha(;o vocé vai na sala ""de admmlstraqéo de‘"
méozinha enquanto.

qu1m1oterap1a para me dar
: acharn minha veia? -

- Envolvendo:se
- Agin_do«




d1agnost1co a P1u_p1u dlﬁcultava ) alcance dos Ob_]CtIVOS




’--estrategla 1. 7

7

~. ~desenvolvimento do estagio,,
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|“Senti uma imensa tristeza quando entrel na sala '
de admlmstragao de qu1m1

" |vontade muito - g’randé “de
aquelas Ppessoas ndo conversavan: 141R
30 falavam com‘a mesma entona¢io de voz que

Aa crlanqa dlzendo pare com- 1sso ﬁca quleto

sobrevida “era dé 20%. me d . .
barriga...néo. consegul naquele dia nem Voltar al.
falar com a mic”. »




'ver aquiclas agulhas...’

1 “Meu Deus; todos chorando
dizer que n3o doi... )
‘quuel sem: saber o: que fazer-e nem

fundo © - pensar posmv _
i puncwnando .- crianga fechou os

olhos

| respirou fundo-e disse vérias vezes- Vai dar|.
certlnho ‘vai-dar-certinho.. deu tia?...meu Deus; |

Jtive que puncionar trés vezes...

la que.as crlang:as nao"’se estressassem ao""
" s1tua90es de estresse expenenmadas

responder quando pedi para ima ¢rianga’ resplrar'-“"f'
~quando estlvessen

o Sensagdo. de impoté

- +[#S40 tantas drogas que.as veze ﬁco confusa
. |*Hoje, .

preparel vinte . _sete
funo;onarla estava do'meu lado .mg aux1hand :

éutela

“quanto

~drogas...a|.

pois ‘além de ter que ser raplda the, que ter multa.,.

P Diﬁ;cul-faédé.rio-'prepéird {'iasﬂ-medicac;(ﬁés..

is. ep01s “fui me acostumando mias ~$6 |
ﬁquel satlsfelta e tranqulla quando acerte1 uma |-

e Angustla ao fracassar as pung:oes venosas'f
e a11v10 com 0 sucesso das mesmas

“- | aplicAvamos a cada momento:

entrel na sala de recreaqao “todas as- crlangasl
sorriram, pegaram na minha méo.¢ comegamos a .
brincar.:.foi._super emocionante- saber que a|-

nossa idéia comegou com,sucesso’”.
“Era muito-bom poder brinca
. |pintar, contar

| blmagmaiq:ﬁo,a _permitisse
| descontragdo com a rel

historinhas...fazer

;. pular, desenha 1
que -,.a_ .

onsegumdo unir’a| .

~

0 de aJuda que _




1O mosso. ‘primeiro encontro; ndo foi “Comio|e Satisfagio’ ‘pessoal
;.-planejavamos entramos na sala e la estava 0 conﬁanga e am1zade das cr1an<;as:

carequlnhas ”dé olhéres - desconfiados "~ 6|
calados passou-se alguns dlas aqueles mesmos |

vtambem como proﬁsswnals : |
“‘Me __Sentl feliz- hO]e uma.-Crianga pegou.na-

2mio- ¢ disse: - Tia, vocé-tem uma mio|”
leve péra aplicar.a minha inje¢fozinha?..

2

. posmvamente com satlsfa



da Relégé‘l:(r);i .

tecmca da;“ -

iar no-cincer 1nfant11 1dent1ﬁcamos as’ segumt § cond1 oe




RETEE

Planta ﬁswa inadequ da em tamanho e sem d1v1sao 1nterna por favorecer e

ompam:lhar de sntuagoes-de.d scontrole/estresse das crlancas/famlhas

Falta de recursos/material para viabilizar a adogdo.das medidas de protegao

Inexisténcia . de -suporte. pswologwo para d1m1nu1r as. pressoes consequentes 20

' cu;dado da c 1an<;a/fam1ha e qulpe que expe en01am a 51tua ao do cancer 1nfan 11



1. Famlhanzac;ao T com o
"l funcionaments® ~  do|”
“J:ambulatério 5 :

2 Interagio “-comr  as|-
_cnang:as/fannhas . Que
_| frequentam-o0.ambulatério -

3.Adaptagdo S com a
T-equipe :: que: . '
atendimento
.-].ambulatorio.
| quimioterapia

40rgamzag:ao de uni
L éom”” bulas de

| {requentam o ambulatério-
.de quimioterapia. para o
desenvolvimento do
“{'processo de enfermagem.

16.Acompanhartiento  da’

{ pratica com a.orientadora -




ATIVIDADES

1 ;f_S'eg;‘_i__nd:i'
004

Quartd - |
12/04

* Quinta; ©
13/04

e drogas

.1.Preparo.e admlmstrag:ao- s

| Social (CCS) |

Aula de s e
Contexto

2 Apl1cag§o ‘de ‘medidas|

’de seguranca prewstas

-] Social (CCS)-| .-,

Aulade @
Contexto *

mstrumentos de avahagao
da perCepgdo’do cancer

I3 Elaboragao o dos|

Aulade
Contexto

| Social (€CS) |:

4Reumao “Tcom
,onentadora»

| Social (CCS)

Atlade "
Contexto .~

s Observag:ao 3 reglstro_
. | dos ¢ dasos ‘de cancer mais
frequentes no dmbulatério

gde qumnoterap1a

4 Somal (CCS)

Aulade
Contexto ™

: desenvo]wmento . d

de qulrmoterapla para ‘o

rocésso de enfermagem.

Aula de

A.T.IVIDADES

| de drogas

1 Preparo e admlmstragao

-1'2. Aplicagdo de medldas: s

-}.de seguranca prewstas

3. Elaboragdo- ¢ - dos] ’

| instrumentos de avaliacao
“lda Percepgao do cancer

14 Reuriido "~ ‘coi’ a
-~} orientadora-

" | ambulatério

I Aplicagio da - Relac;ao?.
| de Ajuda no cuidado das
N o

’ 'cnang;as/fannhas »

T ;cnanc;as/fannhas L qu"
o-;ambulatono:

6.Selegdo

procésso-de énfermagem

referente aos “Padrdes de

comunicagdio - verbal e

nio-verbal”

7 Revisdo: dé - litératura .- -

ATIVIDADES

T
- 25/04 ~ -

Quarta’ . ™ Quin";ta-_f
AT 27/04-

26/04

A1 Prepar €. admlmstrag:ao

Aula de.
Contexto

| 2-Aplicagao. de ‘medidas

~“|'de seguranga prewstas

" Social (cCs)

Aula de
Contexto




3 Finaliza¢do. da
‘elaboragdo -’ = dos
instrumentos de avahaqao
, da Percepgao do cincer
4Revisio de literatura
' referente .ao0s.. Tipos de
| cancer mais frequentes no’
. ambulatono o e
v qulmloterapla, _
5.Aplicagdo da Relagao
‘de Ajuda 00 culdado das
crnangas/fanuhas do
-} ambulatério-

Aplade i {7 ¢ o
Contexto "+ | =
| Social (CCS) | .

Social {CCS) |

Aula de
Conte S
Social” (CCS) '

Aula de

}:6.Selegdo: das"?
| criangas/familias que | Contexto
' : io: | Social (CCS)

processo de enfermagem
7 Acompanham nto mda

| 2-Aplicagio de medldas
I:de seguranga previstas
3. Aplicagio “da Relag:ao*»-? i
_de Ajuda no cuidado das

= 1nstrumentos ‘ecoleta de
-] dados.com-a equipe
- |5.Oficina ‘com’: a_equipe]|
sobre as percepc;oes
“| recursos.
‘cerca do cancer
6Estudo dos--casos das

FERIADO)

1 A
| alternativas
. (musxcoterapla,
"] representagio

equxpe/ academlcas

" pratlca com a orientadora




ATIVIDADES

Quarta ©" | " Quinta
10/05 - |-~ 11/05°

J2 3 Preparo e admlmstrag:ao
de drogas '

de seguranga previstas

2!Aplicagdo de medldas:

{de ;uda :no cuidado das

ambulatorio

3iAplicagio ‘da “Relagio|” -

I. . cnangas/fannhas L doy 3

“| criang
: (prontuanos
com os.médicos, etc)

| 4 Estudo dos-.casos das
selecionadas |

' emprego' - de”

altematlvas

Desenvolwmento da

{equip /acadenucas

7. Palestra sobre - “Doencas

-’regioﬁal' patroémédo pelo
-|.8rupo do adolescentes,

sicoterapeuta

"|8.Reunido do grupo
19 Planejamento”
| Palestra sobre a “Relagao
. }de Ajuda” paraa: '

da-' T

| 10.Reunido com
‘orientadora. i~

ATIV]])ADES

" Quinta

3.Aplicagdo. da Relagio.

de Ajuda no cuidado das|
' cnanc;as/famlhas do

Soc1al (CCS)

4 Aplicagio = - dos|

Jinstrumentos L. coleta de

" Aula "'de‘ -'
. _Conthtg
Social (CCS)




“Aulade’ :
Contexto
: S.oc1a1 (CCS)

diagnéstlcos . . de
enfermagem/planejamento
' da ass1sten01a) ]

g "Aula :de
..... .Contexto .-
Soc1al (CCS)

daz

~ Aulade - -
. Contexto
Social (CCS)

cnanc;aé/fannha - el

'egulpe/academlcas '
8. Palestra com” " equipe " Aula d&
“Relag:ao de._ - Contexto
Social (CCS)

~Aulade-
Contexto -
; ocxal (CCS)

411 Acoﬁipanharﬁento da’
.| pratica com. a orientadora
' ATIVIDADES :

+de drogas
42 Aplicagdo- de medldas_
- | de seguranca previstas

| 3-Aplicagdo da Relagfo
:"Ide Ajuda no-ctiidado das:
“ feriangas/familias “ = do
. ;ambulatorlo

cnang:a/famﬂi'a“ '
_5.Estudo dos .casos das,
. “selécionadas:
| (elaboragdo dos_
diagnosticos | de
N enfermagem/planejamento
vda assisténcia) = .~

6. . Desenvolvimento da'
asmstqnma com o
emprego técnicas
| alternativas ' '
“|{(representacio . .
‘desenhos)

teatral :




{7 1dentificagao
‘sentimentos

equlpe/academlcas

8Planejmento da szlta.

i _enfermggem

- Reunido .com.a, Cheﬁa de

10 Reahza(;ao \da__ Vlslta_ ”

1 l.Plar}ej amenté
-4 Oficina:

Wl
=“Trabalhando
«. }-percepcdes, sentimentos e,
| alteragdes disfuncionais
produz1dos pelo" cancer:
“Tjunt6 a‘equipe” (1°Parte) '

12! Apresentag:ao do:

:multldlsc1p11nar'do HIJ

3. Acompanhamento d

‘pratica-com a orientadora °

"‘ATIVIDADES

.:Segunda

291’05

"de drogas

1 Preparo e adrmmstrag:ao;

{.de seguranga previstas

2. Aplicagdo ‘de ‘medidas |~

|3 Aplicagdo da  Relagao.
.de Ajuda no cuidado das

‘14 Aplicagdo - :

'briang:é/fanﬁiia

instrumentos ¢ '-coleta de :
Jdados ~ com alq

da assisténcia)

Ts Estudo "dos casos das|
selecmnadas;

6-Desenvolv1mento A,
‘as Sty

Jemprego ..de técnicas,

alternativas”

) (representac;ao “teatral,

"I desenhos): ™

-7 Identificacdo
.| sentimentos..

. crlangas/faxmha
| equipe/académicas |

dos|-
das,
e|

| 8.Realizagdo ©.da ~ Visita|

T Domiciliar

. 9Reahza9ao -da Reunido.
Jcom Cheﬁa de:

enferrnagem




ercepgc”)es sentimentos e
teragdes - disfincionais

'produmdos pelo " céncer |”

“[junto a equipe” (1°Parte)
li',Contmuagao e

académ 'cas reunido
“Jreom

+'multidis plmar do-HIIG. °

na

da|
apfesentagao .. do
| ,Referenmal Teonco das|

< equip

12 Reunifo. com a

. ‘onentadora

v 13 Retinido do grupo

fATIVIDADES

" Quinta: ..
08/06~

_,1‘Preparo e admlmstrag:aOs-

¢ angas/farmhas
| ambulatério

do': .

de 18

emprego
/“Jalternativas. -

J{(representagdo
.| desenhos)..

16 Identlﬁcacao
sentimentos
‘cnang:as/famlha

‘ Juntoaeqmpé” 2 /arte) v

.} 8 Realizagio™: da. -
Domiciliar

“Visitai]. -

9. Realizagdo-da oficina| -

| “Trabalhando =~ "
| percepgdes,sentimentos e

Jralterages disfuncionais|.

_produmdos . pelo_ céncer,
junto a equlpe” (2°Parte)

110 Participagio ~ dal
‘|'reunidio : com -a equlpe

E 'multldlsmplmar

11 Acompanhamento da

.| prética com a orientadora ;




- Aula de.
: fEiContexto

" ”'sOcla.l (CCS)

de seguranc;a prewstas

‘_2 Aphcagao ‘de ‘medidas’|

~ Aulade™
- *Contexto’
Social (CCS)

de Ajuda no cuidado das
‘cnancf"“/fannhas c
ambulatorio ™

e 3 Aplycagao da Relaqaoé

do| S

Aula:de
Contexto

=14 Identlﬁcac;ao
-|'sentinientos -
‘cnangas/fanuha
equipé/académicds

dos;
dasi.
€

15. Desenvolwmento
‘ »-ass1stenc1;1 £ Com:
thprego - de

dal
o
“técnicas:

Soclal"(CCS)

| altetnativas==
‘(represent_ (;a
desenhtios)

»~6 Reumao com “a: Dra.

3,

' cnancas/famlhas Care
‘ - frequentam.
‘ambulatério (15:00h)

Sotial CCS)

prética com a orientadora

J,7. Acompanhamento da

ATIVIDADES

-J.de drogas.

“1.Preparo‘e ad nisiragio"'

de seguranga previstas

2. Apllcacao de. medldas _

P £

3.Aplicagdo. ‘da : Relagio

:;crlang:as/farmhas

‘I'de Ajuda no ‘cuidado das|

" 'altematlvas

“|{representagio
desenhos):

6 Reunido .
'onentadora

" 7 Reumao do gr grupo




- Quarta
'28/06

) Aula de Contexto | 3
__Socxal (CCS) :

Aula de Contexto
:Social (CCS)

}amt;ul'a'tériio

“[ Aula de Contexto |
Social (CCS)

"4.Ide1f__1__"t:iﬁch¢56

'ula de Contexto |

"tecmcas

- ,.(representacao .

“alternativas

teatral,.|




,-"p01s descobnmos que o plan jar

“Q executar €0 avahar estao lado a lado € o-.;-proc¢sso de descoberta de cada etapa e uma louc

desta frente ao céncer do ﬁlho e 05 tlpos de cancer mals frequentes, as norrnas < CuldadOS no

- -preparo e admlmstragao ‘de drogas’ qu1m10terap1cas’ Enfim tivemos que desaﬁar o tempo €0




nto/hablhdadesqu mhamosparapodermosculdardecrlanQaS/fa 1] as e equp

“que expenenmavam a s1tuagao de cancer_ infantil. Sabiamos: que terlamo ,que enfrentar

ltuagoes que nunca hav1am

1venc1ad Chegémos chelas de duv1das

amos-utilizar?..- Como varios preparar drogas tAo comphcadas ‘e’com tanto culdados? €

aber preparar _ administras



'"\,4- ,,“.~»

'festa Cony verido positivam

_quanto a pungdo venosa, ja que esta é uma das-grandes fontes de sofrimento para a triade:
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?"ANEXO 01

Relag:aol de ajuda

.:_:baswa(s As tres pnn01pa1 '”fo'ram 1dent1ﬁcadas por Roger
_'tres ultlmas por Carkhuff (in: eranda 1991)

. Apartif do momentoem que o ajudador empético; Tespeitoso, congruente, concreto
1med1ato ¢ capaz de confrontac;ao_ _ provoca efeitos no aJudado tais como;

hvremente com ele no decorrer do processo

“-Mudahca na*-expfessﬁ"o dos brobl‘emas;"*Moviméhtb do ‘ajudado quanto a0 conteudo de suas
= ,-'verbahzag:oes-ﬂ no sentido-de expressar, cada-vez-mais 0 conteudo 1ntern0 "(referente as
o proprla pessoa) e'menos-conteudo’externo.: - it :




Em resumo, seria exatamiente o Somatério dessas mudangas por parte dé cliente qiie o
“levaria ‘2 um cCrescimento. émocional, através ‘da aquisi¢io”de ‘habilidades com' as quai
;pudesse lidar melhor com seus problemas. Enfim; ‘transportando 4§ novas aprendlzagens para
70, seu mundo; 0 chente poderla chegar a0 'seu --ob]etlvo :ﬁnal uma v1da mals plena e m 1s: :
satlsfatona S A G R N Y
+ ¢ For -assim que : CARKUHUFF,: Robert-R. (in:, Miranda, 1991) desenvolveu seu o
m@qdelo de: aju ’, buscando’ incessantementé ‘uma operac1onahza<;ao cada “vez taior-das -
~ha 111dades 1nterpessoals compartilhando essas habilidades-de ajuda com o maior-numerode . . . -
pessoas possiveis. Estas incluiam também; os-chamados-leigos; uma vez que essas-dimensdes < -
~ndo eram-privilégio ou exclusividade dos profissionais de ajuda, pois se- viu a necessidade de- .-, -
-serem+aprendidas pelas pessoas-significativas (pais, professores, patres, profissionais. de
~satde;; religiosos, etc.), aquelas -pessoas que normalmente.exercem influéncia marcante .na.
-vida dos outros..A todo esse grupo de pessoas significativas-chamou-se - dé ajudadores £
grupo ‘de. pessoas que, de uma.forma ou de outra, sofre influéncia, de ajudados. .. ..
O “modelo de ajuda ‘-:_,.,.,IIICIUI 0s comportamentos duréinte seu processo de mudanga as

A medlda que ) ajudador atende, "responde personahza e orlenta' 0 ajudado comega
tambem_ a""comportar-se d >'modo-a promover sua proprla mudanga. Essas:sdo as quatro fases- ;-
durante o desenroiar do processo de ajuda. - S

R M

- 1 ENVOLVER-SE capamdade de se entregar :'-ao processo de ajuda 1n1c1ando a: expressao "
~corporal e.verbal de seus problemas

em sua V1da (como se estlve se untando as pec;as de um-

ebra-cabec;vvéi)nd modo a deﬁnir_
sua meta onde quer chegar. . ; :

4-AGIR mov1mentar—seqdoﬁ honto onde esta para onde quer chegar escolhendo ara iss0, 0~
melhor cammho ‘ou programa de ag:ao (como chegar la)

As 1nterre1a<;oes entre as 'hablhdades do ajudador € 0s comportamentos do aJud do
podem ser representados da segumte manelrai.}." o ‘




V1da ;-Isso o-levaria a entrar ém- crlses sucessivas de 1nsatlsfaqao con51go ‘mesmo, com 08
-» outros e com-o mundo ceT . , '

Essas’ mensagens tanto- podem ser de cuidado e-de 1nteresse ‘como de extremo descuido ¢ °
- desmteresse Da1 a 1mportanc:1a do culdado com o amblente ﬁ51co Ja que este ¢’ uma extensao-* i

2

g atraves dessa acolhida, construir.a base da rel ¢do entre os dois.no.restante do tefnpo que tém.



“Para i"ss()‘ O ajudé or deve:

Aprender 0 nome do aj udado e usa-lo sem re,
. Cumprimenté-lo; = :
“Individualiza-lo;
- Nutri-lo ﬁswamente v

nte, sighifica emprestar ao corpo- posturas tais que comumquem ao ’
ajudado dlspomblhdade abertura mteresse o

- Aproximar-se;
: Flcar de frente

+_Para isso o ajudador deve:.

: ficarcalado;
. hdo interromper; __
. evitar distragdes externas;. :
- evitar distragSes mternas,(f isicas e emoc1onals)
- _suspender julgametito -




’”g Na maioria das vezes, o' ajudado esta perdldo em “seéu proprlo mundo Uma das
expectatwas que ele tem do ajudador ¢ que, este o leva a encontrar um camlnho Para que 1sso

.,momento € _‘comumcar essa percepc;ao 2 ele p01s se. responidido o, sentlmento do ajudado, ele
vai se. sentlr' compreendido e, 40 1t ESmo tempo vai entrar.em contato con51g0 mesmo.

. Identificar a categoria’do sentimento;
Identlﬁcar a 1nten 'dade do sentimento;

'responder usando 0 formato “Voce esta se'sentlndo porque




“RESPONDENDO COM IMAGENS

Captar a experiéncia do ajhdado através de uma’ repreé'énta‘gﬁo sitnbolica, e transmiti-
la a ‘ele; pois-se respondido com 1magens 40 -ajudado comunica-se a:ele um-alto grau de
4 ".ompreensao de’ modo que“ele ¢ntre em- contato profundo com'sua proprla experlenma de
‘~-modo a orna-la mals correta . ‘ :

transforma—la em palavras
responder usando o(s) formato(s):

Quando’" é-como é..
‘iVoce se-sente. ..COMO S¢.

Slgnlﬁca responder ao mesmo tempo a mensagem aparente transmmda el aJudado i
p01s se respondldo as perguntas do ajudado fac111ta-se a comumcagao de contetido 1mpllclto
) é comumca-se a compreensao.. ‘ o ,

© identificar sentimentos e/ou conteudos bj acentes a pergunta
" responder ao sentimento ¢/ou conteado.
;i; respo"der a questao'" sbjétiva, s¢ necessario;




-identificar seusproprios sentimentos
expressa-los ao_ ajudado atraves do-'fonnato “Eu me smto quando
= potque’.
diante d

Lemta Cavalcantl Jeremias, |




'ANEXO 02

- * Tumor do' SNC

| * Neuroblastoma

e Llnfoma Nao-HOdgkIn
" * Doenga dé Hodgkin ' |




“Classificacao: -

dsseas,
revelar- et

massa- .

_ adenomegalla macu;a nodulos _cutaneos lesoes ulcero necrotlcas da re i30 penanal e

intravascular d1ssem1nada pode“ ocorrer,

~* manifestando-se por hemorrag

m petequlas equlmoses sangramento genglv 1, eplstax

~acidente vascular cerebra



Tratamentos.

) tratamento da leucemla envolve 6 iso de agentes qliimioterapicos e irradiaio em -

durante uma re01d1va

ratamentos




“como ‘2 ..pinéal"_f pinealoblastoma) ou no cortéx cerebral ( neuroblastomas ot tumores

om Orlgem Extra-Fossa-Posterlor.
Pac1entes com. tumores na regido. p1nea1 de outras areas.do.cerebro ou da medula sdo.

7

A v._.:_._-tratados num’ mesmo esquema de fossa pOStCIIOI" Resseccdio tofal & rarameme posswel 5




multo frequente Por

dlssemlnagao tumoral"' s0, a maioria dos paciéntes devem recéber =

tratamento snmlar a0s. tumores de alto : IISCO

Paclentes com PNET/MB abalxo de 3 anos de 1dade.




“3.1- Gllomas Anaplasncos Cor lcals.

o esta deﬁnldo a abordagem terapeutlca







dlsturbw de cresmmento

odem desenvolver 51gn1ﬁcantes.=-”alterac;oes endocrlnas 08 - .-

',; .

pac1entes submetldos a radlag:ao” da fossa posterlor Dlsfung:oes: t1re01d1ana ou "cancer de

. firedide ; podem ocorrer’ apos rradlaqao" pos: irradiacio’ de-Aeuroeixo. Estudos da fung .




endoc 1n d th 1 ser reahzados em todos os pa01entes pelo menos atualmente urante 5 anos

resultados tumores cerebrals devem ser tratados porque

1) remlssoes ob] etivas: podem ocorref com melhora da quahdade de v1da

retrof)erltomo (medula supra renal ou ganghos s1mpatlcos)

M nlfestagoes Chmcas por Locahzacao do tumor: £
| LOCALIZACAO SINTOMAS MANI]

o Reg1a0 pelv "a [+ Pohurla reten(;ao urifaria, *

dor

membros € mudanga de hablto 1ntest1na1




* *Na 1nvasao dos forames vertebrals (al* Para11s1a fraqueza nas extremldades e

artlr dos ganghos paravertebrals) '1ncont1nen01a urinaria.

Invasao da.medula ¢ ossea e/o“ cortlcal_.

*/Medlastlno postenor . for resp1rator10 -ou 1nfecg:ao T

Palpebral e enoftalmla)

¥ Heterocromla -« {ridica *

Segundo Whaleyz_& Wong (1989) 0. tratamento mais. adequado ¢a extlrpagao comple

“do tutior. Quando ha" metistase no momento do dlagnostlcb parte para o trataménto

. qulmlo_ rapico. e‘ radlote apico do neuroblastoma 0 tlpo de- tratamento &m| regado nest

stagio do: tumor.-

tumor depend: dlretarnente do

ﬂAﬂlncia de.' acordo com W_haley & Wong (1989) - essenc1al que‘_a as51stenc1a de

enfermagem ‘esteja d1rec1onada no preparo “fisico ‘e pswologlco para procedlmentos




"“dlagnostlcos S operatorlos na preveng:ao de comphcac;oes pos-operatorlas Hia 01rurg1a

_abdominal,- torauca ‘ou’ cranlana e tambem nas orlentac;oes .quanto: 4 f dloterapla.' €

.qulmloterapla (ac;ao das drogas © efeltos colaterals) Outro fator de grande 1mportan01a €0 ¢

ap01o pswologlco que tem que ser dado tanto a crlanga quanto a sua fam111a dev1do a doenqa , ”

LINFOMA NAOHODGKIN(LNH)

y (6] LNH pode ser:" deﬁmdo como .uma :desorgamzagﬁo prohferatlva ,mallgna dos

lj_ﬁ‘focnos eou do 51stema macrofaglco A medula esta frequentemente envolvida

y

isso ocorre a: doenga*mdlstmguwel da Leucerma 'guda

‘"neoplasm mahgna mais comum-“das criangas nos EUA Ess

enga é multo fr quente 1o

__:_'sexo mascuhno (3 1) 10 hpl 1n01den01a entre 0s 5 € -12 anos “de 1dade.' q_r_;ang;as em

~MAIor Fisco _v_de desenvolver o~-LNH s&o portadoras de Slndrome de :-Imunodeﬁmenma‘v- T g

f_Heredltarla ou Adqulrlda e crlanc;as sob tratamento 1munossupressor (c1clospor1na) apos 0

.-.»-xtransplante de brgiio ou medula éssea.

A’”apresentacao das _mamfestag:oes chmcas depende de smo anatomlco "'da doenga,

sendo mais frequentes 0s seguintes:




11eoceca1 o apendlce o colon ascendente

1- Abdomen (36%) A T g1a

presentam »dor abdommal \ vmltos dlstensao abdommal ou aumento do. volume abdomma k

2

21- Med1ast1no}-(25%) A osse € a dlspnela sao comuns no; LNH pnmarlo dessa reglao Pode

ocorrer»Smdrome da Ve1a Cava Superlor com obstrucao do retorno Venoso que resulta em L

~‘-dlstensao das veias do pescoco edema de face € dlspnela 1mportante



'DOENCA DE HODGKIN

in. ¢ umé_,__,éﬁfefnii lade néqpl‘ésfi'ca' qhe se. ,oﬁ-gma 1o sisfeméi »

() géclerose nodular;
”(3) celularldade mlsta

de 1munodeﬁ01enc1as )

Crlangas portadoras

na area : cerv1cal Outrosv smals,,,e smtomas dependem da extensao e locahzag:ao y 0 A

acometlmento A hnfodenopatla medlastmlca vpode causar . uma tosse nao produtlvav-- s






i observag:ao e_ se necessarlo 1nst1tu1<;ao de medldas terapeutlcas de control de_ 1nfec"




2 - Respostas as alter goes 1ndlcat1vas de 1nfec<;ao ao ‘mé co' do pa01ente e" 1n101ar’ 0

.tratamento conforme prescrlga -







_sentido podem indicar hemorragia cerebral:

-"-"b.2 _:"h mppti§eé‘

~ 4 - Evitar procedimentos invasivos.
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" ‘5 Em caso de pung:o S ll'ldIS ensavels utlhzar' agulhas ﬁnas ¢ aphcar pressao cons nte
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1) Saliéntar a 'ﬁripoxté cia dé periodos de répouso e de atividades intercaladas 'de forma

m) Informar sobre a transitoriedade dessa condigdo hematolg gica anormal. -




5 - Incéntivar periodos mais prolongados e frequentes de Tepouso.



“ CARDIOTOXICIDADE

L card10mega11 .

X hep"_"“t megal'a -




Y

s Fpe=ny

c) Instrulr 0 pac1ente para repoﬂar alteragoes ao me lico ou enfermelra




“HEPATOTOXICIDADE

* ictericia (da-pele e conjuntivas),

Tl fezgs de coloragao clara, -
anorex1a

3 - Reduzir:a dosagem das drogas antmeoplasmas hepatotoxwas ou suspende las: conform

, _jprescrlg:ao medlca
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- Controlar a circunferéncia abdominal ‘e 0 peso dos pacientes que apresentam”alteracdes




TOXICIDADE PULMONAR"

- Pesqulsar s1nals e smtomas de tox1c1dade

tosse nao produtlva




8 - Manter ambiente calmo.

E ‘camlnhar 0 pac1ente 0 serv190 de ﬁs1oterap'aj_,j para aprendlzado de tecmcas

resplratonas e provas de func;ao_ pulmonar

~a) Incentlvar a 1ngestao de ﬂuldos

b) Encoraj ar a mov1mentac;ao e a deambulac;ao

c) Desestlmular a perrnanen01a no leito...

d) Adm_fr}lstra antlblotlcos prescritos .

mbe)Desestlmul 0 hab1t de fumaf (1nclus_ ¢ dos famlhares)




'NEUROTOXICIDADE

'3 - Instituir medidas de seguranga-aos pacientes com alteragGes mentais




4 - Providendiar dieta com residuos e outras medidas de controle da constipagdo,

Observar a integridade cutdnea dos MMSS e MMII de pacientes portadores de neuropatia -
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" TOXICIDADE GASTRINTESTINAL

Nauseas € Vomitos

- Administrar medicag8o antiemética conforme prescrigio ou-protocolo-da instituigo.

2 = AV, har a agao do antlemetlco para cada pamente e consultar 0 medlco responsavel quando o

"”forem ecessarlos ajustes

""3 Observar smals € smto 'as relacmnados pr1n01palmente com a reag:ao expraplramlda
A

e.alimentos muito. ...

8 - Suspender a alimentag#o via oral durante os periodos de vomito intenso.







~

a----suspensap (

p01s cons‘ut em-s













_ '-g) Infprmar-_§9pre a trqnsl-ggng d__ade des___se' {f@lt Qolateraj.




LTERACOES METABOLICAS

‘Hipomagnesemia




173

familiates quanto a0s 51na1s T’e smtomas e

hipomagriesemia; de acordo’ com a capacidade intelectual e emocional - T

'mportanma de reportar €ssas 2

OBS 51na1s [ smtomas de hi omagnesemla

ol tremores

-Hiponatremia

Sinais e sintomas:

_* anorexia,

¥ diarréia,



a3%), com ou sem firosemide

* alteragdes visuais,
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6 - Aplicar calcitonina &/ou corticosteréides, conforme prescri¢io médica.

onitorizar diariamente o balango hidrico

3 £

s

/- Orientar as criangas de maid




1 - Pe qulsar smals e Sin omas" de hlperurlcemla’: acompanhar as dosagens serlcas de ac1do

10:- Reforgar ao paciente ¢/ou”

s medidas preventivas ou mesmo-curativas;




TOXICIDADE DERMATOLOGICA”

celulite,




s v

N B
“sobre ‘a“4rea depuncio

_venoso, ou movimentagdo da mao(abrir e fechar) e do brago(fletir e estender)diversas vezes




-vaso. Ev1 ar 'cobrlr com, adeswos 0 loca ‘de

reconhecimento imediato: de reagdes locais ‘&







“Tratariiento do éxtravasame

edema.ou,_ er1tema

“* dlml_nulgao ol parada do retorno venoso.

“Em face de um extravasamento, sugérimos as seguintes medidas:

4 - Remover a agulha ¢"elevario membro acima do nivel do coragio.

S - Apesar da controvers ‘as ecomza-s par: todas as drogas com exceg:ao dos-alcaloides- -

da Vlnca ( V1ncr1t1na e lmblastlna)ma_a‘ Slic

acdo dé gelo ou compreséas geladas dur : te qu1 1

-a vinte minutos pelo menos: quatro vezes por dia nas prlmeiras 24 a2.48hs."O.frio causa

dla quando a droga extrav sad a vingristina; vimblastina ou etoposide



7 - No 1ﬁcar o"'medlco 0 pamente € reglstrar a ocorren01a em“ prontuarlo ou outro 1mpresso A
mport t ra, tipo_de agulli'a = alibre, local.

.

qi nc1a quantldade extravasada Inais e sintomas apresentados, .




As ségiintes réce

':'fotos?'s:gnsfiblluantes:

4




.8 - Sugerir a’prote¢do da cabega. contra.

' de a__;pema completa ou qua e-ca

- Evitar amanutencio da touca hipotérmica ou torniquete durante. mais de cingiienta minutos




“DISFUNCAO REPRODUTIVA

bt

"objetivan O;a.identiﬁcagﬁ isa das anormalidades. :




" TOXICIDADE VESICAL E RENAL

) Acompanhar as dosagens de eletrohtos uréia e. creatlmna eo clearance-.de C .eatlnma antes

,.6u protocolo da mstltu ¢éo.

“d) Verificar 6 pH urinario”
s AT T

,.1nst1tu1gao

* Tfosfamida & vC1clofosfam1da  alta HOS'ggeﬁi (acima dé 10mg/kg):




+C) Enfa’uzar a necess1dade de manter a bex1ga urindria sempre vazid.

“d) Indlcar 6;;.melhor ho_r_z'i'rio pa a admmlstragﬁ ) da c1clofosfam1dav1a oral durant a manhﬁ

-assim que acordar

'e) Orlentar quanto a ahmentag:ao mais adequada' livre“de substancias 1rr1tantes (ahmentos

<. 4cidos, cafe chd) e rica erii leite, ,_fmtaé‘_,.c..légdme_s,: que pr._omov_erh___a marft__em airina-alcalin




* constri¢io no torax e/ou garganta

L 01an0se
















‘O IMPACTO DA DOENCA: ASPECTOS RELACIONADOS

j 1me1ro ano de v1da




30 ;tem- pons:ciénciav_;da yerd deira razio esses sentimentos.




Quatro padroes € comportamento que sé relacionam diretamente com as reag:oes dos b

1) centuada depehdenma espec1almente da’ mae‘
1_-(2) h1perat1v1dade rebeld1'




“ CONSIDERACOES DE ENFERMAGEM

Esta-meta implica -

11v10 de sentlmentos de 1nadequa¢ao nos pals e.de

R T ;:.' r i # 4,. LT T e « i,
falta ‘de tempo.‘pdra“se prepararem, muita

terem feito absolutamente nada.







Barganha - este estagio ¢ dlﬁcﬂ de 1dent1ﬁcar E a tentatlva da pessoa de adlar. 0




S2000 -

AGOES DA CRIANCA A DOENCA E HOSPITALIZACAO







i paro das _ iangés para procedlmen 0s dolorosos d1m1nu1 seus temores quanto-va S AN

€ Seus pais.




“ADMISSAO HOSPITALAR: CONSIDERACOES DE ENFERMAGEM

_encaminhamento,




" A COMUNICACAO E A ENTREVISTA EM SAUDE

COMUNICACAO




:,._conversa mostram quev-

&




T Def n1ndo 0 problema a ﬁm de encontrar a soluc;ao e um problema ‘aen ermelra e os .

a‘n¢"_’s “de todas-as-idades, os’ componentes nio- |

umcaqao s80- os que lhes transmltem as;"mensagens :mais . - -




u mantém sﬂencm aguardando uma: respo ta.ou estlmula
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8. Pos e Contras - Uma abor agem um pouco dlferente para' encorajar a ’explorag:ao de

tar no hospltal"e pedir 4 cri n¢a que The cite

4

-esse fato. Esta-técnica é excepcionalmente util

Cl ang:a é de 51 mesma suas experlencms ou das i

Junto com comumcar sobre Si proprla
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Bnncadelras - As br1ncadelras constltuem a hnguagem" unlversal das"" crlanc;as
.ang:a Indicios -

; part r da forma € .

r_g*il«

penas como 1nstrumentos de_ avahac;ao para deterrm'




"ANEXO0 05

«- Proteger-as conexdes dos cateteres e scalps com lamlnas de gaze ou algodao- embebldo em-

""alcooll 70% lquando desconecta-las para aphcar as drogas
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NORMA RELATIVA A CONTAMINACAO AMBIENTAL E PESSOAL

que é um pacote de materiais especiais

rep 10.€ manuseio dos medlcamentos qulmloteraplcos




