UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTH CATARINA

Al

DE CIENCIAR DR HAUDE

CENTRO

DEFARTAMENTO DE ENFERMAGEM

AP LIT @Gt — oSS S TE
P i L

i

0214

i

Ac. 241009

i

COELHO TAVARES

I

MARTA HELDT

puta
72517629

NEZT FARIA MARTING

9
Ex.l UFSC BSsccsm CCSM

I

N.Cham, TCC UFSC ENF

Autor: Tavares

Titulo: Am

L™

DEZEMBRO -~ 1992

UFSC
ENF
0214
Ex.1

CCSM
TCC

FLORIANOFOL IS,

¢



Universidade Federal de Santa Catarina

Centro de Cigdncias da Saldde

Gepartamento de Enftermagem

VIII& Unidade Curricular

ist

fAmpuat

ao individuo & familia

Relatdrio

Graduandas:; Maria Seloil Coelho Tavares

Nezi Maria Martins

sora s Uleusa Rios Martins

Supsrvi

Urientadora: Marcia Maria Jord3o

Floriandpolis, — Dezembro — 19%32.



hoguele gue conhecs & SEMCLA, transcende

a causalidade & alcanca a libsrdade harmo—

niosa da Vida, porgus @la & originarlamen-

~Masaharu Taniguohi-



HH
1Y

P

HOS NOSH0S D i e

sstiveram praxinos

apoiando & estimalar

sBEMDre

b

S SN
[

nd



fos nossos conpanheiros & Tilho,o gue

nos apoiaram & estimalaram, suportan-
do todo o periodo em que durou este
gstudo, abrindo oo de momesntos e
MOS80 Cconvivio com carinho & compre-

Ensan



AERADECIMENTOS

[

il tid

L dve

lo aporo @ colabora

= tod




Lo~ I




1 —  INTRODUGHBG

A

ST LA

ore
HH
b

PO var

smahiia

da aut




Ixe]
HEH

AT Vi

gue  diminua

DOPOLONAT A

balho gue

Jr—
LU HE

FHTOnGs to fAlay i

e oue O

&

b

clomdmi

ponde



adapla

Lumibrdovanm

n THEMTO &

Dem como o

Junto

o brabalbho: o

aca mno dia

do o const @

con

portant

gule . O O

&l

FIUAAMOS . &

moco mais




i@

- ol i

& &t

RO T

o ldsta W

e

[y

FrEm

EO[DAFTE &

o gltime

a ol

T




&

i

ltima par

“micladce

10 a1 Or

shro e uma

ioldoi




DEFINIGCHAG DE TeERMOS

& [N i

AimputacHo:

i

Famalias

ALt

ity e perdas

Guando © (2]




L]

ik b oag

smoupnsiclies do Modelo de fdapntacio d

LT

Lifian [




N

g cominio.

1o — B

~Erhar uma mudan Gén M mun (whal s A

I
Loa S

& adoguirid

1 Lo




DId e O

AT &

Jory s 3 pogn wve pees sees oo pore ST
PHAMAND e s inries

R
N \..} ¥

amulo oo

tamuilo focals

o incivie

ol

G (

L ermo

icdual s

LMWL e

@i and

sncluty,  gue

Tial ) ARy

FHAMEND . N



de controle:

controle

e

sdgquiridas

vha

‘w1l Mecandisno regul adoirs

T e e ey 4 WP R
PRE L A U L RS

"3, WMEN L

marnel

a) modo fisic

RO SN
LI LY

ove o

M LS LG 8




g
1
P

by modo do auto-conceito: /

e
FRRRGN SN | i3

2 ha

tamule

mentos

L1 oram




Ctar

GV LY

PR L )

add

@ wm

tanto aumsn nimuaddas,

1 A T o ionsa

L

weSe Nivel de Adapltac3o:

Lo

fual & ¢

aduwal s gus r

day L

A, O

{owltuwra, Tamilis

imento,

1

[

w

e G



A Liffiéd

Memar W

wina  mort

do Modelo

o PR

cles




Inr:

o clisnte.

oot ot

denaminado de

=

P o ey
futuy

o see taes e oon [T S
Frarra O aliTOa G

o

@ OPARICE &

ungs Lo am o ne




BT e

JUD ALy 1T

S

ERTa B




adulto

AL A,

Mol

a  @&lgum iy

L S

parnal. L oretirads oo dtero

U o S {dimplant

le




Fa
fet]

g

o

Ir

oo F

1

truwmaentos

Tdenti

fjlieE &

Lo

e

eatimul

tado para

i

3:=3

trumento {coleta




28 Imstrumentos Intervencio

Formalério

fréagran O

L

28 Instrumento: Roteiro para entrevista com a familia

m oo Tamiliar.

40 Instrumento: Teste das Cores de Luscher




LA

[T B T gy
B L LA

suilado, v

8oviolelta, maryrom,

indivaduo

guiando

Cyties

mea Tinha.

Cava ant CoLa Ol

Loacn




| J—

[ o I
Yol p i g i

i

o 1o E “ha € aritual . frangue

sl ienta & Tortal

guando tinbamo

COMpOr tamento [ ANS

tando o diagndsti




oS

e

-

4 -~ APRESENTACED E AVALTAGCED DOS RESULTATL

A
o]
fed

N

i

T

i

gmola de snferma

Frestar a

& Slldas

gue  sofrem algum tipo de anputacdc

-

milias na O.C.I1 do Hospital Universitdrio,

/

Ffundamentada na teoria de Sister Callista Rov.

/

g oy UMD

T s

e wunid s

LA

viciin .




L), oonolua

adlaptative

Junmtan

Modive mal

Objetivo:

s

Tdentificar

e

A &AM

zoa internada

e g s

il

Ve

Fabilidades

(=

famalia

il

ki
X

3

oo

& mEdanl

manifestam

4

s

&




e I

minclc




Tabela - L Comportameontos powitivos & negativos, apresentados pe-

los clientes nos diversos tipos de amputagldo, soegundo

. v 08 quatro modos adaptativas - Florianopolis/SC - 1992.

iModo Adautativo Comportaneh'tos Negativos

Comportamento Fositivo

\Fisioléaico H

Fercepcao queimor no estdmago

H B diminuigao da acuidade visual
H i-cetaléia

B 1-6or na rogido e adjacincias

dor anal quando for¢ga para evacuar

Circulagao

ipertensio
hipotensao
hematdcrito baino

Temperatura

febril

~dispnéia aos esforgos
-fraqueza

Hormonal

nipoglicemia

‘Oxl1genaglio
H -hiperglicemia

iRepouso/ativida ins&nia

mobilidade diminuida

~dificuldade de mastigagso
-anorexia

-musculatura hipotréfica
~obaesidade

n
o
o
L]
E]
c
]
o
0
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o

-hipucorada

-incisdo com processo inflamatério
~descamagclo da pele

-ardincia e hiperemia na mucosa vagi-
nal

~hematoma

—dermatite perineal

~hiperemia periostomal

-constipagio
-diarréia
~leucorréia

-ausfincia da dor

“pulso @ FA estaveis

cafebril

-~aupneico

~glicemia normal

dorme bem
deambulsante
~deambulando com muletas

~fluidoterapia sem alteragbes
—hidratado
~aus¥ncia do edema

~boa aceitagio da dieta
~musculatura eutrofica

—NOrmocorada

=hematoma em regressdo
incie&o com boa cicatrizagdo
‘maus¥ncia de ard¥ncia e hipceremia na
loz.:mucosa vaginal

1@y —auséncia de dermatite perineal

10%: ~pele pariostomal integra

~fezes com frequéncia e caracteristi-
‘cas normais

‘~colostomia funcionante

imileostomia funcionante

Fsangramcnto vaginal normal

1y~drencs eliminando secreg¢lo com carac-
4, tericticas normais

-sonda vesical, urina sem alteragbes
-Urinando expontaneamente sem anorma-
» lidades

H hmausEncia de leucorreéia

‘Modo do Acha-se feia defeituosa
@Ceino das pRescas rirem de sua apa~ |
réncia
=Cobre o olho para esconder sua imagem
~Percebe-se sem merecimento do cuida-
o, preocupada em dar trabalho.
-Sente~se desprazada pela equipe médi-
ca e de enfermagem
~Sente-se culpada quanto aocs sintomas
nediatos da cirurgia
ercebe-~ge mais doente do que estd
-Freocupada em defender seus familia-
res das suspeitas levantadas pela
equipe de enfermagem sobre seus pro-
blemas
-Fercebe-se sem merecimento de amor
por causa de sua imagem.
=N&o aceltaglio da amputaglio (chora
quando olha para o local da amp.)
~Acredita que a amputaglo ¢ castigo
divino
~Desvaloriza suat caractersticas
praprias, suas expectativas, valo-
res e mrrecimento
‘reccupaglo com suas condig¢bes, teme
amputacio
-Medo de complicagbes devido a doenga
~Freocupagio com a mudanga da imagem
corporal
-Ansiedade, chora fregquentemente
-N3o quer pensar na bolsa por enquanto
-Apatia, tristeza
~Freocupagdo com a sexualidade
apos & clirurgia
‘reocupacdo com a possibilidade
de impot¥ncia sexual

Moco do
Exercicio do
Fapal

—Conflito familiar com ex-marido
~ANBivsa com altoragho de papel na fa-
milia, dependente dos cuidados

-Momentos de tristeza dovido a altera-
¢o go papel de mXe e avd

~Supervalorizagldo do papel de paciente
(hospitalite)

~Freccupaglo com a interrupcio do pa-
pel desenvolvido com & familia

~lsolamento dos familiares, nXo recebe
visita

~Fapel masculino & ctonjugal amoagado

devido & possibilidade de impoténcia
senual

~Ansioso com interrupglc do papel de
pai !

~Freocupaglio com interrupgio de sou
trabalho

‘Modo de i-Solicita frequante Ateng3o e percebe-
tInterdepend®n- | e mais dependente do qQuem vem a ser
reha H

-interpraeta mal o tratamento da equipe
“m querer estinulacla (chora)
TrVMebaliza b ter Qostade da visita
V0 ex=marido

i-Desentendimonto com a Assis, Soclal
i~Foliqueixosa, desanimada, chorosa,
i ndo se ajuda

i=Medo antecipado de dor, preocupagio
i com a eupectativa do futuro.

H 1 | 10Z! ~NXo e importa om ter tirado o utero, |
H nd¥o quer ter mais ftilhos
~Frocura manter boa apar@ncia
-Bente que livrou-se de um problema H
—Aceitando bem a amputagldo refere que |
i

20%1 nada muaau em Bua vida
} —Discute maneiras de adaptagio protese,
10%! muleta, cadeira de rodas, bolsa de co-
i lostomia
10%% -Animada com a espectativa de ficar boa!
207 e voltar ao convivio familiar;
-Aceitando bem a amputaglo, teliz por |
estar aprendendo a deambular com mu- !
letas/trocar e higienizar a bolsa ce |
colostomia H
-Percebe~se merecedor do cuidado - H
~Interesse em saber sobre os procedi~ !
mentos que o envolve H
t ~Consague olhar o local da amputacio H
-Discute maneiras de relacionar-se H
sesualmente, apds a amputaglo.

~Relata que vive por ele mesmo e se
Voama

-Papel de irmd(o), filho(a), mXe(par)
avd, namorado. vsposola) e amiQola)
mantidos, recebem vigita de familiares
® amigos.

~Aceitando a alta

~Confia na ajuda da familia quando for
para casa

~Acredita que a amputagdo nlo mudara
BRU relacionamanto com esposa{o), na-
morada

-Animada com a expectativa de poder
usar muletas om casa

-Fapal de mYe, ave @ bisavé intensifi-
cado com a intornaglo
~Indapandente para o auto-cuidado

‘-Relaciona~se bem com o3 outros pacien-.
tes

~Comunicativo(a), disposto

-Feli: por aer prosenteads pNela EntQ

=Manteéem bom relacionamento com & equi-
pe multidisciplinar .

-iniciativa de questionar o meédico so-~
bre suas duvidas

-Frequenta sala de recreagdo
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