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ATO N. 65, DE 29 DE AGOSTO DE 1950

LT Nl =3 AR P BRSNS D =

O Secretério de Estado dos Neg6cios da Educacio no
uso de suas atribuicoes, resolve, em carater experimen-
tal, aprovar o programa, que com éste baixa, organizado
pela Comissdo designada pelo Ato de 26, publicado a
27|1/11949, destinado ao Ensine Priméario fundamental co-
mum de Desenho, Trabalhos Manuais e Economia Do-
méstica, Canto, Educacdo Sanitdria e Educacdo Fisica.

Secretaria de Estado dos Negocios da Educagio, Sio
Paulo, em 29 de ag6sto de 1950.

a.) Ary Albuquerque.

Publicaco na Diretoria Geral da Secretaria de Es-
tado dos Negécios da Educagao, em 30 de agdsto de 1950.

8.) Alduino Estrada — Diretor Geral, Substituto.

PROGRAMA PARA O ENSINO PRIMARIO,

FUNDAMENTAL COMUM DE DESENHO,

TRABALHOS MANUAIS E ECONGMIA DO-

MESTICA. CANTO, EDUCACAO SANITARIA
E EDUCACAOQO F{SICA

DESENHO

Consideracées gerais:

Desencontradas sdo as opinides de psicélogos, peda-
gogos e artistas quanto ao ensino e aprendizado do de-
senho na escola primaria. :

Uma grande corrente dos primeiros acha que 2 pra-
tica do desenho na escola priméria deve ser sempre li-
vre, cabendo ao professor sdmente a parte de guiar a
crianga no que diz respeito ao tragado das linhas e ma-
nejo correto do lapis.

Pedagogos de renome nao concordam “‘in totum™ com
essa orientagao, encarando 0 ensino do desenho com fi-
nalidades varias, como desenvolver o Senso estético, a
coordenacdo viso-motora, a aplicagdo pratica, notada-
‘mente do desenho geometral.

Artistas plasticos ha que admitem uma orientacio

~ determinada pela escola, com ensino bem sistematizado,
o3 ‘enquanto que outros, principalmente os nao filiados ao

academismo consideram s6 o desenho espont&neo como o
inico capaz de favorecer o desabrochar da arte. latente

‘ainda na crianca da escola priméria.

~_Visando a escola popular dar a crianga elementos gue

 a formem cidaddo util a si e a coletividade, tera ela que

> manter no campo do aprendizado do desenho, dentro

Ry e normas que o bom senso determina, pondo de lado
~ as opinides extremadas. Assim, & crianga do 1.0 ano, daré

oportunidade para desenvolver a coordenagio Viso-mo=

ra, a0 mesmo tempo que fixa no papel os seus senti=
%;;to’s; as do 2.0 ano, darda uma certa orientacio esté-

ca; as do 3.0, 40 e 50, j4 com manifestacdo de perso-
nalidade mais definida, dard a escola oportunidade parn
gue possam demonstrar pendores arfisticos bem claros €,
conseqiientemente, o seu desenvolvimento no campo da
arte, enguanto gue as dotadas de ‘simples habilidade Je-
senhistica, a orientacdo serd dirigida para fins praticos e
utilitarios. Poder-se-4 assim formar o dg;.;po dos artistes,
o0 dos desenhistas que executaro os desenhos geoméiri-
cos tdo aplicados na indistria, no corte de roupas, etc., e,
mesmo nas criangas mal dotadas para o uuﬁn.,am
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a escola conseguird desenvolver o g0sto pela combinacio
de céres dando-lhes, assim, prazer em ilustrar trabalhos
graficos

l.o ANO
Objetivos:

Orientar a crianca no manejo do lépis e do papel; fa-
vorecer o desenvolvimento viso-motor.

Favorecer o desenvolvimento da personalidade através
do desenho espontfneo.

Desenvolver o gosto pelas cOres ¢ a distribuicio do
trabalho no papel X

Consideracoes:

Ao entrar no 1.0 ano a crianca traz, para a escola, ou
o manejo errado, viciado, do l4pis ou o seu desconheci-
mento completo como acontece nas classes mais desfavore-
dd_ag 0o setor econémico. Est4 ainda no periodo do “sub-
Jetivismo”, isto é, da representacdo dos seus estados Inte-
riores, que procura fixar, ou no papel ou em outro mate-
rial interpretando-o oralmente, ;

O desenho servirs pois, para auxiliar o aprendizado da J
escrita; para o descanso das atividades escolares; para o

desen_volvlmento da personzlidade, favorecendo os estados
emrocionais, pela sua fixacio no papel e para o desenvolvi.
mento do sentimento estético, aprendendo a combinar ¢d-
Tes € a distribuir o trabalho na félha, 4

Buméirio da matéria:

1 — Desenho espontineo e livre.
2 — Desenho de interpretacio de aulas.

3 — Desenho orientado visando a coordenacio 11»-

motora e o colorido.
Orientacio:

Desenho espontanes: As criancas precfsam ter, pelo
mencs, umas duas ou trés vézes por semana aulas de de-
senho esponténeo e livre, nas quals o professor apenas de.
clare: “Agora vocés irdo desenhar o que quiserem?” distri-

n quzlidade déste nfo deve haver
;();oeocw,xé)oacao,' 0 que se desefa é que sejam f6lhas grandes

X mais ou menos) para que as crian -
pandir-se. . cas‘possam o

O ideal seria que as crilancas pusessem aventals de
pano mals ou menos grosseiro e tivessem & sua dispoeicio
tinta h_'gu:da €m potinhos e pincéis médios para fazer as
suzs p‘-mura@ﬁm uma sala-atelier.

Como esta prética de atelier nem se

e ate empre é possfve

0 desenho espontineo terd lugar ng prbprial.) sala ge aulal,'
com as limritacbes necessérias em relacdo ao tamannc do
papel e o material de cor, podendo ser empregados os 14-
F”-_‘i r:e' cdr e os bloguinhos de aquarela escolar, O que é
essenclal € que as criancgas tenham momentos livres de
€Xpressio concreta,

el

uanto ao que se chama de desenho Livre de interpre-
tacé? de aulas, a crianca serd livre na interpretacio, mas
limitada pelo assunto dado como por exemplo, ap6s a Aaula
de leitura sdbre a galinha e o pintinho amarelo, o profes-
sor podera sugerir 4s criancas: “desenhem o pintinho am's_)-
relo correndo; “em cima do téco”; “catando bichinhos”;
“a galinha procurando o pintinho”, etc.. Ap6s uma aula
de nocgoes geograficas, pzdir4 o desenho do “sol e das es-
trelas”: de um rio: ap6s a aula de Histéria Patria nu ds
educagido moral, social e civica poderad pedir: “desenhem
8 bandeira brasileird”; “op que aconteceu ao mrenino que
tomou chuva quando desobedeceu 4 mamée”; “um merino
Ou uma menina bem educada passando diante da bandei-
ra”, etc.. As licoes de ciéncias ou nogdes comuns devem
ser interpretadas pelo desenho.

Estes desenhos, segundo opinibes abalizadas, nio de-
vem ser corrigidos apenas o professor mostrard os defritos,
Tais como fragos duros que marcam com sulcos as f6lhas
do caderno ou mesmo arranhanr as carteiras quande em
unra folha avulsa. Demonstrard, entio, que é passando o

‘lapis muitas vézes sébre a mesma linha que se obtém tra-

¢os bem nitidos e fara notar. por comparacio, certos ErTO8,
como por exemplo a falta de pescogo. de dedos, de pés,
1nos bonecos, a transparéncia de uma casa em que se v@,
do lado de fora o seu mobiliario, etc., e outras falhas equi-
valentes nos outros tipos de desenho.

-

Como desenho orientado, as aulas visando o desenvol-
vimento da coordenacio viso-motora, precedendo as aulas
de escrita, devem ser auxiliadas por jogos, cantos, exer-
cicios ritmicos, conforme estdo orientados no programa de
“escrita’” do 1.0 ano e completadas com o colorido; Asslm,
para a histéria das lagartas, podem usar ldpis verde ou
amarelo; para as laranjinhas, o cér de laranja, etc.; tam-
bém pode o professor desta classe dar aos alunos esbegos
c¢e animaijs, brinquedos, frutas, flores, etc., para serem
apenas coloridos com lapis de cér, tinta liquida ou aqua-
rela, a principio como atividade livre, para dar opor-
tunidade as expansdes fantasistas e depols orlentada,
para aproximacio da realidade.

Antes do professor entregar as criancas o material
de cdr, tintas ou lapis, convém que faca com que elas
aprendam a bem identific4-las. Reuniré de te-
cidos, de fios, papel, etc., de cér uniforme e com que
as criangas: - Z
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conhecimento dos sinals de trAnsito usados nas estradas
e ruas de grande movimento. s

Para fixar ésse ponto e tornar o ensino mais inferes-
sante, o professor poderd contar historiazinhas como por
exemplo, a de “Robertinho e os sinals luminosos” (adap-
tada de uma da professora Lucia Seixas Pinto).

“Ao salr do grupo escolar Robertinho teve uma cur-
presa desagradavel: sua méezinha néo estava & sua es-
pera para ajudé-lo a atravessar aquela rua tio movimen-
tada.

Robertinho pensou: “Ja tenho 7 anos e 4 posso an-
dar sozinho'.

Comegou, entfo, a andar, mas, quando os automé-
vels, caminhdes, bicicletas comecaram a passar, Roberti-
nho viu-se atrapalhado e encostou-se em um poste ama-
relo com uma grande armacio em cima.

Robertinho j4 estava ficando com vontade de cho-
rar, quando do alto do poste partiu uma voz que disse:
“Néo chore, menino! Aqui estou eu para ajudé-lo. Se
vocé me obedecer nenhum perigo correra”. reste aten-
¢a0; quando o sinal amarelo estiver brilhando como o
scl, estou dizendo: “pare, espere”. Depoils, éle se apa-
ga € aparece o vermelho como uma brasa, ai estou di-
zendo: “nao passe! ha perigo!” Quando éle se apaga e
aparece o verde como uma lanterninha de vagalume, es-
fou dizendo: “passe depressa! niao perca tempo!

Estes sinais sdo para todos, grandes e pequenos. Quem
cs obedece tanto nas ruas como nas estradas nunca 6
atropelado, ndo se machuca e nfo é morto pelos vefculos.

Robertinho escutou, agradeceu a licio e quando o
#inal verde brilhou, éle atravessou a rua sem perigo e
foi 20 encontro de sua miezinha que vinha chegando
apressadamente. e

Desde esse dia a mée de Robertinho ndo precisou
mals perder tempo em ir buscé-lo ao grupo pois éle apren-
deu bem a seguir os sinais de transito".

No aprendizado das cbres o professor poderd usar o
mesmo material dos trabalhos manuais: as linhas, as
plastilinas coloridas, podendo ser distribuida de maneirs
sistemética, » mesma cOr vezes seguidas para o aluno
que tenha dificuldade em identific-la. /

E’ aconselhdvel também, quando se tratar do ensino
de formas, dar primeiro, as atividades de modelagem pa-
ra, depols, fazer o desenho, como por exemplo; am.ng:-
indo plastilina. o professor podera: ‘

— pedir que facam uma bola azul, em seguida uma
amarela, etc.;

— mandar, depois, desenhar as bolas ho papel, di-
zendo sempre a cor, ete..

Poder4 fazer o mesmo com o cilindro, com ¢ cubo.
(Nao devera ser exigido o desenho em perspectiva).

A proporcao que a crianca se for desenvolvendo, de-
vem ser aumentadas as ias relativas ao desenho,
z0 colorido e 4 distmbuiciio do trabalho.

Ka sala de aula gevera haver, permanentemente, uma
peyuensz exposicao de desenhos gle serao sempre renova-
dos para estimulo das criangas.

'

2. ANO

Objetivos: .

Desenvolver na crianca o . espirito de chqervgg’.o. a
compreensio das propor¢oes e o sentimento estfézxog. e
Aperfeicoar o tracado das linhas e 2 combinagao

chres.

Consideracoes:

As criancas, quando ingressam mno 2° ano, ja passa-
ram, naturzlmente, do perfodo do “subjetiviso™ e auxi-
liadas pela escolaridade de um ano, adguiriram um
grande treino nas representacoes graficas, as:nm como
fixaram bem a coordenacao viso-motora. Por esias razoes
0 ensino do desenho, nesta classe, podera ser orientado
com mais detalhes técnicos, podendo até ser iniciado o
desenho do natural, ndo devendo noc entanto, 'ser aban-
donados os tipos de desenho ja iniciados mo 19 ano

Sumario da matéria:

1 — Desenko espontaneo e livre.

2 — Desenho livre com assunto sugerido pelo pro-
fessor.
a) cenas de contos, ouvidos ou lidos;
b) assuntos relacionados com as licoes do dia:
¢) cenas escolares, domeésticas, pupiicas. etc.

3 — Desenho copiado de modelos.
4 — Desenho geométirico:
a) de linhas retas, paralelas, perpendiculares.
obliguas, convergentes., de linhas curvas;
p) de mosaicos. barras, gregas etc.;
¢) de quadrados e_retﬁngulos de diversos tama-
nhos e sua aplicacdo
5 — Desenho geometral: de objetos em face (frente
dc mesa de cadeira. de armario. etc.).
6 — Desenho esquematico: de bonecos. bringuédos,
animais, flores, cenas, utensilios, etc.
7 — Desenho do natural (esbogos):-de objetos muito
simples, de frutas: de flores e folhas simples etc.

. O desenho espontaneo inteiramente livre devera ser
mm%!: praticado no infcio do ano letivo para servir como
meio de fixacdo de sentimentos interiorizados, de expansao
& imaginacio criadora e também de reprodugdo de imagens
€ assuntos memorizados. Por isso, o pro‘!)es::: deve apenas
dar oportunidade para gue as criancas ratiquem, como
{'ﬂ, se disse, sem orientacdo alguma, podendo, pois, realiza-
0s a preto sdmente, a cores, a lapis ou tinta, em tamanho
ﬂ" eé:ep,éa;m q’“io pﬁ&ﬁ?&a&hﬁ%ﬁe no
r4 ser praticado no decorrer do
utros

B o

;. ‘desenhos ﬂvmqiuw‘z.v:gs mwunnos su-
eridos pelo professor, podem e dev
_s olver dc | ama das matérias,

g fs oS

A = 5
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tural; a semente in
ural S . chada; a s
p'da; o aparecimento da raiz, 2?3:

Os assuntos histéri
G 1C0s poderdo i
= ser i
orie G Tradontan o p ons, SO0 8 da Lo missar s
e ra : independéncia: ] a0’
&Dub_l};\a gtc. ou de livre escolha lgé aiegroclamacao o
pressicnar num determinado epis«jdiovetzz S

Tais exercicios t
> Clos tornam-se muito i S

ap_regentados em quadrinhos, to:mand: t:;gasé;nctlgs e
pcdergndfétggesr eg‘g_ure;m?‘ticos (esquemas de atit.udes) ]a

derso apar es iasse, em que os
?glc:.i.zh:s com o_mimmo. de tragos, utill:mndao,:l . 1,Wenhda:
F:‘:) (‘:mgl.ﬁgn’:cal, obligua, combinadas) exprsﬁn?reﬁ llnum.s
a‘ééiﬁad\%‘maqae de atitudes (pessoas em pe 2

j as; animais em diversas posicdes, ete.). S

“T&da gente teve ocasii
S ! 0 de notar com

gé;;zxfxﬂggr;nfnmr Seus quadros com pequgn:: S'eifnm
sl €S, em que costtmam deixar de lad sgo%a-
carveiydct de trajes, de massa material lvolu:; a
tracf‘r - mostrando assim a compreensio de que um o
uma‘te chlm grande evocador. Os alunos mostram 5
e ndéncia a esquematizar o corpo humano, oo g
pbgrogugeq«:vemos canalizar, refor¢ar, como oie‘r:;grénlg;

t apoio i 1 ;
S Pe;‘mt).e como  enriquecé-la pela observagao”

Este tipo de desenho di i

: Vi

mam os menos dotados e s:r;ie?mmmtongsummmmm'mm-

CL_mO POT ex: um
e e ”',,oio t.ie futebol uma parada um

ente com 8 casca rom-

Lham a histéria em quadrinhos, variando na apresenta

¢30, pedindo-lhes g esenlace cenas principals,
Cra 0 meio ou o seumina:io. fnz

merecer atengdo, devend 4Zer com criancas dm-
S¢ utilizem o menos po:m"d. A :

O tamanho do papel deve merecer do protessor bas

tante atencdo pois hi eri tisfazem com
criancas
Pequenas félhas. Estas devemq:;m de

que sendo éstes trabalhos alia, Serd necessg-
Tio papel de primeira qua‘}iedgg:m 5 néﬁo mnec
p]:;_ndefr-se e crianca me:mvdmegltx: 55 4mm .
’bucmza_dos para a “colecdo da clame"m esco)
pucax;aoé_escoladeartesplisﬂmsmise. -
ser a guilhotina das capacidades artlsﬂcas_' ARG o
mJa‘ aesta classe as eriangas poderag
ls:m.v, gmdémias'pamaamdodaenhoednm‘
ma muososer{lposmvelseaescoladamnummemng
€Xpansio e pelo menos certa orientagdo para o
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seu desenvolvimento. Daf o ser recomendado também o
uso de tinta e pinceis. A tinta serd o “p6 de pintor™
diluido em &gua, colocada em pequenas vasilhas.

Recomenda-se que nas aulas de desenho em que se
180 usadas as tintas sejam cbservados Os cuidados pre
conizados no programa de Trabalhos Manuais quanto &8
periodo de aula, a distribuigao do materia!, sua utilizagio
recolhimento e guarda.

Ao fazer o primeiro modélo de desenho copiado do
quadro-negro, o professor devera:

— escolher um bem simples e fazé-lo em esboco apenas
(se a classe tiver quadros-negros espacosos o professor po-
der4 chamar um dos alunos para ir copiando o dese-
nho A propor¢ac que o for realizando, enguanto os outros
irao apenas olhando);

— fazer outros desenhos variados, scmpre muito sim-
ples, até que a classe esteja apta a copiar nj papel se
guindo, a principio, o professor, trago por trago;

— fazer, depois, com que os alunos observem a exe-
cucho de um desenho de principic a fim, para depols
executarem os seus, copiando o que foi feito no quadro;

— fazer, finalmente, com que observem se fol omitid~
algum pormenor indispensavel. <

Se o professor encontrar dificuldade em executar de-
senhos a vista da classe, podera lancar mao de cartazes
cr%n desenhos j4 feitos e orientar a classe como foi suge-

[
A copia de desenho de cadernos com colecio de
modelos teitos por especialistas € aconselndvel, mas de-

erd da situagao econdomica dos alunos, pois em gera.

g : ,
 m#Ao, compete ao professor arranja-o, pois em quaiquer
jornal diario ou revistas encontra-se farto material nas

‘m',damequeums;udmmw
manejo propriamente dito de régua, devendo cada um
sua. O mostrara
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Depois do estudo dos sdlidos geométricos, conforme o
programa de geometria, as criancas poderdo fazer o tra-
cado de quadrados e retangulos de diversos dimensbes com
auxilio da régua e a mao livre. Nao ¢ possive! exigir-se
perfeicho, uma vez que ainda nfio é exigido o uso de esqua-
dro e de transferidor.

Quanto ao desenho do natural, e possivel a'i¢ nen, LO-
das as classes do 2.0 ano possam praticd-lo. Mas ge isto
f6r possivel, o professor terf o cuidado de:

— apresentar um objeto claro, (que nao seja transpa-
rc:nte nem brilhante e de forma que nao ofereca grandes
diferencas conforme os angulos em que for visto sob fun-
do escurp ¢ vice-versa);

— escolher um de tamanho suficientemente grande:

— coloca-lo em lugar alto onde possa ser visto por
todos os alunos.

— fazer o esb6co no gquadro-negro enquanto os alunos
apenas observam;

— apagéd-lo, em seguida, e fazer com que OS &iUNOS
» executem no papel tendo, apenas, como modéic 0 gbjeto,

As frutas, nic muito grandes, como laranjas, bana-
nag, goiabas, etc., podem servir de modelss individuais,
uma vez gue sio comuns nas merendas das criangas. As
folhas e flores também podem ser individuais bastando
que o professor recomende de véspera que os alunos as
levem para a classe.

H4 folhas, porém, sulicientemente grandes como a8
ao mamoeiro e outras, que podem servir, uma s6 como
modélo,

O fim principal do desenho do natural é desenvclver
a observacédo e o senso de proporcao das linhas.

3.0 ANO

Objetivos:

Desenvolver na crianga o espirito de obscrvagho e o
sentimento estético. ;

Aperfeicoar o tracado das linhas, a propurgiio entre
elas ¢ a combinagdo de cores. ;

Iniciar a compreensao da perspectiva.

Conslderagoes:

O desenvolvimento psico-biolégico das criancas que
ingressam no 3.0 ano € bastante grande para permitir-
Thes atengido mais concentrada e manifestacbes de per-
sonalidade bem acentuadas e estd, em geral, bem moti-
vada para o aprendizado. J4 se fazem sentir as bem do-
tadas para o desenho, embora seja cedo ainda para se
poder distinguir as simplesmente habllidosas das que (ém
verdadeiros pendores artisticos no campo das artes plas-
ticas. Por isso mesmo o ensino do desenho comportara
cuidados especiais, permitindo desenvolver as hubilidades
e as aptidoes especificas.

Sumaéario da matéria
1 — Desenho esponténeo e livre.

a) de imaginacgho;
b) de memoria;

ey

! 2 — Desenho livre com assunto sugerido pelo profes-
sor;
a) cenas de histérias maravilhosas e histérias reais;
b) assuntos relacionados com as ligdes do dia:
3 — Desenho copiadg de modelos
¢ — Desenho reométrico:

a) tracado de linhas retas e curvas: de &ngulos, triin-
gulos ¢ guadrilateros;

b) de prismas, guadrangulares e triangulares;

¢) de esfera, cilindro e cone;

d) tracado de barras ornamentais gregas mosaicos.
combinando linhas;

6 — Desenho geometral — de uma face de um obje-
tc sem atender a4 perspectiva;

6 — Desenho esquemaético — de bonecos. animais,
plantas, objetos;

7 — Desenho do natural — de objetos, frutas, folhas e
flores com sombra simples e colorido;

8 — Desenho ornamental e sua aplicacdo
Orientacao:

A relacio dos tipos d2 desenhos contidos no Yumaro
da matéria podera ser seguida pela ordem de dificuldades
que apresenta, nos primeircs meses de aula, sendo depois
empregados de acordo com as oportunidades e necessi-
dades da classe. Assim, por exemplo, embora os alunos
ja tenham iniciado o desenho do natural, ndo deve ser
abolido o desenho exponfaneo, sabido que é o género que
mais favorece as “criagdes”. Portanto. ao serem dadas
atividades a éle relacionadas, as criancas deverao ter a
liberdade de usar papel do tamanho gue gquiserem, o co=
Jorido também & vontade, a ldpis cu a tinta. Se a es-
cola nao puder, por falta de tempo e material, satisfazer
as aspiracoes dos alunos, pode e deve estimular ésse ge-
nero de trabalho para que seja feito em casa do aluno,
quer acolhendo-o. quer apreciando-o. e mesmo colecio-
nando e expondo.

Os desenheos com assunto sugerido pelo proiessor de-
vem ser empregados com o fito pedagoégico de [ixacan do
aprendizado das diversas mateérias do curriculo, em vreto
e coloridos. em papel avulso de desenho para ser colado
no caderno de linguagem ou de *“centros de interésse”
COIMO expressdo concreta ou mesmo ornamental.

O desenho feito em f6lha avulsa para ser colada ou
adiclonada aos exercicios de ensino globalizado s&o -u-
geridos para evitar que cadernos de exercicios bem fei-
tos se estraguem com um desenho mal feito ou em oupei
estragado por ser impréprio. Acontece também que mui-
tas vézes o alund do 3.0 ano, ja com espirito critico bem
desenvolvido, ndo se satisfaz com o primeiro desenhc Gue
realiza e € mnecessério dar-lhe oportunidade de aperfei-
coar 0 trabalho gque ndo o satisfez. No entanto, nesses
desenhos, assim como nos esbogos cartograficos, aac de-
ve ser exigida perfeicio, mas. apenas que revelem o que
o alun 3 compreendeu da licAo ou as suas falhas = a fi-
xecao dos fafos importantes (historicos, geograficos, ete. ).

3
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O degen}m copiado oferece vantagelus como:

— A de 1azer a crianca concentrar a at 7
 de : a ¢ ; encéo e apren-
(dﬂ;;t ::itmus do plOf;SSOT. como se fazem os tracos %e(v‘/x;w
? nitidos (superposicdo de tracos) e o o} e a n
e ¢ € como éles se apagam

— & de aprender por onde se deve iniciar o desenho:
— 8 de calcular as proporgdes de suas linhas;
— & de compreender a perspectiva.

Assim, o professor podera fazer
. 5 SS ] aZer, no quadro-negro
desenho de um objeto de linhas simples, um baldi; "o‘r}
exemplo, seguindo esta marcha: s

— fazer uma linha vertical — altura do balde;

— ftracar, na altura conveniente i i
: ; 1 . uma linh : .
tal cruzando-a — a da largura; SpE
— colocar a eli
o fundo — a curva
é transparente):

— fazer, depois, as linhas ext
) ¢ €rnas e,
alca e 0s seus encaixes. pn s ]

Os alunos, poderéo primeiro, apenas observa
t ) i £ r e,
edeguxda. sob a ngcalizacao do professor, copiar o nfodgﬁ;
0 guadro. ’Serg conveniente que o professor faga um
segundo modélo, linha por linha, acompanhado pelas crian-
¢as, que executarao no papel, tendo uma ou duas reali-
Zando concomitantemente o mesmo no quadro-negro.' 'Se-
gumgo‘ A4S Inesmas normas poderdo ser feitos desenhos
3 \'zb(.jS. Jarros, moringas, etc., assim como de moveis
(um grmé;xo, uma cadeira, um cavalete), jogos (bilbn-
cilrxe, diabold, pido, etc.); f6lhas (de mamoeiro, de rosei-
}n, a€ parreira, etc.); flores (copo de leite, lirio, etc.):
rutas (laranja, banana, abacate, mamao, elc.) sempre na
ordem crescente das dificuldades.

Nesta classe deve ser iniciado o
ensino do des
sombreado, sendo conveniente que seja relacionado eg::

0 desenho com modélo “do natural”
Bl para verem s some

devf,z’f & realizacio désse tipo de desenho, o professor

pse — a béca em perspectiva; depois
, meia elipse (visto como o objeto pnﬁ6

— escolher o modélo (obServar sempre a or ‘
cente das dificuldades, como por ex.:pde ohje%g? c;:xsn
transparéncia, nem brilho, de linhas retas e curvas: sem
transparéncia, mas brilhantes; transparentes, etc.)';

— colocar o modélo & vista da classe, na fren
4 e
?éthu(fs ;:gnveme{nel (preferivel uma mesinha algg co'::
versivel-claro para os ob
para os objetcs claros); g e‘ S
— tomar as medidas das linhas principais (alt:

2 altur.
€ L_a_rgura). — ftracar as linhas bésicas (altura e largura’)‘
Cruzando-as de acordo com as proporgées encontradas:

— desenha § i [
el r 0 contorno. a principio com tragos le-
— estudar a sombra prépria (
o) e executd-la sem cruzamento;
— corrigir.

O modo do aluno tomar as medidas ¢ o seguinte:

— em relagdo &s linhas verticais, toma
mio direita, distendecr inteiramente o braqorc%l(l)%gx‘fdopg

oposta & luz no obje-
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lapis em posi¢do vertical em frente ao modélo; fechar
o olho esquerdo (ou o direito) e ir recuando os dedos
oté que atinjam as extremidades do modélo:

— em relacdo as linhas horizontais. faz r ¢ mesmo,
sourém, colocando o lapis em posigio horizontal.

Para que o0s alunos desenhem uma moringa, por
exemplo, o professor podera fazer um esbfgo no quadro-
negro, ao mesmo tempo que chamara a atengio dos alu-
r0s que nao deverdo copiar ficlmente, porgue. sendo
modélo do natural cada aluno ve-lo-4 de maneira di=
ferente e deverA desenha-lo com essas diferengas, fazen-
do cada um, um desenho conforme o Ve.

Depois o profecssor fara com que tirem as medidas
verticais e horizontais, guiando-os para que verifiguem
as proporgoes entre as partes (o gargalo, o bojo, a ba-
se, apos o que fa-los-4 tragarem o esquema e, em Segul-
da o0 esbodco.

Quando o eshog¢o for considerado bom, o0 esquema
sera apagado e iniciada a sombra. Entdo, o professor
fara notar que esta é sempre oposta a luz e se distri-
bui diferentemente conforme o modélo (de linhas retas
ou curvas).

Com o giz, no quadro-negro, o professor mostrara
a técnica de dar sombra: apoiando o giz na parte mais
escura e dando com é€le pequenos golpes de modo que
a extremidade fique mais leve; os alunos o acompanha-
rfio realizando a mesma técnica com lapis no papel.

Para o desenho do natural uma s6 aula nio € su-
ficiente, por isso um s6 modélo podera ser trabalhado
em mais de uma aula, para o que o professor tera o
cuidado de marcar bem o lugar da colocagdo e & posi-
¢do do modélo. : :

Depois de sombreado o dcsenho, podera ser colorido

a lapis de cdr, com aproximacao da fonalidade verda-
deira. Se o colorido for a aquarela, entdo a sombra a

_lapis preto, sera posterior.

Nesta classe, ja o professor podera, em relacio ao
colorido, exigir mais os seguintes cuidados: ;

— que as criancgas executem o tracado dc lapis de
¢br com nuancas. (no que serd ajudado por uma peque-
na mecha de algoddo ou pedagos de mata-borrdo, enro-
lados como esfuminho e como éste, aplicado);

— que sejam respeitadas as linhas do contdérno e
as cores melhor combinadas;

— que ao utilizar a aquarela, nioc molhem demais
cs pincéis para ndo escorrer n¢ papel nem desperdicar
a tinia (neste caso. deverdo ter, ao lado do desenho, uma
16lha de papel para “provar” a combinacio, antes de
coloca-lo no cesenho, mesme porque ¢ dificil retocar
uma pintura a aquarela, razdo pela qual o Seu €mprego
deve ser bem prnsado as cOres bem escolhidas, antes
de s'rem usadas).

Se a classe fOr numerosa, como geralmente aconte-
cr o0os modelos pequenos (frutas ¢ flores) etc. podem
ser individuais ou para pequenocs grupos de alunos. Mus,
lgo se houver na sala lugar adeguado para a sua coloca=

0.

Senao individuais. os modeios dever@o ser colocados

sbbre uma f6lha de papél ou tabuinha. Poderfio, neste
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easo, ser utilizadas as frutas e flores da época € 0 pro-
fessor, para facilitar a orientacao, ird mostrando a po-
si¢ao do modelo, com o pedunculo para cima ou para
o lado, o achatamento. a parte mais arredondada, ete..
e a sombra, PPl |

No desenhe ornamental podem e devem ser utill-
zados todos os tipos ja expostos em “barrasY, para cer-
cadura de péginas de todo e qualquer caderno; em “qua-
drinhos™, no alto e no fim da pagina; empregando ra-
mos de flores e pencas de frutas, no préprio caderno
ou, como ja foi sugerido, em f6lhas avulsas de desenho
€ colocadas nos cadernos de papel préprio para a es-
crita.

Também nesta classe o ensinc do desennc poderé
relacicnar-se 20 de trabalhos manuais. As meninas. por
exemplo, poderio comecar a estilizar motivos para bor-
dados. Assim, tomando como motivo uma flor, violeta, por
€X.: ¢ professor mostrard que a mesma sers representédé
nos seus fracos essenciais; com a sua folha se fard o
N.esmo e assim se compord um “risco” para bordar na
ornamentacac de roupas, toalhas, etc.. Os meninos poderdo
fazer a mesma composicao e aplicd-la em seus trabalhos,
Como por ex.: em porta-toalhas, suporte de pratos brin-'
quedos, ete.. Com essas estilizacées cada aluno boderé.
fazer uma colecaozinha para uso posterior.

Aconselha-se que os alunos tenh
SO. para gue possam desenhar livremaemx;t:?u:;?i%ﬂ{gegv;g:
bre tempo de uma atividade qualquer ou félhas avﬁlsas

Dara irem preparan =
06 Folag prep: do os seus desenhos de lntemretagao

4
Objetivos: o FOANDS

Desenvolver o i
A \ sentimento i
vacio e critica, a compreensﬁgs%;lco' 0 espirito de obser-

dad':; € Vocacdes para o desenho e ge;sig%féi:a, s

... AazZer a cria rovei :

utilitéris, D¢a aproveitar-se do desenho para fins
Consideragpes:

cos emn" e dn Ae2eny 2 308 18 poa
-z, 2 s 0:
ariisticos j4 definidos; og Otfal?ﬁl%o;)%tadps Fealh i

Dios tipos de
artisticas: desenhos,

ticas. quer orj Sabrochar g =
as habilidades pra o2, CSBIFito critico, gus re sl T
d0 COITigir as deficiencigy. o Bro1CAS, ‘Ou ain velvendo

nha: g compreensio da

Sumario da matéria:
; — Desenho €Sponténes e livre, ®
— Desenho liyre com assuntg <
2) de cenas:
b)
de assuntos relativos gagg estudog:

ugerido:

S

3 — Desenho copiado de modelos.
4 — Desenho geométrico:

a) de s6lidos is-lados, agrupados e com sombra;
b) de superficies de diversas formas;
c¢) d» mosaicos. barras e arabescos;
d) de plantas e fachadas de casas, muito simples;

% — Desenho do natural com sombra de modélo e
projetada.
6 — Desenho ornamental e estilizagoes e sua aplicacio

Orientacao:

O desenho espontianeo deve continuar a ser exercitado
pelos alunos destas duas classes, em aula e mesmo €em
casa, quando a escola nio comportar a extensao do tra-
balho. No entanto. o professor deve acatar ésses trabalhos
fazendo criticas imparciais ou remetendo-os a guem o
possa fazer com seguranca quando os autores forem crian-
cas excepcionalmente dotadas para a arte. Uma das for-
mas de incentivar essa atividade &€ manter em exposi¢ao
os bons trabalhos. durante o periodo letivo, revezando-o3
quando houver oportunidade. Nos desenhos espontaneos, o
professor nao deve tocar, mas, apenas procurar compreen-
der.

Também o desenho livre na execucdo, mas com as
sunto sucgerido, nio deve ser corrigido pelo professor, que
procurari apenas criticar, mostrando os erros do tragado,
de perspectiva. as falhas na interpretacao. etc. Na se-
giiéncia d> desenho em quadrinhos verificara se ha légica
permitindo a sua compreensdao sem legenda.

Como a cépia de desenho di prazer as criangas e au-
xilia o desenvolver das habilidades. deve ainda ser pra-
ticada nestas duas classes do ensino primario. Os alunos
poderdo escolher livremente os modelos que desejem co-
piar, pois. assim, a escola estara ainda favorecendo ten-
dencias, uma vez que ha os que preferem natureza morta,
com predilecao cra por frutas, ora por flores. ou outro
tipo, com fundo claro ou fundo escuro; héd as predilecoes
pela paisagem. etc.. Uns ja apreciam mais o academismo.
outros o expressionismo e assim por diante. E todos de-
vem ser satisfeitos. podendo o professor. para isso. for-
mar uma boa colegdo de cgravuras e desenhos para uso
dos alunos. enquanto os estimula a fazerem as suas pré-
prias colecoes.

Sugere-se, ainda, ao professor gue nao f6r muito bem
dotado. que convide pessoas, colezas ou artistas para exe-
cutarem alguns desenhos do interésse da classe. Assim,
nas vésperas de uma festa civica, comn a da “Indepen-
déncia’. por exemplo, poderd ser desenhada uma alegoria
ou uma céna que a ela se refira: na entrada da primavera
também o0 quadro negro poder4 ser ornamentado com
desenhos de flores: quando houver o encerramento de
“uma unidade de ensino™ podera também ser aproveitada
para 60‘imos desenftos no quadro negro. feitos se possivel,
por alund se sobressaia na técnica desenhistica.

As aulas de desenho copiado ou de cdpia de desenho.
favorecem muito o professor na orientagdo gque deve dar
aos alunos guanto:

— & distribuicdo do trabalho, fazendo-os marcar o
:igéxlxtro da folha de desenho e o correspondente no mo-
‘délo;
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— & colocacho dos pontos ou figuras mais importan
tes (0 que se acha em primeiro plano, em segundo, etc.);

— A& colocagio do fundo se é indefinido, para fazer
sobressair alzuma cousa (retrato, principalmente):

-~ & colocacho em relacio a luz e & sombra (o que da
relévo &s cénas ou outro motivo qualquer):

— @ outros pontos que o modélo sugerir (impressfo ae
tristeza ou alegria), ete..

O desenho geométrico devera acompanhar as aulas
de geometria e ser executado com os instrumentos neces-
sarios (régua, esquadro, transferidor, compasso, etc.). —
Quando for atacado o estudo das areas, a classe podera
fazer o tracado de plantas de salas, da escola. da casa
de morada, de um bairro, etec.. O professor aproveitara,
entdo, para dar modeios simples de frentes de casas e
mesmo plantas simples para que os alunos as copiem,
(Esta pratica é muito recomendavel, principalmente na
zona rural, operaria ou litorinea, para incentivar o gésto
pelas construcées que, embora simples, podem ser bonitas
e relativamente confortaveis).

Aproveitara, também, o desenho geométrico como base
de feitura de moldes de roupa € outros trabalhos ma-
nuais.

O professor, nestas classes, fard ainda, os alunos ob-
servarem:

., 9que, quando préximos ao modélo conseguem me-
dida maior do que aquéles que déle se vao distanciando;

— Que poderdo consezuir tamanho regul

desenho, multiplicando a medida conseguidagu p%l; g‘a!:;a 40
Ou mais vézes conforme a altura calculada para o deser'mo'
Do papel (assim, por exemplo, supondo-se que o modélo
§eja uma moringa, a altura dada ao desenho- seja, mais
Ou menos, de 15 a 16 cm. oS alunos da 1.4 fileira que
encontraram por exemplo, 10 cm. de altura, os da 5.a
4 cm. ete. terdo que aumentar o seu desenho, os primeirbs’
de uma vez e meia ou 15 CIm.; 0S que encontraram 4 cm
multiplicardo por 4, e assim por diante) ; :

do bojo, da base da moringa, tirg

a I ; Qas a
elas, também, multiplicadas pelos mestbno?ecxilil‘iil;%r:sergg
empregados no tracado da linha da altura. (O professor

moringa serd desenhada em eshé abalho, 4
E preciso que o Professor chame a‘t'";t:g;é;racos levissimog
€ obsery, :
sombra, O professor fara notar: PLRIaGaer tratada a

o 2ue 8 sombra préxima ests :
entrar pela direj €Sla oposta & luz (se g 4
vice-versa) ita, & sombra estarg na face esquerdau:

Para as defor-
acao

'

)T

— e pode notar a diferenca na sua dtstrjbmcfm
(quandguoe r?‘nod%lo tem superficies planas, ela é mais uni-
forme, apenas mals acentuada em um ponto que nog:
tro, e que nas superficies rolicas ou redondas ela .‘se].ne]cprLe
senta com uma espécie de corte no melo, principa _(i{l
quando € brilhante, como a madeira envernizada, o vidro,
a louga, quando esmaltada, etc.);

O professor depois, com o giz, ensinard a técnica de

dar sombra: : P e

— apoiar o lapis na parte mais escura :
tragos erl; forma lcjie golpes de maneira que a extremidade
do traco fique mais leve; :

— fazer a sombra, primeiro de cima para balxof t.gz_n-
¢os obliquos; em seguida, em sentido horizontal (se b?-:
necessario, em sentido vertical, conseguindo-se 1? f'ml?i i's
cruzada); etc. (para sombrear o desenho, o melho pis
é 0 n.o 1 por ser mais mole).

Sombreado o desenho, o professor encaminhara os alu-
nos para fazerem a sombra projetada sGbre o suporte e o
fundo.

Como éste desenho é demorado, o exercicio com um s6
modélo deve ser feito em mais de uma aula. Para nao
perturbar ou prejudicar a execucao, o professor tera
cuidado de colocar o modélo sempre no mesmo lugar e na
mesma posicdo, podendo, mesmo, distribuir as atividades
dando,- por ex. para a primeira aula, somente o esque-
ma; para a segunda, SO o esbogco e deixar a sombra para
as ultimas aulas, uma vez que é essa a parte mais demo-
rada e deve ser feita sem pressa.

Nestas classes jA se deve orientar a sombra projetada
sdbre o suporte ou fundo. Assim, o professor far4 notar
que, conforme a parte do dia e a posicio do modélo, ela
se forma de maneira diferente:

— que hé ocasides em que a sombra sébre o fundo é
uma verdadeira reprodugide do modélo, em escuro;

— que em outras, ela se alonga, e em outras, ela se
encurta;

— que algumas vézes é quase imperceptivel, enquanto
que em outras, ¢ perfeitamente nitida. (A sombra proje-
tada tambkém pode ser cruzada).

Aproveitando um mesmo modélo, os alunos podem pra-
ticar o exercicio dos esbogos rapidos. Assim farao as li-
‘nhas principais do modélo visto por uma face; depois, pela
face oposta; em seguida, pela do lado direito ou esquerdo;
colocado acima do horizonte visual, abaixo do mesmo, ete.

Além da sombra, éstes desenhos do natural podem ser
coloridos a lapis de cor ou aguarela quando o papel se
prestar para isso.

Nestas classes, j& o professor podera exigir mais, quan-
to a0 colorido do desenho, fazendo com gue os alunos exe-
‘cutem os tragos do lapis de cor cruzando, como na som-
bra, sem passar os contornos e combinando melhor as co-
res. Fard notar que quando se usam tintas liquidas, os
pinceéis ndo deverdo carregar agua em €XCesso para nao
alastrar e correr pelo papel, desperdicando tinta e até
podendo perder o desenho. Deve , para issc, ter ao la-
do uma f6lha para “provar” a combinacéo antes de colo-
ca-la no desenho. Fard anotar também que é dificil
;gtoc;r a pingura a aquargla. razio pela qual a combina-

0 deve ser bem preparada e a sua aplica cercada de
atengéio e cuidados especiais. Pt ¢
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Para a pratica io desenho do natural, podem ser
usados modélos para pequenos grupos ou para cada alu-
no. As criancas podem compor um grupo de frutas (la-
ranjas e bananas, por ex ); grupo de frutas ¢ flores
(uvas, laranjas e margaridas)- objetos com frutas e flo-
res (um vaso de acécias, mangas e péssegos); bibelés for-
mando cenas (um cachorrinho e um gato), etc. As pro-
fessor compete a orientagido relativa ap contorno ao co-
loride, ao sombreado e principalmente As proporcoes.

Outre tipo de desenho que os alunos destas classes
podem exercitar é o de silhuetas Podem ser aproveitados
0s mesmos modelos, e com tinta preta preencher os con-
tornos, deixando o fundo branco, ou com modelos ja de
silhuetas, e em ponto pequeno fazer a cop a simplesmznte.
. O desenho ornamental pode abranger todos os tipos
Ja apresentados e ser empregado nos trabalhos escolares
(cercaduras, quadrinhos. etc.), em abertura e capas de
albuns, de livros, cadernos, programas de festas. etc.;
em objetos dp uso doméstico (porta-toalhas, porta-jornais,
capa de catalogos de telefones, chaveiros, porta-vasos,
pastas, etc.).

Como j& foi recomendado no programa de 3.0
21\}1;5‘05 .dever%o Praticar as estilizacoes de flores, afxgg,tacs.?
e .ogygi. colorindo para serem aplicadas em bordados e
tivbs 0] mfsstac_lma citadg_s. Deverao aproveitar como mo-
s D4 aterial da regiao da escola. como por exemplo;
o s € capim ou gio mato”; de Arvores frutiferas
4 ranjeira, Jjambeiro. inzazeiro, manzueira etc.); de jar-
bgtril :ﬁxoleta, mios6tis, lirio, rosa, cravo, etc.): frutas (ja-
silgga aar' abacaxi, .mamao, etc.); aves (beija-flor, pintas-
Sk _Cara,(etc.\. Seres humanos com trajes e ocupa-
vandoet)as (o homem que val para a roca: a mu'har ja-
agmpadogpz;.maactriﬁgggebrégggggo, (-.:itc.)‘: e P
taria, o burro puxanio o arac]o'ssm T
casa: o gato dormindo; o boj pas(t)agggloer{;)guardando %

Com todos os motiy ]
1VOs apresentados e intmer: ~
tros, os alunos poderdo praticar, ainda, o deseglgg '?:ile

memoria.”, qti
tistico, etc.bammte util sob os aspectos pedagézico e ar-

TRABALHOS MANUAIS E ECONOMIA
DOMESTICA

A falta de local adequado as aulas e a falta de instru-
mentos,- ferramentas, etc., constituem obstdculo a reali-
zagcao de certos trabalhos, principalmente de madeira.
Esses trabalhos nao foram, entretanto, excluides déste pro-
grama, visto poderem ser realizados nas escolas que pos-
suam o necessario a ésse fim, isto é. local, ferramentas,
ete.

Também a questdo da duracidoc do perfiocdo escolar de-
ve ser considerada, pois, nem sempre sera permitido ao pro-
fessor o desempenho satisfatério do programa de traba-
lhos manuais em virtude da escassez de tempo.

Dentre os trabalhos sugeridos no programa devera,
portanto, o professor promover a execucdo daqueles que
melhor se ajustem as condi¢des da escola, porém, procus-
rando, através dessas atividades, alcancar os objetivos vi-
sados, isto é, desenvolver a habilidade manual da crianga,
sua iniciativa, seu gosto estético e formar-lhe hédbitos ds
ordem e de economia.

A variedade de trabalhos apresentados no programa,
facilitara a tarefa do professor no atender as diferencas
individuais de seus alunos. Nesse sentido, podera ainda, o
professor, suprindo falhas. introduzir variantes ou mes-
mo novos trabalhos.

As atividades sugeridas como meio auxiliar do ensino
devem merecer muita atencgdo, visto levarem a crianga a
concretizar o aprendido, tornando-o mais definido e fi-
xando-o melhor.

O pregrama nio estabelece diferenca entre trabain.s
para meninos e para meninas. Com excecio dos borda-
dos e costuras que se destinam as meninas e dos traba-
lhos de madeira mais adequados aos meninos. todas os
demais trabalhos ai apresentados conveém indistinta-
mente, tanto as meninas como aos meninos. Ainda, com
relagdo ao ensino de Economia domeéstica, que se aplica as
meninas. o capitulo s6bre alimentacioc. excluindo-se a
parte pratica referente a arte culinaria pode tamhbém,
ser dado aos meninos, bem como o capitulo de enferma-
%ggxn : as nogbes sobre asseio e higiene do COrpo e ves-~

Exposicio de trabaihcs: — Aler da €expasi do fim
do ano, onde deverdo figurar todos os trabalh%zo realiza-
dos durante o ano serf interessante que a escola man-
tenha uma exposi¢io permanente, renovando sempre os
trabalhos. Assim a crianca estard, em constante ativida-
ae, procurando fazer um trabalho, simples que seja, co-
mo uma dobradura, uma caixinha, um cartaz, etc., mo-
vida pelo prazer de ver figurar na exposi¢io um trabalho
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seu. E nesta atividade ird desenvolvendo, cada vez malis,
sua iniciativa, sua habilidade manual, e adquirindo o h§-
bito do trabalho. -

Serd, portanto, a exposicio permanente mais um estf-
mulo & realiza¢do e ao aperfeicoamento do trabalho ma-
nual.

TRABALHOS MANUAIS

l.o ANO
Objetivos:
Levar a crianca a adestrar suas maos exerci s
em técnicas bem simples. tando-a

Formar-lhe hdabitos de traba
economia.. trabalho, ordem, xflsselo )

Desenvolver-lhe a iniciativa.
Consideragdes:
Nada mais adequado g natureza impulsi
! va
da crianca do que os trabalhos manuaisl.) o o

Nos primeiros dias de aula periods de ad: a
> aptacao da
crianca A escola, terd 0 professor nessas ativﬁades
0 meio seguro para conguistar-lne a simpatia e confianca,

oferecendo-lhe oportunidade i ulsos
de sua natureza pa.civa. P ) B

Os trabalhos manuais terao ligacs i
{ +uals terao ligacdo muito estreita
0 ensino dag demais d15c1_p11nas do programa, realizal‘l:gc;-:

de areia. estara a crian i

areia, ! ¢a, nessas manifestagées co
d{a idéias € sentimentos, tornando mais coinplet?osn cggal.:
claros e fixando melhor cs conhecimentos adquirlcfos em

Nesta classe os trabalhos m
Lt anuals dev
cux;ta EXECucdo compreender técnicas simpiies egggsu?:r u‘::
carater mais educativo do que técnico e ser bem variados,

Os trabalhos espontaneos deve
t m ser incenti
que mais se desenvolva a iniciativa da crita.m;a.wmos e

Sumario da matéria:
1 — Recorte
2 — Dobradura
3 — Tecelagem
4 — Modelagem

5 — Trabalhos de agulha: pont —
reto variando as posicoes; aunhvao.o Foicans PR

6 — Croché — ponto de tranca e sem lagada .
Orientagao:

e —

erlar situacdes que levem a crian¢a a pensar, a delibe-
rar e a providenciar.

Recorte: A tesoura devera ser de ponta redonda
para evitar possiveis acidentes. Os primeiros recortes
deverdo ser feitos em papel comum de embrulho, mate-
rial barato e de facil aquisicdo, para que a crianga poSsa
exercitar-se bastante. Satisfeita essa exigéncga', quando &
crianca ja4 possuir maior desemparaqc e habilidade, po-
derao ser feitos em papel especial.

Exercitando a crianca nos recortes deverdA o professor
ensinar-lhe o manejo da tesoura, o modo de_prender o
papel entre os dedos, os movimentos e a maneira de cor-

'Os exercicios de recorte devem ser fregilentes e os
trabalhos bem simples, de acoérdo com as possibilidades

da crianca.
Recortar:

— toalhinhas de papel para forro de prato, vasadas ou
recorfadas nas boraas e ornadas com desenhos ou com
aplicacdes de figurinhas interessantes e delicadas;

— papéis de bala;

— bandeirolas;

figuras faceis: laranja, maca, abacate, abacaxi,
copo—,-‘ ragl\gta, boneco, borboleta, etc. Fazer o desenho do
eontorno, recortar e colorir. Nestes recortes o professor
_podera exercitar mais a crianga, dar-lhe maior desem-
barago, levando-a a lancar mao de oufros recursos, para
recortar além da tesoura, fazendo-a, por exemplo furar
com alfinete, contornando a figura e depois destaca-la
ou simplesmente rasgar, contornando-a, sem auxflio de
instrumentos. Do mesmo modo, no colorir, poderd o pro-
fessor ativar a imaginacdo da crianca fazendo-a pensar
nos vérios meios de colorir a figura: com l4dpis de cér,
aquarela, giz molhado, ¢ mesmo com anilina ou pé de
pintor dissolvido na &gua, usando um pincel ou um pa-
pel enrolado, até mesmo o préprio dedo, se f6r preciso,
para pintar.
Devera o professor chamar a atencAo da crianga
para as formas simétricas como a do copo, da borboleta,
da raqueta, etc., ensinando-lhe o modo fécil de recor-

Depois de um treino regular, a crianca poderda re.
cortar figuras em cartolina, colori-las e colocar no verso
um suporte da mesma cartolina de modo que a figura
se mantenha de pé, formando ornamentos irteressantes,

Do mesmo modo, depois de bem exercitada, a crian-
¢a poderd fazer os recortes de toalhinhas, guardanapos
e de papéis de bala em papel especial. O professor de-
verd levA-la a aplicar a habilidade adquirida. estimu.
lando.a a auxiliar as pessoas de casa na feitura désses
ornamentos para festas de aniversario e outras. Désse
modo, a crianga, vendo a utilidade do que aprendeu, &
aplicago da habilidade adquirida, sentird maior inte.
rés;?s e entusiasmo pelo aprendizado dos trabalhos ma-
nuais.

A medida que se forem realizando os sstudos das
outras maltérias, o professor ird4 Interessando & crianca
pelos recortes de figura de animais, vegetals objetos de
casa, brinquedos, etc., que se encontram em revistas e
Jornais e no aproveitamento désses recortes, tanto pars
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efeito ornamental como para a organizagio de cader.
nos, cartages e ilustragio dos EXercliClos de linguagem
aritmetica € outros. Neste ultimo caso, no estudo por
exemplo, dos animais, o professor estimularé a crianga
a procurar figuras de acordo com 0S es.udus que rea-
liza: amimais que proporcionam s homem  alimento,
vestuario ou auxilio em seus trabalhos, orientando-a no
recorta-las, agrupa-las e cola-las, organizando, sobre
cada assunto. um cartaz ou uma pagina no caderno de
recortes, completando.a com os dizeres na aula de un-
guagem escrita. Do mesmro modo, estudando a osiera,
o cubo. o cilindro, leva_la a recortar figuras de forma
redonda, cubica e cilindrica: laranja, bola, dado, caixa
rolo de mass® lapis, etc.. orientands.a no agrupa-las e
cola_las.

vevera 0 prolessor, exercitando a crianca na cola.
gem, habitui-la a fazé-la com ordem e asseio. = Deverd
mosirar.lhe a conveniéncia de certos cuidados durante
o uso da cola: manter a carteira forrada 2om um papel
ou papelfo, ter uma esponja 0u pano moihadc para
limpar as mios e também o cuidado de lavar o pincel
antes de guarda.lo. Os mesmos cuidados deverao ser
observados quando do uso da anilina dissolvida na Agua
para pintura.

Dobradura: E preciso que a crianga aprerda a pre-
parar o papel para as dobraduras devendo ¢ professor
leva-la a cortar quadrados e retingulos. Com ésses pa-
pels poderdo ser feitos: chapéus, barquinhas, copos, cai-
xas, :g:sn%l:fa,sm gvx;es de:c.llmb %evendo o professor gra-

iculdades de T 1baraco e
habilidade da crianga. e 4

deverd completd-la para ey =
pronta. Depois, devexPa mé‘gﬁmﬁa crianca veja a fig
petindo dobra por dcbra e

classe onde serao
col
cagolaégem seréd feita peload:utor d
» também, escreyer Seu nome 3
E 2
a crian

ecelagem:
Bens em Papel exerci ca t
g6sto par ; EXercitando ge a4 ara as tecela-
mais gwgve!lawela n2s classes segxlx!iiﬁ-tx;do aabilidade ¢
diatg » EXecutando trap 08 des ;{" material

ilidade {me-

L

ou de pau, de uma fo6lha de papel de cOr dividida em
tiras paralelas e iguais presas pelas margens. formando
a cadeia e de uma série de tiras de papel de cores dife-
rentes, para tecer,

O professor levara a crianga a [azer alguns dese.
nhos de mosaicos bem simples, em papel quadriculado
e a lapis de cor que servirio de modelos para a tece-
lagem, orientando e auxiliando.a no ftragar os primei-
ros e \azendo-a tra¢ar muitos outros por si 80, estimu.
lando sua capacidade inventiva e seu gosto artistico,

As tecelagens poderao ser colecionadas no mesmo Ca-
derno de dobraduras. juntamente com os mosaicos que Ihes
serviram de modélo e mais aquéles que, sem aplicagho ns
modelagem, forem criagoes da crianca.

Inclui-se aqui o enfiamento de contas (capid ou IA-
grimas de Nossa Senhora, contas de madeira e outras) que
a crianca fard a principio como brinquedo, aprendendo
enfia-las. Mas tarde, de acordo com a habilidade que »
crianca adquirir, poderda o professor leva-la a fazer cintos,
pulseiras e colares, trabalhando com dois fios de linha,
como por exemplo: Tomar um fio de linha grossa de cor,
combinando com a cOr das contas, enfiar em cada ponta
uma conta e leva-las até o outro extremo da linha do-
brada; juntar as duas pontas da linha, enfiar uwma conts
e leva-las até encontrar as duas jaA enfiadas, separar os
fios e enfiar uma conta em cada fio, como da primeirs
vez; juntar os dois fivs e enfiar uma conta, como da se-
gunda vez e assim, sucessivamente, até alcangar o tama-
nho do cinto, do colar ou da pulseira, que serdo rematados
com fecho, fivelas, ou com fitas ou corddes para amarrar.
Através désses trabalhos o professor poderd4 dar & criancs
idéia de ordem, simetria, firmar-lhe o0s conhecimentos
sObre contagem, forma, devendo para isso fazé-la obedecer
a uma certa ordem quanto ao tamanho, ¢br e forma na
disposi¢ao das contas.

Modelagem: Devera o professor orientar os trabalhos
de modo que a crianga, modelando, esteja pensando, refle-
tindo, tornando mais claros seus conhecimentos, desen-
yvolvendo sua inteligéncia, adestrando suas maos,

+Iniciando as atividades poderd o professor estimular a
‘crianga a modelar seus brinquedos ou coisas de sua pre-
“feréncia, permitindo-lhe liberdade, tanto na escolha como
na execugdo do trabalho. Isso concorrerd, nio 8o A
o desenvolvimento da iniciativa da crianga, como tam
para fazé-la comprender, desde cedo, a importAncia da
ohsezjvaqi.o bem feita, a necessidade de possur idéias bem
claras das cousas para poder exprimi-las bem.

Com o desenvolvimento dos estudos das outras mate-
rias, muitos motivos irdo surgindo, devendo o professor
‘estimular a crianga a dar forma concreta aos conhecimen-
tos adquiridos, levando-a a modelar:

— galinha, céo, cavalo, gato, peixe, etc., e, por asso-
ciagdo: ovos, ninhos, comedouros, etc.; -

— frutas, flores, f6lhas, etc.;

— 05 s6lidos geomelricos. a e , 0 cubo, o cilindro
emmmmutomm,m.mw.m,
chaminé, lapis, rélo de massa, etc..
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E, no decorrer das atividades, outros interésses irio

rendo despertados, levando a crianga a modelar:

i objetos escolares: estojo, relégio, mesa, tinteiro

— outros de uso pessoal e doméstico: chapéu, mala

sapato, copo, caneca, panela, ceota, ete..

Embora o professor permita A crianga liberdade na

execugfo do trabalho, devera, acompanhando as realiza-

¢Oes, fazé-la observar a propor¢iio e a forma por m
v I
comparagdes com figuras conl‘fecldas. 3 s

Os trabalhos serfio feitos em argila, massa pldstica

ou cera e sObre uma prancheta
crianga colocaré sbbre a carteira, uma taboinha, que a

O professor poderd preparar a

aproveitando as seguintes receitas:umssa pisstich, |, cerk,

Massa plastica:
Parafinn oo
Oera virgem .. . 707 Sl a
Oleo mineral | ||t et
Qo b s i P M S L 84 g.
Corante minera1 ., " " ' =+ 848

Oleo mij e
min
movels Ford . ¢ © QUe se usa na lubrificagio de auto-

Geésso cré ndop dev
st € ser confundido com gésso
que os pint cc&opm
ma&soa pPara vidraca (carbogatom:es :ésﬁ:llrtl))na o it
S corantes mineraig Indicados, sfo:

P
Aara amarelo

verde .. ' ‘' ++ Amarelo cro

Vermelhg| /=2 i Vente cromo

arul sl e . Laea vermelha

POXD o ped e gzul ultramay

* «- .. .. Laca roxa
DA bo

e cm'arll-s ars:amsg:dggmmmbém e€mpregar 126 g, g
& soliivel em Uma pequena quantid B
Que se usam ng tg?rit:ac(a%e?a o) an. ina de! g
Todas e céra para soa b
sas de tlnt:i. slfbsmnclas indica o (cerasinas),

das se enco
ntram
Barein e nas ca-

€ra e raf.
massa estiver fyp 8 Dparafina juntas
g8sso len undida Jjunta-se ntas e Quando
a xormacﬁt.?)mggte, mexendo bem oe Gleo. Inco 0

mas
Penelrados. . 1°MOBénea. o

Outra receita de Plastiling:

800 g. de Céra virgem-
10;) E. ?)S breu; =y

Colheres .

cozinha: das de sopa, de 6leo g
300 g. de p6 de pintor

Derretem-=
centa-se o OIeog -
pintor. :

e Unhaga oy de

breu e g céra ;
: & banho-mar;
retira-se do fogo e Junta-set:: ;%reg;

RRRE o fecr

Céra:
500 g. de céra virgem;
100 g. de breu;

2 colheres, das de sopa, de Oleo de cozinha ou de
unhaca

Derreter em banho-maria.
Outra receita que poderd ser aproveitads.

Massa de pao:

1 xicara das de chd, de farinha de trigo;

. xicara das de cha, de é&gua;

1 colher das de sopa, de pedra hume moida.

P6 de pintor — quanto baste para colorir Mode-
\ar. Séca a massa, passar verniz cristal

Trabalhos de agulha — A crianca nao gosta de traba-
ihos grandes, isto é. de execugao demorada, por isso de-
vera o professor levi-la a fazer trabalhos de curta exe-
eucho.

Ponto de marca — Ponto reto variando as posiches:
alinhavos. — Poderio ser aplicados:

— o poato reto em pequenos tapetes u cobertas
de mesa, de talagarsa grcssa ou aniagem, com 1d gros-
sa e de cores. A agulha deve ser sem ponta, especial
para (a:

— o ponto de alinhavo em toalhinhas para forro de
pandeja, guardanapos, toalhas de prato, ete.. de ~linon",
- ama”, morim grosso, algodao alvejado, com linha
gros;sa e de cores, formando desenhes simples. Pode-
ric formar grupos de linhas retas ou gregas Dao mul-
to miadas.

Croché: ponto de tranca e sem lacada — Com éstes
pontos podero ser feitos saquinhos para lanche ou pa-
ra compras, com linha grossa € agulhas de grosiurs bem
adequada & da linha. Serfio fechados por mein de cor=-
does trangados ou torcidos. feitos da mesma linha do
croché.

Algumas >ugestdes:

Muitos trabalhos poderdio ser [feltos, por exemple,
com conchas, principalmente na regidao do litoral onde
ser& facil a aquisicio, aproveitando:

— as conchas pequenas para fazer borbo'ctas flo-
res, elc., armando com céra;

— as conchas grandes para fazer ornamen‘os de me-
sa ou, de parede servindo a concha de moldura & ums
figura que sera colada no centro;

— o0s polipeiros para fazer floreiras, paliteiros, ar-
mando com céra.

Com palha, penas, etc., poderfo ser construidos brin-
quedos, como petecas, bonecas, etc..

Com caixas de fésforos ou de papelio e carretéls
poderfio ser feitos carrinhos, trenzinhos, banquinhos, me-
sinhas, etc.. [E outros muitos trabalhos que o profes-
sor saberd criar, bem de acdrdo com a capacidade da
crianca de 1.0 ano, aproveitando os produtos da regi&o
da escola e cousas sem serveniia em casa da criangs.
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2° ANO
Objetivos:

Levar a crianca a desenvolver e a perieicoar a habil)-

dade adquirida no 1° ano,

Desenvolver-lhe a imaginacfo criadora e o gbsto ar-
tistico.

Firmar-lhe os habitos de trabaiho, asseio, ordem e eco-
nomia.

Consideracaes:

Também nesta classe os trabalhos manuais serfio rea-
lizados, muitas vézes, como meio auxiliar do ensino das
outras matérias, favorecendo a compreensdo do assunto,
contribuindo para a fixacio do aprendido. 1

Orientando as atividades deverd o rofessor gula
crianca de modo que ela, pouco a pouco.pna varledaderd=
exercicios, va adestrando suas maos, adquirindo habilj-
dade_s uteis, cultivando sua inteligéneia, seu espirito in-
;ﬁutxvo: Seu gosto artistico, tornando-se cada vez mais hf.

» Mals ativa, mais capaz de decidir e de executar por st

_Os trabalhos deverdo ser bem variados, de curta exe=

CUcao e encerr;
g R técnicas bem adequadas & capacidade

A critica deverd ser feita com h
_ abilid
constitua um estimulo Para realizagoes !::1: %eer?eoig&‘

Sumirio da matéria:
I — Recorte
¥ — Dobradura
8 — Cartonagem
4 — Modelagem
b — Tecelagem

6 — Trabalhos de agulha: cruzado, ca-

C ! ponto de ¢
gem, :a:;lgp{::ta% l{au{glo € mais o aprengﬁb no.fli.g‘ %ﬂ?@
renmdanh o ; 0. Pregamento de cadargo e de

7 — Croché: !
6e Quas lagadas, *° PPPt0 d0 1° ano e mais os de uma e

8 — Trico: ponto de avesso,
Orientagio:

E’ preciso que se culy
noomia. Ve na crianca
veitar benfvf,’a,’,l,ﬁ"”antf" 0 professor h:bm!ﬁm fe s
que Esses pequenc: B € BUATAAr as gobrag NMoytra s
construcip HCIAENO0S restos poderzo . Mostrar-lhe
Cao de trabalhog Mmenores SEr aproveitados ns
ries: Como n 2
Desta ¢ 0 1° anp, dey, 5
sivos go]gssa%sggdemo& albuns e cartgze. S€r organizados,
crianga, nag sow: e;tlldados. s S Com recortes alu-
iniciativg adestrar suas g
¢ definido eo “352“,;235 também 5 gg;.n;rdf::gvolver lsut:
to! (4] Drofessgr € em Outrag ul comp e
. estimulgy dulas. Deyerg -
acbrdo com & crianca 5 go) . por
(fmﬁg” que realize o :i!onar igu-
’ ndo caderngs lelzlt'ﬂ-la no

i
i
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A disposicho das figuras nas pAginas dos cadernos on
nos cartazes deve ser feita com certa arte e gosto. De-
veré o professor orlentar a crianga nesses trabalhos, po~
rém, respeitando-lhe a Inspiracfio e Iniciativa.

Além desses trabalhos e de outros sugeridos no 1.*°
eno e que poderio ser repetidos nesta classe, a criancga
poderd fazer:

— envelopes para guardar fichas ou outro material de
estudo. O modélo deve ser muito simples, devendo o pro=
1essor mostrar um envelope pronto ftragar no quadro-ne-
gro o modélo planificado com as dimensbes exatas e orien-
tar a crianca no tragi-lo no papel com o auxilio da régua
e depois no recortar e colar Os primeiros exercicios de-
vem ser feitos em papel comum de embrulho para que a
crianga possa exercitar-se bem;

— a “folhinha da classe” Poderao ser aproveitados
08 Almeros de uma folhinha velha que a crianca recor-
tara e colard em um retingulo de cartol'na branca ou de
cbr, devendo, também, ilustrar a folhinha com desenhos
ou recortes de figuras alusivas as estacoes. Este trabalho
podera ser feito de colaboragio;

— um mostrador de relégio Desenhar o0s nimeros @
os ponteiros em papel preto ou colorido e lustroso. recorti-
los e cold-ior em um disco de cartolina branca Como a
crianca ainda néo usa o compasso. poderd valer-se de um
prato., como molde gpera tracar a circunferéncia. Os pons
teirvs poderdo. também ser preparados e presos de modo
que possam girar no mostrador;

— histérias mudas Recortar {1guras ae revistas e
ccla-las em uma tira de cartolina dobrada em forma de
sanfona Colar as figuras dispondo-as de modo que se
fcrme em cada dobra da car'ni'na um guzdro e no con-
junto dos quadros a seqliéncia dos fatos indispensivel A
formacao da historia;

— bicos para prateleiras. No .0 ano a crianca
eprended a dobrar o papel para recortar figuras simétri-
cas. Nepte ano poderd rzcor'd-las em uma tira de papel
de modn que se forme uma sérle de figuras iguais e pre-
sas umas as oufras. bonzcas, borboletas, etc. devendo o
professor orientd-la no modo de dobrar o papel. As fi-
guras poderdo ser coloridas depois de recortadas.

Incluem-se aqui certas habilidades gque a crianca pre-
cisa adquirir, como-

— encapar um lLvro ou um caderno. UDevera o pro-
fessor orientar a crianga no modo de célcular o tamanho
dc papel no modo de corta-lo e de dobréd-lo, colocando a
capa. A crlanca ferd. nos pr me.rros dias de aula muitos
cadernos e o livro de leitura para encapar, devendo ¢ pro-
fessor aproveitar essa ocas'do para o ensino, realiza 0-0,
¢esim, em situacdo real E. durante » ano deverd aprovei-

121 as ocasides para o aperfeigoamento dessa nabilidade na

crianga,

— fazer embrilhns ou pacores — embriilhar por exem-
plo. um livro ou dois, um pedag¢o de fita, alguns lapis,
uma garrafa. etc O professor devera ensinar o modo de
cdleular o ‘amanho do papel, de rd-lo envolvendo o
cbjeto e de amarrar o embrulho. :

Dobradura: A crlanga nesta classe possuindo maior
g&?ﬂlgad; m?“i‘b ura_“cawz de fazer dnhz:dur;:k m‘gs
ceis. Poderfio dobrar serpentinas ou tiras de pa, -
mando letras, algarismos, mﬁa":nmm gregas sum-
.
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lando-as. Poders
.. sbbre papel quadriculado, coO i
ifé'r i:t:dérls'xos ca?npessas dobraduras e, também. aplica-

las como ornamento de outros trabalhos.

arto imples no 1°

em: Iistes trabalhos, muito s n g
20no Crea]i;:cfos juntamente com 0S recortes, deverdo ter
nesta classe maior desenvolvimento podendo a crianga

construir: %
— caixinhas para guardar selos, grampos, botoes, etc.,

los bem simples, sendo os moldes fornecidos pelo
gl?of[gsos%? ® serdo fe%tas de cartolina ou papel grosso e
gdornadas com recortes, confetis, gregas simples, etc.:

— marcadores de livros. Serdo fe_itos de cartolina e
agornados com desenhos, recertes, alinhavos, fitas, ete.
Sao pecas pequenas, poderdo ser feitas das sobras de ou-
fros trabalhos,

— Jogos de paciéncia — sistemas “puzzle” — Colar,
em cartolna ou em papel grosso uma figura; depois, re-
corta-la em pedacos desiguais. O jogo consiste em re-
construir a figura. juntando os pedacos. Poderao ser
utilizadas, no jogo, figuras coloridas, cenas da Historia
Patria, o mapa do Estado de Sao Paulo, a estampa da
Bandeira Brasileira, etc. Do mesmo modo, podera ser
feito um jogo com figuras geomeétricas, formando mosai-
cos. Tracar as figuras, colori-las e Trecort4-las, porém,
aqui, recortar pelo contérno das figuras. Em lugar de
rintura poderdo ser colados retalhos de pano de cores para
formar o mosaico;

— quadros de cenas. OUm jogo de futeboi, cenas da
Historia Patria, como o Descobrimento do Brasil, a Pri-
meira Missa etc Recortar as figuras, cold-las formando
0 guadro;

_— bonecas. Recortar o Corpo em papel cartdo ou pa-
Feléao e pintar o rosto, as maos € 0s sapatos. Recertar os
vestidos em cartolina branca, desenhar 0s modelos, e pin-
tar, imitando a chita, o xadrez, etc. Recortar também
sapatos, luvas, trajes de inverno, tracar os modelos e pin-
tar, imitando tecidos. Variando, usar o bapel crepon pa-
lr: mfg:ex(-mgf c;/est.idhos. Preparar uma caixa adornando a

esenhos ou recortes ae fi )
BB B cortes ae figuras. para guardar

Modelagem: Devera O _prolessor despertar mais a

8Tengdo da crianca para as formas e a proporcao.

Os trabalhos serdo feitos sobre uma pr: C
an :
céra, massa plastica ou argila e também go tggle.lg:ir:o a

ggg x?:,!grias para que g crianca, concretizando o apren-
- orne-o mais completo e mais claro. Assim, podera

— estud iéncj i
B ando ciénecias — animais, frutas, flores, félhas,

colsas. cﬁ?ausd?ndo geometria — o5 s6lidos geometrios e
Zide s dagglgagsege a?semelhem 2 essas figuras; %
_ 88 cidades. et Brafia — os montes, os rios, os iagos,

Con i

esesg{:;ngg go tabuleiro de areja g crianca podera
lagos por D prgtse;ﬂ?; efltgs de la azul oy barbante, os
Fepresentar casas, frons "aZer os seus brinquedos para

Leel | s

Na execucfo dos trapalhos devera o professor permui-
Hr 4 crianca ampla liberdade para que mais se ihe desen-
volva a iniciativa e também, conheca a importincia da
cbservacao bem feita, sentindo que, para mcdelar bem,
€ preciso possuir conhecimentos claros do que val ser
modelado.

Tecelagem: Devera o professor cultivar na crianga a
habilidade adquirida no 1.0 ano. Poder4, nesta classe,
orienia-la na feitura de tapetes de feltro, levando-a-

— A tracar o desenho em papel quadriculado e a lApis

de cfér;

a calcular as dimensdes do tapete:

— a cortar o feltro;

— A calcular o numero de tiras que devem ser cor-
tadas;

- g tragi-las com régua e corti-las formando a ca-
cia;

~ a tragar e cortar as tiras para tecer;

— a fazer o tecido.

O tapete poderi ser rematado com franja recortada
nas pontas das préprias tiras d¢ trabalho.

Enfiamento de contas — Fazer cintos, colares, pul-
Beiras, etc.. Nesta classe a crianca podera fazer os cintos
com maior numero de fios, trancando-os no enfiar as con-
tas, variando cs desenhos. A grossura da linha deve ser
adequada ao tamanho das contas e também as cores devem
ser bem combinadas. Poderd a crianca, trabalhando com
c¢naias peguenas enfiar colares pulseiras e cintos para
suas bonecas. -

Trabalhes de agulha: Estes trabalhos nio devem ser
grandes, isto €, de longa execug¢do porque os trabalhcs
demorados fatigam a crianca, causando-lhe aborrecimento.

Sempre, ao planejar um trabalho, deverda o professor
fazer comentarios interessantes, procurando levar a crianca
& foimar prepositos favoraveis a execucido perfeita do
trabalho.

Ponte de cruz, cruzado, cadeia. haste, festio largo e
mais o apr:ndido no l.o ano.

Bainha simples. Chuleio, Pregamento de cadargo e
de renda lisa.

Poderdo ser empregados nos seguintes trabalhos:

— centrcs de mesa, toalhinhas para diversos fins,
guardanapos para crianga toalhas para copa e cozinha
— Ce panama  “linon®, morim grosso, granitado. algodao
aive)ado, algodao trancado (pano de saco). com linha
grassa e de cores. Os desenhos para cs bordados, bem como
0s remates deverio ser bem simples. Os centros de mesa
poderdo ser rematados com festao largo; as toalhinhas
c'm festdo largo ou com renda pregada lisa: os guarda-
Lapus para crianga, com bainha simples e ccm duas on
trés voltas de alinhavos ou com 1-stao largo; as toalhas
Ge ccpa e de cozinha, com bainha simples e alinhavos,
eom franjas desfiadas e amarradas ou com festiio largo.
Pregar cadargos nestas Gltimas para pendura-las, bem co-
mo nos guardanapos de crianga para prendé-los ao pes-
€CCOo;

|
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) o tro ou talagarca

— toalhas e centros de mesa de fel
g'6ssa com linha grossa e de cores Os desenhos devem ser
simples e as pegas rematadas, as de feltro com festdo
tada no proprio feltro da peca e as

rrgo ou franja recor (
lclhergmlagarq;a érossa com bainha e alinhavos ou com festio

largo.

— toalhas e tapetes —
rematadas com fes‘ao largo. com
rada ou com bainha e aiinhavos

C colorido tem sempre grande importdncia no traba-
lho. aevendo o pr-fessor orientar a crianga na escolha
das cores, ensinando de modo que ela aprenda a formar
eombinacoes harmoniosas e delicadas.

A construgio de brinquedos. pelo interésse que des-
perta na crianga oferece oportunidade para muitos ensi-
namentos. Nesta classc ¢ pr-f-ssci podera promover a
feitura de bonecas de pano. Poderdo ser feitas de morim,
g!'zocdo aivejado ete.. cortadas em uma SO pega (partes
duplas) ou sem a cabega que serd preparada e colocada
cepuls do corpo pronto, cheio. & rosto podera ser bor-
dado ou pintado: zuanto aos cabelos poderdo ser feitos
cde pano, de linha, de torgal, etc. Como a crianca desta
clasce nac c'nhece 0 posponto ¢ a costura Que une as
parres, fechando o corpo da boneca, precisa ser resistente,
cerrada, o orafessor devera promover 0s meios para que
essa costura seja feita & maquina ou pospontada a mao,
cclaborand~ nesse trabalho criancas de classes mais adian-
tadas. O enchimento podera ser de algodao ou serragem,
tendo preferivel o primeiro Os vestidos poderéo ser de
chita, cassa ou e oufro tecido em que a crianga possa
Lordar, aplicandn cs pontcs aprendidos.

de aniagem com |4 grossa
franja desfinda e amar-

Croché: os pontos do Lo ano e mais os de uma e de
duas lacadas.

Terdo aplicacao em toalhinhas para ornamento de
moéveis e no remate de toalhinhas de pano. '

Tricd: ponto de avesso: Poderd ser aplicaa m
)i esso: P 0 em um
“cache col” para a propria crianca, para seu irmaozinhe
Ou para sua boneca Trabalhar com la grossa e com a
adequada & grossura da la.

Algumas sugestoes:

Aplica-se. também. a esta classe o que Ity
foi sugerido no 1.° ang cum relacdo ao gprbggga?ﬁ)tsnggs’
E:—g?qtos da regiao da escola e de “ousas ccnsideradas
devesllg em casa da crianca. na construcic de trab~lhos

0, entretanto. o professor orientar ésse aproveita-

mento de acér 2
il de om o desenvolvimento da crianga de

Objetivos: 3° ANO

Levar a crianca
s > 2 desenvolver i
tna.DieSLéngzylmntolhcriador e gosto Zl;%is‘é?&amdade ez e
ver-lhe a iniciatiy Y
s £ inic: 4 e a4 persevera
e gux:ar lhe os habitos de ordem. asseip nactcommﬂn
Lonsnderagoes:

A crianca de 30 :
- ano :
manual e capacidade. gr ;chssumdo Ja malor nabitiaade

técnicas Preender, '
mals complexas, realizangg trabalt?oosdg:mdglﬁ"::g

P |

O professor, guiando-e orientando a crian¢ca no avyren-
dizado de novos trabalhos, deverd levéa-la a desenvulver
e a esmerar as habilidades adquiridas, e permitir-lhe ini-
ciativas para que ela, valendo-se de seus proprios recursos
para decidir, desenvolva sua imaginacao criadora = sua
capacidade de pensar, de refletir, de resolver. de reallzar
por si.

Por meio de conversagOes simples e atraentes, devera
o professor salientar o valor social e econémico do trabalho
manual, procurande formar na crianca uma disposi¢cao
favoravel ao aprendizado do trabalho que realiza.

Cultivando na crianc¢a o espirito de economia, podera
0 professor lempra-la de aproveitar muita cousa conside-
rada inuatil em sua casa: carretéis, retalhos, meias, caixas
de charuto, latas e cutras na confec¢ao de trapalhos ateis
e bonitos.

A proposito do material, devera o professor aproveital
todos os produtos da regiac da escola, aplicAveis em tra-
balhos de utilidade doinéstica cu de uso pessoal.

Sumairio da matéria:

1 — Recorte

2 — Cartonagem

3 — Modelagem

4 — Tecelagem e trancagem

5 — Traba:hos de madeira

6 — Trabalhos de agulha: pontos de n6, arroz, pé de
galinha, (ponte russo) & mais os dos anos anteriores.
Substituicao de fios.

Posponto. Pregamento de renda franzida e de baba-
dos de fazenda.

7 — Croché — ponto tunesiano e os dos anos ante-

~ riores.

8 — TricO — ponto de meia e mais o do 2.0 ano.
Sanfona.

9 — Macramé — noé6s de lacada, langadeira e ner-
vura.
10 — Econdmia doméstica: alimentagio, habitacio,

aiseio e higiene do corpo, vestuario e enfermagem.

Orientacao:

Devera o professor orientar as atividades de modo que
os hons habitos que a crianca vem adquirindo, habitos de
ordem. asselo, econémia e iniciativa, se aperfeicoem e se
fixem

Recorte: Como meio de fixagdo do aprendi&o, fazer
a crianca construir cartazes, albuns, etc.. com recortes de
revistas e jornais, alusivos as datas nacionais € a outras
comemoracoes e, também, sobre outros assuntos em esiu-
do realizando ftrabalho de colaboragio.

Nesta classe a crianga, possuindo maior contrdle mus-
cular, podera fazer recortes mais difices e em material
mais durdvel, como oleado, feltro, ete..

Em oleado — toalhinhas para diversos fins e bicos
para prateleiras, vasados. Tragar o modélo no avesso do
oleado e recortar com tesoura ou canivete.

Em feltro — toalhinhas para enfeites de moéveis va=-
sadas ou adornadas com aplicagdes de recortes do mesmo
feltro do trabalho ou de feltro de outras cores. Os dese-
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o ser sbbre cousas conhecidas da crianca; —
.’33&333?« livros adornados com aplicagbes de feltro

res, alinhavos com linhas de cbres, etc..
o OJ%L;(?: ?ibe paciéncia — € uma atividade interessante,

0 ano, que o professor‘poderé desenvol-
{'éermt’g:ggm?onezs%a class%, levando a crianga a construir
jogos do sistema ‘“‘puzzle”, recortando figuras em peda-
cos desiguais para depois reconstrui-las, e outros, varia-
cbes désses, por exemplo, o mapa do Brasil, recor-

tando-o pelo limite dos Estados. Também, como foi su-

gerido no 2.0 ano, poder4 a crianca, usanc!o as figuras
geométricas, construir mosaicos, fazendo muifos jogos.

Cartonagem:

— construcio de solidos geométricos j& estudados. O
professor dever4 levar a crianca a construh: no quadro
negro, o modélo planificado com as dimensées que véo

ser aplicadas e, depois a tracé-lo na cartolina, a recorté-

lo, dobré-lo e cold-lo armando o s6lido. Depois de pronto
poderf ser adornado com figuras.

— construcdo de caixas e cestas de diversos tamg-
nhos e feitios seguindo a orientagdo dada para a cons-
trugio dos sélidos, ou contornando, modelos fornecidos pe-
lo professor. Poderfio ser adornadas com fitas, alinhavos,
aplicacoes de figuras, desenhos, ete.:

— construcio de uma cesta com papelio e palitos.
Tracar no papeldo (aproveitar as caixas de sapato ou ou-
tras) uma circunferéncia de 4 cms. de raio; aumentar
1 cm. na abertura do compasso €, com 0 mesmo centro
tragar uma circunferéncia de 5 CMs.; com O mesmo cen-
tro tracar uma de 6 cms. e, finalmente, ainda com o mes-
mo centro outra de 7 cms. (circunferéncias concéntricas)
Tragar dols difmetros dividindo as circunferéncias :

difimetros até dlv?g;-_

mar a cesta colocando os palitos, primeiro nos furg o
» trancando-os ou nfio, e deixan-
para fazer os pés da césta e de lmenos, abaixo do disco
gg anel, para adérno. Fixar melhop ncla'é Ol;ura)enos, aciu;n
cola. Pintar a cesta; P s por meijo

— construcfio de avig
professor fornecer og moldiss'. i S i

Modelagem:

na ggﬁ: glansse foverf 0 professor EXigir major exatidfio
de comparacégs pﬁgsg;&o,ﬂoﬁegﬁando " iR
Os trabalhos de mode Servar melhor.
elagem, co
crxﬁst' deverfio realizar-se em correlacxgg o, SR
ras disciplinas, ge com o estudo das

7 m en ’
suntos oportunos e interess:;r::easmo' desprezar outros as-

i
g
L
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S6bre uma prancheta, e com céra, massa plastica ou
ergila, a crianca poderd modelar a figura bumana, ani-
mais, frutas, flores, folhas, raizes, sementes efc.; s6li-
dos geométricos e cousas gue apresentem essas formas.
No tabuleiro de areia ou, também, com argila poderao
representar o relévo do solo paulista, os acidentes do Li-
toral, etc.; cenas da Histéria Patria, outras sugeridas
por licoes de leitura, etc. Com massa de jornal poder@o
construir mapas em relévo, podendo o professor aprovel-
tar a seguinte receita: “Papel de jornal bem picado pos-
10 numa bacia com agua. Mexer bem até dissolver-se o
papel, formando uma pasta (2 ou 3 dias). Juntar a ca-
da punhado dessa massa um punhado de farinha de tri-
g0. Modelar. Séca a massa, colori-la com esmalte’” (Pré-
ticas Escolares do prof. Antonio D’Avila)

Com essa massa ou a de vidraceiro e alguns vidrinhos
(désses de comprimidos) construir uma floreira. Tomar
um bloco de massa e ir colocando os vidrinhos. enterran-
dc-0s na massa até um terco da altura, mais oz menos, o
suficiente para firma-los bem. Mas, é preciso que se dé
& massa uma forma graciosa como também que se dispo-
nham os vidrinhos com arte. Deixar secar e depois colo-
rir com esmalte.

Tecelagem e trancagem: Nesta classe os trabalhos se-
rio mais variados, podendo a crianca fazer:

— tapete de couro. Preparar o material e tecer de
acordo com a orientacio dada no 2.0 ano;

— pequenas esteiras, de piri, palha de milho, palha de
cebola, f6lhas de palmeiras etc.;

— descanso para pratos, de papel enrolado ou do-
brado, barbante grosso, junco, vime e, também com o
material citado para as esteiras;

— sacolas para compras, com ndés de macramé. Usar
linha grossa ou barbante. As alcas poderfio ser feitas do
mesmo material da sacola ou de metal;

— cintos trangados, de “soutache” de uma ou de VA-
rias cores, ou com nés de macramé em linha grossa,

— Cinlos, colares, pulseiras e bolsas, de contas en-
fiadas. Aplicar e desenvolver as habilidades adquiridas
nas classes anteriores.

_ Os tapetes de feltro, sugeridos no 2.0 ano, poderao ser
feitos também nesta classe, porém, de acbrdo com a ca-
pacidade da crianga. Deverfio, portanto, ser feiltos sob
modelos mais_dificeis, sendo éstes, tanto quanto possivel,
criacoes da propria crianca, feitos em papel quadriculado
e a lapis de . Os desenhos dos tapetes poderdo ser
aplicados, também, em toalhas, aplicando-se nestas, ape-
nas uma faixa em meio dos lados, sem fazer os cantos.

. Trabalhos de madeira: Aproveitamento de caixinhas
-~ vasias de gis, de charuto, de sabonete, de medicamentos,
carretéis, tdbuas de caixotes, ete., na feitura de objetos
de utilidade doméstica e de brinquedos:

— cofres. A crianca deverd examinar a caixinha pa-
ra ver se todos os lados estio bem pregados, se hi sobras
de madeira, se a tampa se ajusta bem, etc. Sendo pre-
ciso, cortar as sobras com canivete, desbastar com lima e
repregar os lados. Fazer, na tampa da caixa, o corte pa-
ra passar as moedas. devendo, para isso tracar na tam-
pa, duas diagonais para marcar 0 meio, riscar um retan-
gulo proporcional ao tamanho das moedas (da de Cr$ 2,08
que ¢ a maior) e, com um formfozinho estreito e um ma-
cete ou martelo cavar, fazendo a abertura. Esta devera
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ser da para dificultar a retirada das moedas. Pre-
g‘:r L:an;pa_ pLixar bem com lixa n.o 1 e, depols com a
no 0 para polir. Pintar ou envernizar Séco o verniz ou
a tinta, adornar o cofre com aplicagoes de figuras, con-
fetis, gregas, etc.. O verniz e a tinta podem ser prepura-
dos pela propria crianca, devendo, para o verniz, mistu-
rar, em uma garrafa, goma laca e alcool. Por goma iaca
até o meio da garrafa e enché-la de élcool. Agitar a gar-
rafa e deixar até que se dissolva completamente a goma
laca; para a tinta, misturar em vasilha ou vidro, anilina
e agua, pondo anilina até alcancar a cOr desejada. Apli-
car o verniz com boneca de algoddo e a tinta com pin-
cel. Aplicar verniz cristal sobre a tinta. depois de séca,
para dar brilho e realgar a cor. Esta aplicacio deve ser
feita com pincel;

— caixinhas. SAo aplicAveis aqui oS mesmos cuida-
aos quando cdo preparo para o cofre: cortar, desbastar, re-
pregar. se for preciso; lixar e polir; colocar duas dobradi-
cas e ganchinhos para prender a tampa ao fecha-la (o
fecho) tudo bem proporcionado ao tamanho da calxa;
pintar ou envernizar como foi indicado para o cofre, Po-
derdo, também. ser cobertas com chitdo, feltro, veludo
etc.. néo r_xavendq neste caso. necessidade de preparar a'
madeira, lixar, pintar, etc.. Depois de colocar as dobra-
dicas, cobrir e colocar os ganchinhos (o fecho). A cober-
tura pode ser costurada ou colada. A caixa coberta de
feltro pode ser adornada com aplicacoes do préprio fel-
tro ou de feltro de outras cores. As caixas cevem  ser
forradas por dentro podendo mesmo, de acérdo com a
flnahdal;ie. ser éacolchoadas com algodao;

. — lmpa pés. Tomar uma t3
primente por 30 cm. de largura,tizgg?s (41)?1 sgle%rgé dﬁi:rceonal:
ig; tfégta:];lade bregar tampinhas de cerveja ou de refrigre-
AR 2 edecendo a uma certa ordem, até cobrir a ta-

_— chocalhos. Prepar ;

Vera ser de madeirg been lai)rmgaca%? nrjxo chocalho_ NELS
locar dentro 3 oy 4 pecrinhas bre gr PRy
em seguida fechar a lata cola"rde'g >rabe aiE

-— carrinhes de uma. de duas ou quatro rodas. Pre-

arar as 5 |
gh Decas que deverdo ser de carretéis e caixinhas de

arute, de sahonete, ete. .
cera-lo, envernizé-lo ov pintéﬁll.g:m!
— armaclo para papagaio de papel, feita de varinhas,

Trabalhos de agully
abal} a: O prof
tando a crianca no plgnejamen]taooee;saore

O carro e depois. en-

guando bhem execurado
€ maior interésse pelp eexf;CGSpirlto de responsabilidade
manuais, Ucao perfeita dos trabalhos

Ponto de né, arroz ne
» & . pé d i
os dos anos anferiope’ pSulfstgiglxlig;s 3‘202? russo) e mais
4 .

Posponto, p
dos de fazenda Fégamento de renda franzida e de bhaba-

Poder3 apli
B a(i:rear?tasiirp;?hcados' Nnos seguintes trabalhos:
e coma]‘a Propria crianca — ga morim, opal
e it o inha de cér, Os desenhos devyi i
il renda'franz?gao S€r rematados com bainheve;.’r1 ts'er
nhs pregada lisa .;uaéoix(:mba%aa%%do‘ LA cor:' rsg;i?
Simples. Fstes aventais

A

também, poderdo ser feitos de chita ou cassa, adornados
com babados e rendinhas. O professor deveri fornecer os
moldes e auxiliar a crianga no cortar o pano;

— sacos para pao, de cretone, algodao trancadou. algo-
déo alvejado, granitado, panama, etc., com linhas de coér.

— centros de mesa, toalhinhas, guardanapo para crian-
¢a, toaihas para copa e cozinha e outras pecas sugeridas
no 2.0 ano e que poderao, nesta classe, ser mais trabalha-
das, apresentando desenhos mais diffceis e maior varieda-
de de pontos.

As bonecas de pano, nesta classe, deverdo ser mais
bonitas, mais perfeitas, visto que a crianca possuindo
maior destreza manual e gosto mais cultivado, podera cons-
trui-las melhor e vesti-las com mais arte.

Nesta classe poderao ser feitos animais de oleado, fel-
tro, chitao, etc., devendo o professor fornecer os moldes
e orientar a crianca, guiando-a no cortar, po costurar
unindo as partes e no encher com algodao armando a fi-

a.
Outras atividades poderdo ser realizadas como por
exemplo, enfeitar chopeus e sacolas para praia e roca.

Croché: ponto tunesiano e os dos anos anteriores:

Poderao ser aplicados em toalhinhas para addérno de
moveis e no remate de toalhas de pano.

Trico: ponto de meia e mais o do 2.0 ano. Sanfona.
Fazer sapatinhos de dormir, modélo simples e ‘“cache-
col”, ja sugerido no 2.0 ano.

Macramé nas de lacada, lancadeira, nervuora. Apli-
cacoes sugeridas no capitulo de trancagem.

Uma sugestao: sem usar costura, fazer um gato de
meija apenas enchendo, amarrando, puxando aqui, ajei-
tando ali, torcendo a2cola, até formar o gato. Completar
colocando os olhos (rodinhas de papel ou contas), a bbca
e os bigodes (papel vermelho e fios de piacaba).

Como ésse, muitos outros brinquedos que o génio in-
ventivo do professor sabera criar, poderao ser feitos, para
¢ desenvolvimento.da habilidade manual da crianca e tam-
bém, para tornar as aulas ainda mais interessantes e agra-
daveis.

Economia Doméstica: — O professor deverd desper-
tar na crianga interésse e entusiasmo pelas cousas, do lar,
Deveréd convencé-la de que todos poderao, dentro de suas
possibilidades econdémicas, fazer de sua casa um ambiente
de felicidade, contanto que procurem orientar-se por co-
nhecimentos uteis e sadfos.

O professor devera fazer a crianca relacionar ¢s co-
nhecimentos que fér adquirindo com os conhecimentos
cientificos que possuir. Assim ela compreenderd melhor
a razao de certos fatos e percebendo o valor dos conheci-
mentos cientificos que possui, ter4& maior interésse em
adquirir novos.

Alimentacao: O professor devera ensinar:

— que os alimentos séo de origem animal, vegetal e
mineral. Fazer a crianca agrupé-los de ac6rdo ccm o
reino de sua procedéncia;

— que néo comemos tOdas as partes de todos os ve-
getais; de alguns aproveitamos as félhas, de outros, as
frutas, os caules as rafzes, e ainda, de outros, tédas ou
quase tédas as partes. Poder4 levar a crianga a agru-
par g qggrt.es dos vegetals conhecidos aproveitdvels na alk
men H g




18 —

comemos vertebrados e in-
a a fazer uma relacdo, tan-
nvertebrados mais usados

— que no reino anignal
vertebrados. Levar a crianga @
to dos vertebrados como dos i
na alimentagio; : S 8 ]

— que ncem todos os alimentos Sao Inger idos no esta-
do natural, isto €, crus;

— que muitos alimen
etc.. recebendo, cada um,
de ser ingerido; g

- q?li. assim preparados. tornam-se mais saborosos,
facilitando a secregdo dos Sucos digestivos e a mastiga-

gao.‘ que, quanto mais mastiga@os foren os alime_nbos,
tanto mais facil serd sua digestdo. (Salientar aqui, os
cuidados devidos aos dentes).

De modo préatico, levar a crianga a aprender:

— a preparar a mesa para almogo, jantar. cafe ou
cha:

— a maneira de portar-se a mesa,;

- a preparar uma limonada, uma laranjada, uma sa-
lada de frutas, uma salada de legumes e outros pratos fé-
ceis, que nAo necessitem de utilizacAo do fogo para sew
preparo.

Devera ser organizade um caderno de receitas, po-
rém, estas deverdo ser redigidas pela propria crianca.

Habitacao: O professor devera fazer comentarios pa-
ra convencer a crianca da necessidade de conservar a ca-
sa limpa, dando-lhe conhecimentos., orientando-a de mo-
do bastante pratico sbbre:

~ — 4 limpeza do chdo. Ensinar o modo de lavar, de
passar pano e de encerar. O uso da enceradeira e do
€scovao.;

— 2 limpeza das paredes e do teto. Ensinar od
de varrer usando a vassoura especial Y, m .
falta desta, como improvisar umalg s -

— aﬁ1 lix_:[:gweza dgs moéveis e dos tapetes:

-— l id- >
s Peza dos vidras, dos espelhos, pentes = es-
— @ limpeza aa louga dos talheres e de outros obje-

s de metal. S % )
il al. Aconselhar processos bem simples = efi-

tos sho cozidos, assados, fritos
uma preparacéo especial antes

lhas, ete, H © ealinhas, patos, coe-

. Asseio e higien . . 5

levar a crianca:‘:i c%xg;r::;ggr'. Por meio de conversag@o
— 2 npecessidade do banho diario;

— QUe as roupas de 5
YE€m SPT areind. = 13, ap s ;
e S Sreadas iy SETS radus do corpo de-
" oupa de 13, de = as;
93 Uma, um euids » QE algOdao - .
08
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lavar, no guardar, et~.. Falar nos danos que causam @as
tracas e baratas;

~ que os calgados devem estar sempre limpos. Falar
sObre os cuidados que exigem;

— que a roupa que estd mais em contacto com a pele
deve ser trocada mais a miudo;

— que ndo se deve dormir com a roupa usada duran-
te o dia.

Enfermagem: O professor devera habilitar a crianga
a fazer tratamentos de pequenos acidenfes: queimaduras
leves, contusoes, ferimentos, picadas de insetos etc.. De-
vera, também, dar-lhe nocoes sobre ¢ profilaxia de certas
moléstias infecciosas como:

— o tifo, cujos germes sdo transmitidos pela agua, pe-
las frutas e verduras e pelo contacto com o doente;

— as verminoses, entre outras sallentar a ancilosto-
mose ou amareldo que a pessoa adquire pelo fato de an-
dar descalga, habito muito comum nas rogas, permitindo
a penetracao, pela sola dos pés. dos ovos e germes que se
encontram no solo;

o impaludismo, a febre amarela, a moléstia de Chagas
e outras transmitidas por insetos. Fazer compreender a
necessidade de evitar tudo que possa favorecer a vida
désses insetos;

— a tuberculose. Ensinar que a moléstia € adquirida
pelo contagio do doente e quais os meios conhecidos para
evitar a contaminagdo: a vacinagao pelo B. C. G. cuja
aplicacao é feita ja nos primeiros dias de vida e mesmo
na idade escolar. E devera fazer compreender a conve-
niéncia de certas medidas como a radiografia, Abreugra-

. fia e outras para a verificacdo do estado da pessoa ou

verificac2c de como o organismo 2st4 enfrentando a mo-
1éstia;

— a variola. Fazer ligeiros comentarios s6bre a mo-
l&éstia, selientando a necessidade aa vacinagfo.

4° ANO

Objetivos:

Cultivar na crianga a iniciativa, a perseveranga, o es-
pirito inventivo e o gosto artistico.

Incutir-lhe que o trabalho é condi¢do de progresso do
individuo e da sociedade, levando-a a formar atitudes e
proposites favoréaveis ao aprendizado.

Consideracoes:

O ensino do trabalho manua: tem visado dotar a
criangs Ge um desenvolvimento hagmonioso das mfos, da
vieta e da inteligéncia.

Nesta classe, devera, portanto, o professor, prosse.
guindo o ensino, ndo visar apenas o trabalho construfdo,
mas, também, os beneficios que a construgio poderd pro-
porcionar & crianga. Deverd, por isso, fazer com que a
erianga, desde a escolha até a com execucio do tra-
balho decida, tanto quanto possivel, por si, idealizando a
forma, a decoracdo, calculando as dimensbes, tragando o
desenho, resolvendo sdbre o material e executando o tra-
balho com o méaximo de perfei¢io possivel.

Todos os bons resultados obtidos pela crianga, ao ven-
cer si 86 uma dificuldade 'wm% tados, de-
v o professor fazé-lo de que ela si %
pensagio do esférgo empregado e sirva-lhe essa sa
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de estimulo para novas tentativas, despertando-lhe a con-
fianca em si mesma € incentivando-lhe a iniciativa e g

perseveranca.

Sumario da matéria:

1 — Recorte.

2 — Cartonagem.

8 — Modelagem.

4 — Tecelagem e trancagem.

5 — Trabalhos de madeira.

6 — Trabalhos de agulha — Pontos: “Paris”, festfio
cheio e mais os dos anos anteriores. Aplicacio de um
tecido s6bre outro. Bainha de lacada (6lho). Pregamento
de t;otéesmAécas e casas. Rgmendos e serzidos.

— cO6 — os pontos dos anos anteriores
slmples. o)
8 — Filé — tela. )
9 — Croché — os pontos dos anos anteriores,

10 — Economia domeéstica — alimentacdo, habitacio
asseio e higiene do corpo, vestuario, enfermagem. i

Orientacao:

E preciso que se fixem os habitos de ordem, dé ini-

ciativa e o espirito de exatiddo que se m na
; Vi
crianca desde o 1.0 ano. 1 g

Recorte: A crianca
ST gl ¢a poderd fazer, com recortes de re-
— albuns e cartazes alusivos as d tas 1 ;
acontecimentos importantes e aos a & Sty e
hz.andoﬂtragoalhos de colaboragéo; e e
— ilustragao de programas ' 5
também, com cordoes ou.;n fitas; e festas REmE
— Vaso para enfeite. Recortar figur i :
pedacos peguenos desiguais ou ndo, ‘g)od:;d%olglg;lm‘

Camnag .
em cComo 101 Sugerldo no 3.0 anon tanl

nesta classe dey
; : T
05 sélidos estudadgs?fessor ;SYar & crianca a_cons-

dro neerg . Devers
Euiandg-ra ‘; l;lﬁgﬁlig Planificadq coﬁZé;;a tracar no qua-
Tacar na cartolig 002 Desse trabalng - LUAS €xatas,
armang rtolina, no recort alho e, depois, no
e 0 8 figura, Exgges Sl ar, no :
Qo sercCOrtes de fipuras, pond0S Poderd

€guinte modo: tomar 3
€scovinha, ngq ma ar

R T

nessa tinta e esfregd-la de leve na peneira, de modo que
a tinta v4 caindo, como uma poeira sobre o frabalho
Sera conveniente fazer experiéncia em um papel, antes de
aplicar no trabalho, tédas as vézes que molhar a escova
na tinta. 2

Além dos s6lidos a crianca podera fazer:

— cestas, caixas, ventarolas, porta retratos, canto-
neiras, porta jornais, pasta para papéis, bolsa colegial de
cartolina ou papeldo. Aplicando as habilidades e conhc-
cimentos adquiridos na constru¢do dos solidos, a crianga

fara ésses trabalhos, devendo o professor acompanhéa-la
orientando-a no tracar o modélo e depois, no recortar e
no colar. Esses trabalhos poderdao ser adornados com de-
senhos, recortes de figuras ou pintados pelo processc su-
gerido para colorir os s6lidos. Nas ventarolas, nas tampas
de caixas, porta retratos, e em outros trabalhos, essa pin-
tura podera ser feita com mais arte, assim: colocar sobre
a tampa da caixa ou sobre a ventarcla um ramo de fun-
cho ou de outra folhagem miuda e trabalhar com a es-
cova e a peneira fazendo cair a tinta sobre o trabalho
assim preparado. Variar as tonalidades repetindo as apli-
cacoes para se obter uma tom mais escuro, passando de
leve a escova na peneira, sem molha-la, aproveitando a
tinta restante, para se obter um tom mais claro. Dei-
xar secar e retirar os ramos com pinga ou fesou-
ra. O adbérno com recorites também podera ser fei-
to do seguinte modo: desenhar uma paisagem com
tracos leves e formé-la colando pedacos de papel co-
lorido lustroso, recortados de acérdo com o desenho.
Os animais, a figura de um carneiro, por exemplo, poderé
ser feita recortando a figura em cartolina branca, cobrin-
do-a com algodao feito bolinhas, & semelhanca da 13 do
carneiro, € colando-a depois no trabalho.

— uma caixinha — recortar dois retiangulos de pape-
180 de 18 por 7 cm, dois de 10 por 7 cm e dois de 18 por
10 em. Cobrir os retingulos com papel chita e debrua-los
com fita, colando. Deixar secar. Unir os retangulos com
ponto de cerrar, armando a caixa. Podera também ser
coberta com chitdo, veludo, etc., em lugar do papel e,
nesse caso, sera dispensado o debrum.

— um barquinho — cortar um retangulo de carto-
lina. Em um dos lados, no sentido da largura fazer mar-
cas dividindo o lado em trés partes iguais: cortar por
essas marcas fazendo cortes com a medida de uma das
divisoes; dobrar a parte do meio mantendo-a na posi¢ao
vertical e dobrar sobre ela as partes laterais, colando-as.
No lado oposto dobrar a f6lha ao meio e unir as partes,
colando-as por meio de uma tira. Preparar o leme. n
mastro e as velas e coloca-los no barco. Completar pren-
dendo a vela com linha grossa. Este barquinho poderd
também ser feito de lata fina;

— avides — poderdr ser construidos de cartolina ou
papelao, devendo o professor estimular e orientar a crian-
ca, levando-a a fazer o aviio valendo-se de seus conhe-
cimentos, de suas préprias observagdes;

— uma casa de bonecas e a respectiva mobilia. A
casa poderda ser feita de papeldao e a mobflia de cartoli-
na. O professor levard a crianca a aplicar seus conhe-
cimentos de geometria, aritmética e outres, guiando e
orientando-a nas dificuldades. E’ um trabalho interes-
sante e podera ser feito de colaboragdo, visto ser de exe-
cucao demorada;

— um jogo de paciéncia — tomar uma figura e ris-
car no verso dividindo-a em 9 quadrados, por exemplo.

2t
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szer de cartolina 9 cubos iguais € com a medida dog ?
gﬁﬁdmdos em que a figura foi dividida. Recortar a f?f P
gura pelas linhas tracadas e colar cada pedaco em ym
lado de cada cubo. Fazer o mesmo com mais 7 figuras
do mesmo tamanho. O jogo consiste em reconstruir egq-
Ga uma das figuras, movimentando os cubos;
__ ornamentos para mesa de festas. Fagzer, por
exemplo, um grupo de holandesas e 0 moinho. Recortar
as bonecas, 0 moinho € 0S baldinhos em cartolina. Apr.
mar os baldinhos e o moinho. Vestir as bonecas com
papel “crepon”. Adornar os corpetes e também os bal.-
dinhos e o moinho com brocal. Os baldinhos prendem-
se sbbre os ombros das camponesas por meio de um va-
ralzinho feito de arame fino:
— quadrinhos. Recortar em cartolina silhuetas ogy
perfis. Cobrir essas figuras com papel preto lustroso e 3
aplica-las sobre fundo claro: azul, branco, vermelho. ete :
Cobrir com vidro e debruar com fita, engomada, arman. «
do o quadrinho. Essas silhuetas ou perfis poderfo, tam-
bém, ser apgcados em outros trabalhos; é 1
~ — encadernacio de trabalhos feitos em classe:
tinas, exames, etc.; ilustracdo da capa. % i

Modelagem: — Levando a crianca a tizar idéias
adquiridas em outras aulas, o pro?:ssor.co s%cmre pertuirbnt'
Ihe a espontaneidade da expressio, podera ensinar-lhe cer- 5
tas técnicas de modelagem. No modelar, por exemplo
uma laranja, ensinar-lhe o movimento dos ‘dedos para ga'
zer & base, o cabo, os poros, e, também, a utilizar- d; -
palheta; modelando uma félha: o modo de fazer a:hls- ;
pe, de riscar o contdrno, de fazer as n d: Whn'

as bordas; e ensinara as técnica. lagem 0@,‘
delando, por exemplo, um copo, gt < n
ensinamentos, que deverdo ser

levard a crianca a aleancar

ccando-lhe a habilidade mmcao. a&sesow hhﬂhns' '
faeﬂqs sobre uma prancheta oouzﬁl.masss plﬁsﬁm,‘ ~
No tabuleiro de areia o com argila ~
u
¢a poderd representar os mﬁm ria

Geografia, Histdria e ontras —° 2odulridos

claw:: €M € trancagem

ca . pene
e o g.’abalhosp:: jde sarrafa, assentos
5 B e

Inha grg
Podendo ser rem:ta?m) 0U trop o 0W Nbs de macra-

cido resj os S com “

resistente - oM couro, casemiiry, oo Bt e
pingye.-
grossa ou bafhanptgme mla

. (tela de gﬁ?);mto. etc. —

SRR

— chinelos de feltro, palha, couro, etc. Preparar a5
tiras e tecer;
— cesta de arame para ovos, podendo, também, ser

‘feita com arame e contas.

Trabalhos de madeira: — Poderdo ser utilizadas na
execucio dos seguintes trabalhos, além do canivete, as
ferramentas: serrinha de arco, formao, goiva, grosa. bro-
ca, martelo, lima, lixa, etc. A madeira deve ser mole.

— quadros em relévo — preparar a tAbua e tracar O
desenho seja, por exemplo, a figura de um animal :; recor-
tar com a ponta do canivete; rebaixar a parte do fundo,
pondo a figura em relévo usando canivete ou goiva; acer-
tar com o picador; modelar a figura do animal, (gzendo
sulcos para dar-lhe formea; alisar arredondado. tirendo
as quinas. Envernizar ou pintar. Este trabalho pode ser
aplicado, também em tampa de caixas. Podera, ainda, ser
feito de modo mais fécil: preparar o fundo. recortar & f1-
gura, prepard-la e aplicd-la colando Pintar ou envernizar.

— quadros com moldura de cortica — preparar dma
tdbua, alizar e envernizd-la. Prender no centro a gravura.
Recortar rolhas de cortica, usando figuras geométriras.
Colar os recortes dispondo-os com arte. formando 2 mol-
dura:

— barquinho — tomar, por exemplo, um pedace de
pita e conr o canivete ou goiva dar-lhe forma de bSarco.
Fazer o leme, o mastro e colocd-los no barco. prendendo-
os comr arame. Preparar a vela, podendo ser de pita, car-
tolina ou morim, e colocA-la. prendendo-a com linha
grossa ou barbante:

— descanso para prato — preparar retingulos de 4
por 2 cm deixando-os bem polidos. Armar o trabalho li-
gando as tabuinhas com arame. Outro modélo: preparar
as tabuinhas e cold-las em fazenda. Para os descansos
guadrados ou retangulares as tabuinhas deverio ter to-
das o mesmo comprimento; para os arredondados os com-
primentos terdo de variar., devendo ser calculados no noro-
célo. A largura deverd ser de 1 a 2 cm;

— tdbua para carne ou pao, de forma gquadrada ou
redonda. Ornamenta-la com um friso em tdda a volta,
que podera ser feito com formao ou mesmo com canive-
te, arredondando e alizando-o, depois, com lixa. Essas ta-
buas poderdo também apresentar forma de animais:

e — raquetas de pingue-pongue e os suporfes para a

B

— ratoeira de arame e madeira;

~— faquinha para cortar papel;

— palheta para os trabalhos de modelagemr. A pezlhe-
ta deve ser feita de madeira resistente podendo ser usa-
da a da laranjeira, do ip€, do guatambu, etc.;

— aparelhos para experiéncias — fazer os recomenda-
dos nos programas de ciéncias. Deverio ser muito simr-
ples e executados de acérdo com as possibilidades da
crianga =

Trabalhos de agulha — Pontos: Paris, festdo, cheio e

os dos anos anteriores. A de um tecido sb6-

bre outro
toes. Alcas

outro. Bainha de lagada ( ). Pregamento de bo-
e casas. Remendos e serzidos.
Poderéio ser s nos seguintes trabalhos ¢ em

cutros julgados interessantes:




S8 b o

— fronhas — de algodiozinho, morim, cretone oy }i-
nho, com bainhas largas e de lacada e aplicacdes de te-
eldos de cores pregados com ponto PariS. O professor
orientar4 a crianca levando-a a calcular o pano necessg-
rio para a fronha, a escolher o desenho para as aplica-
¢bes, a cortar a fronha, a marcar as bainhas e a riscar o
desenho do tecido. O aprendizado da bainha de lacada e d
ponto Paris poderé ser feito em um retalho. As fronhas le0
varao botdes ou cadarcos. Além dos bordados tédas as mstu_
Tas deverao.ser feitas pela aluna a méo ou & mé.quir{a 5

— toalhnphas para adorno — de algodaozinho crr*éne
granitado “linon”, linho etc. com linha grossa (aplieas
08 pontoslcheio e festao); : e

— gola e punhos para vestid — 3 ii
grosso etlc.l,1 rematados comr festéo;o 96 Tistho, dinkip

— colcha de retalhos — as emendas s
vem ser feitas com posponto e chuleadasd.osArectoallcl}Ju: 53y
derd ser forrada ou nio. Como & um trabalhg 4 e
cio demoraga podera ser feito de colaboracio £

Trico: os pontos d

aplicados eng DALt 0szinos anos ante_riores € outros simpl

tras pecas simples. hos -para crianca, capuz e em po?.'
Filé: tela Aplicacges i -

eelagem e trangagemc.oes J& sugeridas 0o capitulo de ge-

bom resultaq
engomadas, C. As argolas poderap, tambémm:::lmr um
3 apenas

— tapetes de me;
1a ve s i
o Uma lagada. Usar aguihy oo, PONO Sem lagada on
Adornar com <. 83TTafa — de rafio . '
feitos, farod: PENQUinhas de f n;’!tﬁa OU de linha de cor.
— entr:;] oh 45 0U ramos de flores
g e p /]
feitos em gramgoos c%fr{a].blusas? Toupas de erj
linha grossa Inha fing: outras apgé:gg:' ob
s com

Uma Sugestio:

Carimbuc d
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cenoura, efe. Toml;ﬁata nglesa, paggty doce, mandy,
, man

parte-se g5 mei €, Por exempi oca,
flor, de um'mtelo, traca-se no ce§t°’ uma batats inglesa
rungo % ete. Rebaixs_cg. & CO0tOINO de uma

@ parte do rynq e
tinta mistyyang.. PORA0 em rey aca ou eanj
ndo: elo a figyrg By nivete,
- Freépara-se a

P6 de pintor
< 1 co
20ma ardhica 1 coul;g; g‘;i de sopa

Bua 12 colher das de sopc:ie G
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Poe-se a tinta na figura; se fér, por exemplo, uma
cereja, coloca-se com pincel a tinta vermelha na cereja,
verde nas foélhas e marron no cabo e bate-se no tecido
como carimbo. Pode ser aplicado tanto no trabalho de
papel como de pano, em aventais, toalhas de prato ou de
copa, guardanapos, etc.. Para que se torne lavavel, acon-
relha-se juptar a tinta uma clara de ovo e um pouco de
vinagre. Bater, depois da aplicagdo, com ferro quente
sobre o tecido.

Economia domeéstica:

Alimentacao: Nesta classe, o professor podera ensinar:

— que o organismop precisa de alimentos para reparar
seus gastos, para seu desenvolvimento, para seu equilibrio;

— que €sses alimentos so: proteinas, acucares, ger-
duras, sais, agua, oxigénio e vitaminas.

— que as proteinas podem ser de origem animal ou
vegetal, senoo encontradas nas carnes. nos miudos (figado,
rins, coracdo, lingua), nos ovos, no leite, nos peixes; Do
feijao, na lentilha, na fava, no soja (feijao japonés, que
contém tanta proteina como a carre, e por isso € chamado

carne vegetzal);
— que o0s acucares sao encontrados nos cereais, nas

frutas, na cana. na beterraba, na mandioca, na batata, no
leite, ete.;

— que as gorduras sao enconfradas nos animais e
vegetais: s gordura do leite (manteiga), a gordura do
porco (toucinho, banha) ete.; os 6leos de oliva, de cdco.

de amendoim, de carogo de algodao; ;
— que oS sais sao: o sal de cozinha, usado como tem-

pero dos alimentos e mais aguéles que se enconfram nos
vegetais (ferro, calcio, iodo, fésforo);

— qgue a agua é um alimento indispensavel ao orga-
nismo. Devera o professor salientar o valor da agua das
fontes naturais, 4gua pura e filtrada; falar sébre o uso
dc filtro em casa; citar as aguas minerais, falando das
propriedades terapéuticas que muitas possuem: Prata,
Platina, Linddia. SAo Pedro Serra Negra, Caldas, Caxambu,
Lambari, Sao Lourenco, Araxa, Salutaris, etc.;

— que - oxigénio é alimento indizpensavel ao organis-
‘mo. Por isso mesmo o corpo tem um aparelho especial,
a respiratéric onde o oxigénio passa ao sangue para Ser
distribuido pelo aparelho circulatério aos tecidos onde se
d4a a combpustao, isto €, a queima dos acucares e gorduras
da qual resulta a energia que mantém a vida;

— que além das proteinas. dos acucares, das gorduras
¢ dos sais, o corpo necessita de outros elementos para
-sutisfazer completamente, as necessidades de sua nutrigdo
e desenvolvimento — as vitaminas;

— que as vitaminas séo classificadas em A, 'B, C, D,

ete.;

— que a vitamina A é necessiria ao crescimento. A
falta desta vitamina produz alteragdes na pele e na vista
£ encontrada no leite, na gema do ovo, na manteiga, no
6leo de figado de bacalhau e na gordura das visceras;

— que 3 vitamina B, antiberibérica, é encontrada na
cuticula dos cereais, no lévedo de cerveja, no leite, no
ovo, na batata, nas verduras frescas, etc.;

— que s vitamina C antiescorbutica é encontrada no
limfo, na lzranja, na polpa do tomate, na carne, na al-
fece, no espinafre, no pimentdo e nos vegetais frescos;

-
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__ que a vitamina D antiraquitica € encontrada nga
gema do ovo, no 6leo de.figado de bacalhau e também no
leite de vaca, na manteiga;

Depois que a crianca compreender que as carnes sio
ricas em proteinas, que os legumes sAo bem supridos de
acucares, que hé muita_vitamina nas frutas e nas verduras
cruas, que os vegetais s@o ricos em sais, o professor deverg
ensinar:

— que esses alimentos, para satisfazerem as necessi-
dades do organismo devem ser bem mastigados para, de-
ois serem facilmente digeridos, transformados e assimi-
ados; ‘
— que os alimentos, depois de transformados passam
ao sangue e éste circulando por todo o corpo, leva-os g
todo o organismo para reparar as perdas sofridas, o con-
sumo de energia e que muitas vézes, ficam no organismo
como reserva para serem consumidos mais tarde.

; Além désses conhecimentos a crianga devera aprender
a fazer:

— uma sopa de iegumes;

— alguns pratos féceis;

— sobremesas simples;

— café, cha e chocolate;

— torradas, aproveitando o pao amanhecido.

Como as ~scolas, geralmente, nao possuem cozinna

S i , O
professor poderé orientar a crianca do modo mais pratice
possivel, habilitando-a e estimulando-a a fazer experiéncias
em casa. Porém, devera haver um prévio entendimento
entre a professcra e as méaes para despertar maior inte-
g:zsge Snasb reauz_agdoes, 8 tiambém, para as devidas recomen-

Ges, prevenindo possiveis aci ; /

e e el p acidentes: cortes nos dedos,
As receitas aprendidas nesta cla i s~

sse poderau ser -egis-

;rggas :1(? mesmo caderno do 3.° ano. Deverdo ser redil:igdaa
propria crianga, portanto, s6 poderao ser escritas

depois i
prgfesso?f bem compreendidas e praticadas as licoes do

Habitagio: Méveis, loucas, talheres, e utensflios de

cozinha e de copa.

A crianca devera co
cada comgartin}ento da réh
expr]e:)sessér;ste.u;ljtimo zonhecimento por meio do d 2

% al‘n_ a, c_onhecgr as diversas pecas dos_ﬁﬁif‘z
utensilios de cozinha 'e de éoé’ag}1 o e dm
-a distribuicéo e arrumacao nops ’mabv‘g:!ndade e N

Asseio e higiene i : :
A 3-§lano.ﬂo corpo. Firmar os conhecimentos

Vestuario: Devers
e et e 0 professor . i
sem%rrem}li?-;;zs»e pelo trajo e firmar-ll'?gs gefxté?};itgl Bt‘iec;.]r?:llg?
S re‘memhnar-llrxe de modo bastante pratico, &
dura, tinta ferlt')l‘llgcle‘ma s dtiversas Tanchas. da ro?xpa' 2'01‘

, B ¢ ¥
Z‘gf,’,“ﬁ n?eiﬁfr{as roupss I aeslg:g:essé.-la pelo aproveita-

) simyles co

muito tempo, servindg pers rma poderéo durar. ainda

Enfermagem: Ha};

e : aLilitar a cri

clas urgent = a crianca 2 i

meiros soco?r‘oﬁmé‘& hamar o médicg og mboinmig:; prov‘der;-

contusées. luxaeses. em casp de ferimento el s o

ras de o, ¢oes, fraturas asfixi s, hemorragias
cées, de cobras, 7 a, insolagées, mordedu-

d
Ihes os conhecimentos agqﬁsr';ggi venenosos, etc.. Firmar-

tias
infeeriogas, Nno 32 ano, sébre moles-

€CEr OS MOVeis Necessarios
asa e saber dispb-los. aP%

A

5° ANO
Objetivos:
Levar a crianga a aperfeicoar as técnicas e habilidades
adquiridas nos anos anteriores.

Firmar-lhe a conciéncia de que o irabalho manual e
condicio de bem estar e de progresso do homem.

Consideracoes:

Nesta classe, devera o professor, orientando as ativi-
dades, permitir maior independéncia a crianca para poder
aquilatar sua capacidade no aplicar o aprendido e, désse
modo, orienté-la com maior seguranc¢a. Acompanhando-a
no planejamento e na execugao do trabalho, deverd, por-
tanto, fazer com que ela decida, tanto guanto possivel, por
si mesma, valendo-se de seus proprios recursos. Assim
exercitada,. ird tornando-se mais ativa, mais hébil, desen-
volvendo sua iniciativa, adquirindo maior confianca em si
mesma.

Por meio de palestras expressivas, o professor, incen-
tivando na crian¢a o amor e interésse pelos trabalhos ma-
nuais, devera incutir-lhe, também, respeito pelas profis-
soes, fazendo-a compreender que o trabalho, seja qual fobr,
mesmo o mais modesto, feito com dignidade, enobrece o
homem.

Sumario da matéria:

1 — Recorte

2 — Cartonagem.

3 — Modelagem.

4 — Tecelagem e trangagem.
5 — Trabalhos de madeira.

6 — Trabalhos de agulha — Pontos: turco, cordao,
iih6, “Richelieu” e mais os dos anos anteriores. As téc-
nicas de costura adquiridas nos anos anteriores e mais
pregamento de colchetes.

7 — Trico: os pontos dos anos anteriores e outros.

8 — Filé: a tela, j& aprendida no 4° ano e mais 0
ponto de serzir e outros.

9 — Educagdo doméstica: alimentagdo, habitacio, as-
seio e higiene do corpo. vestuério, enfermagem.

Orientacao:

O professor deverd aproveitar todas as oportunidades,
tanto no planejamento como Na execucio do trabalho, para
firmar na crianca os hébitos de ordem e de economia.

Recorte; Aplicam-se, também, a esta classe, os tra-
balhos de recortes apresentados no programa do 4° ano,
relativos a organizagio de albuns, cartazes e programas
¥ poderd L crianga A&

" Cartonagem: O professor erd levar a Cr
aplicar e a“ipertelqou as habilidades adquiridas nos anos
anteriores, fazendo-a:

. encadernar os trabnlh? feitos em classe: sabatinas,
exames, etc. e ilustrar a capa; - e

__ construir os sélidos geométricos estudados, calxas,
avioes, ornamentos para mesa de !est:u ¢ mais outros tra-
palhos sugeridos no programa de 4° ano.
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2 3 sugestdes spresentadas ng
m: As mesmas :

0 :;?ggli:jie 4° ano, porém, relacionadas com o0s assuntos

gsrtquci—a:s nesta classe € outros julgados oportunos.

. rofessor devera levar
agem e trancagem: O proiess . a8
criqn'rcc;ec}dgbservar muitos modelos e gwg-la EID BT e
précurnndo despertar-lhe o gbsto artistico e a imaginagio

criadora.

Poderao ser feitos: ;

_ caixinhas, cestinhas e outros objetos, de rafia, fi-
bras, palhas etc.. A rafia poderd ser de cOres e os mo-
delos deverdao ser bem variados:
: — pequenos tapetes € capachos, de barbante grosso,
corda. etc.. Fazer a tela de barbante e tecer com bar-
bante ou corda fina; ;

— mobilia para casa de boneca (cadeiras e sofd), de
arame. Este poderd ser coberto com linha grossa depois
de armada a peca. Os assentos poderao ser feitos de linha.

Trabalhos de madeira: Devera ser usada madeira mo-
le. Além do canivete poderdo ser utilizadas as ferramen-
tas: serrinha de arco, formao, macete, grosa, goiva, picador,
martelo. broca, serrote de costa. lima. lixa. etc., na cons-
trucio dos seguintes trabalhos:

— sOlidos geomeétricos;

— gparelhos para experiéncias. Trabalhos simples; de
acordo com as possibilidades da crianca;

— caixinhas. cofres, ete., trebalhos simples.

_— brinquedos: carro de_ bol, carrocinha, automével,
avido, barquinho, trem, carrinhcs de diversos tipos, ban-
quinhos mesinhas, cama, berco e outros moveis, casin
enimais ete.. Este ultimo brinquedo poderd ser feito do

sezuwnte modo: desenhar a figura do animal (perfil) em

uma tabua fina e preparada; recortd-la com serrinha de

rco; envernizar ou pintar; preparar uma tabuinha com -

d'mensdo prcporcional ao tamanho da figur .
C a do animal
prepurar 4 rodinhas e coloca-las na tabuinha; coloca: }
: colocar um
ganchinho ou fazer um furo na tabuinha para prender o
cordao gue puxara o bringuedo; colocar a figura do ani-
Enal na tabuinha embutindo os pés: envernizar ou P
a labuinha e as rcdinhas. Do mesmo modo poderao
feitos os agumaxs dos carros e carrocinhas; ]
. — quebra cabeca: recortar 8 guad he
'iiex;aé gnqndondar levemente as q?ﬂna;:a démérff
Fazer.um;mégmmguugeou colando recortes de nu
quadradinhos. Colocarqo cnamres cXai e
numer; iA
nﬁm%_‘;ss fg’a de ordem. O jégo zonsiste em ordenar oS
vaienéo-se do_wmemando 0f guadradinhos na caixinha,
T n; :;DM? Vago. A caixinha crnstara de uma
fura suficiente cpaa‘r!;mg?ggddos lados, devendo estas ter al-
vsm‘f‘ tados durante o J'(‘)gr)er 0% uadradinbins JHEGE e
jma ividace - :
vida neszaa§§§1§2°§ amteressan‘te que podera ser desenvol-
que poderd concoreer o TUCd0 de aeromodelos pelo muito
manual da crianga, pgz?;adgtgf?engommemo g ha il
2 para cultiv ~1a de muj i
H Tmhzt:;’tna;-lhe a atencap e a%%;:::v:::&?menws
“pinh e a0S de applhg: :
C'illc?e}leu £ T e ‘fr?g’“’s — turco, cordao, ilh6,
Cusiura adquiridas npg ap S anteriores. As técnicas de
Ze colchetes, 05 anteriores e mais pregamento
o“zrgsocerao S€r aplicados nos i :
“H0S que se tornem oportyngs. o ntes trabalhos e em

5 (o Jigmeat

~ — fronha e lengol para ber¢co cu cama da prépria
alune. — de morim, algoddo alvejado, cretone ou linho,
com bordado a branco: cheio, ilhé e corddes ou “Richelieu”.
Poderao ser rematados ¢ m bainha larga e de lacada ou
com festdo. Desenhos simples;

— lencinhos — de opala, morim, cambraia, etc., rema-
tados com rendinhas. bainha de lagada, etc. Desenhos
ruuitc simples;

— envelope para guardanapos — de granitado, morim,
cretone, etc.;

— toalhinhas para diversos fins — de cretcne, morim,
cambraia, linho etc.;

— blusa para a propria aluna. Devera ser feita de
cassa chita ou de outro tecido que facilite a costura.
Também podera ser feita de tecido que possa ser bordado.
Os moldes deverao ser fornecidos pelo professor;

— b-lsa de pano — tomar duas tiras de fazenda de
tons diferentes:; uni-las no sentido do comprimento e de-
pecis pclas pontas. Cortar um disco, podendo ser da fa-
zenda mais escura e pregar néle a tira contornando-o.
Rematar o outro lado da tira ccm bainha. Fazer ilhos
nessa bainha. Preparar um corddo e passé-lo pelos ilhds,
fechando a bolsa. Cortar um papeldv com a forma e ta-
manho do fundd e coloca-lo dentrc da bolsa para armaé-la.
Os ilhdés poderdao também ser ds metal;

— coberta de cama — de chitdo ou cretone estam-
pado, rematada com babado, para caminha de crianca ou
cama da propria aluna.

Trico: os pontos dos ancs anteriores e outros. Poderao
ser oplicados em paletozinhos para crianca, “cachecol”,
capuz, blusas etc..

Filé: a tela jA aprendida no 4.0 ano e mais 0 ponto
de serzir e outros. As aplicagdes sugeridas no capitulo de
tece agem e trancagem e mais em toalhinhas para adorno,
feitas com linha grossa.

Economia domeéstica:

" Alimentagio: O professor deverd levar a crianga a

rever a matéria estudada nos anos anteriores, isto € 3.0

- e 40, de modo que eésses conhecimenios se firmem e se

ampliem. .

_ Nesta ciasse a crianca devera ccmpreender a necessi-
dade de um regime alimentar adequado devendo o pro-
iessor explicar:

°  _— que a alimentacho deve variar de acordo com &
jdade o estado de saude, o clima e o trabalho:

.~ — que a crianga necessita de alimentos que a facam
crescer e que estabelecam o equilibrio de sua constante
atividade; 3

— que um regiie alimentar racional e .condi¢do de
boa saude. de vida feliz;

— Qque e preciso associar com inteligéacla e conhe-
cimento a quantidads e a qualidade dos al:mentos a fim
de reparar as forcas do corpo sem cansar O organismo
rem prejudicar a saude.’ Por exemplo: um Dile sewAa
suficiente para fornecer ao organismo a proteina neces-
séria, mas nao daria o acucar. Para fornecer o agucar
s ria necessario ingerir grande quantidade de carne ©
cue viria prejudicar a satude pelo excesso de alimento
complexo como sio 8S carnes A MEsma cousa acou-
teceria com 0 abuso dos doces: saciariam a fome mas
nho forneceriam as prottinas ag organismo, dando ape-
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outros o professor

om esses exemplos € . :
Cot necessidade da alj-

as acucar. '
s a compreender a

levara a crianga
mJu—hc%(t)mmr;::tHlimem% frescos tem \'a_llt‘fsgt:m S{f)bl:e 08
conservados, em virtude déstes apresentarem cext})a In-
convenientes & digestdo. baixas na quantidade das vita-
minas e serem suscetiveis de deterioracao;

— que oS temperos, sal. salsa, louro, pimenta, erva
doce mostarda, baunilha, albc, cebola, tomate, ete; sio
usadns nara dar gosto a comida Devem ser usados com
moderagio. O abuso de certos condimentos, como a pimen-
ta, a mostarda, o gengibre, 0S molhos, etc., podem acar-
cetar uesordens no aparelho digestivo ou agravar os
males ja existentes, como ulceras, gastrites e outros.

Nesta classe a crianca devera aprender:

— @ organizar cardapios;

— a fazer o trivial;

— g preparar sobremesas.

Depois de ter compreendido e posto em pratica os
zggggz;rsnentos do professor, a crianca podera redigir as

Aplica-se. também, a esta classe o que loi dito 1o
4 0 ano com relagio as possibilidades désse ensing,

_ Habitagao: Dar nocbes sébre ventilacio, ilumina-
¢ao e ornamentacdo da casa. Falar sobre: 3

_ — a necessidade de arejamento da casa, da reno
¢80 do ar, viciado pela respiracdo ¢ pela transpiragio;
— & utilidade. das venezianas; " -
— a iluminacdo natura] e artificial;
— 0 gosto na ornamentacao das salas, dos quartes,

Nesta classe a crianca devera formar 1de ) 1-
to ?a economia do dinheiro, do tempo e dolaesmra gzzpelo
grgé €SS0r, presumindo os recursos de uma familia, !!0-

Er4 exercitar a -rianca no registro das despesas da
:f;su?il bggstg;:dg-ll;g qlg ésse registro assegura maioz

astos. Depois, explicara fazendo- 5
g;::nd ;-1 a.sdivant.agens da distribuicao dos ser;iaca:mi;la

» PElos dias da semana e pelas horas do dia. mos-

trando-lhe como essa ord
7 : em ftraz ‘
do esforco e maior rendimento doatg:g:l?l'gm o400

Asseio e higien- do carno- :
tos adquiridos nos anos ac(r)lrbg?i‘oresmrmar o8 coRlEeimEns

Vestllﬁrio-. Des ert . .
colha dos tecidos de;;uaa;mrlx;a'cnanca interésse pela es-

<evé-la a conhre i
= er diver, i
Qe acordo con. a naturezg dasggutecmos ST

Fazé-la com Pz
: pPreender
terial durdvel nas orod 45 vantagens em émpregar ma-

Enfermagem - Dar & crian

Gteis no tr
tratamento de um do-nte gy en casos de emer

€€ncia, como: tom
. ar a ter
car unguentos oy pom;d';lsperaturg. fazer fricgoes, apli-

Ca cercos conhecimentos

ta as _PTESCTiCors  mé
80 regime alimentar.

wn
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