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RESUMO

Neste trabalho investigou-se os sentidos atribuidos pelos adolescentes pais/homens
a sua participacao nos cuidados dos filhos. Embora muitos estudos investiguem a
maternidade na adolescéncia, poucos tém se dedicado a estudar a paternidade
entre os adolescentes do sexo masculino. Essa situagdo parece ser decorrente do
lugar secundario atribuido ao pai, no que diz respeito a divisdo tradicional de papéis
parentais, e a questdo de género. No entanto, a estrutura e o funcionamento das
relagdes parentais estdo em processos de mudanca. Para a realizagdo da pesquisa
foram entrevistados nove jovens pais (homens) com idade entre 15 e 24 anos. As
entrevistas semi-estruturadas contemplaram trés grandes eixos tematicos: familia de
origem, paternidade e cuidados. As informagdes obtidas das entrevistas foram
submetidas a analise do conteudo do discurso dos participantes, considerando os
apontamentos da literatura cientifica. Os resultados indicaram que cada adolescente
lida com a situacdo da paternidade de forma unica e peculiar, e que “cuidar’ dos
filhos € uma tarefa que o jovem pai pode exercer tdo bem quanto a mae. Também foi
possivel identificar na relacdo pai-filho-cuidados, vinculos afetivos fortemente
significativos, nos quais ao cuidar sdo atribuidos sentidos de proteger, educar e
prover, mas, também, alimentar, fazer dormir, brincar, ajudar nas tarefas escolares,
levar ao médico, entre outras. Entretanto, ha certa ambiglidade em seus discursos,
sendo que consideram a mae melhor qualificada e promotora dos cuidados dos
filhos. Percebeu-se mudancas e permanéncias no discurso dos entrevistados,
considerando o que aponta a literatura cientifica sobre o tema da paternidade de
modo geral. Essas alteracbes permitem refletir uma atitude critica frente a
afirmacgdes, presentes na literatura e no imaginario social, que ndo correspondem a
realidade desses adolescentes pais, e, sobretudo, apresentam preconceitos e
esteredtipos quando falam do adolescente pai como alguém sem responsabilidades
e descomprometido com os cuidados dos filhos.

Palavras-chave: Adolescéncia; Paternidade; Cuidados.



ABSTRACT

In this work investigated the attributed senses to the adolescent-fathers about their
participation in the children cares. Although many studies investigate the maternity
in the adolescence, few have dedicated to study the paternity among male
adolescents. This situation seems to be associated to the secondary role
attributed to the father, in relation to the traditional father’s role, and also the
gender question. Nevertheless, the structure of the father’s roles is in change
processes. To carry on the research nine young fathers with age between 15 and
24 years had been interviewed. The interviews had contemplated three great
themes: family of origin, paternity and cares. The gathered information of the
interviews had been submitted to the content analysis of participants speech,
taking into account the related literature. The results had indicated that each
adolescent deals with a unique form paternity situation and that to take care of
children is a task that the adolescent-father can do so well as the mother.
Furthermore, it was possible to identify in the relation father-son-cares strong
significant affective bonds, in which cares are attributed to protect, to educate and
to provide, but, also, to feed, to make to sleep, to play, to help in the school
homeworks, to lead to the doctor, among others. However, there is a certain
ambiguity in their speeches, being that they consider the mother the most qualified
person to take care of children. It was possible to perceive changes in the speech
of the interviewed participants, considering what the literature brings up about
paternity. These alterations allow us to reflect on a critical attitude in relation to the
literature affirmations and to the social imaginary that do not correspond to the
reality of these adolescent-fathers, and, over all, they present preconceptions and
stereotypes when they talk about the adolescent-father as somebody without
responsibilities with the cares of children.

Keywords: adolescence; paternity; cares
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1 ADOLESCENCIA, PATERNIDADE E CUIDADOS: INTRODUZINDO E
REVENDO A LITERATURA

Partindo de uma matriz tedrica histérico-cultural, o presente trabalho é€,
antes de tudo, um convite a reflexdo sobre enfoques tradicionais acerca do tema da
paternidade na adolescéncia e sua relagcdo com os cuidados dos filhos. Muitos sao
os valores e pressupostos, os quais tendem a construir uma série de limitacbes
éticas tanto no desenvolvimento de estudos e pesquisas como na prépria atuagao
junto aos adolescentes.

N&o é incomum encontrar manuais e livros que tratam da adolescéncia e
juventude associadas a nogao de crise, desordem, irresponsabilidade, enfim, um
problema social de atencdo publica. Compreende também neste “leque” de
discussao e preocupacado com os adolescentes, a maternidade e a paternidade na
adolescéncia, que, desde os anos 70, de acordo com Mark Testa (1992), eram, e
ainda sdo, também identificados como um problema de saude publica. Além disso, a
preocupagdo académica com temas como a sexualidade, relagdes de género,
maternidade e paternidade na adolescéncia, entre outros, ainda € pequena, e requer
maior dedicagao a partir de novos e diferentes paradigmas. A pretensao da presente
Dissertacao de Mestrado €, portanto, contribuir com o avango do conhecimento
sobre a paternidade na adolescéncia, a medida em que se propds a conhecer o que
adolescentes tém a dizer sobre o que € um pai. Quem tem que tipo de atribuigéo e
deve cuidar dos filhos? O que significa a experiéncia da paternidade para eles? Em
quais circunstancias € produzida e que efeitos tém em suas vidas?

Sobretudo, antes de falar sobre o adolescente pai é relevante conhecer
um pouco melhor a categorias adolescéncia e juventude, e, portanto, € preciso
pensa-las através de perspectivas bem mais amplas do que as tradicionais, que
incluam ndo soO transformagdes bioldgicas e psicologicas, de importancia
fundamental, mas também o contexto sécio-econémico, cultural e histérico no qual
ele esta inserido.

Para Knobel1, a adolescéncia nao pode ser considerada um fenémeno

universal e os padrées de comportamento dos adolescentes variam de cultura para

' KNOBEL, M. A sindrome da adolescéncia normal. In.: ABERASTURY; KNOBEL (orgs.).
Adolescéncia normal. Porto Alegre: Artes Médicas. p. 24-62. (original publicado em 1970), 1981.
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cultura, de grupo para grupo numa mesma cultura, e de individuos para individuos
num mesmo grupo. Apesar da diversidade sobre o fendmeno da adolescéncia, os
autores que se dedicam a estuda-la sdo unanimes em afirmar que esta € uma fase
bastante complexa do ciclo vital, pela quantidade e qualidade de transformacdes
bioldgicas, psicoldgicas e sociais que o individuo experimenta.

A experimentacdo da sexualidade € uma dessas transformacgdes. Nesse
cenario, ndo se pode desconhecer que preconceitos e crengas também organizam
as possibilidades sexual-afetivas dos jovens. Para alguns estudiosos, “a juventude e
a adolescéncia configuram um ciclo decisivo para demarcagao de diferencas de
género no campo da identidade” (ABRAMOVAY; CASTRO; SILVA, 2004, p. 33).
Esses mesmos autores apontam que a iniciacdo da vida sexual de adolescentes e
jovens marcou a década de 1990 e, consequentemente, o rejuvenescimento da
fecundidade no Brasil. Em 1980 cabia as mulheres de 25 a 29 anos o maior numero
médio de filhos dentre grupos etarios na faixa reprodutiva. Em 1991 e mantendo-se
em 2000, ocorreu o primeiro deslocamento para o grupo mais jovem, de 20 a 24
anos. As jovens com idade entre 15 e 19 anos representam um crescimento de 25 %
entre 1991 e 2000, fato que vem aumentando a importancia desse grupo etario na
taxa de fecundidade total.

Com isso, nos ultimos 10 a 15 anos, tem aumentado significativamente a
preocupacao de diversos setores da sociedade pelo fendbmeno da adolescéncia, fato
que é traduzido em politicas publicas e programas voltados para o tema da gravidez
na adolescéncia, com investimentos crescentes de recursos humanos e econdmicos.
Trindade e Menandro (2002) corroboram com essa afirmagéo, ao mencionarem que
a gravidez na adolescéncia tem se tornado um fenbmeno de interesse e
preocupagcao académica, social e governamental. Os dados apontados acima
justificam a preocupacdo com a gravidez na adolescéncia a ponto de ser
considerada um problema de saude publica.

Os dados de atendimento pelo Sistema Unico de Saude (SUS) mostram
que, entre 1993 e 1997, houve um aumento de 20% no total de partos em mulheres
de 10 a 14 anos, sendo que o parto constitui a primeira causa de internagdo de
meninas nessa faixa etaria no sistema publico de saude, conforme dados do
SUS/MS; FNUAP — Brasil, 19972, Esses dados retratam a realidade do adolescente

2 Dossié Adolescente — Rede nacional Feminista de Saude e Direitos Reprodutivos. Disponivel em
<http//www.redesaude.org.br>, Acessado em 14/01/2004.
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e do jovem e portanto, requerem reflexdes importantes a respeito da sexualidade
pensada como uma construgao cultural. Assim como a respeito de questdes e temas
relacionados a masculinidade e paternidade na adolescéncia, considerando a
necessidade de refletir sobre a participagdo do jovem pai na arena da saude e dos
direitos reprodutivos, bem como dos cuidados dos filhos. O que se tem identificado
até entao é a énfase dada a gravidez na adolescéncia, fato que acaba por legitimar
a figura materna como essencial e insubstituivel na criagdo e nos cuidados dos filhos
€, com isso, 0 pai passa a ser visto em uma condicado secundaria e, por vezes,
esquecida. Nao se pretende, aqui, negar a importancia e a preocupagao com a
gravidez na adolescéncia, mas langar um olhar para a figura do pai como alguém
que ocupa um lugar na criagao e nos cuidados dos filhos.

Apos ter refletido brevemente sobre adolescéncia, é necessario conhecer
melhor sobre o tema proposto nesse trabalho: a paternidade na adolescéncia. Para
tanto, foi necessario pesquisar o que havia de produgdes cientificas sobre o tema,
sendo que o processo da revisao de literatura possibilitou identificar e confirmar
certa recusa em reconhecer a paternidade na adolescéncia. A revisao foi iniciada
com a consulta ao Banco de Teses da CAPES, no més de outubro de 2003 e
posteriormente, em fevereiro de 2005. Foi possivel identificar que no periodo de
1997 a 2002 ainda era pequena a producao de teses e dissertagdes sobre o tema da
paternidade na adolescéncia, quando comparadas a producdo de estudos sobre
maternidade e paternidade em geral.

Os estudos sobre a maternidade sdo em numero maior (n = 100) do que
aqueles relacionados a paternidade (n = 80), sendo que, quando se trata de
adolescentes a diferengca € ainda mais expressiva. Foi possivel identificar maior
incidéncia de pesquisas referindo-se a maternidade na adolescéncia (n = 43) e a
escassez de estudos sobre a paternidade na adolescéncia. Dos 17 resumos
encontrados sobre o tema da paternidade na adolescéncia, apenas seis fazem
referéncia em seu titulo ao adolescente pai, enquanto que os outros oito destacam a
maternidade, a gravidez na adolescéncia, prevengcdo da gravidez, e outros.
Entretanto, quatro dos resumos tratam especificamente do adolescente pai,
ressaltando questdes como a relacdo dos adolescentes com seus pais e
educadores; as manifestagdes do parceiro amoroso; a criagao de vinculos afetivos; o
exercicio das fungdes parentais. Outro dado relevante é que somente um dos

resumos apresentou como objetivos conhecer as opinides dos adolescentes pais em



13

relagdo a adolescéncia, a sexualidade e a paternidade, contextualizando a
paternidade na realidade destes e compreendendo suas reagdes, sentimentos e
consequéncias em seus projetos de vida. Nenhuma tese ou dissertagdo pesquisada
com os descritores paternidade na adolescéncia; paternidade e adolescéncia e
paternidade e cuidados, tratou da participacdo do adolescente pai nos cuidados dos
filhos. Vale ressaltar que alguns resumos ndo apresentaram o método e a faixa
etaria da populacdo estudada, o que impossibilitou sua analise para efeitos da
revisdo pretendida. Também € importante lembrar que ao consultar o Banco de
Teses da CAPES, no més de fevereiro de 2005, nao foi possivel encontrar
dissertagbes publicadas a partir do ano de 2002, considerando que nao estao
disponiveis os indicadores dos anos de 2003 e 2004. Portanto, os dados aqui
apresentados compreendem as publicagcdes de teses e dissertacdes até o ano de
2002.

O contato com pesquisadores da area de Psicologia permitiu que
encontrasse uma dissertacdo de Mestrado da Universidade Federal de Santa
Catarina, da autora Hoepfner (2004), cujo titulo € “Um homem pra chamar de pai: as
concepgdes de paternidade de meninos afastados de suas familias e colocadas em
regime de abrigo”. A pesquisa foi realizada com meninos/adolescentes afastados de
suas familias, oriundos de camadas populares, em regime de abrigamento no
municipio de Joinville/SC. As conclusdes encontradas com as investigacbes foram
que os lugares ocupados por figuras do sexo masculino que desempenham
atividades relacionadas ao papel de pai no cotidiano de meninos abrigados, podem
ser significativos para internalizagdo de concepgdes/papéis/modelos de paternidade.

Na consulta a Biblioteca Virtual de Saude (Bireme e Scielo), no més de
outubro de 2003, utilizando-se dos mesmos descritores utilizados na pesquisa do
Banco de Teses da CAPES, foram encontrados, publicados no periodo de 1997 a
2002, 10 artigos sobre maternidade, sete sobre paternidade, trés sobre maternidade
na adolescéncia e dois sobre paternidade na adolescéncia (SIQUEIRA, 2002;
LEVANDOWSKI, 2001).

No més de fevereiro de 2005, nova consulta & mesma base eletrénica
permitiu encontrar mais trés artigos. O objeto de estudo de um deles (GOMES,
2004), é a figura concreta de um pai, presente em sua corporalidade e afetividade,
que se depara com a demanda subjetiva, advinda da exigéncia de revisdo de seu

papel no mundo contemporaneo. Buscou-se encontrar a paternidade que acolhe e
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convive com o processo de transformacées em marcha: o pai que transita entre
valores novos e arcaicos. O segundo artigo (CABRAL, 2003), enfoca as
repercussdes da paternidade ocorrida no periodo da adolescéncia, para a trajetoria
biografica de rapazes de camadas populares. Realizou-se um trabalho de campo
associado a entrevistas individuais com jovens pais, moradores de uma comunidade
favelada da cidade do Rio de Janeiro. Os resultados apontaram para que a
assungao da paternidade ajuda o jovem na consolidagdo da imagem de homem
"maduro”, "responsavel”, "adulto". O terceiro artigo (CARVALHO, 2003), fala da
participacdo dos pais no nascimento dos filhos em maternidade publica do Rio de
Janeiro. Os resultados apontaram para o maior envolvimento dos homens nos
cuidados dos filhos, possibilitando o suporte psicossocial a gestante, o
compartilhamento da experiéncia pelo casal e a formagdo de vinculo pai-bebé.
Também foi possivel identificar certa exclusdo dos pais nos servigcos de saude
reprodutiva e pediatrica, proporcionada pelas préprias instituicbes que
desconsideraram a importancia do pai no suporte a gestante e, tampouco,
reconhecem a paternidade sob o enfoque do pai. O estudo indicou: a necessidade
de incentivo a participagao dos pais no pré-natal, parto, pés-parto e nas consultas
pediatricas; a preparagao das equipes para trabalho com as familias; a ampliacdo da
discussao social sobre paternidade e a formulacdo de politicas trabalhistas que
garantam a presenga dos pais nos servigos de saude.

Levandowski (2001) fez uma revisao dos artigos publicados no periodo de
1990 a 1999 sobre o tema da paternidade na adolescéncia em ambito internacional,
consultando a base de dados Psyclit. Assim como o que se constatou na consulta ao
Banco de Teses/CAPES, também houve diferenga no numero de resumos sobre a
maternidade e paternidade na adolescéncia, com maior incidéncia de pesquisas
sobre o tema da maternidade e paternidade em geral. Ainda assim, o tema da
maternidade apresentou expressividade quanto ao numero de resumos. Segundo a
autora, foram encontrados 68 resumos fazendo referéncia especificamente ao
adolescente pai. Os resumos foram analisados e identificados por categorias:
revisdo de literatura; causas/antecedentes/fatores de risco;
consequéncias/resultados; aspectos familiares/conjugais;
experiéncias/percepgoes/vivéncias; intervengao/aconselhamento e outros.

Os resultados encontrados a partir do estudo das categorias acima

descritas, consideram a necessidade de investigar principalmente aspectos
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subjetivos de futuros pais e/ou adolescentes pais, tais como suas expectativas,
sentimentos, percepgdes e vivéncias, seja sobre si mesmos e/ou sobre seu (ua)
filho(a). A autora destaca também a necessidade de estudar a relagdo conjugal e
com a familia de origem desses jovens, bem como com o bebé.

Levandowski (2001) mostra que a realidade internacional se assemelha
muito a nacional. Parece que a paternidade na adolescéncia como objeto de estudo
nas pesquisas no meio académico é escassa. O que se tem constatado na literatura
cientifica € que o mesmo acontece com relagdao a participacdo do adolescente pai
nos programas e projetos na area da saude publica. A figura masculina mais uma
vez fica em segundo plano e a feminina é resguardado um lugar especial com
relagdo aos servigos de saude.

Pesquisas como a realizada por Siqueira e cols. (2002) mostram parte
dessa realidade. Com a investigagdo da estrutura e funcionamento de quatro
programas publicos de atendimento pré-natal da regido de Florian6polis/SC, bem
como dos atores sociais neles envolvidos, de forma a buscar a representacdo do
adolescente pai que frequenta esses lugares, foi possivel identificar a predominancia
de mulheres cuja atividade principal € a de cuidar, mantendo a territorializagcéo
ocupacional por sexo/género nestes programas. Também se constatou que a area
da saude reprodutiva € caracterizada como um territério feminino. “A presenca
maci¢ca de mulheres, tanto nas equipes profissionais quanto no grupo de usuarios,
demonstra bem a associagao entre saude reprodutiva e as mulheres”. (SIQUEIRA e
cols., 2002, p. 71).

Nessa mesma pesquisa de Siqueira e cols. (2002), observou-se com
relagdo aos rapazes entrevistados, que foram poucos 0s que permaneceram na sala
de espera aguardando a parceira, sendo que apenas um nao demonstrou vontade
de acompanha-la na consulta, enquanto que todos os outros queriam estar mais
proximos, acompanhar a gestagéo, ouvir o coragdo do bebé. Porém, convidar esses
adolescentes pais a participar desse processo junto com a mée e o filho, parece néo
fazer parte da rotina desses programas, sendo que aqueles poucos que aguardavam
na sala de espera nao foram convidados a entrar no consultério médico.

A pesquisa de Trindade e Menandro (2002), cujos objetivos eram
descrever as mudancas ocorridas na vida de pais adolescentes e suas percepgoes
sobre as consequéncias da paternidade e identificar o significado da paternidade e

da maternidade para os jovens pais, indicou como resultados a permanéncia de forte
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vinculo com os modelos tradicionais de parentalidade, embora tenha mostrado,
também, a emergéncia de relagdes afetivas entre pais e filhos. Quanto as
percepgbes, a pesquisa anuncia sentimentos negativos sobre paternidade na
adolescéncia no que se refere a perda de liberdade e dificuldade de insercdo no
mercado de trabalho, pois, para eles ser pai significa, principalmente, trabalhar para
prover as necessidades da crianga e também educar, dar carinho e atencdo. Por
outro lado, consideraram algumas mudangas positivas como um ganho pessoal:
aumento da responsabilidade, o amadurecimento e a relagao afetiva com o filho.

Em um estudo com adolescentes gravidas das camadas populares,
Nébrega (1995, p. 68) constatou que a maternidade era considerada como papel
privilegiado, além de estarem presentes em seus planos de vida “ter uma familia,
marido e filhos, poder se dedicar aos cuidados da casa, ter seu sustento garantido
pelo homem provedor: eis, resumidamente, em que consiste uma vida feliz e a plena
realizacdo da mulher”. A autora afirma a necessidade de se procurar apreender o
fenbmeno da gravidez na adolescéncia situando-o no contexto em que ocorre,
através da analise dos valores que circulam no grupo social em que acontece. Esses
resultados, comparados com a pesquisa de Trindade e Menandro (2002), sugerem
que a gravidez na adolescéncia pode ter significados diferentes para homens e
mulheres.

Olavarria (2001) apresenta resultados de pesquisas que realizou em
Santiago do Chile nas quais elucida questbes que ajudam a compreender como se
experimenta e significa a paternidade na adolescéncia. O que acontece com os
adolescentes quando engravidam suas companheiras e se tornam pais? O que
significa na vida deles essa experiéncia? Os resultados indicam que a medida em
que crescem, uma proporgao maior dos adolescentes dos setores populares comecga
a assumir responsabilidades de provedores e mantenedores de suas familias, seja
porque querem contribuir e ter seu préprio dinheiro ou porque seus pais lhes fazem
ver que devem cooperar com a manutencgao da familia, ou muitas vezes, porque lhes
€ imposta essa condigao. Inicia-se assim, uma dupla jornada, especialmente para os
adolescentes que querem combinar estudo com trabalho ocasional. E nesse
contexto que, para muitos adolescentes de setores populares, produz-se a gravidez
e a paternidade, quando ja estavam incorporados, mais ou menos precariamente, ao
mundo do trabalho.

Ao saber que serdo pais, os adolescentes enfrentam diferentes
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sentimentos, dentre eles, pensamentos sobre o futuro pessoal, frustragdo ou raiva
pela modificacdo de seus planos ao mesmo tempo em que ficam alegres pela
chegada do bebé. “A paternidade € vivenciada assim, como uma possibilidade de
mudangas, que integra sentido a vida pessoal e implica responsabilidades e desafios
a enfrentar: conviver, quem sabe casar, trabalhar. Sua vida se estrutura, adquire
sentido”. (OLAVARRIA, 2001, p. 139).

Com as informagdes encontradas a partir da revisdo de literatura, foi
possivel perceber que para compreender o fenbmeno da paternidade na
adolescéncia, faz-se necessario admitir sua complexidade, que se (re)define por
multiplas possibilidades de determinac&do. Tais possibilidades contemplaram esta
pesquisa, na medida em que se propds a conhecer os sentidos® que adolescentes
atribuem a sua participacdo nos cuidados dos filhos, “sentidos estes que funcionam
como determinantes das experiéncias presentes, num processo complexo de
sobredeterminacdo que direciona as possibilidades futuras”. (SIQUEIRA, 1997, p.
126).

1.1 GENERO E PATERNIDADE: RELACIONANDO E CONTEXTUALIZANDO

Considerando as transformagdes nas organizagdes familiares, em
especial as relacionadas a paternidade (HURSTEL, 1999), alguns questionamentos
comecaram a fazer parte do repertério de pesquisadores, com relacdo a escassez
de estudos sobre o0 pai e a sua participagdo em programas de saude publica, a
assimetria nas relagdes entre homens e mulheres/pais e maes e a dificuldade em
ampliar a participagdo dos homens/pais em atividades que envolvem o cuidado.
Essas implicagbes suscitam uma analise utilizando a categoria género, por entender
que ela permite desvelar significados atribuidos as relagbes sociais e aos
comportamentos individuais na sociedade. Para melhor compreensédo do leitor, o
conceito de género sera apresentado logo a seguir.

Com a publicacdo dos primeiros textos, como o de Bruna Franchetto,

Maria Laura Cavalcanti e Maria Luiza Heilborn (“Antropologia e Feminismo”, 1981),

3 Sentido é um conceito apresentado por Vygotsky (1984) e diz respeito a experiéncias da subjetividade do
sujeito que sdo Unicas, pessoais, constituidas na dinamica dialogica tendo sua origem no contexto historico e
cultural.
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comegou a aumentar o numero dos estudos sobre género revelando uma
preocupacao em relativizar o isolamento e a naturalizacdo da “condicédo feminina”
presente nos trabalhos anteriores. A partir de entdo, abriu-se uma perspectiva
complexa de conceituar o género como uma categoria relacional, que permitiria
compreender uma dinamica social que hierarquiza as relagdes entre o masculino e o
feminino. (MIGUEL; GROSSI, 1995).

O conceito de género tem sido abordado com propriedade pela
historiadora Joan Scott (1990), que propde uma definicdo composta por duas partes
e varias subpartes. Elas sao ligadas entre si, mas devem ser distinguidas na analise.
O nucleo essencial da definicao repousa sobre a relagao fundamental entre duas
proposi¢cdes: na primeira, percebe o género como “‘um elemento constitutivo de
relagdes sociais baseadas nas diferengas percebidas entre os sexos e, na segunda,
0 género € um modo de dar significado as relagdes de poder”. (SCOTT, 1990, p. 14).

Na concepgao de Scott (1990), o género, como elemento constitutivo das
relagdes sociais fundadas sobre as diferengas percebidas entre os sexos, implica em
quatro elementos interrelacionados. O primeiro sdo os simbolos culturalmente
disponiveis que evocam representagdes simbdlicas (e com frequéncia
contraditérias), como as figuras de Eva e Maria; Adao e José. Esses exemplos foram
por muito tempo (e ainda sao) utilizados como modelos a serem seguidos e
estimularam associa¢gées dos simbolos masculinos e femininos. O segundo sédo os
conceitos normativos e prescritivos que afirmam o masculino e o feminino de forma
binaria inequivoca baseado em doutrinas politicas, religiosas, educativas e
cientificas. Esses conceitos foram produzidos como parte de um consenso social e
nao de um conflito, um exemplo disso € a atribuicdo de cuidados a mae, nesse caso,
delegando e fortalecendo as relagdes de poder. O terceiro elemento é a tradugao do
modelo binario e fixo de homem e mulher no nivel da politica, das instituicbes e
organizagbes sociais, ndo se reduzindo apenas a familia ou as relagbes de
parentesco. O caso da licengca maternidade € um exemplo disto, sendo que para a
paternidade sdo concedidos oito dias e para a maternidade, quatro meses. Como é
possivel a partir disso, tentar desconstruir as imagens e modelos hegemdnicos
presentes no imaginario social? Como perceber, entdo, a paternidade, para além

desses limites? Como quarto e ultimo aspecto proposto, destaca-se a identidade
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subjetiva, a atualizagéo concreta, por homens e mulheres, de suas identidades de
género: “os homens e as mulheres reais nao cumprem sempre os termos das
prescricdes de suas sociedades ou de nossas categorias de analise”. (SCOTT,
1990, p. 15). Esse ultimo aspecto pode ser relacionado com os cuidados para com o
filho, sendo que alguns pais, na tentativa de conseguir a guarda dos filhos,
movimentam esforgos consideraveis e por vezes conquistam esse direito.

A importancia de estudar as relagdes de género envolve, assim, dois tipos
de analise: do género como uma construgao ou categoria de pensamento que ajuda
na compreensdo da histéria e de mundos sociais particulares; e do género como
relagdo social que contempla todas as outras atividades e relagbes sociais e
parcialmente as constitui. (FLAX, 1991). E preciso ter claro, que “as relacdes de
género ndo se estabelecem, portanto, a partir de uma simples extensdo das
diferencgas bioldgicas, e, sao, pois, resultado de um processo de aprendizagem e de
trabalhos continuos”. (ALMEIDA, 1995, p. 180).

O género tem sido uma categoria analitica importante para a
compreensao do que representam as desigualdades entre homens e mulheres,
entre masculino e feminino em determinada sociedade e momento histérico. “Porém,
€ mais do que uma categoria analitica; juntamente com raga/etnia e classe social
opera na realidade empirica como categoria histérica que permite a compreensao da
organizacgao das relagdes sociais”. (UNBEHAUM, 2000, p. 19).

A partir dos estudos de género originados dos estudos sobre mulheres a
partir dos movimentos de mulheres, comegaram a emergir no cenario nacional e
internacional, pesquisas sobre masculinidade e paternidade, propondo a
implementagéo de politicas publicas como forma de promover a equidade de género.
No plano dos valores, o principio de igualdade de oportunidades entre homens e
mulheres vem sendo discutido tanto no que concerne a esfera publica como na vida
privada. Esta igualdade deveria corresponder a uma maior participagdo dos homens
em tarefas domésticas, responsabilidade pela vida sexual do casal e pela criagao
dos filhos. (SIQUEIRA, 2000).

A IV Conferéncia Mundial sobre a Mulher, realizada em Beijing em 1995,
foi um dos grandes eventos da década de 1990, promovidos pela ONU, que mostrou
a necessidade de incorporar o direito a escolha quanto ao exercicio da sexualidade
e da procriagdo, de forma segura e assistida. No seu quarto capitulo, referente a

saude da mulher, a Declaracdo de Beijing (1996, p. 87) indica a necessidade de
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“estimular os homens a partilharem em condi¢des de igualdade o cuidado dos filhos
e o trabalho domeéstico”, bem como “encorajar tanto as mulheres quanto os homens
a assumirem a responsabilidade de seu comportamento sexual com respeito a
procriacao”. Nesse sentido, os indicadores sio claros quanto a inclusdo dos homens
nas discussdes, investigacbes e intervengdes na area da saude e dos direitos
reprodutivos. Dai a importancia dos estudos de género, que contribuiram para o
entendimento do fenbmeno da paternidade assim como da maternidade, pois tratam
de temas e processos que envolvem identidades masculinas e femininas que se
constituem nas/pelas relagdes sociais. Ao se compreender género como uma
categoria de analise relacional, segundo Siqueira (1997), é possivel romper com as
interpretacdes dicotdbmicas como a de dominador-dominado, tentando assim,
entender como historicamente foram construidas as relacbes entre homens e
mulheres, podendo analisar os interjogos que se estabelecem.

Lyra e Medrado (2000) realizaram uma pesquisa analisando a
paternidade, a luz da perspectiva de género, a partir de dados socio-demograficos
em pesquisas feitas pelo SEADE (Sistema Estadual de Analise de Dados) e pelo
IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica). Constataram que ha limitagoes
quanto as informagdes estatisticas sobre o pai e a paternidade, seja adulta ou
adolescente. Os resultados indicam a necessidade de reformulagdo das perguntas
que vém sendo incluidas nos inquéritos e indicaram ainda que o estado de coleta de
informacgdes sobre a participagdo masculina na vida reprodutiva no Brasil é passivel
de criticas. O estudo mostra que a paternidade € vista sob a ética feminina e que o
proprio sistema de informagdes utilizado nas investigagdes sobre o tema, deixa a
desejar, pois 0 “esquecimento” do pai nas perguntas feito pelos agentes dos 6rgaos
competentes, corrobora de certa maneira, com o sistema hegeménico vigente.

Argumentam os autores que:

Um exemplo do desequilibrio entre as informagdes coletadas sobre o pai e a
mae radicalizou-se a tal ponto que, num dos modelos enviados pelo
Ministério da Saude, que foram solicitados para realizagdo desta pesquisa,
0 campo sobre o pai foi totalmente excluido, considerando apenas no final
do formulario o registro da pessoa responsavel pelo recém-nascido (n&o
necessariamente o pai). (LYRA; MEDRADO, 2000, p. 155).

De acordo com Mackey (1996), o tema da paternidade s6 ganhou

destaque a partir dos anos 70 em fungdo dos movimentos feministas e do aumento
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do numero de mulheres no mercado de trabalho. A partir desse periodo, os estudos
passaram a reconhecer a importancia do pai em relagdo aos cuidados da criancga,
porém dificilmente encontravam-se trabalhos nos quais as atividades paternas e a
relagao pai-filhos fossem observadas realmente.

A oscilagcao entre referéncias a masculinidade dominante, as crises da
masculinidade e as novas formas de paternidade, € colocada em cheque por
Olavarria (2001). O autor questiona se € suficiente a presenga de mudangas no
discurso privado de alguns homens para que se possa falar de uma nova
masculinidade ou da existéncia de pais modernos. O modelo dominante de
masculinidade, verbalizado nos discursos publicos e incentivado pelas politicas
publicas, estd de alguma maneira associado as mudangas que mencionam Os
homens/varones*? Quanto se sabe efetivamente sobre a participacdo dos homens
nos cuidados dos filhos, como objeto de estudo? Segundo o autor, sem aprofundar o
entendimento das formas de masculinidade dominante e os recursos que este
outorga aos homens, € muito dificil afirmar que se estdo produzindo mudangas
significativas. Mudangas em relagcdo a qué? O que as esta originando? A partir de
entdo sera possivel construir indicadores que permitam observar se efetivamente
estao se produzindo as mudangas antes mencionadas e, em que sentido.

Olavarria (2001) realizou quatro estudos que buscaram conhecer como os
homens heterossexuais de Santiago do Chile constroem suas identidades
masculinas e suas paternidades e quais séo as caracteristicas que elas tém. Os
resultados mostram que ha uma certa obrigacdo/dever de ser homem e que é
possivel identificar certa versdo de masculinidade que se institui em norma e
hegemonia, incorporadas na subjetividade tanto de homens como de mulheres,
controlando as relagbes de género. Essa forma de ser homem transforma-se em
norma, toda vez que se assinala o que estaria permitido e proibido, delimitando os
espacos de movimentagdo dos homens. Os atributos do que deve ser um homem
foram identificados nos relatos dos entrevistados e também no ambito das
instituicées publicas (Forcas Armadas/Servigo Militar Obrigatério).

Sobre as investigacbes em torno dos homens/pais, “nos ultimos anos a
paternidade tem sido um passo fundamental para o caminho do homem adulto e que

segundo a masculinidade hegeménica Ihe da novos sentidos a seus mandatos”.

* O termo varones ou varén significa homem (género masculino).
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(VALDES; OLAVARRIA, 1998, citados por OLAVARRIA, 2001, p. 90). Em Santiago
do Chile, nas ultimas décadas, as condi¢cdes de exercer a paternidade apontam para
homens/pais envolvendo-se expressivamente nas atividades domésticas e
participando mais ativamente da criacdo dos filhos. (SHARIM; SILVA, 1998;
OLAVARRIA; BENAVENTE; MELLADO, 1998). Esse processo também foi
observado em investigacoes feitas na Coldmbia, México e Peru, onde foi identificada
a mesma situagcdo entre pais de setores populares cujas mulheres estdo se
incorporando ao mercado de trabalho, e por isso ndo podem assumir o cuidado dos
filhos menores. (OLAVARRIA, 2001).

O espaco da criagdo e acompanhamento dos filhos — a reproducgao
generacional — tem sido um dos ambitos da paternidade onde os efeitos da
modernidade tém mostrado seu maior impacto na vida intima do casal e das
pessoas. Assim como se observa “uma distancia do homem do modelo patriarcal,
especialmente do exercicio da autoridade e definicdo da ordem dentro do lar, no
espago da educacdo e acompanhamento dos filhos é possivel observar maior
participacdo e envolvimento dos homens/pais”. (OLAVARRIA, 2001, p. 99).

O autor pode constatar das investigagdes feitas com homens de Santiago

do Chile, que:

tanto as masculinidades como as paternidades sdo constru¢des culturais
que se reproduzem socialmente no interior das familias — de pais a filhos —
na formagao religiosa, na escolaridade, mediante politicas publicas, através
dos meios de comunicagdo e, portanto, ndo se podem definir fora do
contexto socioeconémico-cultural e histérico que estédo inseridos os homens.
(OLAVARRIA, 2001, p.15).

As construgdes culturais a que se refere Olavarria (2001) também
ocupam lugar no discurso de Frangoise Hurstel (1999). Psicanalista e pesquisadora,
apresentou em sua obra “As novas fronteiras da paternidade”, um estudo
contextualizado, sem perder de vista a questdo da fungdo simbdlica do pai, ao
mesmo tempo em que inscreve a paternidade em um tempo histérico e em um
contexto social. A autora sugere alguns questionamentos sobre o lugar que ocupa o
pai, hoje, na familia. O que foi feito da fungdo paterna nesse periodo histérico?
Quais sao as condicbes de seu entrelagamento cultural contemporaneo? Para
responder tais questodes, ela remete-se a duas experiéncias, a pessoal, sob o olhar

da psicanalise, e a profissional, que considera inaugural e de grande relevancia.
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Percebe a paternidade inscrita em uma trama cultural diferente daquela conhecida
até entdo. Sua obra resultou de uma pesquisa feita nos anos 70 na Franga com
operarios da Peugeot (emigrantes regionais) na qual estudou trés geragdes, a do pai
em um meio rural, a do filho desenraizado, e, a do neto, que cresceu no meio
urbano. Nesse estudo, a autora observou uma fragmentagdo da paternidade em
diferentes componentes e uma desvalorizagao da imagem do pai.

E nesse percurso entre os estudos das histérias familiares e singulares e
dos entrelagamentos culturais, que Hurstel (1999) deparou-se com uma paternidade
ha 100 anos dominada por rupturas, transformando radicalmente a instituicdo do pai,
deixando-a fragil, e o que antes era considerado autoridade de todo poder social e
familiar do pai, foi tomando novos caminhos. De fato, as transformagbes na
instituicdo do pai fragilizaram-se ao longo da histéria, segundo a autora. Contudo,
nao se pode afirmar que o exercicio da fungao paterna ndo é mais o mesmo. Na
verdade, a paternidade esta se renovando a medida que se inscreve em um
determinado contexto histérico e social, portanto, ndo se pode pensar que nos
tempos atuais, onde o contexto & outro, 0 momento histérico é outro e onde os
paradigmas estdo em constante transformacéao, ser pai tem o mesmo significado e
se |lhe atribuem significagdes iguais aquelas pensadas no passado.

E importante transportar-se ao lugar onde a histéria se elabora, ao seio
das historias familiares e singulares, para nao correr o risco de pensar certas
situagcbes e processos no sentido evolutivo, que vai do mais simples ao mais
complexo ou de maneira linear e harmoniosa. Nessa perspectiva, Hurstel (1999)
procura mostrar que o sujeito ndo € dicotomizado em sujeito da Historia de um lado
e sujeito singular do outro, reduzindo a fungdo paterna exclusivamente a dimenséao
da psicanalise ou a dimenséao social. “[...] € em um espaco fronteirico — além de toda
dicotomia, bem como de toda confusdo — que se ata a questdo do pai e que se
persegue, de modo inédito e ainda incerto, o ‘oficio do pai’, de geragdo em geracgao”.
(HURSTEL, 1999, p. 217). Seus estudos indicam que o “pai” € uma instituicdo em
grande transformacdo, e que a histéria, o social e o cultural ndo sado apenas
simbolizados pelo sujeito de uma historia que preexistia a ele, mas sim, que ele pode
transforma-la a partir de seu contexto.

A construcédo social da paternidade tem lugar no entrecruzamento das
representacdes culturais, nas instituicbes e na subjetividade. As praticas e

significados das esferas que dispbde a paternidade, tém sentido em contextos sdcio-
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culturais especificos. Portanto, tornou-se evidente a importancia de conhecer esse
processo de construgdo social da paternidade, bem como, os sentidos a ela

atribuidos.
1.2 CUIDAR DOS FILHOS: QUE ATRIBUICOES SAO ESSAS E DE QUEM SAQ?

Durante muito tempo, seja no espago privado, seja no espago publico,
houve uma associacdo entre o feminino e O cuidado dos filhos, sendo que a
maternidade e o amor a crianga pequena seriam da natureza dos instintos nas
mulheres, demarcada pelo género e produzida por um processo de naturalizagao.
Segundo Trindade (1991), ao pai ficou destinado o lugar de provedor-protetor ou o
lider instrumental da familia, enquanto a mae assumiu o papel de lider expressiva-
afetiva. Contudo, houve transformagdes ao longo dos anos, no préprio conceito de

familia e nas das relagbes de género.

Hoje a situagao é diferente. Em diversas areas da atividade humana os pais
sdo reconhecidos ndo s6é como afetivamente importantes para os filhos
como também aptos para providenciar todos os cuidados necessarios para
0 seu bem-estar, inclusive aqueles antigamente restritos exclusivamente as
maes. (TRINDADE, 1991, p. 30).

Foi a partir das décadas de 80 e 90 que os estudos sobre a paternidade
indicaram o “surgimento de um pai cuidador, um novo pai, com uma nhova
paternidade em que ha um envolvimento maior dos homens-pais nos cuidados dos
filhos, acentuando as relagbes de afetos, a subjetividade e a liberdade no
relacionamento familiar”. (RESENDE; ALONSO, 1995, p. 67). O que se pode
perceber a partir dessa idéia € que ha uma tendéncia em situar as discussdes sobre
a “nova paternidade”, como surgimento de um “novo homem”, configurando uma
nova heterossexualidade”, na qual se insere uma critica a masculinidade
hegeménica® pensada no singular.

Um autor que aborda com propriedade aspectos da relagao pai-filho é
Michael Lamb. Juntamente com seus colaboradores (LAMB, 1983) tém enfatizado a
necessidade de analisar melhor a atuagdo do homem na familia e de investimentos

em politicas sociais para dar suporte a participacdo masculina. Para Lamb (1997), a
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participacdo do pai nos cuidados dos filhos parece estar diretamente ligada a
relagado de apego que este estabelece com a criancga. Isso de certa maneira contesta
o0 que afirmam algumas teorias biologicistas e desenvolvimentistas, sobre a maior
“‘competéncia” e importancia da mae diante dos cuidados dos filhos pelo simples fato
de té-los gestado.

O autor deixa claro que as responsabilidades paternas e maternas, de
certa maneira, independem de aspectos bioldgicos, salvo o fato da mde amamentar
o filho. Nesse sentido, o pai também tem condi¢gdes de cuidar dos filhos e pode
desenvolver essa participagdo com qualidade e efetividade.

Ao se falar em uma nova paternidade, é importante ressaltar que nao se
pretende relativisar o discurso sobre o tema, mesmo porque alguns estudos
(RAMIRES, 1997; TRINDADE; ANDRADE; SOUZA, 1997) tém mostrado que ao
mesmo tempo em que se fala do aparecimento de um “novo pai”, com a presenga de
significados e praticas que apontam a emergéncia de novas formas de expressao da
paternidade, também é possivel observar alguns aspectos de modelos, via de regra,
hegemonicos.

Diante desse ir e vir das informacgdes identificadas nos resultados das
pesquisas, percebe-se a necessidade de explorar e compreender mais sobre o
fendbmeno da paternidade e sua relagdo com os cuidados dos filhos. Considerando a
importdncia em avangar no conhecimento ja existente e produzir novos
conhecimentos, propde-se neste projeto de pesquisa identificar quais os sentidos

que adolescentes pais atribuem a sua participacao nos cuidados dos filhos.

° Entende-se masculinidade hegeménica como a atribuicdo de privilégio potencial de dominacéo e
ascendéncia social aos homens, definindo a inferioridade do feminino e das masculinidades
subordinadas (COSTA, 2002, p. 347).
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2 O CONTEXTO DA PESQUISA

2.1 O PROBLEMA DE PESQUISA

Consciente do que afirma Amorim (1997), de que sé ha pesquisa se,
desde o inicio, sdo formuladas questdes que pressupdem uma problematica
distinguindo pergunta e questdo e compreendendo que esta s6 existe no interior de
um campo tedrico que orienta o rumo da pesquisa, as questbes desse trabalho,
citadas na introducao, foram formuladas a partir do campo tedérico da perspectiva
histérico-cultural. Nessa perspectiva, a problematica que se pretende investigar é:
quais os sentidos que adolescentes/pais atribuem a sua participagdo nos cuidados
dos filhos?

O interesse pela paternidade na adolescéncia surgiu a partir de vivéncias
pessoais que me fizeram questionar e refletir sobre os aspectos que levam um
jovem pai a realizar, efetivamente, tarefas de cuidados com um filho, como dar
banho, alimentar, trocar fraldas, cuidar quando esta doente, brincar, entre outras.
Interesse decorrente também de perceber a angustia vivida por alguns jovens pais a
respeito do seu lugar, ou melhor, o ndo-lugar na dindmica familiar, na divisdo sexual
do trabalho e, principalmente no que concerne as atribuicdes de cuidados com os
filhos.

2.2 OS CAMINHOS PERCORRIDOS

A proposta inicial do projeto de mestrado preconizava a participagéo de
seis adolescentes/homens, com idade entre 15 e 19 anos®, que estivessem
vivenciando a experiéncia da paternidade podendo ou ndo serem casados ou co-
habitarem com a mae de seu filho. Tendo em vista a dificuldade em encontrar os
adolescentes pais nesta faixa etéaria, foi necessario buscar outros jovens com idade

até 24 anos e que foram pais com idade entre 15 e 19 anos.

® A idade dos suijeitos é baseada no referencial da Organizagdo Mundial de Satde (OMS).
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paternidade na adolescéncia (ainda pouco visivel nos trabalhos académicos e nas
estatisticas oficiais), além de outras vivéncias particulares. Assim, mesmo aqueles
gue ja ndo sdo mais considerados adolescentes (conforme faixa etaria definida pela
OMS), mas que vivenciaram a experiéncia da paternidade na adolescéncia, foram
ouvidos com o intuito de recuperar, através de seus depoimentos, os sentidos que a
ela atribuem, considerando, no entanto, as possiveis diferengcas com relagdo aos
mais jovens que agora estdo sendo pais pela primeira vez.

A pesquisa foi realizada em Rio do Sul, municipio de médio porte, com
populagcdo em torno de 51.650 habitantes, de descendéncia germanica e italiana
(dados do censo de 2000), situado no Ato Vale do Itajai/SC. Segundo dados cedidos
pelo IBGE, o municipio conta com um total de 11.663 jovens moradores da zona
urbana, sendo, 4.637 de 10 a 14 anos, 882 de 15 a 17 anos, 1.867 de 18 a 19 anos
e 4.277 de 20 a 24 anos.

Um método reflete sempre o olhar, a perspectiva que se tem das questdes a
serem estudadas. Ao considerar que o estudo de situagdes
fundamentalmente novas exige inevitavelmente novos métodos de
investigacao e analise, olha os problemas humanos na perspectiva da sua
relacdo com a cultura e como produto das interagbes sociais, percebendo
como necessario um reexame dos métodos de pesquisa. Ele propde, assim,
que os fendbmenos humanos sejam estudados em seu processo de
transformagdo e mudanga, portanto, em seu aspecto histérico.
(VYGOTSKY, 1991, p. 38).

A principal fonte de informagao da pesquisa foi o conteudo do discurso
dos sujeitos, que foi obtido através de entrevista semi-estruturada seguindo um
roteiro pré-determinado, elaborado a partir de eixos tematicos. Os instrumentos
utilizados na coleta das informagdes foram o “Diario de Campo”, onde foram
anotadas todas as impressdes e percepgdes durante os encontros com os sujeitos, o
‘Roteiro de Entrevista” (ver Apéndice B), composto de eixos tematicos -
Identificagdo, Familia de Origem, Paternidade e Cuidados dos filhos — e de
perguntas norteadoras que serviram de guia para a pesquisadora, e o “gravador” -
utilizado sempre com o consentimento do sujeito e posicionado de maneira a ficar
visivel e acessivel para que pudesse ser desligado quando um dos sujeitos da
situagdo assim o desejasse.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido também é um instrumento
que foi usado nas entrevistas e contempla as normas éticas da pesquisa cientifica

(ver Apéndice A). Foi entregue ao sujeito antes de iniciar as entrevistas para que
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lesse e assinasse as duas vias, caso concordasse em participar. Uma via foi
entregue ao sujeito e a outra ficou sob meus cuidados, assim como as fitas gravadas
e as transcricdes das entrevistas. Toda documentacdo permanecera guardada em
arquivo particular por um periodo de 5 anos e posteriormente sera incinerada.

Outro cuidado necessario no processo de pesquisa deu-se com a
identificacdo dos sujeitos. Optou-se por utilizar nomes ficticios para todos os jovens
pais, com o objetivo de preservar sua identidade.

A pesquisa de campo iniciou no més de maio de 2004, durante o qual foi
realizada uma entrevista “piloto” com o objetivo de testar o instrumento de coleta das
informacdes (roteiro de entrevista). O adolescente escolhido foi “Eduardo”, que tinha
na época, 19 anos, trabalhava no setor de lavanderia de um hospital da cidade, era
casado e pai de um menino de 2 anos. Eduardo foi escolhido por ja ter um contato
inicial comigo e por trabalharmos na mesma instituicdo. Conversei com o
adolescente no dia 21 de maio, no hospital’, expliquei sobre a pesquisa e ele aceitou
participar. Um dia antes de realizar a entrevista, entreguei a ele uma copia do roteiro
para que pudesse ler e fazer sugestdes de alteragdes, caso considerasse pertinente.
A entrevista foi realizada na minha sala de atendimentos no hospital e teve duragao
de 50 minutos. Pude perceber a importancia de realizar a entrevista piloto e assim
experienciar um contato inicial e me aproximar da realidade que iria enfrentar, as
entrevistas posteriores. Apos essa entrevista piloto, algumas alteragdes foram
sugeridas pelo sujeito, como exemplo, modificar a pergunta sobre a etnia, por raca.
As demais alteragcbes foram na forma de perguntar, sendo que ndao se modificou o
sentido da pergunta.

Inicialmente, a proposta era de selecionar os sujeitos na maternidade do
Hospital Regional Alto Vale, uma entidade de fins filantrépicos, reconhecida de
utilidade publica federal, estadual e municipal. A instituicdo € mantida pela FUSAVI
(Fundagdo de Saude do Alto Vale do ltajai), a qual disponibiliza a infra-estrutura
necessaria ao atendimento em ambulatoério e internacdo de pacientes portadores de
todo tipo de doengas, bem como de parturientes. A intengdo de realizar a pesquisa
no hospital foi devido ao trabalho que este disponibiliza, através da humanizagao

dos servigos, contemplando o parto humanizado, sendo que um dos requisitos para

" O local onde a pesquisa foi inicialmente realizada € o Hospital Regional Alto Vale, que sera
caracterizado posteriormente. A divulgagao do nome do hospital foi feita com a devida autorizagéo da
diretoria da instituicao.
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o cumprimento dessa politica € a presenca de um acompanhante ou do pai da
crianga durante o parto.

Os sujeitos seriam escolhidos durante o horario de visitas da Maternidade
do Hospital, que acontece no periodo das 9 as 21 horas, especialmente para o pai
do bebé.

Antes de iniciar a coleta de dados, expliquei as funcionarias da
maternidade a intencdo da pesquisa e solicitei a colaboragao delas para que, caso
encontrassem algum adolescente pai circulando pelo andar, avisassem o mais breve
possivel. Outro contato foi com a secretaria do cartério que faz os registros de
nascimento dos bebés, no proprio setor da maternidade. Neste caso, houve certa
dificuldade em encontrar os sujeitos, pois, nos registros de nascimentos, ndo consta
0 nome nem a idade do pai da crianga. A secretaria colocou-se a disposicdo, mas
esclareceu a dificuldade da situacao.

Durante os 30 dias do més de junho n&o houve manifestacdo das
funcionarias (enfermeiras e auxiliares) sobre a presenca de algum adolescente pai
no andar da maternidade. Foram varias tentativas sem sucesso e, diante da
dificuldade em encontra-los no hospital, como segunda opg¢ao, parti para o contato
com algumas escolas. Porém, o contato com o primeiro sujeito aconteceu ainda no
més de maio, tendo em vista que ja conhecia superficialmente a histéria deste.
Sabendo que estudava em uma escola da rede privada do municipio, contatei com a
diregdo e esta forneceu-me algumas informag¢des sobre o aluno, para que eu
pudesse fazer inicialmente um contato telefénico.

No dia 24 de maio aconteceu o primeiro contato com “Diogo”, com 15
anos de idade e pai de uma menina que nasceria no més de setembro. O parto foi
prematuro e o bebé nasceu no més de agosto (aos oito meses de gestagdo). O
contato com o sujeito foi realizado por telefone, quando me apresentei. Falei
sucintamente sobre a intencdo da pesquisa e perguntei do interesse e
disponibilidade do sujeito em participar. No primeiro momento, Diogo disse que daria
a resposta no outro dia, pois queria conversar com sua mae. No dia seguinte,
contatei novamente o sujeito e a resposta foi positiva. A entrevista foi marcada,
conforme sua disponibilidade, para o dia 28 de maio, as 17 horas.

No dia da entrevista, Diogo compareceu no horario agendado e veio
acompanhado de sua mae até o hospital. Convidei a mée para participar, mas ela

negou e disse que apenas veio trazer o filho e que achava importante a participagao
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dele na pesquisa. A entrevista foi realizada na sala de atendimentos individuais da
psicologa do hospital (esta pesquisadora) e durou em torno de 40 minutos. Diogo
parecia ansioso, preocupado, mexia-se na cadeira e, por varias vezes, pediu que
nao houvesse sua identificacdo na entrevista.

Continuando a busca por outros adolescentes pais, pelo fato de eu
trabalhar dentro do Hospital, em alguns momentos foi possivel circular pelos andares
da maternidade na tentativa de encontrar os sujeitos da pesquisa. No dia 30 de maio
havia naquele local um jovem com uma sacola com fraldas que estava olhando a
vitrine onde ficam os bebés que estdo na incubadora. Na ocasido, perguntei se ele
conhecia algum daqueles bebés e ele disse que ndo, mas que o seu bebé estava no
quarto junto da mée. Ali se iniciou o primeiro contato com “André”. Informei sobre a
pesquisa e perguntei se havia interesse dele em participar e ajudar na produgao de
conhecimento sobre o tema da paternidade. Houve o aceite e foi combinado que eu
entraria em contato com ele para agendar a entrevista.

Na semana seguinte tentei contato telefénico com André e sua méae disse
que ele tinha saido para levar a esposa e o bebé ao médico. No outro dia entrei em
contato novamente, sendo informada que André estava trabalhando e sé retornaria a
noite. Outras duas tentativas foram realizadas e, apds a quinta ligagao, foi possivel
encontra-lo em casa. Marcamos a entrevista para dia 28 de maio, as 16 horas, no
hospital. A entrevista durou em torno de 50 minutos e transcorreu tranquilamente.
Apenas no inicio André aparentou estar um tanto impaciente ao responder as
primeiras perguntas. André é um jovem de 19 anos, mora com a esposa € o filho de
um més e trés semanas.

André foi o unico sujeito que encontrei nas dependéncias do Hospital,
durante os meses de maio a julho, que aceitou participar da pesquisa. Alguns dias
depois, uma funcionaria da maternidade avisou-me que havia um adolescente pai
acompanhando sua companheira no quarto. Fui até o andar e conversei com o
jovem cujo nome ficticio é “Luiz Eduardo”, 17 anos, pai de um menino que acabara
de nascer. Ao falar com o sujeito sobre a sua participagdo na pesquisa, ele
prontamente aceitou e deixou seu telefone para contato posterior. Foram feitas sete
ligagbes para marcar a entrevista, mas ndo consegui falar com o jovem. As
justificativas da mae e da irma eram de que ele estava trabalhando. Em outras duas
vezes foi possivel conversar com Luiz Eduardo e marcar o horario da entrevista,

porém, ele ndo compareceu e resolvi entao desistir do contato com ele.
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Conforme foi colocado anteriormente, percebi grande dificuldade em
encontrar os adolescentes pais no local inicialmente proposto no projeto, o hospital.
Parti entdo para a busca dos sujeitos em outros locais, como a Secretaria Municipal
de Saude, através das Agentes Comunitarias de Saude (ACS) e as escolas publicas
do municipio. O contato com esses dois 6rgaos foi concomitante e, através deles,
encontrei mais seis sujeitos para a pesquisa (um de uma escola da rede publica
estadual e trés através das ACS).

O terceiro sujeito da pesquisa cujo nome ficticio € “Jonas”, tem 17 anos,
pai de um menino de 11meses e foi encontrado através do contato com o orientador
educacional de uma escola da rede publica da cidade. No dia trés de junho, o
orientador da escola marcou um encontro comigo e Jonas, as 20 horas, na escola.
Neste dia, conversamos sobre a intencdo da pesquisa e ele demonstrou interesse
em participar. A entrevista foi agendada para dia 8 de junho, as 9 horas na sala de
atendimentos do hospital e o sujeito compareceu na data e horario marcados,
respondendo as perguntas no periodo de uma hora.

Outras cinco entrevistas aconteceram através do contato com as Agentes
Comunitarias de Saude que disponibilizaram os enderecos dos jovens pais.

‘Lucas”, 19 anos, pai de um menino de dois anos e 4 meses € uma
menina de 1 ano e 3 meses, foi 0 quarto sujeito entrevistado. O contato com Lucas
foi feito por telefone e a entrevista foi marcada para um domingo, as 13h30min., na
sua propria casa. Ao chegar 14, fui convidada a sentar no “balancinho” das criangas.
Ele ficou sentado no gramado, acendeu um cigarro e a entrevista iniciou ali mesmo,
com as criangas brincando bem préoximo, fato esse que ajudou a perceber um pouco
a dindmica familiar e o exercicio da paternidade naquele contexto. Lucas autorizou a
identificacdo de seu nome (mesmo assim foi utilizado nome ficticio) e demonstrou
grande interesse em assistir a Banca da Defesa da Dissertagdo de Mestrado.
Durante a entrevista mostrou-se bastante espontaneo e a vontade para responder
as perguntas.

O quinto sujeito da pesquisa € “Marcos”, tem 19 anos, é casado e pai de
um menino de sete meses e 13 dias (na ocasidao da entrevista). O contato com o
jovem pai aconteceu por telefone, ocasido em que foi explicado o objetivo da
pesquisa. A entrevista foi marcada para o dia sete de julho, na sala de atendimentos
do hospital. Marcos compareceu na data e horario marcados e a entrevista durou

cerca de 45 minutos.
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O sexto adolescente pai é “Cris”, tem 19 anos, casado e pai de um
menino de 4 anos. Foi indicado por uma ACS e reside num municipio vizinho. Optei
por entrevistar Cris, mesmo nao residindo no municipio proposto no projeto,
considerando a dificuldade de encontrar os adolescentes pais. No dia 22 de agosto,
entrei em contato por telefone com Cris e expliquei a intencdo da pesquisa.
Marcamos a entrevista para dia 23 de agosto, as 14 horas, em sua residéncia.
Chegando la fui recebida por ele, pela esposa e o filho, que ficaram presentes
durante todo o tempo.

Conforme foi apresentado no inicio do capitulo sobre o método, a
proposta era entrevistar seis adolescentes pais, mas, por ndo encontra-los tao
facilmente, foi necessario solicitar ajuda de outras entidades e pessoas. Neste
sentido, além das informagdes coletadas com as ACS e escolas, conversei com 0s
alunos do curso de Enfermagem da Universidade, pois leciono uma disciplina no
curso. Na ocasiao, recebi indicacao (telefone) de dois jovens pais que os alunos
conheciam e fui a procura deles.

Um deles é “Gabriel”, 16 anos, solteiro e pai de uma menina de um ano e
dois meses. O primeiro contato com ele foi realizado por telefone, quando expliquei
sobre a pesquisa e ele prontamente aceitou. Marcamos a entrevista para dia 26 de
agosto, as 19 horas, na Universidade. No inicio, o jovem parecia tenso, e, com o
passar do tempo, foi se tornando mais solto. Ele fez alguns desabafos e pediu
orientagdes sobre decisbes a serem tomadas em sua vida (contar para sua mae
sobre a paternidade, pois ela ainda ndo sabia que tinha uma neta). A entrevista
durou 1h20min e foi a entrevista que considerei mais emocionante, talvez pela
pouca idade e pelas revelagdes que o jovem pai fez sobre a paternidade.

“‘Antonio” é outro jovem indicado, tem 24 anos, casado, pai de uma
menina de 8 anos, um menino de 6 anos e criou, desde bebé, o filho de sua esposa,
hoje com 8 anos. O primeiro contato com o sujeito foi por telefone, falei um pouco
sobre a pesquisa e combinamos que eu iria até sua residéncia para entdo explicar
melhor a intengao da pesquisa.

A entrevista foi marcada para dia 30 de agosto, as 18 horas, em sua casa.
Ao chegar 14, as criangas ja estavam a minha espera, fui convidada a entrar e falei
um pouco sobre a pesquisa. Houve o aceite e antes de iniciar a entrevista, como fiz
em todas as outras ocasides, entreguei uma cépia do Termo de Consentimento ao

sujeito, e pedi que lesse e assinasse a outra copia que ficaria comigo, para que



33

ficasse ciente dos aspectos legais da pesquisa. Subitamente, Antdnio disse que nao
sabia ler nem escrever, pois nunca havia frequentado a escola, e, no mesmo
instante, sua esposa pegou uma agenda que estava préxima e escreveu o nome de
Anténio para que ele pudesse copia-lo. Perguntei se ele queria que eu lesse o
Termo para eles, e ele disse que nao precisava, pois sua esposa faria isso depois.
Antbénio assinou o Termo, e iniciamos a entrevista na sala de televisdo, com a familia
reunida, os trés filhos e a esposa, que em certas ocasides opinava e respondia
antes mesmo do marido. A entrevista ndo durou muito tempo, cerca de 40 minutos,
pois em diversas perguntas o sujeito respondia sem discursar muito, parecia que
estava constrangido e com receio de falar “errado” (por causa da escolaridade) e
preferia que a esposa respondesse por ele.

No dia seguinte a entrevista com Antdnio, conversei com “Gean”, 21 anos,
divorciado e pai de um bebé que a mae estava no sétimo més de gestagdo. O
primeiro contato foi pessoal, no dia 31 de agosto, sendo que o jovem veio até o
hospital para fazer selegcdo no cargo de auxiliar de lavanderia e a entrevista foi
realizada por mim. Ao tomar conhecimento que Gean seria pai e tinha 21 anos,
convidei-o a participar da pesquisa e ele aceitou. A entrevista foi marcada para dois
dias depois, as 9 horas, na sala de atendimentos do hospital. Gean compareceu a
entrevista que durou 50 minutos, e ao término desta, entregou-me uma carta que
fala de Jesus e dos mandamentos da sua igreja (evangélica), pediu que eu lesse e

refletisse e depois foi embora.

2.3 OS PERSONAGENS PRINCIPAIS

Toda histéria conta uma histéria. Os personagens sao pessoas, objetos,
espagos que circunscrevem a trama imaginaria e/ou real de um momento,
de um instante ou até mesmo de uma vida inteira. Quem é vocé? De onde
vem? O que pretende? As vezes sou, as vezes penso, nem sempre quero,
nem espero... sou diferente de vocé ou simplesmente igual. (Autor
desconhecido)

O pensamento acima retrata a importancia de conhecermos o contexto e
os participantes de uma historia, de uma pesquisa, para que possamos nos situar no
tempo e no espaco, a partir de um lugar de onde se fala ou onde se quer chegar.

Freitas (2002, p. 26) comenta que,
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os estudos qualitativos com o olhar da perspectiva socio-histérica, ao
valorizarem os aspectos descritivos e as percepgdes pessoais, devem
focalizar o particular como instancia da totalidade social, procurando
compreender os sujeitos envolvidos e, por seu intermédio, compreender
também o contexto. Adota-se, assim, uma perspectiva de totalidade que, de
acordo com André (1995), leva em conta todos os componentes da situagao
em suas interacgdes e influéncias reciprocas.

Abaixo, serdo apresentados os sujeitos da pesquisa considerados os
personagens principais de uma historia que pretende elucidar novos processos de
pensar a paternidade na adolescéncia. Os dados sociodemograficos contendo
nome, data de nascimento, escolaridade, estado civil, numero de filhos, trabalho,
renda mensal, religido e escolaridade dos pais dos sujeitos pesquisados, podem ser

visualizados no Apéndice C.

“Diogo”

Jovem de 15 anos, solteiro, filho de empresarios, é estudante do 2° ano
do Ensino Médio de uma escola da rede privada, e o segundo filho de uma familia
com trés irmaos homens (20 anos, 15 anos e 3 anos). Mora com seus pais em um
luxuoso apartamento. No dia em que foi feita a entrevista, Diogo completava trinta
dias de trabalho como office-boy e atendente no posto de gasolina do pai. Perguntei
se o fato de estar iniciando o trabalho naquele momento teria alguma relagdo com a
paternidade e ele disse que ndo, pois o pai e ele ja haviam conversado antes sobre
trabalhar.

Diogo é pai de uma menina que, no més de setembro, completou 2 meses
de idade. No dia da entrevista ainda nao havia nascido e a gestagcao estava no
oitavo més. Segundo ele, assim que o bebé nascesse iria morar com os pais da
namorada, pois eles ndao tém planos de casar e pretendem esperar para decidir
qualquer coisa. A convivéncia com a mae de sua filha é frequente, ambos estudam
juntos na mesma sala e convivem como namorados.

Os pais de Diogo sempre participaram de sua educag¢ao e durante sua
infancia e adolescéncia sempre estiveram presentes, acompanhando seu
crescimento e desenvolvimento. Quando soube que seria pai recebeu total apoio e

consideragao de sua familia.

“‘André”
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Um jovem de 19 anos, solteiro, estudou até a metade do 2° ano do Ensino
Médio, trabalha em uma metalurgica como operador de maquinas, tem apenas uma
irma adotiva de dois anos. O pai é pedreiro e a mae “do lar”. André mora atualmente
com sua companheira, a mée de seu filho de um més e trés semanas. Residem em
Rio do Sul, em casa propria que se localiza nos fundos do terreno da casa de seus
pais. Desde os treze anos, André ja trabalhava e ajudava seu pai como servente de
pedreiro e, durante 6 anos, foi guardando dinheiro para construir sua prépria casa.
Seus pais sempre apoiaram as decisdes do filho e ajudaram-no a conquistar seu
sonho, que era construir sua casa e casar com a namorada assim que terminassem
a casa e os estudos. A convivéncia com a esposa e o bebé é tranquila, ele ajuda nos
cuidados com o filho e sempre que ndo esta trabalhando procura estar presente,
ajudando nos afazeres domésticos e cuidando do filho. Quando André era
questionado sobre a experiéncia da paternidade, por repetidas vezes afirmava que

era a melhor coisa que Ihe acontecera e que pretendia ter outros filhos em breve.

“‘Jonas”

E um jovem de 17 anos, solteiro que esta terminando o ensino médio
neste ano de 2004. Nos finais de semana trabalha como gargom no clube de que o
pai é proprietario e, nos outros dias, ajuda na garagem de venda de carros que
também €& do pai. Jonas € pai de um menino de 11 meses. O bebé vive com a mae,
pois o casal ndo cohabita. Sdo namorados ha trés anos e ainda nao decidiram se
irdo casar. Os pais de Jonas sao separados desde que tinha 15 anos e logo sua
mae foi embora para os Estados Unidos da América. Segundo ele, o motivo da
separagao dos pais é porque eles brigavam muito e a relagdo foi se desgastando.
Atualmente Jonas mora com o pai e a madrasta em uma cidade do Alto Vale do
Itajai. A convivéncia com seu pai e a madrasta € boa. Quanto a convivéncia com a

mae, nao ha muito contato devido a distancia.

“Lucas”

Tem 19 anos, é casado ha quatro anos e meio, e estudou até a 72 série
do ensino fundamental. Atualmente Lucas trabalha como servente de obras para
uma empresa de engenharia, reside em Rio do Sul, onde mora em casa prépria e
divide o espago com sua esposa, os dois filhos, a irm& de 11 anos e seu pai. Aos

dezessete anos tornou-se pai de um menino, que hoje tem dois anos e quatro
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meses. Tem ainda uma menina de um ano e nove meses.

Em seus depoimentos Lucas n&o hesitou em demonstrar sua alegria e
satisfagdo com relagdo a paternidade e ao convivio familiar, “eles sdo o que me faz
levantar de manhé para trabalhar, é o que faz chegar em casa com sorriso, é o que
me faz levantar no domingo de manha e fazer café pros trés”. Neste momento o
jovem referiu-se aos dois filhos e a esposa.

A relacdo com seu pai € tranquila e preservada sempre com muito
respeito e dedicacdo. Ambos conversam sobre problemas da casa e do convivio
familiar e o pai sempre apoiou Lucas em suas decisées. Nas entrevistas deixa claro
a admiragao pelo pai: “eu t6 numa grande fase com o meu velho, acho que um pai
ideal € o meu pai...pra mim é”. A mae faleceu de cancer, quando Lucas tinha 16
anos, o0 que, segundo ele, marcou muito sua vida, pois tinha um contato muito
préximo com a mae “(...) ela representa bastante saudade, representava que sempre
fui mais apegado com a minha mé&e”, “(...) eu sempre tive mais liberdade de
expressédo com ela, de conversar, trocar idéia foi sempre com ela”.

Em seus depoimentos deixa claro o medo de perder o pai, assim como
aconteceu com a mae, e que a esposa, de certa forma, preencheu o espago deixado
pela falta da mae “(...) teve até uma coisa que favorece ela, depois que ela tava
comigo a minha mée faleceu, entdo eu passei a me apegar mais ainda a ela,

entendel!”.

“‘Marcos”

Um jovem de 19 anos, casado, pai de um bebé de sete meses e 13 dias.
Atualmente mora com a esposa e o filho em casa alugada. Ambos tém o segundo
grau completo. Marcos trabalha como recepcionista em um hotel e sua esposa é
técnica em enfermagem. E o filho cacula de uma familia com trés irmaos homens.
Viveu com sua familia até os 16 anos e depois saiu da cidade onde nasceu e foi em
busca de emprego. Foi criado pela mée e pelos avos maternos, pois quando Marcos
tinha quatro anos seu pai foi embora e até hoje nunca procurou a familia e os filhos.
O motivo da separacgao foi porque, segundo a mae, o marido era muito “galinha”. A
auséncia do pai foi, de certa maneira, preenchida pelo avd materno, sendo que
deixa claro em seus depoimentos: “ah! meu avé foi tudo pra mim, foi meu pai”.

Marcos tem uma 6tima convivéncia com a esposa e o filho. Sempre que

nao esta trabalhando, ajuda a cuidar dele e relata fazer isso com muito prazer. Antes
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de ser pai tinha uma vida mais agitada e costumava frequentar festas, porém, depois
que soube da paternidade, a situacdo tornou-se diferente, a responsabilidade
passou a ser uma caracteristica indispensavel no discurso do jovem pai: “eu pensei,
responsabilidade agora né, tem que mudar, porque nossa, eu era muito avoado!! (...)
ah, mudei totalmente, era uma pessoa que saia em boate, ndo dava muita bola pro

dinheiro, gastava a toa; mudou tudo, mudou minha cabecga totalmente”.

“Cris”

E um jovem de 19 anos, casado, cursando o primeiro ano supletivo do
ensino médio. E pai de um menino de quatro anos. Cris tem um irmao de 25 anos,
reside com sua esposa e o filho em sua casa, localizada no mesmo terreno que a
casa dos pais em um municipio vizinho a Rio do Sul. Trabalha como motorista e
gerente de uma faccdo e sua esposa é costureira na mesma facgdo. Os pais
trabalharam na roga e, segundo Cris, sempre estiveram presentes na educacgao e
cuidado dos filhos. Quando a m&e nao podia fazer alguma tarefa, o pai prontamente
fazia. O convivio com a familia era de muito respeito e seriedade, segundo os
depoimentos do jovem. Ao pai estava delegado o lugar de respeito e nem sempre
era possivel fazer brincadeiras, pois nao tinham liberdade para isso. Ele era bastante
rigoroso em tudo, principalmente financeiramente, tendo em vista que a situagao
financeira da familia ndo era muito boa.

O relacionamento com a esposa € 6timo. Segundo ele, ambos comungam
das mesmas idéias e fazem planos para o futuro, como ter mais filhos assim que a
situagao financeira estiver estabilizada. Cris participa dos cuidados do filho e ajuda
nas tarefas domésticas, sendo que eles se revezam, enquanto um esta trabalhando,

0 outro cuida da casa.

“Gabriel”

Um adolescente de 16 anos, solteiro, cursando o primeiro ano supletivo
do ensino médio, mora com os pais, 0 irmao de 25 anos (flho somente do pai) e a
irma de 13 anos. Gabriel trabalha a noite em um Cine Teatro, onde passa os filmes
e, durante o dia, em uma empresa de informatica fazendo a manutencdo de
computadores. O pai € o gerente do servico de filmagem e trabalha a noite na
bilheteria do Cine e, durante o dia, € o zelador de uma escola da rede publica. A

méae trabalha a noite na cantina do Cine e, durante o dia, cuida da casa.
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Gabriel é pai de uma menina de um ano e dois meses, que vive com a
mae e 0s avos maternos em um municipio vizinho. A histéria de Gabriel de certa
maneira causou-me surpresa quando foi relatada, pois, quando questionei sobre a
atitude de seus pais diante da sua paternidade, ele falou que o pai deu-lhe total
apoio, porém a mae ainda nao sabia que tinha uma neta. Enquanto falava, o jovem
pai demonstrou angustia e relatou que em varias ocasides chorava quando
recordava a situagdo. Perguntei porque ainda ndo havia contado para a mae sobre
sua filha e ele disse que temia que ela jamais aceitasse o fato.

A convivéncia de Gabriel com o pai sempre foi muito sincera e tranquila. A
proximidade e o contato desde pequeno foram maiores com o pai, sendo que com a
mae havia certo distanciamento, pois, segundo seus relatos, a mée apenas cobrava
os resultados e ndo se preocupava em saber sobre os sentimentos do filho, “(...)
minha mée sempre quis saber dos resultados, (...) no meu caso quem educou mais
foi o meu pai, a minha mae sempre deu importancia sé pro que é errado e o certo

ela ndo valoriza, e isso me deixa triste”.

“Antonio”

Um jovem de 24 anos, casado, pai de um menino de 6 anos € um menino
de 8 anos (criou-o desde os 2 anos pois € filho de sua esposa com outro homem).
Seus pais sempre trabalharam na roca e, depois de certa idade, Antbnio passou a
ajudar os pais no servigo. O trabalho impediu-o de estudar e, com isso, gerou
dificuldades de conseguir um emprego. Antbnio trabalha como pedreiro, a esposa é
costureira e esta afastada do trabalho por pericia médica. Ambos convivem
harmoniosamente e quando Anténio chega do servigo procura brincar com as

criangas para que nao sintam tanto a auséncia do pai.

“Gean’”

E um jovem de 21 anos, pai de um bebé que a mae esta no sétimo més
de gestacédo, esta divorciado ha dois meses, cursou até a oitava série do ensino
meédio, porém nao a concluiu.

A historia de vida do jovem pai trata-se de uma “licdo de vida”, como ele a
significa. Seus pais se separaram quando tinha dois anos, pois o pai batia muito na
mae, que, apds a separagao, levou o filho para junto dos avos maternos, para que

cuidassem dele enquanto procurava emprego. Neste meio tempo, o pai de Gean foi
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a sua procura e, acompanhado de ordem judicial, obteve a guarda do filho, levando-
0 para morar consigo. Quando completou seis anos, seu pai colocou-o em um
orfanato, onde viveu até os 14 anos. Com 12 anos, dentro do orfanato, comegou a
se tornar um usuario de drogas, usando desde maconha até o craque. Tempos
depois, seu pai retornou ao orfanato com uma assistente social e ordem judicial e
levou Gean para morar junto com sua familia. Depois de certo tempo, a convivéncia
comecou a ficar tumultuada e muito dificil, pois Gean ndo deixou de usar drogas e o
pai ndo sabia como lidar com a situagdo. As brigas comegaram a fazer parte do
cotidiano e Gean resolveu sair de casa em busca de servigo, mas o vicio e a procura
pela droga aumentaram e, segundo seus depoimentos, a droga comecgou a “afunda-
lo” ainda mais.

A partir dai, foi para Machadinho/RS a procura de um tio, que Ihe ofereceu
servico e alguns dias depois Gean procurou a assistente social da prefeitura
pedindo-lhe ajuda para sua recuperacao. Foi encaminhado ao centro de reabilitacéo,
no qual conseguiu recuperar-se da dependéncia. Permaneceu la por seis meses até
a reabilitacdo e, posteriormente, trabalhou como cozinheiro até os 17 anos, como
voluntario para o centro, como forma de expressar sua gratiddo. No centro, Gean
converteu-se a religido evangélica, a qual dedica toda sua recuperagao.

Apods os 17 anos, foi em busca de informagdes sobre seus familiares,
deixou cartas, telefones e endereco nas radios da cidade e, apds algum tempo, sua
mae comunicou-se com ele. Conversaram e ele resolveu vir morar com a méae na
tentativa de encontrar um emprego. Um dia antes da entrevista, Gean estava
fazendo selegdo para o cargo de auxiliar de lavanderia no hospital em que a mée
trabalha. Quanto ao pai, ele ndo tem contato algum, apenas sabe onde mora e que
dispb6e de uma situacgao financeira boa, mas no momento Gean acha que nao esta
preparado para conversar com o pai, pois ainda tem um pouco de magoa sobre tudo
O que viveu.

Gean mudou-se para Vacaria onde trabalhou em uma macieira, conheceu
sua esposa e casou-se aos 19 anos. Segundo seus relatos, os dois ainda eram
muito jovens e imaturos quando casaram, por isso resolveram ter um bebé a fim de
“amadurecer” o casamento. Quando questionado sobre a separagdo, Gean disse
que fazia dois meses que estavam divorciados, e o motivo era a desconfianga, pois
havia encontrado cartas que a esposa recebia de um namorado do passado. A

situacdo foi levada ao conselho da igreja e ficou decidido que seria melhor a
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separagao. Foi entdo que veio embora para morar com a mae, deixando a
companheira gravida em Vacaria. O contato com a ex-esposa acontece apenas no
final de cada més, pois Gean liga para avisar quando ja pagou a pensao e para

saber como esta a gestagao.

2.4 ANALISE DAS INFORMACOES

A analise das informacgdes foi feita a partir do conteudo do discurso dos
sujeitos e das observagdes exploratdrias. Com esse tipo de analise pretende-se
compreender o movimento dindmico, historico e cultural das significagdes,
considerando que, 0 que se pretende investigar na presente pesquisa sdo “os
sentidos que os jovens pais atribuem a sua participagao nos cuidados dos filhos”.

ApoOs realizadas as entrevistas, estas foram transcritas na integra e
separadas por “temas” mais gerais, a partir dos blocos tematicos propostos no
roteiro de entrevista. Portanto, foram criadas categorias a priori, que foram: Familia
de Origem, Paternidade e Cuidados. Depois, essas “grandes categorias” foram
trabalhadas com o intuito de elaborar “categorias” mais especificas que permitissem
a interpretagao do material.

As categorias de analise foram surgindo das falas dos proéprios sujeitos,
‘elas vao sendo criadas, a medida que surgem nas respostas, para depois ser
interpretadas a luz das teorias explicativas”. (FRANCO, 1994, p. 176).

Ao analisar o material colhido no campo, procurando compreender o que
emergiu numa situagdo de observagdo ou de entrevista, € que se perceberam os
pontos de encontro, as similaridades, bem como as diferengas, a particularidade dos
casos. Considerando que durante as entrevistas alguns informantes “traziam” outras
falas, que ndo eram especificamente as respostas as perguntas feitas pela
pesquisadora, foi necessario incluir algumas questdes durante a dinédmica da
entrevista e, portanto, nem todas as perguntas foram feitas a todos os sujeitos, ou
entdo, perguntas que foram feitas para alguns jovens, ndo foram feitas a outros.

Sobre isso Freitas (2002, p. 26) comenta:
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As questdes formuladas para a pesquisa nao sao estabelecidas a partir da
operacionalizagéo de variaveis, mas se orientam para a compreensao dos
fendbmenos em toda a sua complexidade e em seu acontecer histérico. Isto
€, nao se cria artificialmente uma situagao para ser pesquisada, mas se vai
ao encontro da situagcdo no seu acontecer, no seu processo de
desenvolvimento.

A maneira com que foram colhidas as informag¢des dos jovens pais, com
entrevistas semi-estruturadas, foi possivel aproximar-se da realidade dos sujeitos, a
medida em que pude entrevistar alguns jovens em sua propria residéncia e observar
um pouco da dinamica estabelecida na casa. Cabe ressaltar que no primeiro contato
por telefone, os sujeitos pareciam pouco interessados na pesquisa, mas, ao iniciar
as entrevistas demonstraram entusiasmo e estavam a vontade para falar do assunto

sobre “o ser pai”.
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3 FAMILIA DE ORIGEM: UM RESGATE DA HISTORIA DOS JOVENS
ENTREVISTADOS

Considerando que o presente trabalho esta fundamentado na perspectiva
historico-cultural, fez-se necessario conhecer um pouco a histéria da familia dos
jovens entrevistados a fim de resgatar informagdes sobre sua convivéncia e
dindmica no contexto familiar. E através da familia que o sujeito é introduzido nas
normas sociais. Pode-se dizer que a familia “marca” o sujeito profundamente, pois é
nas relagdes intrafamiliares que se constréem os lagos afetivos e a convivéncia com
o outro. Segundo Bruschini e Ridenti (1993), as familias sdo unidades dindmicas de
relacbes sociais no interior das quais ocorre a reproducdo bioldgica, a produgao
doméstica, o consumo, a socializacdo de valores. Todavia, essas sdo também
marcadas pelo tempo e pelo espago social, onde constituem sujeitos e por eles séo
constituidas. Nesse sentido, algumas indagagdes foram feitas aos informantes da
pesquisa, a fim de identificar, até que ponto os sentidos produzidos pelos jovens
pais sobre o cuidado dos filhos sdo engendrados e tém decorréncias na sua
convivéncia com a familia de origem.

Uma das questdes do roteiro de entrevista tratou da profissdo dos pais do
sujeitos entrevistados. No quadro abaixo € possivel visualiza-las de forma clara. Os
pais de Gabriel e Cris, por exemplo, dividem o mesmo local de trabalho com os
filhos, porém tém atribuicbes diferentes. Outro aspecto que chama atencéo é que,
dos nove pais dos sujeitos, sete realizam algum tipo de trabalho desde que os filhos
eram pequenos. No quadro abaixo € possivel observar a distribuicdo das profissdes

dos pais dos entrevistados.

QUADRO 1 - DISTRIBUIGAO DA PROFISSAO DOS PAIS DOS SUJEITOS ENTREVISTADOS

NOME DOS SUJEITOS

PROFISSAO DO PAI

PROFISSAO DA MAE

André Pedreiro Do Lar

Lucas Vigia noturno Falecida

Antbnio Carpinteiro Do Lar

Gean Comerciante Servigos Gerais

Diogo Microempresario Microempresaria

Jonas Comerciante Cabeleireira nos EUA
Marcos Sapateiro Técnica em Radiologia

Cris Operador de maquinas Auxiliar de producgao
Gabriel Vigia noturno no colégio e  Cuida da cantina do cinema

comerciante
cinema)

(proprietario  do

a noite.
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Mais adiante no texto pode-se identificar que, mesmo a mae trabalhando
fora de casa, como acontecia na casa de seis informantes, os cuidados basicos com
os filhos e os afazeres domésticos eram assumidos por ela, com exce¢ao da méae de
Diogo, que tinha empregada doméstica para cuidar da casa.

Dos nove sujeitos pesquisados, cinco deles permanecem vivendo e
dividindo o mesmo espago com os membros da sua familia de origem e néo
convivem com a mae de seus filhos. Diogo convive com seus pais € um irmao de
trés anos. O irméao de 21 anos ndo mora junto da familia, pois faz curso universitario
em outra cidade. Jonas mora com o pai, a madrasta e uma irma, que é filha de seu
pai com a atual esposa. Seus pais se separaram quando ele tinha 12 anos e, logo
apods, sua mae foi embora para os Estados Unidos da América. Gean morou com 0s
pais até os dois anos de idade quando entdo se separaram, € a mae levou o filho
consigo. Diante da dificuldade de encontrar trabalho, a mae deixou o filho na casa
dos avos maternos e, apos certo tempo, seu pai, sabendo que o filho estava sob os
cuidados dos avos, foi busca-lo com ordem judicial. Até os seis anos viveu com o pai
€ a madrasta, e quando completou seis anos, o pai resolveu coloca-lo em um
orfanato, no qual viveu até os 14 anos. Na data em que foi realizada a entrevista,
Gean estava morando com a mae, pois foi em busca de noticias da familia e
conseguiu encontra-la. Ele vivia com a mae ha duas semanas, porque se separou
da esposa e veio embora para a cidade em que a mae mora.

Gabriel é outro jovem que permanece co-habitando com a familia de
origem. Divide a casa com mais 4 pessoas, sua irma de 13 anos, o irmao de 25 (filho
de seu pai com outra mulher), o pai e a méae.

No caso de Lucas, a familia atual divide o mesmo espago com a familia
de origem, ou seja, moram na mesma casa, sua esposa, seus dois filhos, sua irma
(tem 11 anos e é filha de seu pai com outra mulher) e seu pai. Sua mae é falecida.

Os outros quatro sujeitos, André, Antonio, Cris e Marcos, ndo moram mais
com a familia de origem, e sim com a familia que constituiram atualmente.
Entretanto, mesmo n&o convivendo mais na mesma casa que os pais, André e Cris
tém sua casa construida no mesmo terreno que a dos pais. Na verdade, o fato de
nao morarem com eles, ndo significa que possuam autonomia financeira, pois a
relacdo de ajuda dos pais para com os filhos ainda permanece na dinamica familiar
de alguns dos jovens entrevistados. Conviver com alguns membros da familia de

origem tem suas vantagens, como é o0 caso da avO, que passa a ser um recurso
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acionado pelos jovens com a chegada de um bebé. Na casa de Cris e André, a avo
participou efetivamente nos primeiros meses de vida do neto, pois os entrevistados
moravam proximo de suas maes. Em outros casos, como de Diogo, Gean e Gabriel,
gquem ajuda a cuidar dos filhos é a avdé materna, pois a mae de seus filhos
permanece morando com a familia de origem.

Conforme assinala Hurstel (1999), adotar formas alternativas de
convivéncia familiar torna-se cada vez mais uma pratica frequente em nossa
sociedade. S&o criados novos espagos para a manifestacdo diferenciada da
paternidade e consequentemente novos arranjos familiares. Se, de um lado,
exigéncias sociais operam pulverizando a figura do provedor, de outro, as familias
buscam se organizar cada qual a sua maneira, sem necessariamente reproduzir o
modelo da familia patriarcal. Esses apontamentos podem ser verificados na rotina de
vida dos jovens pesquisados, na medida em que vao se organizando conforme suas
possibilidades, ora dividindo o mesmo espago doméstico com seus pais ou com 0s

pais da companheira, ora procurando seu proprio lugar para morar.

3.1 O TRABALHO JUNTO AO PAI

O trabalho é considerado, conforme ja foi citado por varios autores
(COSTA, 1994; NEVES, 1985; ARILHA, 1999), um eixo importante para adquirir e
manter o reconhecimento social e produzir continuamente a hombridade. O sentido
do trabalho para os jovens pesquisados, passou a ser o atributo principal para
garantir o sustento da familia e, assim, cumprir com a fungdo de chefe de familia,
que tem amor e responsabilidade. Para Fuller (2000), amor e responsabilidade
seriam, entdo, afetos centrais na identidade masculina, assim como outros autores
tém evidenciado a relevancia da responsabilidade na constituicdo da identidade
subjetiva masculina. E nessa perspectiva que se partiu para o roteiro de entrevista,
explorando com os informantes, as perguntas sobre o trabalho.

Os nove sujeitos entrevistados relatam ter iniciado o trabalho desde muito
cedo, mesmo que este ndo tenha sido necessariamente um trabalho formal. Gabriel
relata que comecou a trabalhar com 11 anos, sendo que seu pai cuidava do Cinema
da cidade e atribuia ao filho a tarefa de passar os filmes. Em suas falas, Gabriel ndo

esconde o prazer em realizar o trabalho, pois gostava do que fazia. “Com 11 anos
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comecei a passar filmes, era muito legal!”. (Gabriel).

Cris € um jovem que trabalha desde os 12 anos de idade. Em sua fala,
nao hesita em demonstrar entusiasmo e orgulho ao afirmar que sempre trabalhou.
Sua primeira atividade foi de dobrar roupas (fac¢cdo de jeans), na empresa em que
hoje trabalha como gerente de producgao. “Sempre trabalhei, desde os 12 anos eu
trabalho!!”. (Cris).

Antbnio relata que trabalhou desde muito cedo. Tal afirmagéo decorre do
fato que o jovem trabalhou na roga desde muito pequeno, ajudando seus pais.
Anténio nao recebia pelo trabalho, nem mesmo quando passou a morar e trabalhar
com o tio em outra cidade. Para tanto, o que recebia era comida e abrigo em sua
casa. Em trechos de seu discurso, o jovem atribui o fato de nunca ter estudado, a
necessidade de trabalhar e, por isso, ndo ter tido essa oportunidade. “E que eu
comecei desde cedo trabalhar e néo tive oportunidade”. (Anténio).

André nao recorda ao certo a idade em que iniciou a atividade laboral.
Comenta que comegou a ajudar o pai como servente de pedreiro, por volta dos 13
anos de idade. “Comecei acho que tinha uns treze anos, com o meu pai. Ndo tenho
certezal!”. (André).

Assim como André, Diogo e Jonas também comecgaram a trabalhar no
mesmo servigo que o pai. Jonas comenta que ja conseguia “se virar’ sozinho desde
os 13 anos e trabalhava como gargom no bar do qual o pai é proprietario. No caso
de Diogo, este relata que comegou a trabalhar no posto de gasolina do pai, ha pouco
menos de um més da data da entrevista.

O trabalho se impde como referéncia e afirmacao da identidade masculina

e atua sobre o modo de conceber a paternidade. Sarti (1996, p. 66) observou que:

[...] a identidade masculina, na familia e fora dela, associa-se diretamente
ao valor do trabalho. O trabalho é muito mais do que o instrumento da
sobrevivéncia material, mas constitui o substrato da identidade masculina,
forjando um jeito de ser homem.

Enquanto falavam sobre o inicio da atividade laboral, os jovens
pesquisados pareciam referir-se ao trabalho como algo “natural” a figura masculina,
visdo que, com a chegada da paternidade, acabou se fortalecendo ainda mais.

Um fato interessante de observar é que cinco informantes, Gabriel, André,

Anténio, Diogo e Jonas comecgaram a trabalhar junto ao pai, fazendo a mesma
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atividade ou dividindo o mesmo local de trabalho. Talvez, para os pais dos jovens
pesquisados, uma forma de garantir o inicio da atividade laboral seria oferecer ao
filho a oportunidade de compartilhar e ter como referéncia seus ensinamentos. Aqui,
portanto, surge o pai como aquele que introduz o filho no universo do trabalho.

Lucas, Marcos e Gean tiravam seu sustento fazendo “bicos” em um
trabalho informal. Ter o préprio dinheiro e nao precisar depender dos pais, sempre
foi prioridade na vida de Lucas, que desde os 14/15 anos comecgou a oferecer seus
servigos como ajudante de pedreiro e de pintor. “Com 14/15 anos. Pra mim ter meu
proprio dinheiro, depender de mim mesmo e ndo so6 pedir pra eles”. (Lucas). A
atividade de Marcos era o esporte, do qual, desde os 15 anos usufruia como fonte
de renda para seu sustento. Além de jogar basquete, ele também ajudava o tio no
comeércio. “(...) eu jogava e fazia uns bicos”. (Marcos). No caso de Gean, o fato de
ter vivido dos seis aos 14 anos em um orfanato impediu-o de trabalhar em outros
locais. Apos ter saido do orfanato, foi em busca de trabalho e quando entrou para o
Centro de Recuperagao para Dependentes Quimicos, comecou a trabalhar como
voluntario para o proprio Centro. Trabalhou de cozinheiro até os 17 anos, sendo que
nao quis receber dinheiro pelo trabalho prestado. Fez isso em gratiddao pelos
membros do Centro e pela ajuda que ali recebeu.

De modo geral, no discurso dos sujeitos ficou evidenciado que o trabalho,
além de consolidar a identidade masculina, é fonte de prazer e orgulho, mas também
significa producdo de bens para garantir e manter a ordem familiar. Estudos
etnograficos revelam que em todas as sociedades ha sempre uma forma de
organizagdo do trabalho, no qual os homens tém sua participacdo na criagao e
cuidados dos filhos. Margaret Mead (1971) interpreta como uma conduta nutridora
do homem a busca por alimentos para a mulher e a prole. O homem aprende que
deve alimentar e cuidar dos que fazem parte do seu circulo de convivéncia.
Acontece em muitas culturas que o pai represente uma figura importante na
educacao e formacao do filho. Entretanto, essas concepg¢des variam de cultura para
cultura e, no caso da realidade pesquisada, a conduta do pai como nutridor, citada
por Mead (1971) corrobora em parte com a dinamica que os jovens entrevistados
tinham, quando pequenos, na convivéncia com a familia de origem. Alguns pais
preocupavam-se mais com a busca pelo sustento e educacao dos filhos, enquanto
outros dividiam as tarefas com a mae e hoje, alguns jovens participam na

distribuicao das despesas da casa.
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No periodo em que moravam com 0s pais, alguns deles trabalhavam e
ajudavam nas despesas da casa, como € o caso de André, que sempre colaborou. A
ajuda era reciproca, uma vez que seus pais ajudaram a construir sua casa, para que
pudesse morar com a companheira, e, ao mesmo tempo, André ajudava nas
compras de mercado e outras despesas.

“Eu trabalhava (...) é, eu dava [o dinheiro que ganhava] pro meu pai, pra
minha mae. E dai ndés resolvemos comprar as coisas pra construir. Dai o pai
comprava as coisas para a minha casa também eu ajudava, fazia compras e outras
coisas também, e dava pro meu pai, pra minha mae”. (André).

Mais uma vez, Cris ndo esconde o orgulho em afirmar que sempre
trabalhou e ajudou seus pais nas despesas. Os pais de Cris também colaboraram e
continuam ajudando quando o filho precisa de um apoio financeiro. Em seus relatos,
afirma que sempre foi uma relagao de “troca” com os pais.

“Sempre eu tirava 50, 60 reais por més e ajudava, depois quando eu fui
ganhando mais ai eu ajudava com mais, e 0 que sobrava era tudo pra mim. Eles
ajudam, as vezes quando eles precisam, eu ajudo eles e quando é um més que eu
ndo posso eles ajudam porque, por exemplo, aqui onde eu moro eles deram tudo,
até os moveis, n6s ndo compramos nada, entdo até ha dois anos atras eles ndo
cobravam nada, davam comida pra ndés porque eu ndo conseguia me sustentar
sozinho dai agora que eu e a minha esposa trabalhamos, ai a gente ajuda eles, é
uma troca’. (Cris).

A dindmica familiar de Gabriel ndo € muito diferente da de Cris, no que diz
respeito a relagdo de troca que se estabelece dentro da familia. Gabriel ainda
convive com os pais e relata que sempre procurou dividir as despesas. Quando seu
pagamento ja terminou, seus pais retribuem a ajuda que o filho oferece. “Sim, nés
dividimos tudo, as vezes precisa ir no mercado eu vou la e compro. (...) as vezes eu
ja torrei a grana toda e eles me oferecem ajuda”. (Gabriel)

No caso de Anténio, ndo houve divisdo nas despesas de casa, tendo em
vista que o jovem trabalhou na roga e ndo recebia remuneragcao dos pais pelo
servigo prestado. Gean também nao ajudou nas despesas de casa, pois viveu no
orfanato até 14 anos e, quando saiu de 13, ndo contatou sua familia durante muito
tempo. Atualmente, Gean mora com a mae, pois estd desempregado e ndo pode
ajuda-la. Nesse caso, € a mae quem o ajuda a pagar suas despesas.

Outro sujeito que também colabora nas despesas da casa € Lucas.
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Quando tinha 16 anos, sua mae faleceu e, na época, o filho, que ainda era menor de
idade, tinha direito a pensdo de sua aposentadoria, sendo que Lucas passou a
receber o pagamento para o resto de sua vida. A metade da pensao, ou conforme
necessario toda ela, o jovem entrega ao pai, como forma de ajudar nas despesas da
casa. Quanto ao seu salario, Lucas gasta nas despesas com os filhos e a esposa.

“E assim 6, quando minha mée faleceu, eu tinha 16 anos e era de menor.
Naquela época, tinha aposentadoria para os menores, entdo eu recebi uma pensao
de 380,00 por més e eu recebo para o resto da vida isso. Entdo eu deixo a metade
dela com meu pai, as vezes deixo tudo, conforme é melhor para ele. E também tem
0 meu Ssalario que eu gasto comigo, com a Dani [esposa]l e com as criangas’.
(Lucas).

Outros dois sujeitos entrevistados, Marcos e Jonas, sempre trabalharam
para o seu proprio sustento, sendo que nao precisavam ajudar nas despesas de
casa. Quando os pais solicitavam, eles auxiliavam, mas isso acontecia poucas
vezes. “Nao, nunca. Nunca precisou, né. Eles ajudam, ajudam, sempre que eu pego
ajudam mais, ndo que eu pe¢o mas ajuda, mais se um dia eu precisar, eu sei que
tem. Desde os 14 anos pra ca, 13 anos. Ja se virava”. (Jonas).

Para Marcos, o dinheiro que ganhava era para seu proprio beneficio e
divertimento. “N&o, era mais pra mim, pro meu divertimento mesmo, nunca precisou.
Porque assim, alguma coisa a gente ajudava, mas nem sempre, raramente’.
(Marcos). Diogo, por sua vez, mora com 0s pais, esta trabalhando ha menos de 1
més na empresa do pai e nao ajuda nas despesas da casa. “O dinheiro é pra mim!”.

(Diogo).

3.2 A MAE ERA QUEM CUIDAVA

As tarefas relacionadas aos cuidados com os filhos foram historicamente
atribuidas as mulheres, especialmente a mae. Nos relatos dos jovens entrevistados,
€ possivel identificar que a figura materna € atribuido o lugar de cuidadora. Foram
feitas varias perguntas aos jovens pais, sobre quem realizava o cuidado quando
bebé, quem era destinado a atender as tarefas escolares do filho, quem tinha a
funcdo de levar o filho a escola, quem participava das reunides escolares, quem

levava ao médico, quem fazia dormir, a quem era atribuida a tarefa de cuidar da
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higiene do filho e as tarefas domésticas. Tais questionamentos apresentaram-se
relevantes, considerando que se pretendeu investigar como problema de pesquisa,
‘os sentidos que os adolescentes pais/homens atribuem a sua participacdo nos
cuidados dos filhos”.

As atribuicdes referidas acima deram destaque a figura materna como
cuidadora. Quatro sujeitos relatam que, enquanto eram bebés e apds certa idade,
sempre foi a m&e a personagem principal nos cuidados do filho.

“Minha m&e! Até os 10 anos era minha mée né”. (Antbnio).

“Minha m&e. Um pouquinho a gente sempre lembra né, ndo de bebé, mais
assim de uns 5,6 anos”. (Jonas).

“Mais a mée! Sempre foi a minha méae (...)". (Cris).

“E, a minha mae sempre cuidou. Sempre foi minha mée. Desde, desde
sempre foi a minha méae, desde ... sempre, sempre, desde pequenininho minha méae
cuidou de mim”. (André).

No caso de Diogo, havia a presenga da avo e de uma baba, que auxiliava
na casa e nos cuidados das criangas. A presenca da empregada doméstica entre as
camadas sociais com maior poder aquisitivo, como € o caso da familia de Diogo,
constitui uma caracteristica da sociedade brasileira, de acordo com Saffioti (1994).
De certa maneira, a presenga da empregada doméstica tira das maos da mae os
afazeres domésticos que sao repassados para as maos de outra mulher de classe
social menos favorecida.

Das tarefas escolares, trés sujeitos relatam que a mae era quem ajudava.
Jonas atribui o cuidar das tarefas da escola, como algo inerente a mulher/méae,
quando relata “é, nas tarefas da escola é sempre aquela coisa mais de mae assim
né. Ela sentava junto e tinha que fazer”. (Jonas).

Lucas e André também afirmam que a mae sempre acompanhou os filhos
nas tarefas escolares. Lucas atribui maior proximidade com a mae, pois relata que
sempre teve mais liberdade com ela, e era ela quem auxiliava nos deveres
escolares. “A mae, sempre a mae que ajudou. Ndo sei, acho que porque eu sempre
tive mais liberdade de expressdo com ela, de conversar, trocar idéia foi sempre com
ela”. (Lucas).

No caso de levar os filhos a escola, também era dever da mée tal tarefa,
conforme seus relatos.

“Minha mée levava”. (André).
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‘A minha mé&e. A primeira vez quem me levou no colégio foi minha mée.
(...) ela me ensinou o caminho né, que por exemplo a creche era ali né, que a
primeira creche que eu frequentei foi ali né, ai no caso era pertinho e eu ia sozinho.
(...) s6 que depois freqiientemente quem buscava o boletim, ia la quando eu
aprontava, era o pai, porque ela trabalhava no periodo que eu estudava”. (Lucas).

Dois jovens pais, Marcos e André, relatam que a mée tinha a tarefa de
participar das reunides escolares. “A méae!”. (Marcos); “A minha mé&e. Meu pai
trabalhava de dia, até mais tarde, dai minha mée ia”. (André).

Quando questionados sobre quem os fazia dormir, cinco sujeitos (André,
Anténio, Diogo, Cris e Marcos) responderam que era a mae. Marcos, por sua vez,
relatou que até os 15 anos ainda dormia com a mae. “Sempre dormi com a minha
maée [risos]. Até os 15 anos, a gente sempre dormiu junto, na cama”. (Marcos).

Os cuidados com a higiene foram relatados por dois jovens entrevistados,
André e Anténio, como sendo tarefa destinada a mae. Assim como com as tarefas
domésticas, Lucas, Jonas e Gabriel asseguram ser a mae a responsavel por esses
afazeres. Porém, Gabriel relata que tanto ele quanto o pai também colaboram com a
mae nas tarefas domésticas. “A mée faz, mas de vez em quando ele lava louga... eu
também faco!”. (Gabriel).

‘A mée! Sempre a mée! S6 lembro de o pai ter feito tarefa domeéstica
quando a mée tava esperando minha irm&zinha, no caso, de certo quando ela tava
me esperando também foi o mesmo procedimento”. (Lucas).

Para Lucas e Jonas, as regras dentro de casa eram impostas pela mae.
Ambos relatam que a méae era quem “batia” e do pai nunca haviam apanhado. “A
minha m&e era mais agressiva, meu pai ja ndo, que eu lembro ele me bateu até hoje
uma vez, agora minha mae... castigo, palmadas, essas coisas assim”. (Jonas).

‘Do meu pai eu nunca apanhei, s6 da mée! Depende no nivel da arte,
quando eu era grande apanhava, quando era pequeno era bronca e castigo. [A mae
batia mais porque ela estava mais em casa?]. Nao, porque ele era mais sossegado’.
(Lucas).

Conforme € possivel perceber, a divisdo das tarefas de cuidados
despendidos pela méae é atravessada por fungdes de educar, proteger, atender as
necessidades mais basicas e também, colocar os limites para os filhos, segundo
relatos de dois sujeitos (Lucas e Jonas). Poderia-se pensar que a mae, por estar

mais tempo em casa, seria encarregada de colocar as regras naquele contexto,
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porém, Lucas relata que o pai era mais tranquilo e paciente, e portanto, a méae
acabava repreendendo mais.

A historia dos jovens pesquisados € marcada por relagbes de cuidados,
com maior proximidade e contato com a figura feminina, no caso a mae ou uma avo.
A familia de origem estava organizada de maneira tradicional, cabendo a mée o
gerenciamento da casa. Cabe ressaltar, como mencionado no inicio deste capitulo,
que, as maes dos informantes (Lucas, Gean, Jonas e Marcos) tinham seu trabalho
durante o dia ou a noite e, mesmo assim, cuidavam da casa e dos filhos.

De maneira geral, as descrigdes que os entrevistados fazem sobre a
convivéncia com seus pais e maes e das relagdes entre eles, evocam o “modelo do
pai-provedor, mae-dona-de-casa” (BADINTER, 1992), comum a todos os paises
ocidentais ou ocidentalizados. Um sistema familiar estruturado pelo género e pela
geragao, caracterizado pela postura da mae como cuidadora e porta-voz da
autoridade atribuida ao pai. Desta estruturagdo pode decorrer um estilo de relagcbes
entre pais e filhos, um modo especifico de exercicio da paternidade e da
maternidade. No entanto, as relagdes que se estabelecem entre pais e filhos na
dindmica familiar dos jovens entrevistados, apresentaram-se um tanto diferenciadas
daquelas que aconteciam na infancia, na convivéncia com a familia de origem. Na
condicdo de pais, relatam que participam n&o s6 como provedores financeiros, mas
também como educadores e cuidadores dos filhos, liberando, muitas vezes, a méae
das tarefas de atengao basica (alimentar, trocar, dar banho).

Toda essa oscilagado identificada nos relatos dos sujeitos, sobre os
“lugares” ocupados pelos homens e mulheres no trato com os filhos, ndo é algo
inerente a essas categorias, mas € decorrente de historias, culturas, lugares e
modos de vida. Um autor que aponta para essa reflexao é Keijzer (1995). Para ele, a
paternidade é uma posi¢do e uma fungdo que vem mudando historicamente e tem
sofrido variagdes notaveis de uma cultura para outra, assim como nas distintas
classes sociais e etnias dentro de um mesmo pais. Também apresenta
especificidades de acordo com o tempo e a histdria de vida particular de cada
sujeito, além de significados distintos ao longo do ciclo de vida de um mesmo
homem.

Keijzer (1995, p. 23) conclui que, “mais do que falar de paternidade como
um tipo de relagao, universal e predeterminada dos homens com seus filhos e filhas,

€ preciso falar em paternidades, no plural, porque existem formas bastante diversas
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de exercer a mesma”. Tudo isso foi identificado no discurso dos jovens pais
pesquisados, na medida em que suas historias sdo marcadas por relagdes
diferentes em cada familia. Para alguns informantes, as formas de exercer a
paternidade apontaram semelhancas com as vivenciadas com seus pais, enquanto
que para outros foi marcada por diferencas nas relagdes de cuidados e convivio com
os filhos. Nao ha, portanto, uma linearidade no exercicio da paternidade, tampouco

na dindmica de vida no interior de uma mesma familia.

3.3 O LUGAR QUE O PAI OCUPAVA

Durante muito tempo o homem encontrou dificuldades para separar sua
individualidade das fungbes de pai e manteve-se protegido no siléncio,
comprometendo qualquer possibilidade de dialogo com a familia, especialmente com
os filhos. Alguns autores, dentre eles Figueira (1987), atribuem as transformagdes
sécio-culturais que atingiram a familia contemporanea ao acelerado processo de
modernizagdo que ocorreu no Brasil nos ultimos trinta anos. Entretanto, com a
introdugcéo da mulher no mercado de trabalho, ao lado de movimentos sociais como
o feminismo, que impulsionou as mulheres a conquistar seus direitos, a cultura
apoiada no patriarcalismo que reservava ao homem um lugar acima da trama
doméstica foi sofrendo modificagbes, lenta e progressivamente, a partir de
transformacdes na sociedade e na familia. Porém, isso nao permite
necessariamente afirmar que a mudanga de habitos tenha acompanhado o ritmo das
transformacdes de valores.

O que se pode perceber nesta e em outras pesquisas sobre a paternidade
€ que subsistem, ainda, no imaginario social, marcas da estrutura tradicional, ao
mesmo tempo em que, conforme apontam Gomes e Resende (2004), ndo ha, talvez,
em qualquer familia, vigéncia de modelos homogéneos: contingéncias sociais,
econdmicas e culturais articulam-se aos fatores individuais e emocionais,
reorientando a organizagao da familia. Para tanto, redefinem-se as relagdes internas
e externas. Tais redefinicbes podem ser observadas nos relatos dos sujeitos,
quando falam da participacdo de seu pai no cotidiano da familia. As atribuicbes e
tarefas dos pais (na familia de origem) para com os filhos ndo acompanhavam um

movimento linear, sendo que nem todos os entrevistados apontaram a figura
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feminina como exclusivamente responsavel pelo espago doméstico.

Também no que diz respeito ao acompanhamento nas tarefas escolares,
levar o filho a escola e participar das reunides escolares, os relatos apontam para
um numero pequeno de sujeitos que afirmam ter sido o pai o responsavel por essas
tarefas. Gabriel demonstrou maior afinidade com seu pai, e relata que a mae quase
nao participou dessas tarefas. Em contrapartida, com relacdo aos cuidados de
higiene e alimentagao, sempre foram tarefas realizadas por ela.

[Cuidados com a higiene] “A méae” [Tarefas escolares] “Meu pai!, sempre o
pai.” [Ao levar a escola] Meu pail!!! Desde pequeno! Uma vez ele me deixou cair de
cabeca pra baixo da bicicleta e ficou sequrando s6 por uma perna...[risos].[Reunides
na escola] Meu pai!!! A mée ia mais pra reunido da catequese e como meu pai
trabalha no Paulo Zimmermann [escola da rede publica] ficava mais facil porque eu
estudava la. (Gabriel).

Uma das perguntas feitas aos jovens pais, foi com relagdo a quem
brincava e que tipo de brincadeiras eram feitas quando eram pequenos. Quatro
sujeitos relatam que o pai era quem mais brincava com eles durante sua infancia.
“Ah, eu gostava que o meu pai me levava pra jogar bola, me levava, dai de meio dia
eu brincava com o meu pai. E, eu jogava bola”. (André).

“Eu brincava com o pai... com o pai eu sempre brincava, com ele eu
brincava mais, geralmente ele dormia tarde pra trabalhar a noite, ai quando ele
acordava tarde eu entrava no quarto, eu era pequeno né, sdo coisas que eu me
lembro, ai eu pegava a caneta ele deitado sem camisa e eu riscava nas costas dele,
brincava de médico que eu gostava de fazer cirurgia. Acho que era bicicleta, bola...”.
(Lucas)

“Quem mais brincava comigo acho que era meu pai. (...) Ah, quando ele
chegava em casa, pequenino né, sempre brincava de cavalinho, bem pequenino
isso, uns 4 aninhos”. (Jonas). “Brincava, ele ainda brinca!! De pirueta, jogar pra
cima...”. (Gabriel).

O pai também participava das regras de dentro de casa. Dois sujeitos,
Antbénio e Gabriel, relatam que seu pai tinha a tarefa de colocar as regras e limites.

“Era mais o pai dai, a mée reclamava pro pai”. (Antonio). “Meu pai! [E
vocé tinha mais medo do pai?] Ndo é que tinha mais medo, tinha mais respeito. Eles
brigavam, nunca foram de bater”. (Gabriel).

Contudo, para outros trés jovens, as regras dentro de casa eram de
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responsabilidade tanto do pai quanto da mae. Os pais procuravam distribuir essas
tarefas e quando um dos dois ndo estava em casa, a decisdo era dada por aquele
que estivesse presente.

“Os dois brigavam né! (...) Era mais de falar. Dai deixavam de castigo né”.
(Andreé).

“O pai, a mée...mais era o pai assim...a mae dizia: quando teu pai chega
tu vai ver, uma coisa assim sabe. Geralmente eles davam castigo, dificilmente
batiam”. (Jonas).

‘A mée e o pai, os dois. Era mais castigo assim, tipo, até outro dia assim,
né&o podia sair, ficar o final de semana em casa e cortava algumas coisas, mas nada
de bater!. (Diogo).

De modo geral, pode-se perceber com os relatos dos entrevistados, que a
participacdo de seu pai nos cuidados dos filhos esteve mais relacionada as tarefas
de brincar e ensinar-lhes as regras dentro de casa. Quanto ao acompanhamento nas
tarefas da escola, levar e buscar o filho na escola, participar das reunides escolares
e tratar dos cuidados mais basicos como higiene, alimentagéo, sono entre outros, a
mae era quem se destacava e participava mais. Em algumas dindmicas familiares
havia divisdo de certas tarefas, como apresentado inicialmente pelo jovem Gabriel.
Seu pai esteve presente em diversas ocasifes e comenta isso com orgulho. “(...) eu
gostava quando ele ia me buscar na escolinha e depois a gente brincavall”. [risos e
expressao de alegria] (Gabriel). Porém, Gabriel foi o unico informante que relatou
que o pai participou mais significativamente das tarefas de cuidados, ainda assim
com énfase nas brincadeiras.

Assim como Unbehaum (2000)8 identificou em sua pesquisa que 0s
comportamentos de levar os filhos ao médico, acompanhar nas tarefas e reunides
escolares, ensinar as regras e limites e compartilhar o cotidiano dos filhos com a
mulher é uma marca de distingdo entre a geragéo dos entrevistados e de seus pais,
essa pesquisa apontou para a mesma dire¢cdo. Foi possivel identificar nos relatos
dos entrevistados que, na familia de origem, o envolvimento dos homens com seus
filhos ndo era tao desprezivel e tinha indicativos de uma participacédo nos cuidados
do filho (como aconteceu com o pai de Gabriel). Entretanto, as mudangas na esfera

masculina foram maiores e mais significativos nessa geragdo, a dos sujeitos

8 Dissertacdao de Mestrado intitulada “Experiéncia masculina da paternidade nos anos 1990: estudo
de relagbes de género com homens de camadas médias”.
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pesquisados.

No capitulo seguinte, ao descrever o envolvimento dos jovens
pais/lhomens com seus filhos, € possivel visualizar o empenho dos pais no cuidado
de seu filho, preocupados em acompanhar o seu desenvolvimento e crescimento

saudavel.

3.4 PAI E MAE: COMO DESCREVE-LOS?

No momento em que os jovens pais estavam sendo entrevistados, uma
questdo chamou atencdo da pesquisadora, pela expressdao de sentimentos, pelo
movimento dos corpos e pelo entusiasmo observados nos informantes ao respondé-
la. A pergunta foi para que dissessem algumas palavras que caracterizassem seu
pai e, em seguida, palavras que caracterizassem sua mée. Foi possivel perceber
que, falar dos pais, caracteriza-los, significou apresentar pessoas essenciais no
processo de desenvolvimento e aprendizagem dos sujeitos pesquisados. Os
depoimentos sdo marcados por sentimentos de orgulho, satisfagéo, respeito e bem-
querer. Ainda que um ou outro jovem tenham tido algumas lembrancas ruins da
atuacao de seus pais, ndo encontram palavras suficientes para descrevé-los.

Algumas palavras foram relatadas pelos jovens pais como representagao
do seu proprio pai. Para André, seu pai foi quem deu a autorizagao (“palavra”) para
que tomasse suas decisdes. “(...) ndo tenho nem o que falar né, ele ja me ajudou um
monte né. Meu, ta louco! Porque quando eu pensei em fazer a minha casa, quem
mais me ajudou foi ele né! Ele que deu a primeira palavra, ele que me ajudou a
fazer’”. (André).

Lucas relata que seu pai representa tudo para ele. Apés a morte de sua
mae, sente medo que o pai também possa faltar. O fato de seu pai entender seus
sentimentos, concordar com suas acgdes, faz com que Lucas considere-o como sua
referéncia.

“Meu pai.... uma que ele é unico né, so tenho ele agora. O que eu vou te
definir assim... Tenho medo assim. Pra mim ele representa tudo, meu medo é de um
dia ele chegar a faltar, entende, pra mim. O que eu considero mais importante é o
modo de ele me entender, concordar comigo, com outras coisas, ele...gosta sempre

de me ajudar né, eu moro com ele e é isso”. (Lucas).
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Gean caracteriza seu pai como um vencedor. Os momentos dificeis pelos
quais passou, longe da familia, vivendo em um orfanato, depois em um Centro de
Reabilitagdo, nao impedem o jovem de atribuir tanto ao pai quanto a mae, o conceito
de vencedores, como aparece em trechos de sua fala. Para Gean, a religido
(evangélica) ajudou-o a entender as dificuldades da vida e, por isso, ndo sente
magoa dos pais.

Antbnio sente saudades e se emociona ao relembrar dos momentos em
que acompanhava o pai na ro¢ca. Dessa maneira caracteriza seu pai como um
companheiro. “O que eu gostava mesmo é quando a gente ia pra roga e ele fazia
nos senta ao redor dele e dizia: vem meus filhos, vamos comer um negocinho!”.
[lagrimas nos olhos]. (Antonio).

Para Gabriel, seu pai representa além de amor, muita gratiddo, por seu
companheirismo e atencdo sempre que precisou. Gabriel relatou nas entrevistas,
que sempre foi mais apegado ao pai e que sua mae pensa muito no resultado das
coisas e ndo em saber como aconteceram. “Ah, eu amo ele! Sempre vou agradecer
a ele tudo o que fez, ele sempre me ouviu, me deu atencgéo!”. (Gabriel).

Cinco sujeitos (André, Antonio, Diogo, Gabriel e Marcos) usaram palavras
para caracterizar sua mae, como amiga, companheira, importante e carinhosa.

“E carinhosa, é legal. Minha mae e meu pai sdo muito gente boa assim
comigo”. (Andre).

“Ela é muito importante pra mim”. (Antonio).

“Ah, minha méae é legal assim, eu tenho ela como amiga!”. (Diogo).

"Eu considero ela uma companheira, sempre que preciso dela ela esta
ali”’. (Marcos).

Lucas relata que sua mae representa muita saudade, considerando que
perdeu a mae aos 16 anos e por ter sido muito apegado a ela, sente muito sua falta.
“Olha, representa bastante saudade, representava que sempre fui mais apegado
com a minha mée”. (Lucas,).

Para Jonas, a auséncia da mae, que foi embora quando tinha 12 anos,
deixou magoas, porém nao nega sua participagao efetiva durante o tempo em que
viveu com ela.

“Acho que, ela foi companheira assim, até certa idade, depois que ela viu
que ja estava criado assim...companheira até certo ponto. Deixou um pouco pela

metade né, porque, sei la acho que seria mais bonito ali né, a vo do lado da netinha.
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Seria legal né, ndo que eu queria, mas seria legal, mas também gosto muito da
minha madrasta”. (Jonas).

Se os pais sao definidos como vencedores, referéncia moral e
companheiros, as maes, por sua vez, S30 em sua maioria evocadas como presenca
carinhosa, amiga, atenciosa e préxima do filho. Participando mais dos cuidados dos
filhos, as maes cumpriram seu papel de mulheres constantemente preocupadas e
atarefadas com a casa e a prole, a0 mesmo tempo em que eram exigentes na
educacéo de seus filhos. Estes informantes, pelas circunsténcias de vida, sao jovens
em grande medida, reconciliados com as imagens parentais. As queixas com
relagdo a postura dos pais, sdo poucas e, mesmo com elas, preservou-se a imagem
positiva dos pais tanto para os que nao convivem mais com eles, como para 0s que

co-habitam com a familia de origem.

3.5 O PAI PODE SER SUBSTITUIDO?

Para todos os nove sujeitos entrevistados a resposta a essa pergunta, foi
“nao”, o pai ndo pode ser substituido. Varios foram os motivos pelos quais os jovens
consideram que um pai ndo pode ser substituido. No caso de Antdnio, o pai é
alguém que deve ser escutado e respeitado. Por isso afirma “o pai sempre vai ser o
pai né. Fala e o cara escuta. Quando uma pessoa falar, ninguém escuta, mas se o
pai fala, todo mundo ouve”. (Antdnio).

Gean relata que, dependendo das condicdes, o0 pai ndo pode ser
substituido. No caso, se o pai participa da educacao do filho, cuida dele, sustenta,
coloca limites e regras quando necessario. Entdo, ndo ha ninguém que possa
ocupar seu lugar.

‘Bom, ai tem varias maneiras de atribuir o lado de pai, porque pai ndo é
aquele que tem relagdo e faz um filho, eu acho que pai é aquele que educa, que
cuida, que da um sustento, da amor, precisa ser repreendido, repreende, precisa ser
amado, ama, precisa dar uma palavra de conforto, chega e da. Entdo se um pai for
assim como eu t6 relatando, acho que ndo tem pessoa que toma lugar. (...) se hdo
for nessas condigées ai um pai pode ser substituido sim!”. (Gean).

Para Diogo, o pai ndo pode ser substituido, pois considera que o pai € o

homem da casa e, como tal, tem um valor masculino que jamais pode ser ocupado
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por outra pessoa. “Ndo! Acho que ndo! Como assim, tipo, um padrasto? No meu
caso nao, o pai € o homem né, sei la!’”. (Diogo).

Até mesmo Marcos, que n&o conviveu com o pai, porque este foi embora
quando era muito pequeno, relata a importancia da figura paterna como referéncia.
“Eu acho que ndo! Eu acho que so, tampar o buraco no momento, mas sempre fica
com a lembranga né”. (Marcos).

Gabriel também depde contra a auséncia do pai. Para ele, outra pessoa
nao pode ocupar o lugar do pai e relembra da saudade que sentia quando o pai
viajava e demorava a voltar. “Acho que nédo, o meu pai saiu e ficou 1 ano fora de
casa trabalhando e isso foi bem ruim pra nds, ndés morria de saudade dele. Eu até
me lembro que oito e quinze [da noite] eu ja esperava ele chegar de viagem”.
(Gabriel).

As informagdes dos jovens entrevistados indicam uma generalidade de
respostas com relacdo a importancia da presenca do pai no contexto familiar. Em
seus relatos, deixam claro que o pai ndo pode ser substituido, considerando a figura
de forca moral, financeira, o respeito que lhe é atribuido, o carinho e a dedicagao

que circunscrevem a figura paterna.

3.6 CONTRACEPCAO, SEXUALIDADE E GESTACAO: QUE LUGAR OCUPAM 0OS
HOMENS?

As mudancas de valores e costumes observadas na sociedade
contemporanea, que se refletiram na/pela dindmica das relagbes familiares,
ocasionaram uma mudancga das regras de comportamento e oportunizaram maiores
possibilidades para iniciarem a vida sexual mais cedo, principalmente para as
meninas, e ampliaram as possibilidades reprodutivas na adolescéncia (MADEIRA,;
WONG, 1988 citado por FONSECA, 1997). Mas afinal, qual a importancia de se
demarcar o lugar dos homens frente a temas que até entao estavam sob a égide das
mulheres, tais como contracepg¢ao, aborto, DSTs, gravidez e parto?

O debate recente na area da saude e reproducdo vem problematizando
alguns questionamentos, dentre eles, o acima citado, com as contribuigbes das
Conferéncias Internacionais promovidas pela ONU (Cairo e Beijing — década de 90)

que evidenciaram a participagcdo masculina na “saude da mulher’. Mas, para
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introduzir o tema do masculino, € preciso articular um debate tedrico em torno da
categoria género, que anteriormente foi conceituada na introdugdo, como uma
categoria analitica que busca dar conta das relagbes de poder entre homens e
mulheres e permite problematizar os sentidos propostos culturalmente para os
Sexos.

Uma das questdes abordadas com os jovens pais durante as entrevistas
foi com relagao as informagdes que tinham sobre o uso de métodos contraceptivos.
Dos nove sujeitos entrevistados, todos afirmaram conhecé-los e que tinham
conhecimento de como prevenir a gravidez. Dois jovens pais interromperam o0 uso
dos métodos tendo em vista que planejaram a gravidez. No caso de Anténio, a
decisdo de ter um filho aos 16 anos foi planejada. Segundo a fala de sua esposa, o
marido jogou fora os comprimidos anticoncepcionais e ela engravidou. “Foi t&o
planejado que eu sei até dia, més, hora (...). E que eu tava tomando comprimido e
ele pegou e jogou fora”. (esposa de Antbnio).

No caso de Gean, sua esposa usou comprimidos anticoncepcionais até o
momento em que ambos decidiram que seria melhor ter um filho como forma de
“amadurecer o casamento”. Segundo ele os dois eram muito jovens ainda e um filho
poderia melhorar o relacionamento.

“(...) até nos decidir que teria filho ela usou comprimido e depois
resolvemos ter uma crianga (...) como nds era muito jovem e dois génios diferentes e
noés achava que pra entender um ao outro melhor, um filho talvez ia amadurecer
mais e foi onde noés entramos num acordo e decidimos ter um filho”. (Gean)

Diante dessas informagbes, é possivel perceber que os sujeitos néo
indicaram como justificativa para o uso inconstante de preservativos, a falta ou
limitacdo de informagdes, bem como a dificuldade em obté-lo. Algumas pesquisas
(TONELI; MENDES; VAVASSORI; GUEDES; FINKLER, 2003) apontam a
informacgédo que os adolescentes tém sobre o uso de métodos contraceptivos que
nem sempre € efetivado por estes. Considerando que os nove entrevistados tinham
conhecimento de métodos contraceptivos, foi necessario perguntar aos jovens pais
porque a gravidez aconteceu. Para quatro sujeitos, a gravidez foi atribuida ao
esquecimento e/ou ao uso incorreto dos métodos contraceptivos. Foram os casos de
Marcos e Cris, que admitiram n&o usar corretamente os métodos, incluindo o da
“tabelinha”. A gente usava aquela, tabelinha né, acabou furando a tabela, [risos]”.

(Marcos). “A gente fez uso mas talvez ndo corretamente como era pra ser usado’.
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(Cris).

André indicou que o acontecimento da gravidez deveu-se ao fato de a
namorada ter esquecido de tomar o comprimido, sendo que ficou em duvida, sem
saber por quantos dias aconteceu o esquecimento. “Eu acho que ela esqueceu de
tomar um dia...e...eu acho que foi 2 dias e dai... Ai nédo teve jeito!”. (André). Atribuir a
um dos géneros, no caso o feminino, a tarefa de evitar uma gravidez, parece estar
evidente em alguns dos relatos, conforme pode ser visto acima. Mas, conforme
argumenta Almeida (1999), essa atribuicdo ndo pode ser pensada como um fato
natural que se explique pela idéia de que a gravidez ocorre no corpo da mulher. “A
contracepcéao é informada por um sistema de género hierarquizado e assimétrico, e
constituindo um fato socialmente produzido”. (ALMEIDA, 1999, p. 25).

Nos relatos de Jonas, também aparece o esquecimento como motivo da
gravidez, porém, ele assegura que o esquecimento foi de ambas as partes e,
portanto, também teve responsabilidade pela condicdo da gravidez. “A gente até fez,
ela tava tomando comprimido, mas, de certo, sei la, esqueceu um dia alguma coisa
né. Claro que eu também fui errado porque o cuidado tem que ter de ambas as
partes, e eu ndo usei camisinha!”. (Jonas).

Nos relatos de Diogo, € possivel identificar a idéia de uma concepgao
imaginaria, como algo que ndo é possivel acontecer consigo, apenas com 0s outros.
“Ah, sei la, ndo tem como fala assim, é uma coisa que tu acha que ndo vai acontecer
contigo e acaba acontecendo!”. (Diogo).

Lucas deixa claro em seus relatos que tinha conhecimento do risco da
gravidez, porém, alegou néo ter tido cuidado suficiente para evita-la.

“...) Ah, n6bs namoramos, ai nés se conhecemos né, melhor e tal e foi
rolando, dai ja tinha rolado sexo, mais depois... Puxa, sei la, foi coisa de impulso
assim as vezes sabe. (...) o primeiro foi instinto, o sequndo foi descuido mesmo”.
(Lucas).

Para Gabriel, a gravidez aconteceu pela condigao de relaxamento, sendo
que atribui a si préprio o fato de nao ter usado o método de prevencgéo.
“Relaxamento mesmo, eu ndo usei camisinha”. (Gabriel).

Considerando as falas dos jovens entrevistados, Almeida (1999), nos
ajuda a pensar que, se a posicdo dos homens tem se caracterizado por um
distanciamento no uso de métodos contraceptivos (e como exemplo tem-se 0 néo

uso da camisinha), acredita-se que isto expressa uma disposicdo das relagdes de
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género na dinamica social, mais do que o resultado de uma escolha deliberada dos
sujeitos individuais. Tal posicionamento dos homens nesse processo expressa uma
hierarquia social mais ampla, a qual estabeleceu seu afastamento das agdes de

reproducdo social como um todo. Para tanto:

O argumento de que a contracep¢ao é um fato feminino porque a procriagao
€ naturalmente uma atribuicdo das mulheres termina por ser abalado,
exigindo um esforgo analitico para se reconstruir os processos mediante os
quais tais idéias foram geradas e apropriadas com dados universais.
(ALMEIDA, 1999, p. 25)

Um outro aspecto que parece interferir na definigdo do lugar dos homens
na contracepgao diz respeito ao aborto e a gestagao. A noticia de uma gravidez na
adolescéncia pode ser significada de diferentes maneiras pelos jovens pais. Muitas
vezes, no primeiro momento, as reagbes podem ser negativas tanto para a mae
quanto para o pai do bebé. Nao necessariamente a nova situagdo com que se
deparam os jovens leva-os a pensar e cometer atos como o aborto. Algumas
tentativas podem impedir a evolugado da gravidez, como é o caso do uso da “pilula
do dia seguinte”. Nesse caso, a pilula ndo foi associada por um dos jovens como
uma tentativa de aborto, tanto que ele nega de imediato a possibilidade de tentar o
aborto, justificando que foi usado como sugestao médica. Porém, caso a tentativa da
pilula desse certo e a gravidez ndo se efetivasse, os problemas estariam resolvidos.

“Néo, aborto ndo, quando a gente percebeu que podia estar gravida, ai, a
gente procurou um médico que é tio meu e ele falou um remédio. Ela tomou aquela
pilula do outro dia, mas ndo adiantou, dai a gente ndo procurou mais nada. Nem
pensou em outras coisas!”. (Cris).

A ambiguidade de sentimentos e pensamentos diante da noticia da
gravidez esteve presente em alguns depoimentos. No relato de Jonas é possivel
identificar a incerteza quanto a alternativa de um aborto, sendo que deixa claro que
a decisdo de negar o aborto foi sua. “Ela tava mais, eu também queria, ela tava
querendo mais, dai na ultima hora fui eu que achei melhor n&o!”. (Jonas). Os
depoimentos de Gabriel corroboram as falas de Jonas, no que diz respeito a idéia do
aborto ter partido da namorada. Para Gabriel, esse nao seria o melhor caminho, mas
sim, trabalhar para manter a gravidez e a filha. “N&o, ela até pensou, mas eu néo, eu
disse que ia trabalhar e dar um jeito”. (Gabriel).

Os demais sujeitos entrevistados, responderam que nado pensaram em
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aborto em nenhum momento, ressalta-se que, pelo contrario, Gean e Antdnio
planejaram a gravidez.

Os depoimentos desses jovens pais coadunam com os resultados de um
estudo desenvolvido no Chile por Palma e Quilodran (1997) em que mostraram que
os rapazes tém influéncia sobre as respostas adotadas pelas adolescentes frente a
gravidez e, indiretamente, sobre suas historias de vida, expressando pressdes para
que a opgao se dé em uma ou outra dire¢cdo. No estudo feito por Margareth Arilha
(1999) também se evidenciou “o poder que os homens acreditam possuir em seu
discurso. Relataram sua capacidade retérica de convencimento, principalmente para
a condicdo do aborto. E, mesmo considerando que as mulheres é que definem a
atitude final em relagcdo a gravidez indesejada, os entrevistados, especialmente os
mais jovens, confiam em sua capacidade de direcionar a acdo das mulheres”.
(ARILHA, 1999, p. 39).

Mesmo diante da dificuldade em enfrentar a noticia de uma gravidez na
idade entre 15 e 19 anos, os pais entrevistados parecem n&o desistir da idéia de ter
outros filhos. Foi possivel identificar nos relatos de trés sujeitos, a possibilidade de
planejar a chegada de novos filhos. Foram os casos de André, Cris e Gabriel, que
afirmam ter planos para o futuro. Para André, o fato de ser filho Unico e sentir falta
de um irmao justifica a necessidade de outros filhos para aumentar a familia e dividir
0 espaco, considerando que sempre desejou ter um irmao para interagir e dividir as
brincadeiras. “Pretendo! Ainda ndo, mas quando ele tiver uns 5 anos, 4 anos, pra
nédo dar muita diferenca de idade, porque pra brincar é até melhor. Porque eu era
filho unico e me sentia s6 assim, € dificil, a gente sempre sente falta de um irmao”.
(André).

A realizacdo do casamento, atrelado ao término dos estudos, sao
aspectos destacados na fala de Jonas como fundamentais para o planejamento de
outros filhos. “Ah, tdo cedo ndo. A gente tem planos de mais tarde casar, tem que
ser bem estudado ainda. Primeiro tenho que terminar os estudos, ela tem o 2° todo
pra fazer ainda”. (Jonas). Cris considera como primordiais, antes de planejar outros
filhos, a seguranca e a estabilidade financeira. “Sim, sim, a gente pretende se
estabelecer financeiramente e daqui um ano, um ano e meio ter outro”. (Cris).

Para Gabriel é preciso primeiramente resolver a situacado familiar, contar
para sua mae sobre a filha que tem. O jovem faz planos de casamento com a

namorada e relata que, assim que alcangar a maioridade, quer ter outros filhos. Para
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isso, Gabriel esta guardando dinheiro com o intuito de sair da casa dos pais e
constituir sua propria familia. “Olha, é ter as minhas coisas, casar com ela e viver
com meus filhos, ter mais filhos depois de grande [nesse caso, esta falando da sua
idade], poder dar uma boa vida’. (Gabriel). Para o jovem, ter uma familia que n&o
seja a sua de origem, significa conquistar alguns direitos sem a dependéncia dos
pais e, conforme seu relato, isso s6 sera possivel quando alcangar a maioridade e
puder dividir o mesmo espago com a esposa e os filhos.

A situacédo de Lucas € um tanto diferenciada, tendo em vista que ja tem
dois filhos, e estes ja constituem a sua familia. Segundo Lucas, sua esposa previne-
se para nao engravidar novamente, mas, caso aconteg¢a, ndo sera encarado como
um problema maior. Mais uma vez, a responsabilidade pelo exercicio da sexualidade
e pelas praticas reprodutivas, no cenario da concepcéo e da anticoncepgao, parece
estar mais associada as mulheres, conforme é possivel identificar em sua fala: “Néo!
Por enquanto nés queremos tocar a nossa vida, ter a nossa casa e cuidar dos dois.
Se um dia acontecer sera bem vindo. Hoje, ela toma comprimido!”. (Lucas).

Vale ressaltar que, ao fazer tais reflexdes acerca do lugar dos homens na
esfera da saude reprodutiva ndo se pretende “anexar’” aos homens o estigma de
“‘descompromissados ou irresponsaveis” pelo fato de ter acontecido uma gravidez
que nao planejaram, a partir do ndo-uso de métodos contraceptivos masculinos e/ou
femininos. Até porque “é importante considerar as especificidades no modo de
vivenciar e reproduzir as identidades de género, incluindo aspectos como
subjetividade, etnia, classe e religiao”. (MARCONDES, 1999, p. 57). Ao mesmo
tempo, ndo se pretende fazer com que a sociedade aceite a gravidez e o tornar-se
pai ou mae na adolescéncia como a melhor opgéo para os jovens. O que se procura
destacar é que, cada vez mais, faz-se necessario discutir e problematizar a quem
serve e qual é o impacto de agdes repressivas e excludentes face a vida reprodutiva
dos(as) adolescentes. (ELSTER; LAMB, 1986; REIS, 1993).

Uma situacdo que vale a pena destacar na fala de quatro informantes
(Lucas, Cris, Gabriel e André) foi sobre interesse em participar e acompanhar o pré-
natal e o parto do filho. A participagdo do homem durante o pré-natal e mesmo
durante o parto € uma tendéncia desde os anos oitenta, quando esse
comportamento comecou a ser estimulado particularmente entre casais de camadas
médias, que tinham acesso a servigos de saude privados. (SALEM, 1985). Porém, a

realidade dos quatro jovens citados nao era necessariamente essa, sendo que
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compdem uma parcela da sociedade de camadas populares e utilizam servigos de
saude publica. Sobre o interesse em assistir o nascimento do filho, Gabriel, André e
Cris relataram que gostariam muito de ter presenciado mas, por conta da idade, ndo
Ihes foi permitido que participassem, negando-lhes o direito como cidad&os e pais.
Além disso, sabe-se que a presenca na hora do parto insere o pai no
processo de constituicdo da paternidade e de sua concretizagdo. Fatos como estes,
de negar o direito a paternidade, desrespeitar o lugar que os jovens ocupam nos
estudos de género, na saude e nos direitos reprodutivos, “ajudam” a sustentar ainda
mais visdes premonitérias de catastrofe social, a naturalizagdo do sexo e 0 apego a
modelos preconceituosos. Apesar de alguns esforgcos, como bem observa Mundigo
(1995), a empreitada é grande, e para conseguir que os homens participem mais,
sera preciso superar diferentes barreiras culturais e ideoldgicas, institucionais e

individuais, de homens e mulheres.



65

4 MUDANGAS E PERMANENCIAS NAS TAREFAS DE CUIDAR DOS FILHOS

“(...) até o primeiro banho quem deu foi eu porque ela fez cesariana e nao
podia. Geralmente se néo é ela é eu, geralmente quem da banho sou eu, quando ela
vai pro trabalho quem da a pule [mamadeira] e troca ele [o filho] sou eu. Eu gosto
disso!!l”. (Cris)

Durante muito tempo, o cuidar esteve presente no imaginario social como
atribuicdo da mulher. Cuidar dos afazeres domésticos e das necessidades mais
basicas das criangas, higiene, alimentacdo, estudos, eram tarefas vistas como
femininas, consideradas fungdes da mae. Isso nao quer dizer que o pai também nao
as pudesse fazer, mas, historicamente foi construida a idéia de que o pai era
encarregado do sustento e manutengdo da casa e da familia, e a mae eram
destinados a organizacao da casa e cuidado dos filhos.

Nos relatos dos jovens pais, como a fala descrita logo acima, foi possivel
identificar mudancas nesse cenario. ldentificou-se certa equidade quanto a
participacdo do pai e da mae nas tarefas relacionadas aos cuidados dos filhos.
Apontaram também a dificuldade em distinguir o que seria tarefa da mae e o que
seria tarefa do pai. Para muitos deles, ndo ha diferengas entre as atribui¢des de
cuidados, considerando que “o pai e a mae podem fazer as mesmas coisas”.

Lucas, Marcos, Cris, Gabriel, Diogo e André, relataram que nao ha
diferengas entre o que o pai ou a mae podem fazer para cuidar dos filhos.

“Os dois tém que estar juntos (...)". (Gabriel).

‘Ah, tipo assim, a méde e o pai podem fazer as mesmas coisas, cuidar
junto”. (Diogo).

“Ah, eu acho que os dois tém que fazer as tarefas. Eu também facgo!”.
(Marcos).

“Eu fago tudo o que ela faz, claro que se eu ndo consigo fazer alguma
coisa ela me ajuda, assim como se ela ndo consegue, eu ajudo”. (André).

Segundo Cris, a unica tarefa exercida pela mae que o pai nao podia fazer
quando o filho era bebé, era amamenta-lo. “Ndo, assim, quando ele era bebé ai a
mae fazia outras coisas, dava de mama... a tarefa dela era maior que a minha, mas
eu acho que néo tem o que é tarefa dela e minha”. (Cris).

Nesse momento, as diferengas bioldgicas se fazem presentes, pois, a
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amamentacgao € prépria do sexo feminino e torna-se o principal, e talvez o unico,
impeditivo dos homens participarem nos cuidados dos filhos.

O tipo de trabalho que o homem exerce determina, de certo modo, maior
ou menor disponibilidade para estar em casa e cuidar dos filhos. Lucas, por
exemplo, relata que as atribuicdes tanto da mae como do pai podem ser as mesmas.
O que o impede muitas vezes de realiza-las da mesma forma e com maior
propriedade, € sua auséncia em casa. O fato de Lucas trabalhar e retornar a noite
impede que tenha uma participacdo maior nos cuidados dos filhos. Para ele, ficar
mais tempo com as criangas e dividir as tarefas de cuidados, seria um privilégio.

“Eu néo sei, se eu pudesse ... no caso agora ela [esposa] vai perder esse
privilégio de ficar mais com eles, mais se eu pudesse é a tarefa do pai também, é a
atengdo, o amor, o carinho, que ela tem mais tempo que eu. Fica mais em contato
com eles. A tarefa do pai e da mae podem ser as mesmas”. (Lucas).

A respeito da auséncia paterna como consequéncia do trabalho, Diaz
(2000) citado por Olavarria (2001, p. 45) indica que:

O trabalho continua sendo o ordenador da vida. Esse é o meio pelo qual a
sociedade distribui todos os recursos, porém, os postos de trabalho para as
pessoas e para os homens sdo quase que por definigdo, precarios no
mundo atual. Eis que, quem nao tem trabalho esta em situagédo de risco,
nao tem oportunidades, nem acesso a saude, seguridade social, prevengao
e outros recursos.

Nesse sentido, o fato dos pais (Lucas e a esposa) terem que sair para
trabalhar e afastar-se dos filhos, faz com que percam o privilégio do contato maior e
melhor com estes, pois o trabalho é a fonte de sobrevivéncia da familia e passa a
ser prioridade. No que diz respeito a divisao de tarefas de cuidados com os filhos,
durante o dia enquanto os pais estao trabalhando, as criangas vao para a creche e
aquele que chegar primeiro do servigo busca os filhos e organiza as tarefas de dar
banho, comida, além de aproveitar para brincar no restante do dia. Portanto, na
auséncia ou presenca de um dos pares, os cuidados com os filhos sao
disponibilizados tanto pelo pai como pela mae.

Jonas declara que as diferengas entre tarefas do pai e da mae podem
existir. No seu caso, o fato de ndo morar com a mae de seu filho, favorece ainda
mais a diferenciagcdo, pois, como ela esta em casa com a crianga, assume a

atribuicdo de cuidados basicos com o filho, e a provisdo financeira fica por conta
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dele. Em contrapartida, quando lhe foi perguntado se achava que as diferencas
entre as tarefas da mae e do pai deveriam existir, Jonas informou que possivelmente
as diferengcas com relacdo as varias tarefas ndo seriam tdo acentuadas, caso
morassem juntos.

“Tem diferenca. E, tem aquelas diferencas, que, por exemplo, no nosso
caso, ela que dedica ao filho, e eu cuido mais da parte financeira, entre a gente tem
essa diferenga. Nao sei com os outros, mas comigo é assim. (...) Acho que n&o teria,
se morassemos juntos, acho que né&o teria”. (Jonas).

Contrapondo-se aos outros sujeitos, Antbnio e Gean, relatam que as
diferengas entre as tarefas do pai e da mae existem. Em trechos da fala de Anténio,
pode-se identificar que as tarefas da mae estdo mais direcionadas aos cuidados com
os filhos, sendo que n&o nega a possibilidade do pai cuidar, porém isso soé
aconteceria se a mae nao estivesse em condi¢cdes para realizar suas tarefas. “Eu
acho que se a mée ta doente, ou se ndo ta em casa, ai o pai pode cuidar dos filhos,
mas sendo a mée faz melhor”. (Antonio).

Para Gean, as tarefas da mae sao diferentes das do pai. Com relacdo aos
cuidados, o jovem considera a mae mais bem qualificada para a tarefa, enquanto o
pai deve cuidar do sustento da casa.

“Acho que a mae faz melhor, ndo que o pai ndo saiba fazer isso, mas
como ja disse, a mae tem um jeitinho mais especial pra cuidar dos filhos e o pai vai
trabalhar para alcangar os objetivos da familia”. (Gean).

A expressao de Gean “a mae tem um jeitinho mais especial pra cuidar dos
filhos” retrata a idéia de naturalizagdo da maternagem atribuida a figura feminina,
como se biologicamente a mée tivesse atributos proprios para cuidar melhor dos
filhos, enquanto que o pai vai em busca de trabalho, preocupando-se com o sustento
da familia.

Nas falas de Antbénio, Gean e Jonas, percebe-se que a divisdo sexual do
trabalho na familia mantém-se de acordo com o modelo tradicional nuclear: pai-
provedor, mae-cuidadora. E possivel pensar, portanto, que do ponto de vista dos
valores e significacbes, esses trés jovens pesquisados ainda mantém os padroes
tradicionais que diferenciam fortemente as atribuicbes de género. Tal pensamento
corrobora as indicagbes feitas em outras pesquisas (AFONSO, 2001; ARILHA;
RIDENTI; MEDRADO, 1998; BILAC; ROCHA, 1998; FULLER, 2000; SIQUEIRA,

2000), as quais relatam a manutencao do papel tradicional atribuido a mulher,
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apontando que a maior responsabilidade do pai é a de sustentar a mae e a crianga,
cabendo a mée, a educagao e o cuidado dos filhos. Convém ressaltar aqui que,
quando se fala nas mudancas estruturais da familia tradicional, estas ndo devem ser
tidas, unilateralmente, como tendo um carater destrutivo, ja que faziam parte de um
momento histérico e cultural. Apenas pretende-se captar o movimento em que os
homens reinventam seu lugar e postura diante dessas transformacgdes e identificar
os sentidos que atribuem a paternidade.

Em contrapartida, na tentativa de compreender melhor a que os jovens
entrevistados estavam se referindo quando falavam de “cuidados ou cuidar dos
filhos”, foi-lhes perguntado sobre o que seria tarefa do pai e o que seria tarefa da
mae. As respostas que mantém esse padrdo tradicional ndo foram evidenciadas
pelos outros cinco jovens entrevistados, sendo que compartilham da idéia de que
ambos, pai e mae, podem realizar as tarefas de cuidados com os filhos sem
desqualificar qualquer uma das partes.

Para Lucas, além da preocupag¢do em educar, oferecer carinho e amor
aos filhos, o cuidado também compreende prover financeiramente suas
necessidades, ou seja, nao deixar que falte nada a eles. Quando relata essa
preocupacgao, nao esta reduzindo-a a uma condig¢do Unica e exclusiva do “ser pai”,
pois comenta que a mae também deve ajudar. “Saber educa-los é nunca deixar
faltar nada para eles, € dar amor e carinho né”. (Lucas).

O cuidado passa também pelas nogdes de educar, respeitar, aconselhar,
ensinar regras e valores morais. Em trechos das falas de Anténio, Diogo e Jonas, é
possivel identificar essa relacdo nos cuidados. “Eu acho importante ensinar que ndo
deve mexer nas coisas dos outros, ndo entrar nas drogas e ser carinhoso com 0s
outros e respeitar os mais velhos”. (Anténio). “Ah, acho que é dar educacgéo, ensinar
0 que é certo e errado, estar proximo...claro que eu ndo vou me sentir na obrigagdo
né, mas se precisar eu fago!”. (Diogo). “(...) sempre perguntando, conversando,
aconselhando o filho. Acho que acima de tudo bastante amor né, carinho, ... acho
que é o principal”. (Jonas). Nesses discursos, a responsabilidade do pai vai muito
além da manutencdo econémica, para incorporar também uma participagao ativa na
socializacdo da crianga, na qual se inclui uma dimensdo normativa e disciplinar
quando necessario. Pais devem ser referéncia moral sem deixarem de ser amigos,
conselheiros e companheiros.

Engle e Breaux (1994) asseguram que, ampliar a aceitacdo do cuidado
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desempenhado pelos pais (homens) pode expandir seu papel junto aos filhos, o que
faz com que os homens tenham mais facilidade em prover as necessidades das
criangas e desenvolver outros tipos de cuidado, além dos aspectos fisicos
propriamente ditos, o que possibilitaria, por fim, beneficios para suas criancgas.
Mesmo que lentamente, parece que tais expressdes dos pais para com os filhos ja
estejam aparecendo, na medida em que demonstram em suas falas a aceitacéo e a
necessidade de realizar tarefas de cuidados com seus filhos.

Quanto a responsabilidade em administrar e manter as despesas da
crianga, André, Jonas e Gean responderam que o homem é o responsavel. André
assegura que é dever do pai fazer isto e que o dinheiro que a companheira recebe
fica para ajudar nas despesas da casa. “Acho que é eu!! Para pagar outras coisas,
ajudar nas contas de luz etc., ela pode fazer. Mas com o bebé acho que é eu’”.
(André).

Jonas é quem cuida da parte financeira e, pelo fato de nao viver com a
mae de seu filho, precisa pagar pensdo. Nesse sentido, as despesas financeiras
com relagéo a crianga ficam por sua conta. “Ela que se dedica ao filho, e eu cuido
mais da parte financeira, entre a gente tem essa diferenga. Ndo sei com 0s outros,
mas comigo é assim”. (Jonas).

Para Gean, a tarefa de prover financeiramente as despesas da casa e do
filho é atribuicdo do pai, pois considera que a figura masculina tem maiores
responsabilidades: “o pai tem um entendimento maior (...) € 0 homem da casa e tem
que ter mais responsabilidade”. (Gean).

Estas falas, de certo modo, reproduzem o discurso do pai ho modelo
tradicional da familia burguesa, em que, segundo Lyra e Medrado (2000), o papel do
pai ficou restrito a provisdo material de homem provedor/protetor ou “o lider
instrumental da familia”, conforme foi apresentado inicialmente no texto.

No entanto, os outros quatro sujeitos n&o atribuiram necessariamente ao
homem a tarefa de prover financeiramente e chefiar a familia. Nesses casos, a
companheira ou méae de seu filho também deve participar das despesas financeiras,
salvo aquelas que nao trabalham e, portanto, ndo sao remuneradas, como € 0 caso
da companheira de Lucas. Ele relata que, enquanto sua esposa ndo esta
trabalhando, as despesas ficam por sua conta, porém, assim que comecar a
trabalhar, devera ajudar na divisdo dos gastos, conforme suas possibilidades.

‘Hoje € eu! Mas ela vai comecar a trabalhar, eu que arrumei o servigo pra
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ela. (...) Ela vai trabalhar, néo sei te dizer, ela vai trabalhar meio periodo, ela vai
cuidar de uma menina de manhé& até o meio dia, vem pra casa pra fazer o almogo.
Ai, ela vai ajudar no que for possivel”. (Lucas).

Antonio, Cris e Marcos dividem as despesas de manutencao dos filhos
com suas esposas. “A alimentagdo é mais eu e calgados é ela”. (Antdnio). A rotina
com relacdo a essa tarefa €, em sua maioria, a mesma, o salario dos jovens
entrevistados somado ao de suas companheiras, resulta em um valor que é
reservado para qualquer eventualidade. Marcos e Cris preferem guardar o que sobra
e depositar para usar quando necessario, pensando no bem estar da familia e dos
filhos. “N6s dois! Tudo é dividido. No final do més juntamos tudo e dividimos ai o que
sobra a gente deposita”. (Marcos). “A gente pega o salario dos dois e vai
comprando. A gente junta tudo e guarda o que Ssobra, se acontecer uma
emergéncia”. (Cris).

Gabriel, por ndo co-habitar com a mae de sua filha, relata que as
despesas ficam por conta da familia dela, porém, paga penséo para a filha e n&o
deixa de demonstrar sua preocupag¢ao em ajudar nas despesas de manutengéo.

“Eu néo sei, mas, eu acho que sempre foi os pais dela. Eu ajudo mais...
aléem da pensdo eu sempre compro brinquedinho, o quarto dela ja ta cheio de
ursinho!! As vezes sabado de manh& eu chego la e vejo que tem pouca fralda e eu
vou la e compro”. (Gabriel).

Avangando na discussao, € possivel pensar que mudang¢as no cenario da
paternidade, conjugalidade e relagbes de género estdo de fato acontecendo. E, que
com um modelo de conjugalidade mais igualitaria, ou seja, quanto mais as relagdes
entre 0s géneros sejam simétricas, no espectro mais amplo das interagdes no
ambito da vida familiar, maiores seriam as chances de a contracepgédo ser
assimilada como algo masculino. Tudo isso incluiria desde a divisdo de tarefas
domésticas até o poder de decisdo do casal acerca dos varios aspectos da vida
familiar. Algumas tentativas como estas parecem estar acontecendo na trajetoria dos
jovens entrevistados, a medida em que se consideram capazes de realizar tarefas
de cuidado, alimentar, trocar, brincar e estabelecer fortes relacbes de apego com
seus filhos. Também compartiiham das tarefas domésticas, tomam decisdes em
conjunto, entre outros.

Vale ressaltar um questionamento feito aos sujeitos a respeito do que eles

consideram ser tarefa especificamente da mae. Praticamente todos os sujeitos da
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pesquisa nao conseguiram responder de imediato. Foi preciso que pensassem um
pouco e, ainda assim, os discursos eram acompanhados de duvidas e incertezas. O
fato € que seis informantes demonstraram em seus relatos a dificuldade em
discriminar o que seria tarefa da mae e o que seria do pai. A pergunta feita para Cris,
sobre o que ele considerava tarefa da mae, causou-lhe risos, ja que as tarefas da
casa e os cuidados dos filhos sao divididos entre ele e a esposa. Nesse sentido, nao
soube identifica-las como separadas para cada um deles. ‘{Pausa, risos] eu ndo sei
dizer certo o que é tarefa da méae porque aqui [na casa] a gente sempre divide as
coisas entéo pra te dizer assim, fica dificil”. (Cris).

Diogo, Jonas, Marcos e Lucas identificaram algumas tarefas relacionadas
a mae. Em seus discursos, apareceu também o pai como atuante nas tarefas
consideradas tipicas das mées. Em contrapartida, ao mesmo tempo em que atribui
tarefas ao pai e a mae, é possivel perceber certa ambiguidade na fala de Diogo
quando diz que as tarefas dos pais podem ser as mesmas, porém, deixa claro que a
mae esta mais proxima do filho, como se a mae tivesse melhores “predicados” para
cuidar. “Tipo assim, ndo tem diferenca entre as tarefas, mas a mae sempre ta mais
proxima”. (Diogo).

“Cuidar do filho, assim como o pai também deve”. (Jonas).

“Olha, ndo sei te dizer, mas acho que é dar amor, carinho, cuidados
basicos, assim como o pai”. (Marcos).

“Acho que tudo o que a mae da minha filha faz! Eu queria poder fazer
também, cuidar dela [da filha], brincar mais, estar Ia”. (Gabriel).

Ao mesmo tempo em que conseguem definir o que é atribuicdo da mae,
suas falas misturam-se com as falas do que seria atribuicdo também do pai. Um
aspecto que chama atengdo € que, mesmo nao convivendo com a crianga e a
companheira (como é o caso de Diogo, Gabriel e Jonas), esses jovens identificam
tarefas de cuidados que podem ser feitas pelo pai tanto quanto pela méae. Pode-se
pensar a partir dessa idéia que, conforme comenta Siqueira (1997), a experiéncia e
0 conhecimento socialmente produzidos e acumulados ao longo da histéria, pelas
geracgdes precedentes, sao apropriados pelos sujeitos por meio das relagdes sociais
que Ihes fornecem os recursos signicos mediadores das agdes humanas. A partir
dessa perspectiva, esses jovens dao sentido as tarefas de cuidados e apropriam-se
do saber que ¢é produzido na/pela sociedade. Estes saberes nao séao

necessariamente oriundos da familia de origem, mas de outros membros da cultura,



72

como 0s amigos, a escola, a midia, dentre outros. Nesse processo dialético, os
sujeitos vao atribuindo sentido conforme sua vivéncia singular.

Como é possivel perceber, a maioria das respostas (de seis informantes)
indicou uma tendéncia maior no que diz respeito ao envolvimento de adolescentes
pais no cuidado com os filhos. A propria dificuldade em discriminar o que seria tarefa
da mae e do pai, apresenta um significado diferente da tendéncia comumente aceita
de que estes pais sdo em sua maioria “irresponsaveis” e “despreparados” para
cuidar de seus filhos. Segundo Jalmert (1990), a maior participagdo dos homens nos
cuidados para com seus filhos podera dinamizar as relagbes de género, na medida
em que as criangas poderdo observar comportamentos de seus pais nestas
atividades, possibilitando, assim, uma ampliagdo de seus repertorios quanto a
papéis masculinos e femininos.

Corroborando com o que indicaram as informagdes da presente pesquisa,
Levandowski, Antoni, Koller, Piccinini (2002) apontam para essa mesma idéia.
Realizaram um estudo sobre as eventuais diferengas entre pais adolescentes e
adultos na interacdo com o bebé aos trés meses de vida. A pesquisa apontou que
nao ha diferengas significativas na interagédo pai-bebé entre adolescentes e adultos e
que na categoria comportamentos paternosg, os pais adolescentes apresentaram
uma incidéncia média um pouco maior de comportamentos.

Segundo Arilha (1999, p. 96),

a palavra responsabilidade encerra em si mesma um universo polissémico e
multifacetado de sentidos e que, portanto, dela s6 se pode falar
observando-se de qual responsabilidade (com que sentido) se fala, de quem
e em relagéo a qué ou a quem. Nao se pode pensar em responsabilidade
como atributo particular e especifico de alguém, como algo que se tenha ou
ndo, mas como resultante de processos sociais que constroem e
determinam praticas que acabam sendo associadas a esta ou aquela forma
de ser homem ou mulher, jovem ou adulto. Tais processos devem ser lidos
de acordo com abordagens de género e masculinidades.

Assim, a responsabilidade ndo pode ser vista como atributo das mulheres
tampouco dos homens, mas, como uma constru¢ao singular e multideterminada.

Outros trés informantes da pesquisa relataram que as tarefas destinadas
a mae sao especialmente os cuidados basicos a saude dos filhos. Alimentar, cuidar

da higiene, participar na educacéo escolar e sexual, foram atribuicées referidas por

°A categoria comportamentos paternos, citada pelos autores, compreende agbes como: fala para o
bebé, sorri para o bebé e fica em pé/movimenta-se com o bebé.
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André, Antdnio e Gean, como sendo préprias da figura feminina, da méae.

“Eu acho que é cuidar bem, dar carinho, ver quando o filho quer alguma
coisa, trocar, arrumar...”. (André).

“E tratar os filhos, ver se tdo indo bem na escola, educar, dar comida’.
(Anténio).

De modo geral, quando os sujeitos foram questionados sobre os aspectos
que consideravam importantes nos cuidados de seus filhos, as fungcbdes de educar,
dar amor e carinho, foram apontadas pelos nove sujeitos como fundamentais
quando se trata de cuidados. No entanto, quando indicam tais fungbes, os jovens
estdo se referindo, também, a cuidados basicos como: cuidar da higiene,
preocupacao com o crescimento e desenvolvimento, brincar com os filhos, ensinar-
Ihes o que é certo e errado, entre outros.

‘Boa educagéo, boa higiene, bom comportamento, com tudo que se
passa ao redor. Acompanhar sempre no que puder, ta perto”. (Marcos).

“Carinho e amor”. (Cris).

“Quando eu vou pra la eu cuido muito dela, eu dou amor, carinho, tento
ensinar ela falar”. (Gabriel).

‘Ah, sei la, eu acho que cuido bem dele, dou amor, carinho, brinco com
ele!”. (André).

De certa forma, a nogdo que os jovens pais tém sobre o que € cuidar e o
que é importante nos cuidados dos filhos, contempla varios modelos de homem:
homem protetor, homem cuidador, homem provedor, homem educador. E possivel
perceber que a tarefa de “cuidar dos filhos” n&o foi identificada pelos jovens
pesquisados como uma atribuigcdo exclusivamente feminina e maternal.

Diante disto, alguns questionamentos se fazem necessarios. E possivel
pensar em novos arranjos familiares? Novos e/ou outros elementos de significagao
que indicam mudangas na dindmica processual parental? Um “novo pai” emergindo
na sociedade e comecando a representar um outro parametro de paternidade? Ou
sera que a insuficiéncia de estudos que visem o adolescente pai e suas relagdes
com os filhos, faz com que nos surpreendamos ao nos defrontarmos com realidades
como estas, da pesquisa em questdo, que aludem a participacao efetiva do jovem
pai na arena dos cuidados?

A concepcgéao da participagdo mais intensa e significativa dos homens na

dinamica familiar, especialmente no que diz respeito ao cuidado para com os filhos,
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vem sendo denominada por Lamb (1986) como “nova paternidade”. Este modelo de
novo pai tem sido um dos elementos principais na analise das relagbes parentais
que vém se estabelecendo na contemporaneidade. Seus trabalhos demonstram que
0s homens estdo mais envolvidos com os cuidados dos filhos, principalmente em
atividades de lazer, sendo que ficam mais tempo brincando, jogando e participando
dessas atividades, do que propriamente as méaes.

Esses jovens situam o pai em um contexto cujas fungdes ultrapassam as
fronteiras da paternidade como provedor financeiro e chefe da familia. Durante a
entrevista com os jovens pais, foram feitas questées sobre atribuicbes de cuidados
que culturalmente sdo destinados a mulher, mais precisamente a mae. As perguntas
contemplavam questdes como: quem é responsavel pela higiene e alimentagcdo do
filho? Quem deve fazer o bebé dormir? Quem deve auxilia-los nas tarefas
escolares? Quem leva ao médico/dentista quando necessario? Levar e buscar o filho
na creche/escola é tarefa de quem? Curiosamente, as falas dos informantes, de
modo geral, indicaram que essas tarefas podem ser efetivadas pelo pai tanto quanto
pela mide. Mais uma vez aparecem indicativos de que as tarefas de cuidados
destinadas a mae e ao pai podem coincidir. Porém, isso ndao quer dizer que as
tarefas sao realizadas da mesma forma e na mesma propor¢do, mas, podem ser
responsabilidade e conquista de ambos.

Os cuidados com a higiene e alimentagao foram relatados por quatro dos
jovens entrevistados, como sendo cuidados despendidos tanto pela mae quanto pelo
pai. Alimentar, trocar, dar banho no filho, ndo sao consideradas tarefas dificeis de
serem administradas pelos jovens pais, tanto que, em trechos de suas falas,
expressam como rotineira e prazerosa a realizacao dessas tarefas.

“Os dois cuidam. Trocar eu ndo troco, mas dar banho, mamadeira sim. E
bem legal!”. (Gabriel).

“E comum eu fazer isso, trocar fralda também. Banho geralmente é a
mé&e, porque sdo horas que eu ndo to em casa no horario do banho. Mas dou
comida, troco eles, quando posso eu fago. Normal!”. (Lucas).

“Acho que tem que ser dividido entre os dois. Eu fago... eu e ela, eu até
mais do que ela. A noite quem acorda pra dar de mamé sou eu. Porque eu acho que
ela € mais demorada assim, ele chora um pouco eu ndo consigo ver ele chorar, eu
vou la fago e dou pra ele”. (Marcos).

Nos relatos de André e Gean, as tarefas de cuidar da higiene e
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alimentacao do filho, sdo atribuicdes das mulheres. No caso de André, quem prepara
a mamadeira € a mae, mas quando ela ndo esta em casa, ele faz a tarefa sem
maiores problemas.

“Eu acho que é tarefa da mae dai. (...) mas eu sei fazer. E mingau, a
gente tava dando nan [leite em pd para bebé], mas agora é com farinha lactea. E
assim, quando eu trabalhava a noite ela fazia, mas de dia quando ela ta trabalhando
eu é que vou la e fago e dou pra ele”. (André).

Gean considera a mée a pessoa mais apta a cuidar dessas tarefas, e
delega ao pai a tarefa de garantir o futuro do filho.

‘As vezes a mée ela tem mais aptiddo pra cuidar da higiene, saude,
educagédo sexual de um filho como o pai tem menos nessa parte, como o pai tem
mais na parte de elaborar o filho pra ter um negocio, a ter a idéia fixa de ndo gastar,
nao ter proveito no futuro, como a mae dai nao tem, entdo o que o pai falta, ela
repbée em outra parte”. (Gean).

Sobre isso, Unbehaum (2000, p. 14) aponta:

A atuacdo do pai é definida como extradomiciliar, e a principio ndo é
equiparavel a atividades que visem atender certas necessidades infantis,
como dar banho, preparar alimentos, acompanhar nos deveres de casa,
levantar durante a noite quando a crianga esta doente, enfim, tarefas que as
maes estdo habituadas a enfrentar, trabalhando fora ou n&o. Aquele pai
poderia ser descrito como encarregado de inserir a crianga no espago ‘fora
da casa’: leva-a a escola, para passear, brincar no parque, cortar cabelo,
enquanto a mae provavelmente a ensina a portar-se a mesa, cuidar da
higiene corporal, a lidar com as tarefas escolares.

Esse espacgo extradomiciliar contempla a preparacao do filho para a vida
“la fora”, planejar um negdcio, pensar no futuro, enquanto a mée cuida da parte que
“naturalmente |Ihe foi definida”, os cuidados basicos, conforme pressupde a fala de
Gean.

Os cuidados com relagao ao sono dos filhos, ou seja, cumprir a tarefa de
fazé-los dormir, ndo sdo encarados como problema, tampouco sentem dificuldade ao
executar a tarefa. Segundo os relatos de André, a distribuicdo dessa tarefa é feita de
maneira igualitaria e garante seu desempenho ao realiza-la. Afirma que varias
vezes, a companheira pede que ele faga o filho dormir, pois consegue melhores
resultados com o pai. “As vezes eu as vezes ela. (...), dai ela me chama porque ele
pegou uma mania comigo porque eu balango ele, dai ele dorme a noite toda”.
(André).
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Pesquisas como as de Earl e Siegel (1980), indicam que alguns estudos
que acompanham a gravidez durante a adolescéncia destacam que alguns pais
adolescentes envolvem-se nestas experiéncias, fisica e psicologicamente, tendo
relacionamentos intimos com ambos, mae e crianga.

Lucas afirma que, na maioria das vezes, € a esposa que faz as criancas
dormirem, mas a tarefa é executada pela mae pelo fato de que o jovem retorna do
trabalho a noite e os filhos ja estdo dormindo. Relata, também, ndo haver diferencas
quando € a mae ou o pai que executa a tarefa. “(...) na maioria das vezes ¢ ela,
porque esta em casa, e eu chego tarde. Mas nos finais de semana eles dormem
comigo também, ndo tem diferengas”. (Lucas).

Os relatos de Marcos, Cris e Gabriel, deixam claro a participagdo dos
jovens pais nos cuidados com relagdo ao sono do filho. No caso de Marcos, ndo ha
problema algum em fazer o filho dormir. No periodo em que a esposa esta
trabalhando quem executa a tarefa é ele, e, durante a noite, € a mae.

“A noite é mais com ela. (...) ele dorme a tarde comigo um pouco, eu que
faco!”. (Marcos).

“E dificil ele estar dormindo quando eu chego do trabalho, ele fica me
esperando e a gente brinca um pouco e depois eu fago ele dormir”. (Cris).

‘Ja dormi com ela varias vezes”. (Gabriel).

Em contrapartida, para Jonas, Anténio e Diogo, a tarefa de fazer o filho
dormir é realizada pela figura feminina, no caso, a mae. Jonas e Diogo consideram
importante a participagado do pai e da mae nos cuidados. Porém, relatam que, pelo
fato de ndo morarem com a companheira, a divisdo das tarefas torna-se mais dificil.
Acrescentando, Jonas avalia ndo ter “jeito” para lidar com esses cuidados e Diogo
relata que os avds maternos é que possivelmente cuidardo dessa tarefa junto da
filha. “No nosso caso é mais ela. Nao tenho o menor jeito, mas acho que os dois
deveriam fazer”. (Jonas). “N&o da para dizer ainda, mas acho que ¢é ela, os pais
dela, porque o bebé vai morar com eles”. (Diogo).

A situagdo de Anténio é diferenciada, pois os filhos ja sdo maiores e
dormem sozinhos, apesar de relatar que, quando eram bebés, a esposa era quem
os fazia dormir.

No que diz respeito a tarefa de auxiliar os filhos nos estudos, acompanha-
los nos exercicios escolares, os nove sujeitos entrevistados, identificaram como

sendo atribuicdo do pai e da mae. Dos nove jovens, Antonio, Lucas e Cris ja tém
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seus filhos estudando, portanto, conseguem acompanha-los nas tarefas escolares.
No caso dos outros seis jovens pais, suas respostas foram direcionadas para o
futuro dos filhos, ou seja, quem deveria auxilia-los quando iniciassem na escola.
Para os nove informantes, a resposta foi unanime, considerando que a participacao
deveria ser de ambos, o0 pai e a mae. Nesse momento, o discurso destes pais acusa
uma ruptura com os modelos parentais da infancia na familia de origem,
principalmente quanto a participagao restrita do pai nos cuidados citados acima. Os
jovens entrevistados buscaram estar mais presentes de fato no cuidado das
criangas, redefinindo assim as praticas constituintes da paternidade e reconfigurando
os modelos que se estabeleciam na familia de origem. Parece que, com esses
relatos, confirma-se a reflexdo de Parceval (1986), em que afirma que o pai de
amanha sera um homem em quem serdo desenvolvidas (e que construird), no
contato com o bebé e a crianga, as reagcbes complexas e ambivalentes até aqui
reservadas apenas a mae. A autora ndo considera que ele sera um pai-mae, mas
um homem-pai, sem considerar mera troca de lugares e sim mostrar a face
encoberta de tornar-se pai: “a parte do pai’. E relevante considerar que o retrato do
pai de amanha, conforme citado pelo autor (naquela época, a década de 80), ja nao
€ mais uma condig¢ao de futuro e apresenta vestigios de um homem-pai, cuidador,
protetor, educador, participativo, entre outros, conforme relatos dos jovens
entrevistados. O que se percebe é que, a partir da década de 90, a “parte do pai”
comecgou a se destacar nos estudos e vivéncias da paternidade.

“O pai também devia participar. Ndo é assim né! Mas deveria ser”.

(Jonas).

“Os dois tem que cuidar, eu cuido bem!!”. (Marcos).

“(...) a tarefa é dos dois, tanto da mae quanto do pai!”. (Cris).

“Se a mée ta em casa ela pode fazer, mas sendo o pai também ajuda’.
(Gean).

Cuidar do filho quando esta doente e leva-lo ao médico, é tarefa que, no
entender dos nove jovens entrevistados, pode ser executada pelo pai e pela mae.
Nos casos em que um dos dois trabalha, como acontece com Lucas, aquele que
esta disponivel leva ao médico. Nenhum dos jovens delegou ao pai ou a mae o
cumprimento da tarefa. Mesmo aqueles que n&o convivem com o filho, relataram
que levariam sem problema.

A tarefa de levar e buscar o filho na escola também pode ser uma
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atribuicdo tanto do pai quanto da mae, sendo que muitas vezes o fazem juntos. Ha
que se considerar que os pais trabalham e ndo podem levar e buscar os filhos como
desejam, mas néo foi identificada em seus relatos a prioridade para um dos pares na
execucao dessa tarefa. Mesmo para aqueles que nao tém seus filhos na creche,
quando tiverem que levar ou buscar, consideram que poderao fazé-lo tanto quanto a
mae. “Ah, eu queria poder levar e buscar, mas ainda ndo da. Eu acho que os dois
tem que dividir as tarefas”. (Gabriel).

Perguntou-se a eles como é distribuida a rotina de um dia com os filhos, o
que fazem e como a experiéncia é vivenciada. Com excec¢éo de Diogo e Gean, que
até o momento da entrevista ndo tiveram a oportunidade de compartilhar um dia com
seus filhos, pois um dos bebés estava para nascer e o outro estava no sétimo més
de gestacado, os outros sete sujeitos entrevistados relataram momentos individuais
na convivéncia com o filho.

Em meio a brincadeiras, passeios, cuidados basicos como troca,
alimentagao e sono, as experiéncias entre pai e filho vado sendo construidas. Os pais
que nao convivem diariamente com seus filhos encontram alternativas para estarem
presentes e dividirem com o filho a alegria e o amor que sentem por eles.

As transformacdes nas constituicdes e relagdes intrafamiliares é fato que
vem ocorrendo no decorrer dos tempos. Um sinal disso € sua apreensao pela midia,
em especial a televisiva, que vem se modificando e incorporando, mesmo que
lentamente, os repertérios da “nova paternidade” e, como sendo um veiculo de
informacdo com expressividade, pode contribuir para efetivas mudangas. O estudo
feito por Medrado (1998), propde a analise de comerciais de televisdo que tém a
figura paterna presente em suas cenas e indicou uma incidéncia menor com relagéo
a participagdo do pai nesses comerciais, sendo que a mae aparece como
protagonista das cenas, principalmente demonstrando mais habilidade em cuidar do
filho. Nado se pode desconsiderar essa discreta insergdo da figura paterna nos
comerciais, pois, ainda que de forma reservada, estd sendo delegado um lugar
social ao pai, mais sensivel, mais carinhoso e proximo dos filhos.

As transformacgdes na instituicdo do pai sdo apontadas também por
Norma Fuller (2000). Ela atribui a esse processo a idéia de mudancas e
permanéncias [grifo meu] no cenario das paternidades. A autora publicou o livro
“Paternidades en América Latina” que propde divulgar os resultados de

investigacoes realizadas no Brasil, Chile, Coldbmbia, México e Peru, que se centram
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especificamente no significado que tem a paternidade para a populagédo masculina,
no lugar que ocupa em seus projetos de vida, nas dificuldades que enfrenta nesta
tarefa e nas modificagdes que percebe na maneira com que define a paternidade.

As conclusdes das investigacbes foram abordadas na Conferéncia
“Paternidade na América”, a qual deu origem ao livro de Norma Fuller. Os resultados
indicam que, “se bien existen grandes diferencias en las practicas, la paternidad
ideal se define en los mismos términos”. (FULLER, 2000, p. 28). Sendo assim, o pai
€ protetor, provedor, formador e educador. Para a autora, a paternidade &€ um
aspecto central da masculinidade. E vivida como um momento em que se encerra a
etapa juvenil e ha um reordenamento da vida do homem e sua inser¢do em um novo
periodo no qual se obtém pleno reconhecimento social, € o ponto em que o jovem se
transforma em adulto.

Mesmo assim, em todas as populagdes investigadas, aparece um novo
mandato moral que se resume em grandes demandas, como o dialogo horizontal
entre pais e filhos/filhas e maior participagdo do pai na criacdo desses. Porém, isto
nao significa que no passado nao havia pais nesta condigdo de maior proximidade e
participacdo na vida dos filhos. O que acontece hoje em dia, sobretudo com os
jovens, € um contraste com um modelo de paternidade mais distante, reivindicando
maior contato com os filhos. Essas mudancas nos mandatos da paternidade
relacionam-se com as tensbes e transformacdes na ordem econbmica, social e
cultural que caracteriza a passagem das sociedades hierarquicas para as modernas.

Outro aspecto que também foi identificado em grande parte das
investigacdes é a idéia de responsabilidade como um dos nucleos que constroem a
paternidade. Assim, o genitor ou reprodutor ndo € necessariamente o que recebe o
titulo de pai, mas sim, o homem que assume publicamente a responsabilidade de
prover, formar e proteger. Na entrevista com Antonio isso pode ser evidenciado, na
medida em que assumiu a paternidade do filho mais velho de sua companheira.
Antdnio relatou que sempre procurou tratar os trés filhos da mesma maneira, sempre
oferecendo educacgao, sustento e cuidados. Entretanto, a definicdo desta nocdo de
paternidade pode variar conforme o momento do ciclo vital, a classe, a etnia, a
situagao de trabalho ou a relagé&o conjugal. Portanto, € a partir destes aspectos que
se retratam muitos impasses e dilemas da paternidade. “E assim que esta é vivida,
de maneira dificil ou ambivalente ou simplesmente nao é vivida, no sentido de nao
assumi-la”. (FULLER, 2000, p. 338).



80

O dltimo questionamento feito aos jovens entrevistados, foi para que
relatassem o que jamais fariam para seu filho. As respostas foram dadas com
convicgao e certeza. Os nove pais entrevistados n&o tiveram que pensar muito sobre
a resposta que dariam, pareciam certos do que estavam respondendo, como se ja
soubessem da pergunta antes mesmo de ela ser feita. Porém, a objetividade de
suas respostas nao estava desacompanhada de reflexbes e emocgdes. Era possivel
perceber a preocupacéo dos jovens entrevistados ao responderem com consisténcia
e reflexdo as perguntas feitas pela pesquisadora. “Isso acaba por descristalizar a
visao do senso comum de que os adolescentes agem, em sua maioria,
impulsivamente e nao refletem de maneira critica sobre seus atos”. (TONELI,
MENDES; VAVASSORI; GUEDES; FINKLER, 2003, p. 209).

A resposta que mais apareceu na fala dos jovens entrevistados foi: “Eu
Jjamais o abandonaria”!

Lucas, assim como Gabriel, afirmam que poderiam passar por qualquer
dificuldade na vida, mas ficar longe dos filhos ou abandona-los é algo que néo
fariam. “Eu jamais o abandonaria!”. (Gabriel). Foi possivel perceber durante a
entrevista com Lucas, que este se emocionava ao relatar o significado dos filhos e
da esposa em sua vida.

“Acho que eu nunca o abandonaria, Ndo! poderia passar por tudo na vida
que eu néo ia abandonar eles.(...) Sdo os trés, a Dani e eles, sdo tudo, pra mim sé&o
tudo!! [siléncio]. E o que me faz levantar de manhé pra trabalhar, é o que faz chegar
em casa com Sorriso, € o que me faz levantar domingo de manhé e fazer café da
manhaé pros trés”. (Lucas).

Para Jonas, negar a paternidade tem o mesmo significado que abandonar
o filho. Segundo seu relato, mesmo que o filho fizesse algo de errado ou nao fosse
uma boa pessoa, nao teria coragem de dizer-lhe que n&do € seu pai ou de o
abandonar.

“Néo faria?! Acho que negar assim... a paternidade né, abandonar!!. Se
um dia ele viesse falar comigo e eu dissesse nao, ndo sou teu pai, acho que nunca
teria coragem de fazer isso; por mais que ele fizesse alguma coisa’. (Jonas).

Antbénio, Diogo e Cris demonstraram ndo terem tido duvidas ao
responderem que nao teriam coragem de agredir fisicamente os filhos, a ponto de
machuca-los. Entretanto, repreender o filho quando faz algo de “errado” n&o significa

bater exageradamente, mas, colocar os limites para a crianga, nem que para isso
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sejam necessarias “umas palmadas”, no entender dos trés rapazes.

“Jamais faria?? Eu acho que chegar a machucar eles. E, bater de deixar
marcas”. (Anténio).

“Fazer coisas ruins pra ele, bater demais”. (Diogo).

“Bater nele, machuca-lo, deixar marca”. (Cris).

Os depoimentos de Gean vém acompanhados de lembrangas e
recordagdes dos momentos vividos na infancia. Sua histéria € marcada por
situacdes conflitantes e dolorosas, pois foi afastado do convivio familiar aos seis
anos e colocado em um orfanato. Conforme ja foi relatado no método desta
pesquisa, 0 jovem envolveu-se com drogas durante muito tempo e atribui de certa
forma, ao pai (pois foi o pai que o retirou da casa da avdé materna para morar
consigo), a responsabilidade por muitos dos momentos dificeis que passou.
Comenta que, se os pais tivessem lhe dado orientagao sobre as coisas “erradas” da
vida, talvez nao tivesse experimentado drogas.

“(...) ele talvez por néo ter experiéncia ele errou um pouco por néo ter me
dado apoio, me dar um incentivo pra recuperag¢ao, e naquele entremeio de tempo eu
guardei muita magoa dele. O pior foi ele ndo ter me dado apoio, ndo ter me colocado
uma oportunidade pra... como por exemplo, eu entrei nesse Centro, nunca foi caro,
entdo ele poderia, ele tinha condi¢éo financeira pra isso, ele sempre teve condigéo,
mas talvez por ele néao ter conhecimento da situagdo ele optou pelo lado errado [0
‘lado errado” a que Gean refere-se € pelo fato do pai té-lo deixado ir embora no
momento mais dificil, ou seja, quando ainda consumia drogas]”. (Gean).

Nesse sentido, quando foi perguntado o que jamais faria para um filho,
Gean utiliza a expressao “repreender se jamais adverti” na tentativa de justificar que
nao podera chamar atengao de um filho, ou julga-lo, se nao o orientou antes. “O que
eu jamais faria... é repreender ele se eu jamais adverti!”. (Gean).

Negar a paternidade, abandonar os filhos, agredi-los fisicamente ou entédo
julgar sem ter orientado, de certo modo, ajudam a desenhar o retrato dos
adolescentes pais/homens no contexto pesquisado. Sdo pais que se preocupam
com o bem-estar, o conforto fisico e emocional dos filhos, com a educacédo, o

respeito a integridade, e, orgulham-se de ser pai.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

O tema da paternidade tem alcangado dimensdes cada vez maiores nos
ultimos anos, recebendo questionamentos e criticas sobre o exercicio da
paternidade e seus diversos modelos de pai: protetor, provedor, referéncia moral,
ativo, responsavel, participativo, cuidador, entre outros. Os questionamentos
emanam de varias instituicbes e também dos proprios homens que passaram a se
perguntar sobre sua paternidade em um cenario de significativas mudangas na
relacdo com os filhos. Com o passar dos tempos, os homens comegaram a
expressar sua incapacidade para responder as demandas e expectativas que
circunscrevem a qualidade de ser pai, considerando a velocidade das jornadas
diarias de trabalho que, muitas vezes, limitam os pais de exercer de fato a
paternidade.

Contudo, a dinamica dos jovens entrevistados apresentou-se um tanto
diferenciada, pois o trabalho diario e o retorno a noite para casa nao lhes impediu de
afirmar em seus discursos que participam e dividem com as companheiras as tarefas
de cuidados basicos como, banho, troca, alimentacdo, fazer dormir, entre outros.
Além disso ndo hesitam em dizer que executam essas tarefas da mesma forma que
a méae, podendo ser realizadas até melhor. Entretanto, as respostas ndo foram
consensuais, tendo em vista que alguns informantes atribuem a mae a qualificagéo
para executar as tarefas de cuidados dos filhos. Neste sentido, evidenciou-se o que
Fuller (2000) chama de mudangas e permanéncias no exercicio da paternidade, ou
seja, a0 mesmo tempo em que é possivel identificar pais mais presentes, envolvidos,
cuidadores de seus filhos, também aparecem em suas falas, praticas de cuidados
ainda conservadoras e baseadas nos modelos tradicionais, em que o pai era
considerado figura onipotente, referéncia moral, educador, provedor e chefe do lar e
a mée caberia a tarefa de cuidar dos afazeres domésticos e dos filhos.

Toda essa ambiguidade no discurso dos jovens entrevistados parece
retratar uma situagado que nao € nova, considerando o que apresentam as pesquisas
cientificas sobre o tema da paternidade, contudo, as mudancgas percebidas nas falas
dos jovens pais sobre o cuidar dos filhos, apresenta-se sob um “novo” olhar, ou

talvez, uma conduta que ja existia ha bastante tempo e s6 pdde ser identificada a
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partir de pesquisas como esta e outras que se preocupam em estudar o
adolescente pai. Em contrapartida, ha estudiosos como Michael Lamb (1986), que
preferem atribuir ao pai uma nova atuagdo com os filhos e a mudancga no cenario da
paternidade, o qual chama de novas paternidades, configurando novos arranjos
familiares e o novo pai emergindo na sociedade. Segundo ele, este modelo tem sido
um dos elementos chave na analise das relagdes parentais na contemporaneidade.
Resende e Alonso (1995) também ressaltam a presenga do pai mais envolvido nos
cuidados dos filhos, acentuando as relagcdes de afetos, a subjetividade e a liberdade
no relacionamento familiar.

Pode-se identificar nos depoimentos dos jovens entrevistados que a
paternidade pode ser vivenciada nas mais diversas circunstancias e que os sentidos
atribuidos ao “ser pai” engendram relagdes mais afetivas, maior envolvimento e
maior participagdo nos cuidados dos filhos. A reflexao que se faz importante nesse
momento € que ndo se trata necessariamente do surgimento de um “novo pai”, mas,
de uma preocupagao maior em se estudar as relagdes do jovem pai com seus filhos,
sem desconsiderar a existéncia da paternidade na adolescéncia, fato que, em
tempos passados nao recebia atengao.

Chamou atengao também a dificuldade apontada pelos informantes em
diferenciar o que seria tarefa da mae e o que seria do pai. Para a maioria deles, as
diferencas entre as atribuicbes de cuidados praticamente inexistem, tanto que,
identificaram-se falas como “eu acho que ndo tem o que é tarefa dela e o que é
tarefa minha” (Cris); “eu fago tudo o que ela faz, claro que se eu ndo consigo fazer
alguma coisa, ela me ajuda, assim como se ela ndo consegue, eu ajudo ela” (André).
Ao se referirem dessa maneira as atribui¢des junto aos filhos, os informantes
consideraram como importante nos cuidados de seus filhos, as fungbes de educar,
dar amor e carinho, mas também, apontaram como tarefa do pai, tanto quanto da
mae, os cuidados basicos como dar banho, levar ao médico, acompanhar nas
tarefas e reunides escolares, preocupar-se com o desenvolvimento e crescimento,
brincar com os filhos, fazé-los dormir, ensinar as regras, entre outras tarefas.

Muitas vezes, 0 que impede o jovem pai de participar mais intensamente
dos cuidados € a jornada de trabalho e o tempo restrito em casa. Apesar de que,
mesmo ndo estando presentes o tempo todo, os pais procuram qualificar suas
relacbes com seus filhos, vivendo intensamente os momentos que podem

compartilhar com eles. Essa qualidade na relagao pai-filho é apontada por Lamb
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(1986) como fundamental nas relagdes de afeto e cuidado. Para ele, a presenca ou
auséncia paterna ndao podem ser elementos suficientes para explicar a adequacéao
ou né&o da relagao pais (pai e mae)-filhos. Na verdade, a maneira como os pais, as
maes e as criangas e os outros significativos percebem e avaliam a relagdo pai-
crianga, vai ser muito mais importante do que o tempo que passam juntos. Quando
um dos jovens pesquisados relata que, mesmo quando retorna para casa no final da
noite e cansado do trabalho, encontra o filho esperando o pai para brincar ou entédo
para fazé-lo dormir, identifica-se o prazer e o afeto que se estabelece entre ambos,
afirmando, desse modo, o que Lamb pontua, quando diz que a qualidade da relagéo
entre pais-filhos é determinada nao pela quantidade de tempo gasto com a crianca,
mas pela relagdo de proximidade e apego que se estabelece na convivéncia.

Outro aspecto evidenciado foi quando os jovens pais tomaram
conhecimento do tema proposto na pesquisa. Praticamente todos os informantes
demonstraram interesse em discutir sobre a paternidade e a surpresa maior foi
identificada por suas companheiras, que acharam “estranho” o interesse em
pesquisar sobre a paternidade na adolescéncia, ja que se tratava, segundo os
depoimentos de seus companheiros, de uma situacdo nem sempre aceita pela
sociedade e aparentemente sem muita importancia.

A concepgdo da paternidade na adolescéncia configurada como
irresponsavel, descomprometida e sem muita importancia “atravessou” a pesquisa, a
medida em que os entrevistados relatavam seu inconformismo diante da postura dos
servicos de saude. Trés deles, Gabriel, Cris e Marcos, informaram que nao foi
permitida sua entrada na sala de parto no dia do nascimento do filho, sendo que a
justificativa da equipe de saude era a pouca idade do pai. Mesmo sabendo dos
direitos legais que amparam o cidadé&o, ainda é possivel verificar agbes como essas,
que comprometem relacbes mais igualitarias entre género, idade, classe social e
etnia. Nesse sentido, pesquisas que investigam a paternidade na adolescéncia sé&o
de extrema relevancia para a sociedade, pois contribuem com a disseminag¢ao de
novos paradigmas e posturas a respeito dos adolescentes e principalmente da(s)
maternidade(s) e paternidade(s) nessa etapa da vida.

As relacbes estabelecidas com os pais, muitas vezes, pode ser um
modelo a ser seguido pelos filhos, ou entdo, diferenciar-se dos modos de vida na
familia de origem. Quando questionados sobre o que era tarefa da mae, os jovens

informaram que, estas eram responsaveis pelos afazeres domésticos e pelos
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cuidados com: alimentagao, higiene, acompanhar nas tarefas e reunides escolares,
entre outras, restando para o pai a preocupagdo com o sustento da familia,
colocagao de regras e limites e também participar do lazer com o filho. Isso ndo quer
dizer que a mae também nao pudesse realizar, mas, as atribuicbes eram, em sua
maioria, assim distribuidas na dindmica da familia de origem. Pensando na
perspectiva histérico-cultural, poderia-se dizer que as relagdes sédo construidas pela
cultura e que o contexto é constituinte do sujeito. Sendo assim, a convivéncia
estabelecida com os pais na familia de origem construiu processos de aprendizagem
para os jovens pesquisados na medida em que por eles também foi construido, em
um movimento dialético dos sujeitos. Entretanto, ao ouvir os relatos dos
entrevistados, foi possivel identificar modos de vida e relagbes de convivéncia um
tanto diferenciadas daquelas vivenciadas na familia de origem.

Fazendo a discussao a partir dos relatos, percebeu-se que os sentidos
atribuidos pelos jovens pais sobre sua participacdo nos cuidados dos filhos, ocupam
espagos que ndo retratam necessariamente aqueles que seus pais ocupavam, mas
apresentam vestigios da convivéncia na infancia. Para os jovens entrevistados, as
atribuicbes de cuidados com os filhos apresentam sentidos de cuidador, educador,
protetor, referéncia moral entre outros. O sentido de cuidador a que se referem, esta
ancorado nas tarefas de alimentar o filho, dar banho, acompanhar nas tarefas
escolares, participar do lazer e envolver-se efetivamente com os filhos.

O jovem pai contemporaneo, objeto desta reflexdo, ndo pode ser
identificado como um mero reprodutor ou provedor econémico da familia: ele esta
sujeito e € movido por transformagdes socio-culturais que permitem (re)significar seu
papel no contexto da paternidade. Lembramos que, conforme ressalta Zanella
(2001), todo esse movimento dos sujeitos no mundo, segundo a concepgao
vigotskiana, € um processo socialmente construido e que as caracteristicas
singulares de cada sujeito ndo sdo mera copia do que socialmente esta posto, visto
que este participa ativamente da producdo, socializagdo e apropriacdo das
significagdes que circulam nos contextos sociais, imprimindo a essas, sentidos
préprios que resultam da histéria familiar, das relagdes sociais e das experiéncias
vivenciadas.

Desvendar os sentidos atribuidos pelos jovens pais/lhomens no que diz
respeito a sua participacdo no cuidados dos filhos é a questdo que busquei

compreender e explorar neste trabalho. Também nao tive a pretensdo de esgotar o
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assunto, considerando que novas pesquisas devem ser exploradas, contribuindo

com o avango do conhecimento e fomentando novas discussdes a respeito do jovem

pai.
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APENDICE A — Consentimento dos participantes

Carta para obtengao do consentimento livre e esclarecido para pesquisas que
envolvam:

Responsavel, Questionario e Avaliagao

Caro Senhor:

Eu, Franciane Meire Radtke, psicéloga(a), portadora do CPF: 029.064.189-60, RG:
7C/3579642, estabelecida na Rua Gov. Raulino Dolzan, n°.140, CEP 89160-000, na
cidade de Rio do Sul - SC, cujo telefone de contato é (47) 5212000, vou desenvolver
uma pesquisa cujo titulo é “Adolescéncia, Paternidade e Cuidados: sentidos que
adolescentes pais atribuem a sua participacédo nos cuidados dos filhos”.

O objetivo deste estudo € de investigar os sentidos atribuidos pelos adolescentes
pais sobre os cuidados dos filhos, e necessito que o Sr. forneca informacgdes a
respeito de sua vida pessoal e profissional, cujas perguntas estdo em anexo,
devendo ocupa-lo por volta de 2 horas para responder as perguntas do roteiro de
entrevista em que realizarei os seguintes procedimentos:

- primeiramente agendarei com o senhor a data e horario para a realizagdo das
entrevistas conforme a disponibilidade de ambos;

- a entrevista sera como um dialogo informal, sem que haja pressao para responder
a entrevista ou qualquer situagdo desagradavel, sendo que o senhor podera
responder conforme desejar;

- as entrevistas serdo gravadas e o senhor podera ver o gravador que estara a sua
frente, de maneira que possa desliga-lo assim que desejar, caso ndo queira que
seja gravado alguma fala;

- ao final das entrevistas, estas serdo cuidadosamente transcritas na integra para
que nao se altere ou perca alguma informacéo e posteriormente as informagdes
coletadas servirdo como informacao para pesquisa, a medida em que avangara no
conhecimento cientifico sobre o tema;

- 0 material transcrito sera guardado em arquivo particular onde somente a
pesquisadora podera manipular e apds cinco anos os documentos e as fitas serdo
incinerados conforme as normas de sigilo e ética de uma pesquisa cientifica.

Sua participagdo nesta pesquisa € voluntaria e constara de perguntas que deverao
ser respondidas sem minha interferéncia ou questionamento e da avaliagao clinica,
sem riscos, mas que pode determinar os seguintes desconfortos: constrangimentos,
tristeza e emocgéo ao lembrar de algum fato da vida, sobre a familia de origem e a
situacao de vida atual.

Sua participacado nao trara qualquer beneficio direto, mas proporcionara um melhor
conhecimento a respeito da dindmica da paternidade na adolescéncia, a relacdo do
pai com os cuidados do(s) filhos(s). Esse estudo podera futuramente beneficiar
outras pessoas ou, entdo, somente no final do estudo poderemos concluir a
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presenca de algum beneficio. Nao existe outra forma de obter dados com relagcédo ao
procedimento em questdo e que possa ser mais vantajoso.

Informo que o Sr. tem a garantia de acesso, em qualquer etapa do estudo, sobre
qualquer esclarecimento de eventuais duvidas. Se tiver alguma consideragdo ou
duvida sobre a ética da pesquisa, entre em contato com o Comité de Etica em
Pesquisa (CEP), situado na rua Jaime Martins Alves, 196 — Caixa Postal 561 —
Bairro Flor da Serra — 89600-000, Joacaba/SC.

Também é garantida a liberdade da retirada de consentimento a qualquer momento
e deixar de participar do estudo, sem qualquer prejuizo. Garanto que as informagdes
obtidas serdo analisadas em conjunto com outros pacientes, ndo sendo divulgado a
identificacdo de nenhum dos participantes.

O Sr. tem o direito de ser mantido atualizado sobre os resultados parciais das
pesquisas e caso seja solicitado, darei todas as informagdes que solicitar. Nao
existira despesas ou compensacdes pessoais para o participante em qualquer fase
do estudo, incluindo exames e consultas. Também nao ha compensacgao financeira
relacionada a sua participagdo. Se existir qualquer despesa adicional, ela sera
absorvida pelo orgamento da pesquisa.

Eu me comprometo a utilizar os dados coletados somente para pesquisa e 0s
resultados serdo ser veiculados através de artigos cientificos em revistas
especializadas e/ou em encontros cientificos e congressos, sem nunca tornar
possivel sua identificagao.

Anexo esta o consentimento livre e esclarecido para ser assinado caso nao haja
nenhuma duvida.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Acredito ter sido suficiente informado a respeito das informacdes que li ou que foram
lidas para mim, descrevendo o estudo: sentidos que adolescentes pais atribuem a
sua participagdo nos cuidados dos filhos. Eu discuti com a Psicologa Franciane
Meire Radtke sobre a minha decisdo em participar nesse estudo. Ficaram claros
para mim quais sdo os propositos do estudo, os procedimentos a serem realizados,
seus desconfortos e riscos, as garantias de confidencialidade e de esclarecimentos
permanentes.

Ficou claro também que minha participacdo é isenta de despesas e que tenho
garantia do acesso aos resultados e de esclarecer minhas duvidas a qualquer
tempo. Concordo voluntariamente em participar deste estudo e poderei retirar o meu
consentimento a qualquer momento, antes ou durante o mesmo, sem penalidade ou
prejuizo ou perda de qualquer beneficio que eu possa ter adquirido.
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Data / /
Assinatura do responsavel (pai, mae, irmao)
Nome:
Endereco:
RG.
Fone: ()
Data / /

Assinatura do(a) pesquisador(a)

Obs.: O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido sera apresentado e assinado
em duas vias, sendo que uma ficara com o sujeito da pesquisa e a outra sera
arquivada pelo pesquisador.

Carta para obtengao do consentimento livre e esclarecido para pesquisas que
envolvam:
Adolescente, Questionario e Avaliagao

Caro Senhor:

Eu, Franciane Meire Radtke, psicéloga(a), portadora do CPF: 029.064.189-60, RG:
7C/3579642, estabelecida na Rua Raulino Dolzan, n°® 140, CEP 89160-000, na
cidade de Rio do Sul - SC, cujo telefone de contato é (47) 5212000 vou desenvolver
uma pesquisa cujo titulo é “Adolescéncia, Paternidade e Cuidados: sentidos que
adolescentes pais atribuem a sua participacado nos cuidados dos filhos”.

O objetivo deste estudo € de investigar os sentidos atribuidos pelos adolescentes
pais sobre os cuidados dos filhos, e necessito que o Sr. forneca informacgdes a
respeito de sua vida pessoal e profissional, cujas perguntas estdo em anexo,
devendo ocupa-lo por volta de 2 horas para responder as perguntas do roteiro de
entrevista em que realizarei os seguintes procedimentos:

- primeiramente agendarei com o senhor a data e horario para a realizagdo das
entrevistas conforme a disponibilidade de ambos;

- a entrevista sera como um dialogo informal, sem que haja pressao para responder
a entrevista ou qualquer situagdo desagradavel, sendo que o senhor podera
responder conforme desejar;

- as entrevistas serdo gravadas e o senhor podera ver o gravador que estara a sua
frente, de maneira que possa desliga-lo assim que desejar, caso ndo queira que
seja gravado alguma fala;
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- ao final das entrevistas, estas serdo cuidadosamente transcritas na integra para
que nao se altere ou perca alguma informacéo e posteriormente as informagdes
coletadas servirdo como informacao para pesquisa, a medida em que avangara no
conhecimento cientifico sobre o tema;

- 0 material transcrito sera guardado em arquivo particular onde somente a
pesquisadora podera manipular e apos cinco anos os documentos e fitas serdo
incinerados conforme as normas de sigilo e ética de uma pesquisa cientifica.

Sua participagao nesta pesquisa é voluntaria e constara de perguntas que deverao
ser respondidas sem minha interferéncia ou questionamento e da avaliagao clinica,
sem riscos, mas que pode determinar os seguintes desconfortos: constrangimentos,
tristeza e emogéo ao lembrar de algum fato da vida, sobre a familia de origem e a
situacao de vida atual.

Sua participacado nao trara qualquer beneficio direto, mas proporcionara um melhor
conhecimento a respeito da dindmica da paternidade na adolescéncia, a relacdo do
pai com os cuidados do(s) filhos(s). Esse estudo podera futuramente beneficiar
outras pessoas ou, entdo, somente no final do estudo poderemos concluir a
presencga de algum beneficio. Nao existe outra forma de obter dados com relagéo ao
procedimento em questdo e que possa ser mais vantajoso.

Informo que o Sr. tem a garantia de acesso, em qualquer etapa do estudo, sobre
qualquer esclarecimento de eventuais duvidas. Se tiver alguma consideragdo ou
duvida sobre a ética da pesquisa, entre em contato com o Comité de Etica em
Pesquisa (CEP), situado na rua Jaime Martins Alves, 196 — Caixa Postal 561 —
Bairro Flor da Serra — 89600-000, Joacaba/SC.

Também é garantida a liberdade da retirada de consentimento a qualquer momento
e deixar de participar do estudo, sem qualquer prejuizo. Garanto que as informagdes
obtidas serdo analisadas em conjunto com outros pacientes, ndo sendo divulgado a
identificagdo de nenhum dos participantes.

O Sr. tem o direito de ser mantido atualizado sobre os resultados parciais das
pesquisas e caso seja solicitado, darei todas as informagbes que solicitar. Nao
existira despesas ou compensacdes pessoais para o participante em qualquer fase
do estudo, incluindo exames e consultas. Também nao ha compensacgao financeira
relacionada a sua participagdo. Se existir qualquer despesa adicional, ela sera
absorvida pelo orgamento da pesquisa.

Eu me comprometo a utilizar os dados coletados somente para pesquisa e 0s
resultados serdo ser veiculados através de artigos cientificos em revistas
especializadas e/ou em encontros cientificos e congressos, sem nunca tornar
possivel sua identificagao.

Anexo esta o consentimento livre e esclarecido para ser assinado caso nao haja
nenhuma duvida.
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Acredito ter sido suficiente informado a respeito das informacgdes que li ou que foram
lidas para mim, descrevendo o estudo: sentidos que adolescentes pais atribuem a
sua participagdo nos cuidados dos filhos. Eu discuti com a Psicologa Franciane
Meire Radtke sobre a minha decisdo em participar nesse estudo. Ficaram claros
para mim quais sdo os propositos do estudo, os procedimentos a serem realizados,
seus desconfortos e riscos, as garantias de confidencialidade e de esclarecimentos
permanentes.

Ficou claro também que minha participagcdo é isenta de despesas e que tenho
garantia do acesso aos resultados e de esclarecer minhas duvidas a qualquer
tempo. Concordo voluntariamente em participar deste estudo e poderei retirar o meu
consentimento a qualquer momento, antes ou durante o mesmo, sem penalidade ou
prejuizo ou perda de qualquer beneficio que eu possa ter adquirido.

Data / /
Assinatura do adolescente
Nome:
Endereco:
RG.
Fone: ()
Data / /

Assinatura do(a) pesquisador(a)

Obs.: O Termo Consentimento Livre e Esclarecido sera apresentado e assinado em
duas vias, sendo que uma ficara com o sujeito da pesquisa e a outra sera
arquivada pelo pesquisador.
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APENDICE B - Roteiro de Entrevista

| — IDENTIFICACAO

Qual a data de seu nascimento?
Em que cidade e estado vocé nasceu?
Qual seu estado civil?

Qual sua escolaridade?

Quantos filhos vocé tem?

Qual a idade do(s) filho(s)?

Qual o sexo dos filhos?

Qual o municipio em que reside?
Qual sua Raga?

Vocé tem alguma religiao? Qual?
Vocé trabalha?

Que tipo de trabalho realiza?
Qual sua renda mensal?

Tem casa propria?

De que tipo ela é?

Quantos cémodos ela tem?

Il - FAMILIA DE ORIGEM
Fale-me um pouco sobre sua histéria de vida, sua familia de origem:

Qual a profisséo de seu pai?

Qual a profissdo de sua mae?

Até que série seu pai estudou?

E sua mae?

Quantas pessoas moravam na casa de seus pais?

Vocé mora com seus pais?

Até quando viveu com a familia de seus pais?

Seus pais ajudam no seu sustento? Caso negativo:

Até quando seus pais ajudaram no seu sustento?

Vocé ajuda no sustento de seus pais? Caso positivo:

Por quanto tempo ajudou?

Com que idade comecou a trabalhar?

Quantas irmas vocé tem?

Quantos irmaos?

Qual sua ordem de nascimento em relagao aos seus irmaos?
Quem cuidava de vocé quando bebé?

E depois que ficou um pouco maior, quem cuidava de vocé?
Quem acompanhava vocé nas tarefas escolares?

De que maneira era feito?

Quando vocé fazia algo que seus pais ndo gostavam, de que maneira eles reagiam?
Quem levava vocé a escola?

Quem costumava ir as reunides da escola?

Quem cuidava de vocé quando ficava doente?
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Quem levava vocé ao médico ou dentista?

Quem fazia vocé dormir?

De maneira fazia?

Quem brincava com vocé?

Vocé lembra que brincadeiras eram?

Quem cuidava das tarefas de cuidar da casa?

De que maneira participava dessas tarefas?

Se tiver irmaos menores: vocé ajudava a cuidar deles?
De que maneira vocé cuidava?

Seu pai ajudava a cuidar de vocé?

E de seus irméos?

O que mais vocé se recorda quando ele cuidava de vocé?
E quando cuidava de seus irmaos?

Que palavras vocé usaria para caracterizar sua mae?
Que palavras vocé usaria para caracterizar seu pai?
Descreva que tipo de convivéncia tinha com seu pai?
Descreva que tipo de convivéncia tinha com sua mae?
Nas coisas que vocé fazia com seu pai, 0 que considerava legal, divertido?
No qué isso foi importante pra vocé?

E o que considera nao ter sido legal?

O que vocé gostaria de manter no convivio que tinha com seu pai?
Alguém pode substituir o pai?

O que vocé considera ser um “pai ideal”?

Il - PATERNIDADE E CUIDADOS COM OS FILHOS
Qual sua participacédo nos cuidados de seu filho(a)?

Vocé tinha algum tipo de informagdo sobre métodos contraceptivos. Se tinha, por
que nao fez uso?

Vocé mora com a mée do seu filho?

Descreva com palavras qual o tipo de relagao vocé tem com ela.

Gostaria que algo fosse diferente nessa relagdo. O que e por que.

Vocé pensava em ser pai? Quando?

A gestacgao foi planejada?

Foi desejada?

Caso nao tenha sido, descreva qual o “impacto” disso na época que recebeu a
noticia sobre a paternidade?

E hoje, que sentimentos vocé tem com relag&o a paternidade?

Descreva alguns aspectos que considera importante nos cuidados dos filhos.

O que é “cuidar” do(s) filho(s), na sua opinido?

Para vocé, o que um pai deve fazer para cuidar dos filhos, ou o que um pai faz?
Quem deve cuidar da higiene e alimentag&o do(s) filho(s)?

Com relacao ao sono do bebé, quem faz ele dormir?

Quem deve auxiliar o(s) filho(s) em suas tarefas escolares?

Quem leva o filho ao médico?

Quem deve ensinar ao(s) filho(s) as regras dentro de casa? E quais séo elas?
Quem da os limites aos filhos e como deve ser feito isso?

Quem deve levar e buscar o filho na creche/escola?
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Caso more com a companheira, ela ja deixou vocé sozinho com seu filho?

Em que ocasibes?

Como foi ou é a experiéncia?

O que vocé acha que é tarefa da mae?

Quem é o responsavel pelas despesas relacionadas a manutencao da crianga?
O que vocé considera importante ensinar ao(s) seu(s) filho(s)?

Vocé mudaria algo na sua relagdo com seu filho?

Descreva “um dia” com seu(s) filho(s).

O que vocé nao faria com seu filho?
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APENDICE C - Dados sécio-demograficos dos sujeitos pesquisados

Dados de | Idade e Data do Escolaridade Estado Civil Numero e Religidao Renda
Identificagéo Nascimento Idade dos Filhos Mensal Trabalho Escolaridade dos
dos sujeitos Pais
Nome e
Data
da Entrevista
DIOGO 15 anos 2°. ano do ensino Solteiro uma filha Catdlica  indefinida Office boy e Pai e mae:
(24/05/04) (9/9/88) médio (mora com os (1 més) caixa no Posto  superior completo
pais)
ANDRE 19 anos 2°. ano do ensino Co-habita Um filho Catolica 380,00 Operador de Pai: 42 série
(28/05/04) (17/06/84) médio incompleto (esposa) (1 més e trés magquinas Mae: 42 série
semanas)
JONAS 17 anos 2°. ano cursando Solteiro Um filho Catolica 500,00 Gargom e Pai: 2°compl.
(08/06/04) (10/10/86) (mora com o (11 meses) ajudante do pai Mae: funda-mental
paiea
madrasta)
LUCAS 19 anos 72 série incompleta Casado Dois filhos Catdlico 450,00 Servente de Pai:fundamental
(04/07/04) (26/12/84) (2 anos e 4meses / 1 Obras Mae:n&o sabe
anos e 9 meses)

MARCOS 19 anos 2° ano completo Casado Um filho Catodlico 580,00 Recepcionista Pai: ndo sabe
(07/07/04) (19/07/84) (7 meses) no hotel Mae: 2° completo.
CRIS 19 anos 1° ano supletivo, Casado Um filho Catodlico 900,00 Motorista e Pai e mae: ndo

(23/08/04) (24/05/85) cursando (4 anos) Gerente da sabe

faccao

GABRIEL 16 anos 1° ano supletivo, Solteiro Uma filha Catolico 600,00 Passa os filmes Pai: 42 série

(26/08/04) (25/03/88) cursando (mora com os (1 ano e 3 meses) no cinema e Mae: 82 série
pais) digitador

GEAN 21 anos 82. Série incompleta Divorciado Um filho Evangélico - Desempregado Pai: 2° ano médio

(31/08/04) (09/01/83) (moracoma  (esposade 7 meses Mae: nédo sabe
mae) de gestagdo)

ANTONIO 24 anos Analfabeto Co-habita Dois filhos Catdlico 500,00 Pedreiro Pai e mae:

(02/09/04) (13/10/79) (8 anos e 6 anos) analfabetos
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