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O eco surdo da priséo: efeitos sociais da prisdo na vida de familiares de pessoas
presas

Gabrielle Paula de Oliveiral

RESUMO: O presente artigo tem por objetivo analisar os efeitos sociais da prisdo em
familiares de pessoas presas como expressdes da violéncia do estigma enfrentadas fora do
carcere, e produto do Controle Social, um mecanismo de contencdo das classes subalternas
na formacdo da cidadania do pais, buscaremos compreende-los como efeitos sociais da
prisdo em familiares de pessoas presas no contexto brasileiro. A metodologia empregada é
gualitativa e envolve revisdo de literatura, e uma sintese interpretativa com base na sociologia
da punicao e na criminologia critica. Nossa investigacdo conclui que a experiéncia pessoal e
compartilhada de se tornar “familiar de preso”, a partir do evento publico de prisdo de um ente,
é perpetrada por soliddo, estigma, mudancas significativas nas relagdes sociais de vizinhanga
e amizade, rearranjos e rompimentos de lagos familiares assim como mudancgas significativas
nas economias, mas essencialmente, experiéncias de estigma e violéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Prisdo; Controle Social; Familiares de pessoas presas

1. INTRODUCAO

Além das pessoas presas, seus familiares sofrem efeitos sociais provocados
pela prisdo. A violéncia como puni¢do é um modus operandi e, simultaneamente, uma
realizacdo historica da contencao das classes subalternas no processo de formacéao
da cidadania brasileira. Para além da violéncia fisica assistimos o incremento nas
Ultimas décadas de violéncias interpessoais, especialmente institucional e estrutural,
sugerindo qualquer funcdo ao Estado que ndo a de mera garantia de contencao do
arbitrio (Giamberardino, 2014, p. 18). Deste modo, a inflicdo de violéncia pelas vias
da punicdo legal, ndo demonstra uma processualidade juridico-formal, nem cumpre
ingenuamente uma fungdo meramente retributiva ao desvio ou dano causado, mas
constitui em proporgdes quantitativas e qualitativas, um marcador social equivalente
a indicadores demograficos, raciais e de género.

A prisdo é uma instituicdo que o Estado emprega para organizar e gestar

ilegalismos? por meio de um complexo tecido que forma a ambiéncia da penitenciaria

1 Bacharel em Servico Social, Especialista em Questdo Social e discente do Programa de Pds
Graduacdo em Sociologia da Universidade Federal do Parana (PGSOCIO-UFPR)
http://lattes.cnpq.br/6545816575033462

2 |llegalismos sao atividades de qualquer natureza, que “podem ser sancionados a partir do momento
em que o contexto, a sensibilidade na época a qual se produzem ou os interesses particulares os fazem
entrar em um regime de proscricdes. Tornam-se entdo ilegalismos: atividades que se situam na
fronteira movedica que separa a legalidade da ilegalidade” (Foucault, 2022, p. 54).
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(Foucault, 2022, p.20). Os ilegalismos sdo atribuidos, para além da populacéo
prisional, aos familiares de pessoas privadas de liberdade (PPL), que fazem parte de
veias comunicantes e da economia de cada estabelecimento prisional (Godoi, 2010).

No segundo trimestre de 2023 o total da populacdo brasileira em privacéo de
liberdade chegou a 617 mil homens e 27 mil mulheres, totalizando 644 mil pessoas,
alcando o Brasil ao 3° lugar em maior populacao carceraria absoluta no mundo. Deste
modo, informagdes do senso penitenciario sobre ao estado civil® das pessoas privadas
de liberdade séo em sua maioria declaradas solteiras, somando cerca de 335 mil. J&
aproximadamente 155 mil estdo em unido estavel e outras 55 mil estdo casadas. Isto
representa uma populacdo de mais de 210 mil pessoas em relacionamento conjugal
durante a situacdo de aprisionamento. O contingente de encarcerados nos leva a
pensar sobre 0 niumero expressivamente grande e indefinido, de pessoas direta e
indiretamente atingidas pelos efeitos sociais do encarceramento, como satélites dos
efeitos da prisdo, no cotidiano em liberdade.

Garland observou na década de 1970, como o crescimento populacional de
pessoas presas nos Estados Unidos, resultou no fenbmeno do encarceramento em
massa — mass inprisonment. O autor concluiu que o encarceramento em massa
depende de dois fatores, primeiro, numeros populacionais crescentes e
historicamente maiores que no passado, seguido de uma concentracdo social dos
efeitos do encarceramento, com a tendéncia de aprisionamento de grupos
especificos, ao invés de individuos isolados.

Se o nimero de brasileiros presos em 2004 era de 336 mil e em 2024, 644 mil,
aumentando em 580%, tanto a tendéncia do inchamento das prisdes, como
caracteristicas comuns de raca e cor dos condenados, se reproduz se observamos
este fenbmeno como Garland (2001, p. 1) nos Estados Unidos em que foram e, séo
hoje no Brasil, massivamente aprisionados: homens negros entre 20 e 29 anos,
oriundos das periferias:

Isso significa que o aprisionamento se tornou uma das
instituicBes sociais que estruturam a experiéncia desse grupo.
Torna-se parte do processo de socializacdo. Cada familia,
cada individuo nesses bairros tem conhecimento pessoal

direto da priséo — através de um cénjuge, um filho, um pai, um
vizinho, um amigo. O encarceramento deixa de ser o destino

8 Dados da Secretaria Nacional de Politicas Penais (SENNAPEN), se refere a 31/12/2023:
https://lwww.gov.br/senappen/pt-br/servicos/sisdepen/relatorios/relipen/relipen-2-semestre-de-
2023.pdf/ acesso em: 26/7/2024 11:38
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de alguns criminosos e passa a ser uma instituicdo
modeladora de setores inteiros da populacdo (traducgéo
nossa).

Deste modo, a experiéncia de ter um parente preso, é imbuida de marcadores
sociais relacionados ao delito. O fluxo de familiares dentro das prisbes tem
interpretagfes ambiguas pela gestéo penitenciaria como sendo a presenca de familiar
como um alicerce da reinsercao social e uma forma de negociacdo com detentos, em
constante tensdo com a possibilidade de que esses visitantes podem entrar com
objetos proibidos nas unidades.

Enquanto os dilemas dos familiares permeiam, entre manter o laco com o
familiar aprisionado mas conviver com as tensées do ambiente prisional, maus-tratos
nas visitas e preconceitos em relacdes sociais. Esta situacdo permitiu a Megan
Comfort (2007) apreender suas experiéncias, como sendo aquelas que cumprem
pena junto, resultando na formulacao de prisonizacdo secundaria em que mulheres
enfrentam mudancas na sua vida pessoal, social e financeira em razdo de manterem

um relacionamento com uma pessoa presa.

2. DESENVOLVIMENTO (inclua titulo)

O grupo de familiares de presos € formado por pessoas de perfil heterogéneo,
e possuem diferentes configuracdes familiares, mas partilham semelhancas em
mudancas na sociabilidade — rearranjo do nucleo familiar, rompimento de relacdes
com outros familiares, preconceito na vizinhanca e nas instituicdes publicas — que é
iniciado ou agudizado pela crise do encarceramento. Com efeito, as mulheres sao
maioria visivel em movimentos sociais, redes sociais e filas de visita e as mais
indiretamente afetadas pela priséo (Godoi, 2010; Duarte, 2010; Silvestre, 2011, Lago,
2019; Oliveira, 2022).

Maes e mulheres de presos formam significativa representagdo em
movimentos sociais de nivel estadual e federal, as reivindica¢des vao desde melhores
condicbes de encarceramento e reducao/fim da tortura, maiores informacdes sobre
seus familiares encarcerados, mais acesso a justica, fim do encarceramento em
massa a pautas abolicionistas do sistema penal. A falta de informacdes oficiais sobre
a populacéo de familiares de pessoas presas € uma lacuna que dificulta a discusséo

de politicas publicas, preocupacao ja demonstrada na pesquisa de Pauline Morris em
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1963, que realizou amostragens quantitativas em pesquisa pioneira sobre familiares
de presos em Londres que tem em vista compreender os niveis de ajustamento das
familias afetadas pela crise representada pela priséo.

Assumindo os familiares como atores sociais decisivos na manutencdo do
Controle Social prisional, a sociologia contribui no entendimento do carcere como uma
instituicdo de fundamento cuja funcdo é a peniténcia por meio do sofrimento e
arrependimento, submetendo o individuo a uma condicdo de sub-humanidade, a
prisdo é uma sociedade dentro da sociedade, que reiteramos, ultrapassa seus muros
criando novas configuracdes de sociedade ao seu redor.

Silvestre (2011, p. 172) observa vivéncias semelhantes de estigma em sua

pesquisa nos arredores de uma penitenciaria em Sao Paulo:

As mulheres passam por rigidas revistas para entrar nas
unidades prisionais, por vezes abusivas e vexatérias, ao
mesmo tempo em que sao vistas pelos moradores da cidade
como "criminosas em potencial”, e sdo apontadas como causa
dos principais problemas vivenciados, desde pequenos furtos,
disseminacdo da sensacdo de inseguranga, até o
afavelamento (...). Assim, a pena imposta ao sujeito preso, de
certo modo, é estendida aos seus familiares, sobretudo as
mulheres que os visitam, ainda que elas ndo tenham pena a
cumprir.

Além dos estigmas por frequentarem 0s espacgos punitivos, essas mulheres
tornam-se identificaveis nos arredores das prisdes a partir do codigo de vestimenta
determinado pelas casas de detencdo: legging, camiseta larga e sem estampa e
chinelo. Se carregam mantimentos, estes devem estar em uma bolsa transparente,
criando uma imagem inconfundivel de mulher de preso rumo a penitenciaria. Além
desses marcadores, ao conviverem com as demais pessoas nas filas e grupos, se
inserem em um vocabulario que € internalizado a partir da experiéncia de visitantes,
palavras como jumbo, fundao e lili* fazem parte do cotidiano de troca de informacdes.

Ja sobre a estigmatizacédo dentro da familia estendida, cito como exemplo, o
caso de Railda, mulher de nome ficticio presente na etnografia de Lago (2019, p.132),
cuja familia n&o a aceitava enquanto mantivesse lago com o filho preso, resolvendo

Railda, afastar-se dos desses familiares e continuar a visitar o filho. A reorganizacao

4 Jumbo sdo as sacolas de itens de higiene, alimentos e limpeza permitidos de entrarem na
penitenciaria uma vez ao més; funddo é o espac¢o onde se visitam os presos, ou o fundo do corredor
que da acesso as celas em cada bloco dos pavilhées; lili significa liberdade, motivo de comemoracéo.
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da dinAmica dos cuidados e da economia familiar também acontece em razéo da
prisdo, que pode agudizar situacdes de pobreza e de cuidados com criangas e

adolescentes. Deste modo, continua Lago (2019, p. 19)

evidenciada por processos juridicos e punicdes como o
proprio aprisionamento; criminalizacédo aqui diz sobre corpos,
intencdes e presencas colocados sob suspeita em inUmeras
situacoes.

De mesmo modo, Zaffaroni (1989, p.134) sobre a prisao revela que o contato
com o sistema penal gera estigmatizacdo, especialmente membros das classes
subalternas, levando grupos externos a evitarem associacdo com individuos
“‘contaminados” pelo sistema penal. Essa estigmatizacdo ocorre mesmo sem
condenacdo formal e faz com que as pessoas sejam tratadas como criminosas,
mesmo que nao tenham cometido infragdes (Id., ibid.).

O momento do encarceramento € um evento de crise (Morris, 2003, p. 20) que
da inicio aos desdobramentos dos efeitos da prisdo sobre familiares, que se manifesta
em diferentes campos da vida social e demandam a construcdo de novas relagoes,
novo vocabulério, novo cédigo de vestimenta e rompimento de outras relacdes,
assumidas no campo do enfrentamento de desafios e identidade de mulheres e mées
de preso, respectivamente denominadas como mulheres de preso, cunhadas e
guerreiras, para manutencao do afeto.

Por meio de revisao de literatura de tipo narrativa, visamos levantar alguns dos
principais autores e suas contribuicdes tedricas e metodoldgicas do campo de estudos
de Controle Social. Primeiramente, destacamos a importancia de apresentar a
perspectiva de André Ribeiro Giamberardino (2010), cuja conceituacdo de Controle
Social parte ndo de uma nocdo univoca e universalmente aplicavel, mas depende de
distincdes entre paises, periodos histéricos e modos de producéo. As caracterizacdes
desse conceito envolvem também variacdes entre vertentes de pensamento, como
funcionalista, contratualista e derivadas da criminologia critica.

Para a teoria critica, os problemas sociais sujeitos ao controle social s&o
atividades antes que condicdes, isto €, “atividades de individuos ou afirmacdes
coletivas de reivindicagcbes relativas a determinadas condigdes putativa”
(Giamberardino, 2014, p. 106). Ele se divide entre o controle passivo que reproduz as

normais tradicionais, e o controle ativo, que interioriza objetivos e valores nos
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individuos sociais — ambos, porém, trabalham pela manutencdo e reproducdo da
ordem social (Ibid.). Com efeito, as no¢des de controle social se resumem na
capacidade de uma sociedade ou comunidade de regular a si mesma®.

No contexto brasileiro, o resgate histérico demonstra que no periodo da
escravidao vigorava um controle social doméstico em que predominou o poder de
punir a partir da soberania do senhor de escravos, ainda que existisse
simultaneamente um sistema juridico consolidado. Deste modo, no Brasil, podemos
observar uma combinacao histérica e quase indistinta entre a violéncia estrutural e a
violéncia institucional® (Giamberardino, 2010, p. 9). Contribui para entender a
condicéo e o peculiar drama do familiar de pessoa presa, a compreensao de Howard

Becker em seu estudo outsiders que sintetiza a teoria do labbeling approach.

Grupos sociais criam o desvio através da criagdo de regras
cuja violacgao constitui o desvio, e através da aplicacéo de tais
regras a determinadas pessoas, etiquetando-as como
‘outsiders’. Desde esse ponto de vista, o desvio ndo é uma
qualidade do ato cometido pela pessoa, mas sim a
consequéncia da aplicacdo pelos demais das regras e
sangdes ao ‘ofensor’. O desviante é aquele a quem a etiqueta
foi aplicada com sucesso; comportamento desviante é o
comportamento que as pessoas assim denominaram.

Portanto, o Controle Social na sua forma coercitiva ou perversa’, sugere a
criacdo de sujeitos etiqguetados como criminosos por meio da legitimidade do Estado®
e do entorno social. Compreender como o comportamento dos familiares de presos
foi etiguetado como desviante é imprescindivel para identificar as formas de violéncia

ao qual sdo submetidos. O conhecido fato de que pena e culpa nem sempre

5 E “um conjunto de modelos culturais como também as a¢des mediante os quais toda a sociedade,
todo grupo particular e todo membro individual componente vencem as tensdes e os conflitos interiores
préprios e restabelecem um equilibrio interno temporério, o que os da a possibilidade de seguir adiante
com novos esforgos de criagao coletiva.” (Berlatto, 2008, p 13 apud Gurvitch, 1965, p. 265).

6 Conforme Giamberardino (2010, p. 9), a violéncia estrutural pode ser definida como a represséo das
necessidades reais dos individuos, enquanto a violéncia institucional é exercida diretamente pelo poder
estatal.

7 Conforme Berlatto (2008, p. 12): “esse tipo especifico de controle social, aqui chamado de perverso,
€ perverso porque representa uma luta particularmente poderosa e perigosa que tem como resultado
a manutencgao das desigualdades sociais.”

8 De acordo com Giamberardino (2014, p. 108), a funcdo da policia é fundamental para a aceitacéo do
sistema penal pela sociedade, pois a legitimidade implica em conquistar a cooperacéao e influenciar as
pessoas com base na crenca de que as regras sao justas e a autoridade € legitima, em oposicdo ao
medo ou obediéncia puramente forcada.
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correspondem, nos faz retornar a um ponto primordial dos estudos da teoria de
Foucault sobre a punicao legalizada:

Pelo lado do condenado, a pena € uma mecénica dos sinais,
dos interesses e da duracdo. Mas o culpado é apenas um dos
alvos do castigo. Este interessa principalmente aos outros:
todos os culpados possiveis (Foucault, 2014, p. 107).

Assim, a violéncia pode ser produto do Controle Social sobre o segmento
social. A representacdo do condenado passa por redistribuicdes e discursos® que se
difundem rapida e largamente a todos os culpados possiveis (lbid.), especialmente
aos familiares de pessoas presas. Dessa maneira, estes sujeitos vivem entre “dois
mundos”, a liberdade e o carcere (Comfort, 2003, p. 15).

Em sua obra, Zaffaroni (1989, p. 134) argumenta sobre a criminalizacdo de
guem possui relagdo com o sistema penal. O contato com o sistema penal gera
estigmatizacédo, especialmente membros das classes subalternas, levando grupos
externos a evitarem associacdo com individuos “contaminados” pelo sistema penal.
Essa estigmatizacdo ocorre mesmo sem condenacao formal e faz com que as
pessoas sejam tratadas como criminosas, mesmo que nado tenham cometido infracdes
(1d., ibid.).

3. CONSIDERACOES FINAIS

Os efeitos sociais do encarceramento ndo atingem somente pessoas presas,
resignadas as dores do carcere (Sykes, 1958, p. 80) verificaveis pelas restricoes,
ausencia de liberdade e relagdes sociais e familiares, mas atinge pessoas que vivem
uma vida pendular entre dois mundos e nutrem lacos apesar do aprisionamento, essa
perene violéncia atinge familiares que véem e vivem a ambiguidade da prisdo ao
manterem lacos em prol da minimizagdo do sofrimento. O controle social, assume
como papel da familia heterossexual, os meios para reinser¢cdo, mas interpera
sofrimentos simbdlicos, nos corpos e na subjetividade de pessoas em liberdade,

induzindo a criacdo de novas identidades, sujeitas a violencias fisicas e subjetivas.

9 O jogo de sinais-obstaculos, ao qual se refere Foucault (2014, p. 102-112) em Mitigacdo das Penas,
situa um arsenal de penas cujo principio repousa primordialmente em representacdes e sejam
essencialmente arbitrarias, correspondam a mecénica de forcas, tenham utilidade calculada em tempo
para, entdo, difundirem-se.
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A partir da literatura apreendemos como o etiquetamento como marcador
social, relativo a seletividade do aprisionamento em massa, coopera com a formacéao
de estigmas sobre pessoas encarceradas, mas também como a prisdo de um familiar
pode chamar sua pessoa mais proxima a assumir responsabilidade e identidade antes
nao correspondente a sua vida pessoal, gerando atravessamentos de estigmas e
violagbes, sumariamente interseccionados.

O processo de tornar-se familiar exige uma reorganizacdo de agenda dos
familiares que passam finais de semana em rotina de visita, fazendo longas visitas, e
investem seus poucos ganhos financeiros com os trajetos até as penitenciarias e itens
basicos enviados por correio. Deste modo, ndo somente suas dinamicas de vida sao
alteradas pela ausencia, mas estas sdo chamadas a corresponder por novas
demandas de cuidado e disciplinadas pelos decretos de seguranca publica sobre suas
vestimentas e meios de manter lagos, e coloca um numero inestimado de familiares
que passam a viver de modo pendular entre prisdo e liberdade e mas sob um
sofrimento diferenciado a privacao de liberdade.

Como vimos, o carcere possui um lastro inestimado de pessoas satélite de seus
sofrimentos, resignadas ao importante papel de apoio externo, sob a legitimidade que
imacula seu papel perverso, denominado de ressocializador, esse papel ambiguo nao
somente atinge positivamente a pessoa presa suprindas de afetos e itens basicos,
mas gera meios de uma economia prisional que, sem elas a vida num presidio seria
inviavel (Godoi, 2010).

Este estudo busca delegar responsabilidade estatal por garantias efetivas de
cumprimento de pena sob condi¢cdes minimas de sobrevivéncia, sem demandar antes
disto, aresponsabilizacdo sob estigma de um grupo populacional ndo ressenceado e
nao atendido em suas demandas especificas, aviltantemente maior que a populagao
prisional em si, mas também de assumir que antes de propor e realizar, é preciso
compreender gquantitativamente realidades e mudancgas na vida de familiares de

pessoas presas, geradas pela crise do encarceramento.

REFERENCIAS

BECKER, Howard. Outsiders: studies in the sociology of deviance. Rio de Janeiro:
Zahar, 2008. BERLATTO, Fabia, Controle social perverso: analise de uma politica de
seguranca publica, Universidade Federal do Parana (UFPR), 2008.

Realizagao Ap0|o
.w==. Universidade Federal de Santa Catarina
a5 - Departamento de Servico Social
S+~ Programa de Pés Graduagdo em Servico Social F E P E S E

Curso de Graduacdo de Servico Social

CAPES



V SENASS

V SEMINARIO NACIONAL SERVICO SOCIAL, TRABALHO E POLITICA SOCIAL

Universidade Federal de Santa Catarina
Florianépolis SC 23 a 25 de outubro | 2024

COMFORT, Megan. Doing time together: Love and family in the shadow of the
prison. University of Chicago Press, 2019.

DUARTE, Thais Lemos. Além das grades: Analise das narrativas de familiares de
presos sobre o sistema penitenciario do estado do Rio de Janeiro. 2010. Tese
de Doutorado. Dissertagédo (mestrado), PPGSA, UFRJ.

FOUCAULT, Michel, Vigiar e Punir: nascimento da prisédo, 42. ed. Petrépolis, RJ:
Vozes, 2014

GARLAND, David. Mass imprisionment: social causes and consequences.
London: SAGE, 2001.

FOUCAULT, Michel, “Alternativas” a prisao: Michel Foucault: um encontro com Jean-
Paul Brodeur, Petropolis, RJ: Vozes, 2022.

GIAMBERARDINO, André Ribeiro. Um modelo restaurativo de censura como
limite ao discurso punitivo, Universidade Federal do Parana (UFPR), Curitiba, 2014.

GIAMBERARDINO, André Ribeiro, Gestéo de ilegalismos e o teatro da disciplina:
os casos de falta grave por posse, utilizacdo ou fornecimento de celular em uma
unidade prisional de Curitiba/PR no ano de 2017. Revista de Estudos Empiricos em
Direito, v. 60 , p. 58-77, 2019.

GIAMBERARDINO, André Ribeiro, Trafico de drogas e conceito de controle social:
reflexdes entre a solidariedade e a violéncia, Revista Brasileira de Ciéncias Criminais,
v. 83, 2010, p. 250- 300

GOFFMAN, Erving. Manicémios, prisdes e conventos. Sdo Paulo: Guinsburg, J.,
1974.

LAGO, Natdlia Boucas do. Jornadas de visita e de luta: tensdes, relacbes e
movimentos de familiares nos arredores da prisdo. 2019. Tese de Doutorado.
Universidade de S&o Paulo.

RELIPEN. Relatorio de InformagOes Penais, 2024. Dilsponivel em:
https://www.gov.br/senappen/pt-br/servicos/sisdepen/relatorios/relipen/relipen-2-
semestre-de-2023.pdf

SIGEP. Sistema de Gestdo de Execucao Penal. Secretaria de Seguranca Publica
e Administracdo Penitenciéaria. Curitiba: Depen-PR, 2023-2024.

SINHORETTO, Jacqueline; SILVESTRE, Giane; MELO, Felipe Athayde Lins de. O
encarceramento em massa em S&o Paulo. Tempo social, v. 25, p. 83-106, 2013.

SYKES, Gresham M. Society of captives. United States of America: [s. n.], 1958.

MORRIS, Pauline. Prisoners and their families. Taylor & Francis, 2023.

Realizagao Apoio

.g==. Universidade Federal de Santa Catarina

% Departamento de Servico Social ‘70 @
s~ Programa de Pés Graduacdo em Servico Social F E P E S E

Curso de Graduacdo de Servico Social CAPES



V SENASS

V SEMINARIO NACIONAL SERVICO SOCIAL, TRABALHO E POLITICA SOCIAL

Universidade Federal de Santa Catarina
Florianépolis SC 23 a 25 de outubro | 2024

DE OLIVEIRA, Ana Padilha Luciano. Guerreiras: um estudo das relagcfes de
familiares de presos em grupos de uma rede Social. 2022.

SILVESTRE, Giane. Dias de visita: uma sociologia da punicao e das prisées em
Itirapina. 2011.

ZAFFARONI, Eugenio Raul, Em busca das penas perdidas: a perda de legitimidade

do sistema penal. Rio de Janeiro: Revan, 1989.

Realizacdo Apoio

.z==. Universidade Federal de Santa Catarina ?
pE Departamento de Servigo Social _70 @
s+ Programa de Pés Graduacdo em Servico Social FEPESE

Curso de Graduagdo de ServicoSocial L =l.= . CAPES



